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VIERNES,

26 de Octubre de 2007

La lactancia materna es la opcidn mas saludable para la alimentacion
de los lactantes, siendo recomendada por la OMS como forma
exclusiva de alimentacion del bebé durante los seis primeros meses
de vida. Constituye una prioridad de la salud publica en toda Europa,
por las importantes implicaciones sociales y sanitarias que conlleva.

Sin embargo, los bajos indices y el abandono precoz de la lactancia
reflejan la situacion actual de la mayoria de las sociedades de
nuestro nivel de desarrollo, motivado por los condicionantes
existentes que dificultan a las madres amamantar a sus bebés el
tiempo deseado, ya sean laborales, la escasa proteccion y apoyo
social y sanitario o la falta de conocimientos y habilidades en
poblacién general.

Son madltiples las experiencias que muestran que puede ser
protegida, promovida y apoyada, aunque solo son verdaderamente
exitosas aquéllas que se desarrollan a través de acciones concertadas
y coordinadas.

En esta Jornada se presentara una amplia perspectiva del entorno
de desarrollo de los proyectos a nivel nacional e internacional,
orientados al fomento de la lactancia. Asimismo se presentaran las
experiencias, proyectos e iniciativas desarrolladas en la Region,
con especial atencién a las lineas basicas del Plan Regional de
Fomento de la Lactancia Materna, desde la perspectiva de todos los
grupos de interés: madres, profesionales y autoridades sanitarias.

Dirigido a:
> Profesionales sanitarios relacionados con la salud perinatal e

interesados en la investigacién en Lactancia materna.
> Sociedades o Grupos de apoyo a la Lactancia materna.

Comité Organizador

Susana Sanchez Bautista
Ricardo Garcia de Leén Gonzalez
José Antonio Visedo Lopez
Antonio Oliver Roig

Carmen Arellano Morata

Manuel Alcaraz Quifionero
Tomas Fernandez Aparicio
José Javier Herranz Valera
Pedro Parra Hidalgo
Rafael Gomis Cebrian

08.30 > Registro de Participantes y Entrega de Documentacién
09.30 > Inauguracién Oficial

10.00

11.30
12.00

13.30

Presenta: Manuel Alcaraz Quifionero. Director Gerente Hospital
Virgen de la Arrixaca.

Bienvenida e Inauguracién
M? Angeles Palacios Sanchez. Consejera de Sanidad.

> Sesion Plenaria 1

“Andlisis Nacional e Internacional sobre Lactancia Materna”.
Modera: Pedro Parra Hidalgo. Subdireccion de Calidad Asistencial.

PONENCIAS:

“Situacion actual y perspectivas de la Lactancia Materna en Europa”.
Adriano Cattaneo (Trieste, Italia). Coordinador del Plan Estratégico
Europeo para la Promocidn, Proteccion y Apoyo a la Lactancia Materna.
“Proteccion, apoyo y promocidn de la lactancia materna: Resultados
del Plan Regional de Quebec”.

Laura N. Haiek (Quebec, Canadd). Responsable del Programa de
Lactancia Materna en la Direction de Salud Publique de ['Agence de la
Santé et des Service Sociaux de la Montérégie en la provincia de Québec.
“La Iniciativa Hospital Amigo de los Nifios (IHAN) en Espafa”.

Luis Ruiz. Presidente de IHAN Espana.

> Descanso-Café

> Sesion Plenaria 2

“La Lactancia Materna en la Regidn de Murcia”.

Modera: Tomas Fernandez Aparicio. Subdirector General de Asistencia
Especializada.

PONENCIAS:

“Hasta Que Tu Quieras (HQTQ). Una experiencia con proyeccion de
futuro”.

Ricardo Garcia de Ledn. Jefe de Servicio de Pediatria. Hospital Virgen
del Castillo (Yecla).

“Estudio Regional de Prevalencia de Lactancia Materna 2007".
Rafael Gomis Cebrian. Jefe de Servicio de Calidad Asistencial.

“Lactancia y conciliacion de la vida familiar y laboral: conflictos y
oportunidades”.
Salvadora Titos Gil. Instituto de la Mujer de la Regidn de Murcia.

“Grupos de Apoyo y su aportacion en la promocién de la Lactancia
Materna”.

M? Elena Sanchez Terrer. Grupos de Madres de Apoyo a la Lactancia
Materna en la Regi6n de Murcia.

> Acto de Clausura

Presenta: Abel Jaime Novoa Jurado. Director General de Calidad,
Formacidn e Investigacién Sanitaria.

“Plan Regional de Lactancia Materna”.

Francisco Agullé Roca. Gerente del Servicio Murciano de Salud.

14.00 > Fin de la Reunion

e e — — — —



