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BROTES DE INFECCIONES E INTOXICACIONES VEHICULIZADAS POR AGUA Y ALIMENTOS.
"REGION DE MURCIA 1989.

I. Brotes vehiculizados por alimentos.

Durante 1989, han sido notificados 41 brotes de intoxicacion ali-
mentaria, de. los que 11 (26'8%) fueron de ambito  general y 30
(73'2%) de ambito. familiar {Tabla 1),

. En tolal afectaron a 464 personas, por tanto un 74'7% de los 621
casos notificados al Sistema de Informacion Sanitaria de las Enfer-
medades de Declaracion Obligatoria (SISEDQ) dentro de la ribrica
Toxi-infeccidn alimentaria esta incluido dentro de un brote (Tabla 1).

TABLA 1. INFECCIONES E INTOXICACIONES VEHICULIZADAS POR AGUA
Y ALIMENTGS, REGION DE MURCIA, 1987-89

1987 1988 1989
BROTES DE THANS. ALIMENTARIA
Lasos nolificados
Toxi-inteceion alimentaria. T84 77 621
Casos que pertenecen a trotes (%) 410 {52'3) 489 (62'9) 464 {74'7)
Brotes segun dmbito 43 4 41
ambito general {%) 14 {32'8) 18 (43'9) 11 (26'8}
ambito 1amiliar (%) 29 (674 23 (56'1) 30 (732
- Media afectados por brole g5 i1'9 i1's
Ingresos hospitatarios (%) B4 (20°5) 94 (19'3) 87 (18'7)
Orotes debidos a Samonefla {% total) 17 {39'5) 24 (58'5) 12 (29'Y)
Afeclados por brotes de S. (% deltotal). 285 (71'9) 405 {82'8) 262 {56'5)
Brotes debidas & Estafilococos (%) 1(2) 4(9'8) 1{2'4}
Broles debidos a otras etiologias (%) 4(9'3) 0{0'n 497
Brotes eticlogia desconocida 22{51'2) 13 {31'8) 24 {58'9)
BROUTES DE TRANSMISION RIDRICA & 3 6
Brotes debidos al virus de la Hapatilis A () 2 5
‘TOTAL DE BROTES VEHICULIZADOS
POR AGUA Y ALIMENTOS 43 44 47

{*) EN EL ANO 1989 SE INCLUYEN LOS BHOTES DE HEPATITIS A DE ORIGEN NO

DETERMINATIO TON SOSPECHA DE POSIBLE. TRANSMISION HIDRICS, |

La media det nimera de personas afectadas por brote fue de
11°5, produciéndose. un. total de BY hospitalizaciones (18'7%).
Se registraron 3 defunciones, 2 se debieron. a inlogitacion por

ingesta de setas.verienosas y la otra a toxiinfeccion alimentaria ve-
hiculizada por leche contaminada por estalilococao aureus. Esto su-
pone una tasa de letalidad de 0°48 por 100 afectados. .

Etiologia: Como en afios anteriares, el germen implicado con ma-
yor frecuencid ha sido la salmonella enteritidis en 12 brotes (29°3%).

En 3 brotes (7'3%) la causa se debio a la ingesta de hongos 16xi-
cos. En 1 brote {(2'4%) se aisl6 estafilococo y enotro brote {2'4%)
clostridium perfringens. En 24 brotes (58'5%) no se logré conocer
fa etiologia, sospechdndose en 2 de ellos su posible drigen debido
a estafilococo.

Alimentos implicados: Los productos elaborados con mayonesa (en-
saladilla) son los mds frecuentemente implicados, encontrandose.en
11 brotes (26'8%), sequidos de. cremas.y pasteleria_en 5 _brotes
(12'2%} huevos. en 4 brotes (9'7%), leche y derivados, setas, y otros
alimentos. fodos ellos en 3 brotes (21°9%), pescade en 2 brotes
(4'8%), carne y embutidos en 2 brotes (4'8%); en 19'5% del total
no se pudo conocer el alimento implicada.

Factores contribuyentes: Los factores contribuyentes aparecen po-
ca netificados, no constando en 22 brotes {53'6%}). Este afic, apare:.
cen mas. frecuentemente implicados los manipuiadores poriadores.
y el consumo de alimentos crudos (huevos) ambos en 6. brotes
(14'6%), la conservacién de alimentos a temperatura ambiente en
4 (9'7%), las sustancias toxicas en 3 brotes (7'3%} y las condicio-
nes del local inadecyadas en 1. (2'4%).

Medidas adoptadas: Conocernos las medi
tes (68'3%). Enla mayariz dejos brotey seem
das a la vez. Estas han consistido en |a investi ¥ o .
enfermos y manipuladores en 27 brotes (65'8%), el analisis de los
alimentos en 21 brotes {51'2%) la inspeccidn del local en 17 brotes
{41'5%), la educacion sanitaria en 14 brotes (34' %] la inmaviliza-.
cidn cautelar en 3 brotes (7°3%) y la investigacién de los alimentos.
en origen en. 2 brotes {4'8%)

Distribucidn temporo-espacial: Predominan los brotes en otafio.con
16 (39%), seguidos de primavera y verano ambos con 10 (48'8%)
g invierno .con's {12'2%).

En cuanto al municipio, en Murcia se notificaron 17 brotes, en
Cartagenra.B, en Cieza 4, en Jumilla 4, en Caravaca 2 y en Alcanta
rilla;"Bilbag, Builas, Gampos del Rio, Ceuti, y San Pedro del Pina-.
tar, T°brbfe en cada uno. de ellos.

Ii. Brotes de transmisién hidrica

Duranie 1989, se notificaron 6 brotes de transmisién hidrica. EJ
numera de afectados fue de 67 personas.

Un.brote de toxi-infeccion alimentaria vehiculizada pot-agua,
afects a 18 personas que asistieron a un campamento en Sierra Es-
puna {Alhama de Murcia). El causante del brote fue probabtemente .
el Clostridium perfringens. El factor contribuyente fue el consumo
de agua fio clorada.

Los restantes brotes se debieron al virus de.la Hepatitis A.



Sltuacléa r{-gwnal de 1as enfermedades de declaracion obligatoria de a semana 29 (del 15 al 21 de julio_de 1990). Resullados pmvnsmnales

ifermedades Codigo Czs0s declarados Casbs acumulados Mediana 85-89
(segan lista de EDO) C.LE-OMS. semana 29 _semaga 29
Q. 28-11-1989 {1973) 1990 1989 1990 1989  Semana 29 Acumul.

" Fiebre tifoidea ' ) 002 2 ] 34 80 ) 2 75

" Disenteria ) 004 0 0 L T 5
Toxi-infecc, alimentaria G005 8 40 b3 7 g 302
_ Procesos, diarreicos, 306-009 1.868 1.975 45 850 46 878 2147 46.878

__LR.A. inf, resp. 460-466 6.847 1.191 376.206 403,370 4,518 331.212
_____ Gripe . 487 132 139 103.804 91.460 e 91460
Neumonia 480-486 37 39 1.915 2,485 .2 1.946
Tuberculosis respiratoria 011,012 i 3 128 166 4 134
Sarampién 033 0 28 05 2.045 25 828
Rubeola 056,771.0 4 1l 830 507 4 912
Varicela . 052 161 214 7.901 11.362 214 11.547
_ Escarlatina 034 2 1 100 57 2 251
_Brucelosis 023 0 § 3 52 3 68
Sifilis 093 1 ! 1 13 ! 29
Infeccion Gonogocica 098.0,098.1 3 4 27 48 4 132
_Infeceion meningacdcica 036 6 1 68 63 2 70
___ Hepatitis 070 1 10 204 .03 6 295
. Parotiditis 072 6 17 201 540 19 540
___Tosferina 033 0 4 26 147 & 166
4 Otras meningitis 047.9,320.8 1 1 12 §2 2 il
4 Otras_tuberculosis 013-018 2 ! 17 17 0 11
3 Otras. ET.S. 099,131.0 16 3 31 444 767 37 579

3 Datos correspondientes al ultimo trienie. 4 Datos correspondientes al (timo cuatrienio.

Distribucién per Areas de Salud, de los casos de enfermedades de declaracion obligatoria (semanz 29 de 1990}

Areas de Salud Murcia Cartagena Lorca Noroeste Altiplane Orieatal  Mun. Murcia  Muon. Cartagena
Poblacién (padron 1986) 387.626 245,598 119.467 65.497 47.643 144.364 309,504 168.809
Tasa:. 1.caso/100.000 h. 0,15 H40 0,83 1,52 209 0,69 ¢,32 $,59
Tobertura  semana k%) 650 N BT 5.8 TR 61,7 a7y
Enlermedades gcumulacion 75,3 60,3 73,9 89,3 94,8 91,5 £9,7 40,0
Fiehre ~  casos 0 3 (i 0 [l i 1] i
Tifoidea acumulacion 3 14 . 3 5 3 6 3 6
Disenteria  casos i} 1] o i ] ] 0 0 4
acumulacion .0 | 0 0 0 0 0 0
Texi-infece.  casos 1 g B 1 0 i} { 8
Alimentaria acumuiacion 86 42 16 13 1% 98 73 17
Procesos. . casos 636 494 95 187 144 06 454 296
Diarreicos acumufacion 15.208 10.569 2723 L3090 3,868 6.392 15,751 6.072
TEA CASOS 2433 1.656 53 485 496 1.144 1,786 T
In. resp. aguda acumulacidn 147.727 12.603 33.829 28.442 31963 61.642 113.62% 28.916
‘Gripe casos 57 Ty 31 29 5 7 57 o
. acumulacion 36.328 18,988 1841 9.186 4,027 16.864 B39 2910
Neumonia  casos Y] B 4 ] 6 [ 9 ]
acumufacion 756 384 85 192 165 133 546 126
Tuberculosis  casos 4 i ] i ] 2 4 T
Respiraloria _acumulacidn 44 6 14 5 t 28 4 . 2
Sdrampion  casos 0 i} 0 ' o § 0 0 0
B acumuiacion 12 X 25 15 ! 3 g 5 i 13
Rubeola casos 1 0 0 k] 0 0 1 [i}
acumylacion 406 160 119 23 0 52 237 R4
Varicela Casos 43 1% [4 16 27 3 32 6
______ acumulacion 2.452 1.495 824 588 62 1919 1,543 581
Escarlatina  casos 4 0 0 2 0 0 0 0
) acumulacion 20 10 1 o 1z 40 12 3
Bruceiosis casos [ 0 0 i BT ’ ! il "0
. . Acumuiacion 3 3 7 1l 2 1 L ] 3
Satilis casos 0 1 0 ] 0 [1} i ¢
) . acumulacion 3 3 0 0 0 1 3 |
Tnfeccion Casos 1 0 0 0 0 2 1 i}
Ganocociva  acumulacion 7 6 4 i i 8 2 4
Infecbn casos 3 I 0 0 0 k! 2 o
_Meningocdcica acumiacion 32 11 4 ! 2 18 24 7
" Hepatitis £asos 1 0 1} 0 0 0 0 [i}
acumulacion 95 30 . 9 0 8 52 88 14
Parohidins casos 3 2 I 1 i 0 3 1
] . acumulacion . o7 83 11 8 A 44 53 17
“Tosferina ©as05 0 i il il 0 ] 0 0
o BCHRIRACION .8 L. 3. Y 0 1. 6 . By
Otras casos 1 0 ] 0 ] 0 0 0
Meningitis  acumulacion 22 g o 2 | 9 L 7
QOrras casos i} 3} o 0 0 2 0 0
Tuberculosis . acumulacion L 4 A o 0 5 7. 3
“Oiras BE.T.S. . casos i ’ i 1] 3 0 3 | 1
dcumulacion il4 1a 1. 41 8 149 82 44

Situacidn regional de las enfermedades de declaraciin obligatoria de baja incidencia, correspondiente a 1a semana 29 de 1990

Enfermedades Cédigo Casos declarados Casos acumuladaos
{segiin lista de EDO) C.LE-OM.S. semana 19 semana 19
0. 28-11-1989 (1973) 1990 1989 1990 1989
Carbunco 022 O 0 1 I
___ Fiebre Exant. Mediterrdnea 082.1 . ] 0 6 i
Fiebre Reumdtica 390-392 1 2 52 84
Leishmaniasis 085 1 0 . { o

‘De las restantes enfermedades no se ha recibido ninguna notificacidn ¢n este afio



Situacidin vegional de las, enfermedades de declaracion obligatoria de lasemana 30 (del 22 al 28 de julio de 1990). Resultados provisionales..

==y

Enfermedades Codlga Casos declarados _ Casos acumulados. Mediana §5-89
{segiin lista de EDO) C.LE.-OMXS. semana 30 serana 30
(5. 28-11-198% {1975} 1990 1989 1990 1989  Semana 30 Acumal.
_Fiebre foidea 002 1 1 5 8] o T
Disenteria 004 1] ] 1 2 0 5
_Toxi-infece. alimentaria ) 003-005 g 12 282 246 68 30
Procesgs diarreicos 006-009 1.889 2.166 41.739 49.044 2073 49.044
L.R.A. inl. resp. 460-466 6.094 6.886 382,300 412.256 4.678 335.890
. Gripe 487 17 147 103 881 91,607 147 9.607
. Neumonia 480-486 26 50 1.941 2.335 3% 1.982 -
___Tuberculosis respiratoria 0LL,012 g 4 136 170 4 138
.. Sarampion . D35 0 17 &3 2.062 12 R4G
______ Rubeola 056,771.0 ) 3 B 518 21 926
_______ Varicgla 052 112 144 §.013 11.506 144 11.740
Escarlatina 034 } ] 103 57 2 233
Brucelosis 023 2 4 27 56 1 69
Sifilis 1 1] g 1 13 0 Mo
[nfeccion Gonoedeica {198.0,098.1 { 3 27 52 9 141
[nfeccion meningocdcica 0316 3 2 71 65 ] N
Hepatitis 070 10 3 214 208 5 310
_____ Pacotiditis g2 5 . 206 549 18 549
. Tosferina R 033 Q 12 26 139 12 171
4 Otras_meningitis 047.9,320.8 3 2 45 84 2 4
4 Otras tuberculosis 013018 1 0 18 17 0 12
3 Oounas ETS, . 099,131.0 13 24 457 18] 18 97
3 Datos correspondientes al wltimo tricnio. 4 Daios correspondientes al Gltimo cuatrienio.
i Distribucién por Areas de Salud, de los casos de enfermedades de declaracion obligatoria (semana 30 de 19%0)
Areas de Salud Murcia Cartagena Lorca Noroeste Altiplane Oriental  Mun. Murcia  Mun. Cartagena
Poblacion {padrén 1986) 187.626 249598 119.467 65.497 47.643 144,364 309.504 168.809
Tasa: 1 caso/100.000 h. 6,25 0,40 0,83 1,52 2,09 0,69 0,32 0,59
"Cobertura  semana 696 TTEET 671 944 938 46,3 62,1 376
~ Enfermedades aeumilacion. 15,2 60,2 73,7 89,4 94,9 91,7 69,5 39,9
" Fiebre casos 1 0 Y] 0 0 ] 1 0
- Tifoidea aeumulacidn 4 14 3 b 3 6 4 6
Dusenteria £asos 0 0 0 0 0 0 i 0
B 3 acumulacidn 0 1 0 0 g 0 o 0
Toxi-infecc. . casos 4 ] 0 0 0 1 0 1
~ Alimentaria _acumulacion 50 43 16 13 1% 9 FE] 18
Procesos 4505 636 134 112 157 152 48 361 118
Diarreicos  acumulacion 19.894 11.003 2.835 3.247 4,020 6.740 16.312 6,250
LR.A. CASO8 2.081 1.378 427 512 543 1.153 1.526 513
~ In, resp. aguda acumulacion 14%.808 73.981 34.256 28954 32.506 62.795 115,153 29.419
Gripe casos 46 2 2 A 0 [ 43 1
acumulacion 36.374 18.990 18,413 9.207 4027 16,870 23.364 8.911
Neumonia casas 7 1 3 ] 6 b 7 0
N acwmufacion 763 183 88 195 171 LXE) 533 226
Tuberculosis  casas 5 3 ] ] 0 1] 5 3
_Respiratoria_acumedacion 49 3% 14 5 1 28 46 25
Sarampion  £asos [d 0 0 ¢ [i] 0 0 0
- acumuiacion 12 23 L5 | L3 9 5 i3
Rubcola casos 2 { [ 2 1] i 2 1
_______ acumulacion 408 161 19 25 70 53 234 85
Varicela casos 30 13 10 L] 12 13 25 3
) .. Acunnyacion 2.482 1.508 834 622 635 1.932 1.568 584
Escariatina  casos 0 0 it ] i 3 ] 0
_________ acurmulacion 20 10 1 R 12 41 12 3
Brucelosis  casos g 0 1 2 il 0 0 0
acumulacion 3 7 L1 4 ! L i 5
Tl casos ] ] ] 0 1] 0 0 0
acumulacion 3 3 0 0 0 1 ) |
Inteccion Casoy 0 0 0 0 0 0 0 ]
Gonoeocica  acumulacion 7 B 4 | . 8 2 4
inleccion casos i 1 0 i (] 2 i B
Meningococica acumacion 32 12 4 2 2 20 24
Hepatius casos 3 13 [i} 0 1 6 3
) acumilacion 98 . 9 10 9 i8 91 e
Parotiditis ~ casos bl 2 ] i 1 k! bl b
) acumufacion 6% R 12 8 4 48 53 39
Tosferina casos ¢} 0 & 0 0 i 0 o
________ acurmacton 6 1 3 9 0 Ki LI 0
Qrras Casos 2 ] 0 4 i 1 b 0
Meningls | acumolacion .n R ! A 1 10 13 7
Otras casos | ¢ 0 [ ] 0 I i}
. Tuberculgsis acumulacion L 4 Ao 0 0 5 8 3
Otras ET.S. casos S 2 0 i i R 4 g
Fcumulacion 119 16 18 - B L 6 4
Situacién regional de las enfermedades de declaracin obligatoria de baja incidenciz, correspondiente 2 la semana 30 de 1990
Enfermedades Codigo Casos declarados Casos acumulados
{segiin lista de EDQO) C.LE-OMS. semana 30 semana 30
Q. 28-11-1989 (1973) 1990 1989 19N 1989
Carbunce 022 0 0 | 1
Fiebre Exant. Mediterrnea 082.1 4 2 10 g
Fiebre Reumdtica 390-392 1 4 5 51 E8
________ Leishmaniasis 085 ¢ 0 1 ]
Paludismo 084 1 0 1 Qi

- De fas. ‘restantes enfermedades no se ha recibido ninguna notificacion en esie afo
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_Porcentaje de declaracién semianal (semana 29 de 1990)
_Total Regional: 77'23 S
“Municipios. con cobertura. inferior. al §0%

... Rorcentaje de decluracién semanal (semana 30 de 1990)
Total Regional: 7321
Musicipios con cobettuca.inferior. al 80%

e 300

ALEDO 0,00 LORCA . 000  ALEDO 0.00 LORCA @ @

'CAMPOS DEL RIO 0,00 MORATALLA 51,14  CAMPOS DEL RIO. 0,00 MORATALLA 1,43

'CARTAGENA 4731 MURCIA. 61,72 CARTAGENA 37,63 MURCIA 62,66
Conclusiones: COMENTARIO EPIDEMIOLOGICO REGIONAL

Con'respecto a los 3.ados anteriores, no se ha producido. una
variacion. significativa en el namero de brotes declarados.

En total, se notificaron al SISEDQ 621 casos de toxiinfeccion
alimentaria. Este numero ha disminuido un 20% con respecto al afio
anterior, Esto es debido 2 que s registraron. menos.casos. espora-
dicas y menas brotes de Ambito. general.

Siguen predominando los brotes de ambito tamiliar (73'2%) so-
bre los de ambito general (26'8%).

Del numero total de afectados, 87 {18'7%} pregisaron hospitati-
zacion. Se produjeron 3 defunciones. Dos personas fallecieron into-
xicadas por amanitina tras la ingesta de setas venenosas recogidas

errel campo y un nifia. murid por deshidratagidn debido al consumg. .. ...

de lectie contaminada por estafilococo aureus,”

Los alimentos elaberados con’mayonesa (ensaladilla) y huevo
representan ¢l vehiculo mas frecuente encontrandose en el 36'5% .
de log brotes. .

A pesar de que ha disminuido el nimera de brotes en que se
contee gl agente causante, la salmonefla sigue signdo el germen
mayormente implicado en la etficlogia de los brotes.

Este afio ha aumentado el ndmero de brotes en ins Que se co-
nocen los tactores contribuyentes. Esto es debido a que se ha em-
pezado a utilizar el protoceolo. de factores contribuyentes recomen-
dado por la OMS en el estudio de los hrotes. Como resultado, el con-
..8umo de alimentos ¢rudos, fundamentalmerte huevas en forma de.
salsa mayonesa'y los manipuladeres de alimentos. portadores de gér-
menes, apdrecen mas frecuentemente relacionados con la produc-
cidn de los brotes.

Con respecto a la distribucion temporal, contrariamenie al pa-
tron habitual, predominaron. los brotes en otoic, Las caracteristicas
ciimaticas del afio 1989 con abundantes lluvias y temperaturas sua-
ves favorecieren la proliferacidn. de setas en diversas zonas de la
Region. Cabe también senalar durante el periodo otofial, la persis-
tencia de costumbres comi ta matanza de cerdos de forma casera,
sin control sanitario alguno.

BOLETIN QUINCENAL.

Suscripeion: envio gratuito, siempre que sea dirigido a cargo oficial. Solicitudes: Servicio de EPIDEMIOL

Direccion General de Salud, Consejeria de Sanidad
Ronda Levante, 11. MURCIA 30008

Intoxicaciones alimentarias: En este periodo se han producido 5
brotes de caracter familiar. Afectaron.a un total de 22 personas do-
miciliadas en Cartagena {11), Totana {B) y Beniel (3). La principal
sinfomatolegia fue nauseas, cefalea, vomitos, dolor abdominal, dia-
rrea y fiebre.
Los aliroentos implicados han sido pallo asada {en 1 brote), paella
de pollo y marisco (1), helado casero con huevos crudos (). En'dos
.de.ios brotes.no se llegd a conocer el alimenta problema. Come causa...
etioldgica hay gue destacar el aislamiento de Salmonella.en las he-
ces de los afectados en 4 brotes, quedando uno sin determinar. El
"1é5td de analisis practicades tanto.en afimentos consumidos como
a maniputadores, resultaron. negativos.
Del total de enfermos, 4 precisaron. atencidn hospitalaria, sien-
do su evolugion favorable.

Fiebre Exantematica Mediterrdanea: Han side notificados 4. casos

" en personas domiciliadas en Murcia y Carlagena. Corresponden.a

2 varones de 28 y 46 afos y dos mujeres de 27.y 28 anos. En 2.de
.&lios existen antecedentes de contacto con perros vagabundos. Tam-
bién se ha declarado. un caso del gue se desconocen los datos de
filiacion,

Leishmaniasis: En la semana 29 se ha netificads por parte det Hos-
pital Virgen de la Arrixaca 1 caso de Leishmaniasis visceral, Corres-
ponde a una nina de 4 anos domiciliada en. Aguilas. Como antece-
dente existe contacto previo con perros.

Paludismo: También se ha declarado un caso de patudismo impor-
tado de Guinea Ecuatorial. Se trata de un vardn de 39 afios domici-
liado en Alguzzas. Habia realizado quimioprofilaxis con cloroguina
15 dias antes de‘iniciar el viaje. En el andlisis de gota gruesa se ais-
6 _Plasmodiur resistente a la clorogquina.






