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SISTEMA DE INFORMACION SOBRE TOXICOMANIAS
EN LA COMUNIDAD AUTONOMA DE MURCIA (SITCAM) ANO 1989.

3. INDICADOR ALCOHOL

Introduccion.

El SITCAM ademas de recuger informacién sobre e! abuso
de opiaceos y cocaina, recoge las demandas de pacientes
para iniciar tratamiento por alcehol.

Este indicador estd implantado en 'a Region de Murcia
desde 1987. Mide el numero de pacientes que inician trata-
miente por alcohol de forma ambulatoria en los centros. ads-
critos al SITCAM para el indicador tratamiento por opidceos.

Material y método.

Los Centros que recogen la informacion son: el Centro
de Atencidn a Drogodependencias (CAD} de Murcia, el Cen-
tro de Salud Mental (CSM) de Cartagena, el CSM de Lorca,
el CSM de Caravaca, el CSM de Yeclay el Programa de Ins-
tituciones Penitenciarias.

Es un estudio epidemioldgico descriptivo, que utiliza un
sistema de notificacidn que recoge las siguientes variables:
Fecha de Inicio de tratamiento, Numero de identificacion del
centro, Codigo de identificacion confidencial, Sexo, Munici-
pio donde reside habitualmente, Provincia donde reside ha-
bitualmente, Droga principal, Drogas secundarias y ARo de
inicio del consumo.

Los datos se recogen en los centros de tratamiento y los
envian a la Unidad de Gestion del SITCAM donde se anali-
zan por trimestres.

La evaluacion se realiza valorando el porcentaje de co-
bertura de las notificaciones (numero de hojas-resumen se-
manales recibidas durante el afio / nimero de semanas del
ano, por cien). En 1989 ha sido del 100%.

Resuliados.

La distribucién por centros del total de 243 casos que ini-
ciaron tratamiento en 1989 fue el siguiente: en el CAD de Mur-
cia 90 casos, en el CSM de Cartagena 68, en el CSM de Lor-
ca 34, en el CSM de Caravaca 27, en el CSM de Yecla 15
y en el Programa.de Instituciones Penitenciarias 9.

"FIGURA 1
DISTRIBUCION POR CENTROS DE LOS CASOS
DE INICIO DE TRATAMIENTO POR EL ALCOHOL.
REGION DE MURCIA, ANO 1989,
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PUENTE : SITCAM TOTAL 243 GASOS

La distribucion por sexo de estes pacientes ha sido para
hombres el 87.6% y en las mujeres del 12.4%.

La edad media en afos cuando demandan tratamiento
ha sido de 39.6 afos, la edad media al iniciar el consumo
de 21,8 afios y el numero medic de afios de consumo fue
de 17.4.

El 60% son consumigores sclo de alcohol y el 35% lo son
también de ofra droga. Entre éstas estan el Cannabis en el
15% y los Psicofarmacos en el 21.8%.

La distribucion por grupos de edad al primer consumo de
alcohol en porcentajes es el que refieja la Fig. 2.

FIGURA 2.
DISTRIBUCION POR GRUPOS DE EDAD Y SEXO
AL PRIMER CONSUMO DE ALCOHOL. ANO 1989.
REGICN DE MURCIA
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Por afios transcurridos entre el primer consumo y et ini-
cio de tratamiento, el 87.5% llevan consumiendo alcohol mas
de 5 afos. Si este dato o estudiamos por sexo en hombres
el 90.7% llevan consumiendo més de 5 afos y en las muje-
res el 62.5%.
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Situacion regional de las enfermedades de dectaracion obligatoria de la semana 43 (del 21 al 27 de octubre de 199). Resultados provisionales.

Enfermedades Codigo Casos declarados Casos acumulados Mediana 85-89
(segiin lista de EDO) C.LE.-0.M.AS. semana 43 semana 43.
0. 28-11-198% (1975) 1940 1989 1990 . 1989 Semana 43 Acumul.
Ficbre tifoidea 002 AL 0 46 L. TO— 114
Disenteria 004 0. 0 1 2T 19
Toxi-infecc, alimentaria 003-005° 2 4 525 S28 e 611
Procesos diarreicos 006-009 1.503 1.546 69.936 72088 1717 72.948
LR.A. inf. resp. 460-466 15,023 16,490 497297 541,895 13776 443 482
Gripe 487 . 108.413 98.347 98.347 -
Neumonfa 450-436" 2319 309 R A
Tuberculosis respiratoria 011,012 78 2y .3 191
Sarampion 033 73 2.099 0 908
Rubeola 056,771,0 1. 863 582 6 [
.......... Varicela 18 1
\\\\\\ Escarlatina 4 1

Brucelosis ] ]
Sifilis 0 |
Infeccion Gonocdcica ] 2 3
Infeccién meningocdcica 1 1 |
Hepatitis 3 5 ! o6
Parotiditis 072 B 9 9 636 N
Tosferina . 033 .. 1 0 i 21

4_Otras meningitis 047.9,320.8 2 3 2 97

4 Otras tuberculosis 013-018 B 0 i 16

3 Ouras E.T.S. 099,131.0 26 26 91

3. Datos correspondientes al altimo trienio. 4 Datos correspondientes al oltimo cuatrienio,

Distribucién por Areas de Salud, de los casos de enfermedades de declaracidn obligaloria (semana 43 de 1990}

Areas de Salud Murcia Cartagena Lorca Noroeste AHiplana Oriental  Mun. Murcia  Mun. Cartagena
Poblacidn (padrdn 1986) 387,626 249598 119.467 65.497 47.643 144.364 309.504 168809
Ta caso/ 100,008 h. 0.25 0,40 0,83 1,52 29 0,69 0,32 0.59
Cobertara semana i3 66,9 3 892 477 RN 66.3 Ui
Enfcrmedades acumulacion 73,7 58,7 74,3 E8.1 94,0 89,4 68,1 8.9
Iebre casas 0 0 i i} n il
Tifoidea acumulacion 3 e 18 3 e e e 3 9
Disengria. casos 0 0 ] ( 0 n
acymuiacion 0 ! o LB .0 U
Toxi-nfece.  casos 0 0 0 2 ] i
Alimentaria. acumulacion 18 §9 22 L sl L
Procesos casos 63t 344 T g5 A %3
Diarreicos  acumufacion 28,294 15,410 4.471 4,998 22.840 B.393
KA casos 5.235 1,578 1.459 7 194] 1564
In. resp. aguda acumulacion 192.628 99,413 44,438 e 147,713 ¥WaIR
Gripe CaASOs 382 221 240 93 114 K2
acumuefacion 38.008 o lae0s 19.182 4774 24,800 2188
Newmonia  casos 1z YT 3 [ [ i
acumutacion 97 437 o 4 420 639 257
Tubercukosis.  casos i} ] H i : e i s
Respiratori 64 3 18 i 3 1 M LA
Sar ] 1 [l 0 i i} O [
acumulasion 4 N 15 5 i 9 s 1
Rubeola casos 0 T i ] 0 0 0 e
__________ dcumulacion 413 169 123 .. 2 i3 LI 4 v
Varicela Casoy ¥ 2 2 4 il 2 5 2
acumulacion 2385 13 850 L & 1 985 164 6
Fscarlatina casos 2 1 il 1 it il n
.............. acamilacion. 24 1l ! I8 RE s 3
Brucelosis casos ] 1] {i i { T ]
acimulacion 3 14 16 1 2 L
Sifilis casos 0 0 [ 0 Al ]
acumulacign . 4 0 a L [ DR -
[nfeceion CasOs 1 0 { i i il | n
Gonococica  acumulacion § 9 L 1 1 R 3 s
[nfeccion casos 0 (] it i} w i ] i
Meningocdcica acumufacion R 14 4 ] 4 b Lo -
Hepatitis casos 2 1 i ] i il ¥ 0
acumulacion 112 43 11 RE 1) &7 104 21
Parougditis  casos pl 0 N 1 i) '1 2 ]
\\\\\\\ acumufacion 86 67 12 3 4 L 63 41
Tosferina 0dsos 0 0 0 L 4 0 0 0
acumulacion 9 ] ; o 0 § 9 0
Oras cas0s 7 0 i [ o i) i R
Meningitis __acumutacion, 38 A8 2 L o 8 By 13
Cnras C28505 i} i) i i) [ Y G i
Tuberculosis _acumulacion 8 4 g o | b B 3
Otras E TS casos 2 1 R T i 3 e T
acumulacion I8 1 ol 8 192 113

Situacidn regional de las enfermedades de declaracion obligatoria de haja incidencia, correspondiente.a 1a.semana 43 de 1990

Enfermedades Codigo Casos. declarados Casos acumulados
(segin lista de EDQ) C.LE.-O.M .5, semana 43 semana 43
0. 28-11-198¢ (197%) 1990 1989 1990 1989
Carbonco s 0 0 o L
. Fiebre Exant. Mediterrdnea 0821 o 1 23 4
Fiebte Reumdtica. 390392 6 0 8 103
Leishmaniasis O 0 L ] L
Paludismo 084 o 4] 2 ]
Tétanos { 0 1 1




Situacion regional de las enfermedades de declaracidn obligatoria de la semana 44 (del 28 de octubre al 3 de noviembre de 19%0). Resultados provisionales.

Enfermedades Codigo Casos declarados Casos acowulados Mediana 35-§9
(segun lista_de EDO) C.LE-O.MS. semana 44 semany. 44
0. 28-11-1989 {1975) 199 1989 1990 1989  Semana 44 Acumul.
Ficbre. fifoidea 002 7 TR
Disenteria o4 19

.. Toxi-infecc, alimentaria 003-005 668

_Procesos diarreicos K6-00Y 1.343

LR.A. inf. resp, A6{()-d66 13.422

o Snpe 487 [0 R P L N

oDeumonia 480-486 4 9
__Tuberculosis respiratoria 011,012 | 0 2
0335 { 4] |

_ 036,771.0 l 8 S % ’
¥arjcela 052 13 R 8372 11.503 24 12,238
Escarlatina 0 4 111 79 2 6
Brugelosis .~ 2 (] a0 75 4] 04
Sifilis 091 4 ] 10 14 1 19
Infeccion Gonocéeica 3 | 44 74 5 212
Infeccidn meningococica LA | 89 85 1 2
Hepatitis UL | S 0 3 239 255 6 412
Parotidijs 072 | 3 PAR] 63y 9 639
Tosferina 033 2 31 223 2 221

4 Otras meningitis L 19 106 1 o3

4 Otras tuberculosis 0 21 22 0 17
L3 Qe B TS, e B 607 LOY7 26 989
3 Datos correspondicntes al dltimo irignio, 4 Datos correspondientes al dltimo cuatrienio.

_ _ Distribucian por Areas de Salud, de los casos de enfermedades de declaracion obligatoria (semana 44 de 199) _
Areas de Salod Murcia Cartagena Lorca Noroeste Altiplane Oriental  Mun. Murcia  Mun. Cartagena
Poblacién {padrdn 1986) I81.626 249,598 119.467 65.497 47,643 144,364 30504 168.80%
Tasa: 1 caso/100.000 b, 0.4 08 . ns LB 0.69 0.32 0.59
EoReie ™ o s QU g o P 3
Lnfermedades acumufacion 38,5 74,4 88,3 93,9 84,5 68,0 g8

“Fiebre casos 1 i i i i U [
Tifoidea acumufacion 14 6 ] 6 7 3 10
Discnteria casos 0 0 ] il i] il 0

| s, ACUTNAACTSR ! Y v . RO .
Toximlece. | casos 0 i i i 1] ’ 0 ]
Alimentatia__acvmulacion 8 3 38 7l 123 el 0
Procesos casos 29 80 HS |24 2 TRy
Diarreicos . _ acurpulacion 15.639 4551 5,083 6.078 11.020 23,352 8.521
lR.A. Cas0s 2,385 1.2%0) 1087 ’ 1.131 LasR 1785 L.114

. In, resp, agnda acumulacion 101.800 43.728 38896 B B503 151,498 20732
{npe CasoN 137 320 114 11 25 334 45

acumulacion B2 e SO .1 9.888 4.088 17,978 B34 9.233
Neumotia casos 9 s 2 4 7 g 4

e e ACUMULBCIOD 446 113 45 e 218 a2 673 261
Tubercuiosts . casos ! ] 1] ) 0 0 ] i
Respiratoria  acumulacion 52 18 7 3 32 a8 L
Sarampion  casos i ] ] 1] il 0 o

R acomulacion L] A2 . 3 9 3 13
Rubeola cas08 8 0 0 0 ] 1 0

acumuiacion 1649 121 24 56 245 92
Yaricela CAS0S 3 | 3 0 3
acumulacion . 1.544 851 e 681 1985 1,646 610

" Bscaelatina ™ ezsos i i It T 0 i} ] T

R acumulacion i y l A8 L2 14 3
Brucelosts . casos 0 0 1 1 [l 0 ]

acumufacion S i4 17 1l | 2 11
Sifilis casos fl 0 0 ] n 0 0

acumutacion B A 0 il LB . "
Infeccion casos 1 n i} 4 i 1 ol

Gonucdeica © acumuiacion 4 4 3 e st L. ! 4 3
[nfeccion CANOS 0 i { 0 0 8 il
Meningococica acumuiacion L4 14 3 | 4 30 10
Hepatitis £asos 0 0 i B 0 0 i}
\\\\\\\\ acumulacion 112 a3 13 14 0 104 2]
Parondils | casos il i n il i [ i

acumulacion 86 o8 1z e B S 68 4l
Tostering Casoy 0 0 8 0 n 0 ¢
acumulacion 1 3 10 ' 9 1
CHras casos 1 0 o 0 L 0

Meningitis  acumulacidn 19 t7 2 1 1 28 17
Otras 3508 0 ] n & il B 0
Tubcrculosis acumulacion 8 4 Z U eerersenes 1. . i S
(ras B T.S. casos 10 E} i i n 2 10 i}

acumulacion 157 138 19 Ll 1§ 154 S - SO
Sitoaciién regional de las enfermedades de declaracion obligatoria de baja incidencia, correspondienie a la semana 44 de 1990
Enfermedades Codigo Casos declarados Casos acumuiados
(segun lista de EDO} C.LE.-O.M.S, semana 44 semany 44
0. 28-11-1989 {1975} 1990 198¢ 1990 18y
022 0 ! 1
¢ Exant.. 0821 0 25
Fiebre Reumdtica 390-302 1 79
o gishmaniasts 085 0 -
) Paludisma 0 2
Tétanos [y { |

De las restantes enfermedades no se ha recibido ninguna notificacion en. este afio



. Poreentaje de declaracién semanal. (semana 43 de 1990) o Porcentaje de declaracion semanal (semana 44 de 19%0)
Total Regional: 7694 B Total Regional: 70
: Municipios con cobertura inferior al 80% .
C. DEL RIO 0,00 MORATALLA 71,43 _(.‘AR']'AGENA 33,33 RICOTE 0,00

| CARTAGENA e 236 MURCLA : 6646~ CEUTL .33 TORREPACHECO 000

CEUTI 3333 RICOTE 000 LORCA 54,17 V. DEL RIO SEGURA 0,00

LORCA 54,17

COMENTARIO EPIDEMIOLOGICO REGIONAL

Infecciones/intoxicaciones alimentarias

Brote en La Aljorra {Cartagena): En la semana 42 ha sido noti-
ficado un brote de infeccion alimentaria de caracter general, que afec-
to a un total de 6 personas pertenecientes a dos familias domicilia-
das en La Aljorra. La tasa de ataque global fue de 86%. Los sinto-
mas principales fueron: nauseas, vomitos, diarrea, fiebre, dolor ab-
dominal y cefalea. La mediana del periodo de incubacion fue de 36
horas. El alimento vehiculo fueron unas tartas compradas en pun-
tos diferentes, pero procedentes del misma establecimiento. Se ana-
lizaron los restos aislandose Salmonella Enteritidis del grupo D.

Se hizo coprocullivo a atectados y manipuladores resultando los
primeros positivos a Salmenella y negativos los otros.

Se registraron dos ingresos hospitalarios.

Se inspeccionod la confiteria de donde procedian las tartas no en-
contrandose deficiencias. Et andlisis de muestras de alimantos ob-
tenidos en la inspeccion resultd negativo.

Brote en Yecla: Afectd. a 3 personas siendo. |4 tasa de ataque
del 50%. E! cuadro clinico curso con diarrea, dolor abdominal, fie-
bre y vomitos. Se realizé coprocultive a.los afectados, aislandose
Salmonella Enteritidis. No se llego a conocer el alimento vehiculo,
por ser la natificagion tardia. Los 3 afectados precisaron ingreso hos-
pitalario, siendoc evolucion favorable.

Fiebre Botonosa: En este periodo se han diagnosticado 7 ca-
s0s de Fighre Botonosa en personas residentes en Cartagena. Co-
rresponden a 4 varcnes de 7.9, 10 y 48 afos y a 3 mujeres de 18,
60 y 80 afos de edad. En todos existe el antecedente de la picadura
de una garrapata y todos recibieron asistencia hospitalaria.
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Comentarios / Conclusiones.

* Los resultados que se presentan sobre la recogida de datos
de los inicios de tratamiento son los gue se recogen en los Centros
que atienden a atras toxicomanias en la Region. Se utiliza el mismo
sistema que para las otras drogas, tanto de personal, como circuito
de informacion, etc. Resefar que los datos son representativas uni-
camente de la poblacién que acude a estos centros. Debido a que
es una droga de amplic uso por parte de {a poblacidn y que se trata
por otros profesionales los datos se deben valarar con cautela.

* ELnamers. de casos registrados desde 1987 al 89 ha sido de
220,286 y 243 respectivamente.

* L.a edad media al demandar tratamiento en el periodo 1987-8%
ha ido aumentanda, mientras que la edad al inicio en el.Gonsumo
no muestra un patron ascendente. Esto puede interpretarse como
un envejecimiento de. esta. poblacion.

* La edad al inicio del consume en esie trienio ha sido.en el 87
de 20 anos, en el 88 de 22.2 afos ¥ en el 89 de 21.6 afos.

* Por sexo, el patrdn no ofrece cambias importantes entre 1887
y 1989,

* En la distribucion por grupos de edad al primer consumo de
alcohol el 60.4% la edad del primer consumo esta por debajo de l0s
21 anos y el 26.6% cuando inician el consuro tienen mas de 26 anos.
Este patron se repite también durante el aho 1988,
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