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El ndmero de casos acumulados
de SIDA en el mundo notificados a ©

la OMS desde el comienzo de la
pandemia hasta junio de 1998
asciende a 1.893.784. Esta cifra
representa un aumento del 15%
respecto a los casos notificados
hasta junic de 1997, y su distribu-
cion por continentes es la siguien-
te: Américas (889.465), Africa
(686.256), Europa (207.890), Asia
{101.429) v Oceania {8.744). Sin
embargo, teniendo en cuenta los N2 CASOS INCIDENCIA
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casos no diagnosticados, ta infra- 500 140
notificacion existente, el retraso en

las notificaciones y la informacidn 4 Area de salud segun -1
disponible sobre infecciones por ol comeodenda habial - 100
VIH en el mundo, la OMS estima 300

que los casos acumulados de SIDA 80
notificados no son mas del 15% del &0
total de casos que han ocurrido en 200 49,8

todo el mundo desde el comienzo ~ 40
de la pandemia. Esto es debido 100,

fundamentaimente al importante 2
subregistro de cases en los paises a [ 0
con pocos recursos, ya que en los MURCIA LORCA ALTIPLANO No consta

paises industrializados la mayoria CARTAGENA NOROESTE ORIENTAL
de los casos se encuentran regis-

trados, estimandose la subdeclara- AREA DE SALUD

cién en estos paises en 0 a 15% [L‘.!CASOS ACUMULADQS DINCIDENCIAACUMU_I_.ADAPOFI100.000HABITANTES )
sequn el pais (1,2).

La tendencia de la incidencia del
SIDA muestra diferencias significa-
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tivas entre las regiones del mundo.
El numero de casos de SIDA en los
paises industrializados ha idc dis-
minuyendo en el pasado reciente,
en pare debido a las terapias de
antirretrovirales combinados intro-
ducidas en los ultimos dos afos,
en parte por las medidas preventi-
vas -como el uso del preservativo-
que comenzaron a adoptarse a
mediados de los afios 80. Sin

embargo, en las regiones con
menos recursos, donde viven 1a
mayor parte de persenas infecta-
das con VIH, el nimero de casos
de SIDA parece estar en aumento.
En estos paises, donde el acceso a
la terapia antirretroviral es muy
escaso, la situacion continuara
detericrandose {1).

En Eurcpa, la incidencia de SIDA
disminuyd por primera vez en 1996

y ha centinuado disminuyendo en
1997, tendencia que viene determi-
nada per la evolucion de la inciden-
cia de SIDA en el Oeste de Europa.
La tendencia de la epidemia es
diferente en paises del centro y
este de Europa donde la epidemia
es mads. reciente. De todas formas,
la disminucion de la incidencia de
SIDA en el oeste de Europa no sig-
nifica gue la incidencia de infeccion
por VIH esté disminuyendo simuita-
neamente. Espafna sigue siendo el
pais de la Region Europea con
mayor incidencia anual de SIDA {2)
Las cifras de personas vivas con
VIH/SIDA son mas indicativas del
curso actual y futuro de la pandemia
que el numero de casos acumula-
dos de SIDA. La estimacion realiza-
da por la OMS a finales de 1887
presentaba una cifra mundial en
torno a los 30,6 millones de perso-
nas vivas con infeccion por ViH o
SIDA, 5.8 millcnes de las cuales
corresponderian a personas infecta-

das en 1997. Segun estas estima-

ciones, Espana, tras Portugal, pre-

_senta ia prevalencia mas alta de

infeccion por VIH en adultos (15-49
anos) entre los paises de la Region
Europea (1).

A continuacion se ofrece informa-
cion sobre los casos acumulados
de SIDA registrados en la Region
de Murcia y en Espafia hasta el 30
de junio de 1998.

RESULTADOS Y COMENTARIOS

Los datos a nivel regional proceden
del Registro Regional de casos de
SIDA de esta Consejeria, entre
cuyas actividades se encuentran la
revision de los protocolos de caso
notificades, su remision al Registro
Nacional, la actualizacidn del estado
vital de los casos registrados como
vivos, el control de calidad y analisis
de la informacién y la elaboracion de
informes de situacion global que son
remitidos periédicamente a las fuen-
tes de informacién. La informacion a
nive!l estatal procede del Registro
Nacional de casos de SIDA (3).

En todos los comentarios y grafi-
cas, se especifica si la informacion
corresponde al total de casos acu-
mulados registrados desde el inicio
de la epidemia hasta el 30 de junio
de 1998 o a otro periodo de tiempo
especifico.



La definicién de caso utilizada para
la vigilancia epidemiolégica del
‘SIDA desde el 1 de enero de 1994
es la definicion europea de caso de
SIDA segun revisién de 1993 (4).

. Situacion global
R. MURCIA ¥ ESPANA. PERIODO 1981-30/6/98
Desde 1981 hasta el 30 de junio de
i’%EUJEHES 1998 se han registrado 51.284
cases de SIDA en Espafia. En la
24 HOMBRES Region de Murcia los casos acu-
846 mulados registrados son 855, de
los cuales 466 (54,5%) constan
como fallecidos.

% MUJERES
19,1,

% HOMBRES
80,9

ESPANA REGION DE MURCIA El afo 1997 ha supuesto un giro
importante en el panorama epide-
miologico del SIDA en Espana.
Desde 1996 se fueron introducien-

) do los tratamientos antirretrovira-
R. MURCIA Y ESPANA. PERIODO 1994-30/6/98 les combinados incorporando inhi-
: bidores de la proteasa, pero han

o0 MUJERES J- MUJERES sido los primeros meses de 1997
200 ' cuando el uso de estos tratamien-
tos se ha extendide por todo el

: = HOMBRES ; PP =
5 HOMBRES: a0 sistema sanitario espano_l. En
80.0; algunos paises se ha descrito va

el impacto de estos avances tera-
péuticos en la reduccion de la inci-
dencia y mortalidad por SIDA (5).
Segun el Registro Nacional de
SIDA (3), al corregir el retraso en
las notificaciones se observa que
la incidencia anual en Espafa pre-
sentd una tendencia creciente
hasta 1994 y desde 1995 se
observa una tendencia descen-
dente que se ha acentuado en
1987, confirmandose por primera
vez una disminucion del numero
de casos nueves en todas las
categorias de transmision. En la
Region de Murcia en 1995 y 1996

ESPANA REGION DE MURCIA

 CATEGORIA DE TRANSMISION no se ohserva descenso, sino un
HOMOSEX/BISEX [~ ligero aumento de los casos. Sin
UDVP ' i/ — embargo, en 1897 si se constata

. f

una disminucidon de la incidencia
en la Regién. La incidencia anual
de SIDA en Espafia en 1997 se
estima en torno a los 12 casos
nuevos por cada 100.000 habitan-
tes, constatédndose reducciones
importantes de la incidencia en
todas las Comunidades Auténo-
mas tras correqir el retrason en las
DESCONGCIDO : [ . | . . notificaciones. En la Region de
0 10 0 30 40 50 50 .o Murcia Ia‘|n0|dencia provisional de
SIDA registrada en 1997 es de 7,6
casos nuevos por cada 100.000
habitantes.
En la Grafica 1 se presenta la dis-
tribucién de los casos segun aio
de diagnostice de la primera enfer-
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7 13988 101 24.823 0 3. .63 15.624
Tubereulosis resgirat; 3 29 2 IO 2 0 0 0. 1. 1 10 6 77
Otras tuberculosis 1 11 1 5 0 1 | 0 0 0] ] 2 2 19
Legionelosis. il 0 1 ] 0 0 1 0 ] 0 0 2 5
Hepatitis A 0 1 7 1 8 0 5 0 0 0 14 2 63
“Hepatitis B 2 4 0 1 0 1 0 0 1 1 4 11
Otras hepatitis viricas 2 4.7 00 1 i 0 1 -1 3 9
Fiebres tifoidea’y pa 2 3 0 1 1 1 0 1 0 0 3 7
Disenteria. 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1
101 10 4 5 12 3 52 0 4 3 3% 48 238
2.226 132 1203 12 610 39 617 22 40 169 825 842 5521
0 3 0 2 0 0 0 1 0 0 Q 1 0 7
Rubeota 1 7 a - 5 0 3 H 0 0 0 U] 1 1 16
Parotiditis 3 78 1 9 0 3 2 3 1 1 0 8 7 102
Tosferina 1 2 o 1 1 3 ] ] o 0 1] 0 2 6
Enfermedad meningotocica 1 10 0] 1 0 7 0 0] H 3 1 2 1 23
_Giras meningitis 0 15 1 5 0 4 0 1 0 2 ] 1 1 28
Sifilis 0 4 3 11 0 1 0 0 0 0 0 0 3 16
Infectitn ganococica 0 1 0 5 0 H] 0 1 0 ] 0 ] 1] 7
~Fiebys exanternatica mediterianea 0 0 1 2 0 H ] 0 0 0 0 0 1 2
Bruceinsis. 1 8 0 5 0 4 1 i 0 ] 0 3 P 20
. Sifills cangénita a 0 0 ¢ 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1
Paludismo 0 0 0 t 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

Lorgui 5414 1000 Torre Pacheco 18.021 R . % |
" Mazareon 16.778 1000 Torres de Cotillas, Las 168.077 100,0
Molina de.Segura 42 053 58.3 Totana 21.557" 100,0
Maratalla . 7.570 62,5 Ulea 1.006 1000
Mula 13.028 84.1 Unién, La 12.957 100,0
Murcia 364.571 71.0 Willinueva del Rio Segura 1.568 87,5
Ojds 714 50,0 Yecla 28.595 100.0
Pliego 3.180 75,0 Santomera 9.610 100,0
Puerto Lumbreras 10.741 100,0 Alcazares, Los 5.256 1000
Ricote 1.594 87.5
San Javier 16.502 75,0 Total Regidn 1.102.469 86,7

San Pedro del Pinatar 12.816 80.6



medad indicativa de SIDA. LLos
datos para 1997 no son adn total-
mente comparables al resto de la
serie debido al retraso en las notifi-
caciones. Los datos sobre casos
diagnosticados en 1998 registrados

70.0 64.0 = - et
sg2 /7 RMURCIA hasta el 30 de junio (1.033 en
60,0 CESPANA 1| Espafia y 21 en la Region de Mur-
cia) no se incluyen en la grafica peor
500 ser el afo en curso.
40.0 .
Areas de Salud
30.0
193 156 La distribucion por Areas. de Salud
20.0 -
37 420 de los casos acum_uladqg de SIQA
10.0 registrades en la Region, segun
' i residencia habitual al comienzo de
0.0 la enfermedad, se muestra en la
HOMO/BISEX uDvP HOMBIS+UDVP THETEROSEX.  RESTQCT grafica 2.
CATEGOHIADE
TRANSMISIGN El 81,2% de los casos correspon-

den a residentes en las Areas de
Salud | (Murcia) y Il (Cartagena).

CATEGOHRA DE TRANSMISION ¥ SEXO
HOMO UDVP HOMO+ R HEMOD |  H TRANS HMR | TRAHET| OTHXS | DESCON.
UDVP
EDAD v v M Y Y M| v M vV M|V M|V M| V
0-4 |8 8
5-9 4 1
10-14 1
15-19 2 2
20-24 42 13 3 3 3 3 1 1 1
.25:29 16 125 32 4 1 1 10 10 1 2 2
30-34 30 144 23 7 27 14 5 1
35-39 23 66 8 4 1 18 5 3
40-44 25 20 1 13 2 1 7
45-49 22 1 1 1 1 9 3
50-54 8 1 8 1 1 4
55-59 13 4 3
==60 11 1 1 2 3 2 7
No consta 1 1 1
TOTAL 147 401 78 20 13 4 1 8 7|95 40| 2 2| a3 4




CATEGORIA TRANSMISION

ANOdeDx  HOMD uDvP HOMO+ RHEMOD  RTRBANS HMR  TRA OTRDS DESCON. TOTAL
UDVP HET

1984 1 1
1985 1 1 1 3
1986 1 2 3
1987 5 8 3 1 1 18
1988 6 10 1 2 3 22
1989 7 14 2 2 4 1 33
1990 15 21 1 2 7 3 49
1991 13 36 5 2 2 6 1 65
1992 20 55 4 1 2 B 8 96
1993 14 51 2 1 1 15 1 3 88
1994 19 73 - 1 7 15 2 2 119
1995 15 75 2 2 20 6 120
1896 18 77 2 30 3 130
1997¢%) 10 40 1 24 8 83
1998(") 3 15 3 21
Descon 4 4
Total 147 479 20 13 5 15 135 4 37 855

Aungue el area de Murcia presenta
el mayor n® de casos acumulados,
se observa que la incidencia acu-
mulada (cascs acumulados/habi-
tantes) es superior en el area de
Cartagena.

Edad y Sexo

En la variable edad se registra la
edad a la fecha de diagndstico de
la primera enfermedad indicativa
de SIDA. El mayor porcentaje de
los casos acumulados se encuen-
tra entre los 20 y 35 afos, obser-
vandose una distribucion por edad
muy similar en la Region de Murcia
y en Espafa (Grafica 3).

Al analizar la incidencia acumulada
por grupo de edad en el periodo de
1984 a 30/6/98 (Grafica 4) se
observa la maxima incidencia en el
grupe de edad de 30-34 afios,
siendo la incidencia por cada
100.000 habitantes en la Region de
Murcia inferior a la incidencia
media en Espafia en todos los gru-
pos de edad, excepto en menores
de 15 afos y en el grupo de edad
de 45 a 49 afos, grupos de pobla-
cién en los que la incidencia en la

Region es similar a la incidencia
media en Espafia.

Segun las notificacicnes realiza-
das al Regisiro de SIDA, desde el
1 de enero de 1994 hasta el
30/6/98 se han diagnosticado en
la Region 10 casos de SIDA en
mencres de 15 afios: B casos en
1994 y 2 en 1995. De estos 10
cas0s, 9 corresponden a hijos de
madre de riesgo.

Respecto al sexo, la razon hom-
bre/mujer para el total de casos
acumulados desde el inicio de la
epidemia es de 5,6 hombres por
mujer en {a Region, siendo esta
razon de 4,2 a nivel estatal. En el
analisis de la distribucion por sexo
de los casos nuevos diagnostica-
dos a pariir de 1994 se constata
que la razén hombre/mujer es 4,6
en la Region de Murcia y 4,0 en
Espana. (Gréfica 5).

Categoria de transmision

Segun categoria de transmision, el
mayor porcentaje de casos acumu-
lados en la Region corresponde a
usuarios de drogas por via parente-

ral (55,6%}, en segundo lugar apa-
recen |los cascs en varones atribui-
dos a transmisién homo/bisexual
{17,8%) y en tercer lugar los casos
atribuidos a transmision heterose-
xual (15,1%}. En Espana se obser-
va una distribucién parecida, pero
con un mavyor peso relativo de ios
casos en usuarios de drogas por
via parenteral (64,3%) (Grafica 8).

Por otra panre, al analizar la distri-
bucién anual segun categoria de
transmisién en Espania, la transmi-
sion heterosexual supera el 10%
del total desde 1993.

Al considerar exclusivamente los
casos nuevos diagnosticados a
partir de 1954 se observa que la
transmision heterosexual. es la
segunda categoria de transmision
registrada mas frecuentemente
tanto en la Regién de Murcia {en
19,56% de los casos) como en
Espana (15,6%) {Grafica 7).

En la gréafica 8 se presenta la distri-
bucidn porcentual segun categoria
de transmisién, por sexo, para los
casos nuevos diagnosticados a
partir de 1994,



En la tabla 1 se presentan los Distribucion de los casos acumulados registrados en la Regién de Murcia
casos acumulados en la Region de  por Centro Notifidador:

Murcia per edad a la fecha de diag- o
néstico, segun categoria de trans L
mision y sexo.
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Enlatabla 2 se mues,tra el numerq de SRS RO TS CADOR T =

casos de SIDA segun ano de diag- ol Voo 0o 12 A -
néstico y categoria de transmision, osplial virgen de fa Arrixaca 247 8.8
Hospital S1a. M2 del Rosell 239 279
Tipo de _Diagnds[ico Hospital General Liniversitario 230 26.9
. . . Hospital Morales Meseguer 54 83
De las 28 enfermedades indicati- Hospital Rafael Méndez ® 21

vas de SIDA que se consideran en

la vigilancia de £asos, las cinco Hospital Virgan del Castillo iR 1,3
enfermedades presentes en el  Hospital Comarcal Caravaca 4 0.5
momento de la notificacion en un ool Los Arcos 3 04
mayor porcentaje de los casos en Hosoitel Naval . 0s
adultos y adolescentes diagnosti- "o o '
cados entre 1994 y 30/6/98 son por  Sanatorio San Carlos 1 0.
orden de frecuencia: Consejeria Sanidad y As. Sociales 1 LR ]
. . . Hospital de la Cruz Roja 1 01
En la Regidén de Murcia: candidiasis c o sl .
esofdgica, neumonia por Pneumg-  ~=n"e® desald ! !
cistis Carinii. tuberculosis disemina- Hosmitales de otras Comunidades Autdnomas 22 2,6
da o extrapu|m0narl tuherculosis . Instituciones Penitenciarias 21 2.5
pulmonar y toxoplasmosis cerebral.  ToTaL 855 100.0

En Espafa: tuberculosis pulmonar,
neumonia por Pneumocistis Carinil,
tuberculosis diseminada o extrapui-
monar, candidiasis esofdgica y sin-
drome caquéctico por VIH.
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Suscripcion: Envio gratuito, siempre que sea dirigido a cargo oficial. Solicitudes: Servicio de EPIDEMIOLOGIA
Direccion General de Salud, Consejeria de Sanidad y Politica Social _
Ronda de Levante, 1. MURCIA 30008 {Carreo electronico: bolepi@carm.es)
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