CUADERNGO DE TRABAJD PARA EL ALUMND Y La ALUMNA
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F.1.- Colorear, recortar y componer con la ficha 2 un tallador.
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F.3.- Colorear, recortar y componer con la ficha 4.




F.4.- Colorear, recortar y componer con la ficha 3.



F5.- Sefialar donde se localizan los sentidos.



F.6.- Observar las caracteristicas personales.
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F.7.- Completar las figuras de forma que queden convertidas en nifo y niha.






F.9.- Colorear la imagen mas agradable.



F.10.- Comparar con la ficha 11. Colorear la mas agradable.
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F.14.- Tachar las vifietas que representan una accién incorrecta.
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F.18.- Repasar con color azul las lineas del agua y en amarillo las del pelo.









objetos de higiene.

los productos u

las diferentes partes del cuerpo con

F.21.- Relacionar



F.22.- Completar las plas del peine.






F.24.- Completar las series.



F.25.- Colorear y recortar los objetos.



F.26.- Colorear y pegar los objetos de la Ficha 25.



F.27 .- Observar y comen tar.






F.29.- Rodear los objetos que tienen poca cantidad.






F.31.- Observar y comparar con la Ficha 30.






S que hacen desagradabie ei barrio



F.34.- Colorear, comentar y pegar los personajes de la Ficha 35.



F.35.- Recortar los personajes y colocarlos en la Ficha 34.
























F.43.- Colorear.






F.45.- Colorear.
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L_ CURRICULUM DE EDUCACION PRIMARIA

L ORIENTACIONES METODOLOGICAS

En esta etapa, el centro, en muchas ocasiones, debe crear habitos en los nifios que vengan a
sustituir otros no demasiado adecuados, normalmente adquiridos en el entomo familiar. En los primeros
afios de Primaria puede no resultar dificil dado que esos hédbitos no estan muy consolidados, v
marcando un fitmo de actividades de higiene continuo puede lograrse que los nifios las asuman y
realicen sin esfuerzo. Por supuesto que con la colaboracion de la familia, y ofreciendo en la casa las
mismas pautas de comportamiento que la escuela, y continuando con aquellas que en la escuela no
se pueden realizar,

Conforme va evolucionando el alumno la creacién o modificacién de habitos no es suficiente con
el establecimiénto de un ritmo de actividades, es necesario utilizar otras motivaciones para después
de crear una actitud positiva hacia la higiene se formen o consoliden los habilos.

En el titimo ciclo de primarig, la actitud y posteriormente la creacién de habitos pasan primero por
la adquisicién de conocimientos.
F

En cualquiera de las fases, la higiene no debe considerarse como algo aislado que viene ahora
a engrosar los contenidos curriculares, sino como algo integrado, no sdlo en la vida escolar sino que
tiene que formar parte de la vida diaria, impregnéndola. Son as{ aprovechables los momentos como
la hora del almuerzo, el comedor o cualquier actividad colectiva que se realice.

Otra cuestion importante es la de concienciar a |os nifics de la interrelacion entre bienestar
personal e higiene del entormo inmediato (casa, aula, barrio,...) y €l papel que cada uno {enemos como
individuo y como grupe en su cuidado. Una forma de hacerio podria ser que los alumnos autogestionen
la limpieza de su medio. Los nifios asumirian asi su entomo como algo de cuyo mantenimiento y
condiciones se encargan ellos mismos. Se realizarian asi impiezas programadas de antemano o bien
limpiezas necesarias, o que ellos juzguen necesarias, después de algunas actividades concretas.

Este tipo de acciones deben contemplarse desde el punto de vista didactico y saber hasta donde
deben y pueden llegar nuestros alumnos en la asuncion de estas tareas, sismpre apoyandoy valorando
¢l trabajo del personal no docente que se encarga de las mismas.

En un tema, con las connotaciones sociales que tiene el de higiene no debemos olvidar las
caracteristicas del medio que nos rodea y evitar que pueda ser fuente de conflicto o marginacién de
algunos nifios.

Para el trabajo de los temas de higiene aportamos unas sugerencias de actividades para realizar
en todas |as areas, un cuademo de fichas para el alumno y unos materiales de apoyo que puedentener
utiidad didactica para el maestro y la maestra. En cualquier caso la higiene se integra dentro del
esquema de trabajo docente y admite un tratamiento desde cualquier técnica de las utilizadas
habituaimente en ¢l aula.



L OBJETIVOS GENERALES

--Conocery apreciare e! pmplo_cuerpo y contribuir a su desarrolio, adoptando
hébltos de salud y bie valorando las reper_cuswnes de determmadas

conductas sobre [a salud y la calidad de vida.

dentificar y plantear interrogantes.y problemas a partir de a.experiencia
diaria, utilizando tanto los conocimientos y s recursos materiates disponibles
como la colaboracién de otras personas para resolverias de forma:creativa.

r——— re—

‘Actuar con autonomia en las actividades habituales y en las relaciongs de
grupo, desarroliando las pQSIbTidades de tomar m:cuatwas yestablecer rolacio-
nes afectivas.




L OBJETIVOS Y CONTENIDOS POR AREAS



CONOCIMIENTOS DE MEDIO NATURAL, SOCIAL Y CULTURAL .

OBJETIVOS GENERALES

. Compomrsedeucwdownloshébiiosdemludymidudocorpomlamsederivmdelconocimimbdelqmpohumzdesusmblhdodes
y limitaciones, mostrando una acfitud de aceptacion y respeto por las diferencias individuales (edad, sexo, caracteristicas personalidad).
*  Andlizor algunas monifestaciones de la infervencion humana en el medio, valorar crificamente ko necesidod el alcance de las mismas y odoptar un
mmhrwiomluwdumdmm&mhmmndeddmwymwwmddequﬂlbmewbgmy&mmdelpﬁnrrmnaﬂ!urd
¢ Idenfificar los principales elementos del enforno natural analizando sus coraceristicas més relevantes, su organizacion e inferacciones y
progresando en el dominio de ambitos espaciales cada vez més complejos.
*  Identificar algunos objetos y recursos tecnolégicos en el medio y valorar su contribucion a safisfacer deferminadas necesidades humanas,
odophdoposxmesfavadalesuqmelmllobadogmsemhamumpaclﬁcosymmyorouhduddewdu
Conceptos ~ Procedimientos Actitudes
* Desarrollo del hombre como ser vivo: de Explorocion de objetos y sitvacianes ullizondo todos los sentidas e integrondo | * Adopcién de hébitos de solud y valorocién crifica de los |
transformacion del cuerpo o ko largo del ciclo vitol L,m,.ﬁbd;” : mmﬁﬁm%‘momd
%Q ‘Awadmbéﬂ_wd-b'\nmmﬁmlm + Utilizacion de thcnicas de consulla e inferpretocion de guias y modelos o o0
E=g=1 cones y movimientos) nufricion (digestitn, circulacién, | gnatémicos para ko identficocién de érganos y oparaos. 'Wﬁﬂgﬁowrmwbdﬂﬂw
E—$—=d respirocion y excrecién) y Id-iﬁmhy e R et b St b sia ket cias derivadas de los distinios aspecios corporales ( estat-
QY st b s incoln gpmie 709 oy .y o, pes, diferncias sexcles c |
&5 * lo Solud: fociores y prochicas socicles que condico- J T yegoe = * Valorar lo aporfacién ol I:numm' ol de s
e nmhdudlmm;mm uﬁbdmch,l 'w“*:h“l de gy ¥ ol socioles danss, o o de o efecucitn T }r
B i i | e e il de s toreasy actividodes domésticos.
relocién a lo higiens, & vesido y os objelos de uso
* Los fenémenos atmosféricos: * Interpretacién de dotos climéicos y relacién con la vestimento. » Sensibilidad por la precision y el rigor en lo cbservocion |
e o e < : ] sisemética de los elemenios del medio fisico y en la elobo- |
(o7 2 5 G * Recogida de informocion y estudio de los coracterisficos del oguo: | lmﬁlunw&hmhrmwmpa&r
2SI de medida (termémetro] - Propiedodes fisicos y quimicas, i
E% o H g fou woos del g feommunno, higiene). - Popel lundomenial del agua en el cido vital de los seres vivos. 'Vtﬁmaénﬂ mwbﬂnwymﬂr
e VE y ocividodes h qe.degrodon o - Uilizocién del ogua por el hombre 30 responsable de lo misma.
medio fisles. + Plonificocion y realizocion de experiencias para observar y estudior ef medio
fisico. Awmnddhmbmdnil
@ * Imporioncia de los animoles y ks plontos para las ‘C‘ i6 ico del crecimi :L—plmbsr;ii' s 'Rupﬂ:o_p;hsardrr\obypimm -
ey Perones ybrm&wdudammhs ,, * Responsabilidod en las fareas de mantenimiento y cuide-
3% + Naormas higiénicos en las inferocciones entre animol * Mantenimiento y cuidado de plosios y animales. do de animales y planins en el aula y en el entomo esclor. |
Q ¥ personas * Procticas de normas de higiene én el contocio con onimoles.
:ﬁtﬂ 'Mﬂu’iolumwﬁmpﬂc[:ﬁp‘unymwﬂuﬁ- * Explorocién y dasificocin de los materioh ios para ko higiene por sy | » Cuidodo en el uso de los moteriok Sandot ciilirios
E% ficos. oriw,pmphjuhywim:iuu. de economia elicacio y seguridod. o
ey * Realizocion de octividodes de cuidado, impiezo y conservacion de matericles | » Curiosidod por descubrir los posibilidodes de uso de
= de higiene. moferioles y susloncios presentes en el entomo.
S3| + Puesio en prociica de estrategios de io, eficacia, y seguridod en la
- i ) viikzocion de material. ¥
‘é’ + Prohesiones que eston relocionadas con la higiene. » Disefio de investigaciones para la recogida de dotos sobre estilos de vida de - 'Vdumohdlhuémtdrqoaypmh:mydlw
- 'mmhhiﬁlﬂﬂh"’ﬂdy ey lupd:hufn funcign P iaen ol
51 o Andlisis de mensaes publicitarios, relocionads con lo higiene, oirecidos por -vdumd-hmmuwwmm
S distintos medios de comunicocion (carteles, anuncios luminosos, rodio, TV..ele] | las condiciones de vida y en el iroboje.
ég y w incidancia en of consumo. | * Aclitvd erilica ante lo promocion del consumo masivo y
gg &mmlﬂpﬁcﬂdyuﬁhm"
= ol hombre y lo mujer ofrece. ‘
= |
>, focionoghos oo o highede e ondlis del hcionomieio de muins  aporics que | Respeodel nomos de o, seguridcdymamen
2§ mm!rlcumilmluv-dumﬁmu uh-irmmh[qa-nd‘m&nlymibimbl 2 b nandmcmp& i P ); g ol
%§3 * Manipulocion de oparatos y mbquinas que se utilizan en el cuidodo y limp * Valoracion de las habilidack jos implicodas en el
gé de los personas y objelos. m*mymmw
zd estersolipos sexistos.
idad doméstica: el frobojo domést * Plonificacié li cblu.ﬁmdmdﬁmmbd'bmgm * Responsobilidod en el de los derechos y los
= rdmhmnhhg.- 5 wnhhnhyn:ubonlcsmdlhm i deberes mup;‘dulmf:nmbm g\poi:nh
8 ¢ Lacomunidad escolor: organizocién. Tareas y respon- | * Dromafizocién y simulocién de sitsociones de la vida cotidiana. i“"'l""hd““'“h":"d“'"'twd'w
b= 4=l scbilidod de coda uno de sus miembros en el cuidodo & o)
=Rwl igiene del entoma escolor, * Rechazo de discriminociones en lo organizacion de
=3 octividades grupales, por razones énicas, de sexo, de solus
) social elc.
o * Reconocimiento del valor y funcién coleciva del rabojo
domésfico.
3 —
PPR=8 * los medics de comunicocidn i y de 'Lﬁmﬁ!&&am"-dmdlwm.mﬁ * Actitud crifico ante los informaciones recibidas o trovés
ppmp—dl 5o, prensa, rodic, TV, cine  video. Informocitn: ; i: icar informociones diversos relaci dclmﬁshmm&md:mm
Q% nolicias, publicidad y el consumo. nodas con la higiene y lo salud, - - » i Sersilidor] coute b ilsmaci e iarcan s mackics da
o5 * Iniciocitn en e andlisis crifico de la ink o0 y de los jes publicito comunicocién en lo formacitn de opiniones, con especial
Eg rios. recibidos a través de dilerentes medios. ;:Wuhnﬂmduduhmmmﬂm
S y ol consumo

» Evolucion de mplcbbmmdoluwduonﬁ&uu .M*WY,M*MMW * Consideracién de los objetos cofidionos ocuales como

a lo largo de lo historia [vestido, vivienda, costumbres teskimonios directos sobre o evolucién de los estlos de vida. portodores polenciales de informacién hiskérica pora los
higiénicas). * Utilizocion de kos datos recogidos pora relocionar la evolucibn de los estilos generociones venideras.
do vido con progresos tecnolégicos, * Valoracién de la historio coma un producto humano y del

dosificacitn de diversos documentos histbricos relofivos papel quo jvegon ks persona como sujelo aclivo de ko

nluhmmap-uvclhuiiwynlmhiﬁmnﬂabgﬂh documenios | misma,

i fomiliares, cromos, recories da prensa, obielos e informaciones * Respeloy tolerancia hocia los formas de vida y los volores
mt’ diferentes de los propios en disfintos momentos historicos.

CAMBIOS Y PAISAJES
HISTORICOS
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EDUCACION ARTISTICA

OBJETIVOS GENERALES

LA IMAGEN

LA COMPOSICION

ELLENGUAJE  CANTO. EXPRESION VOCAL

EL JUEGO

ARTES Y

Comprender las posublhduda del sonido, laimagen, el gesto y el movimiento como elementos de representaciony uhiazorlus para expresor ideas,

senfimienfos y vivencias de forma personal

asi como sus fécnicas

y autbnoma en situaciones de comunicacion y juego.
Expresarse y comunicarse pfodwendo mensajes diversos, ufilizando para ello los codigos y formas bésicas de los distintos lenguaies arfisficos, |

Conocer los medios de comunicacion en los que operan la imagen y el sonido, y los confextos en que se desarrollan, siendo capaz de apreciar
crificamente los elementos de interés expresivo y estéfico.

Conceptos

Procedimientos

Actitudes

+ Laimagen § Jocomunicociondemen- | * Selaccion de materiales ibmiouspuuhmdimciénduinﬁgumm » Volorocién de las imégenes de modo crifico e interés

saplduhgm mmsoiumldnc’nénomloﬁ' i poru'dmrlasdﬂum elementos contenidos en su

» Utilizacién de los medios de represeniacion més Rmum&mdemmm:ﬁ:mndmmhm compoicln.

habituales (dibujo, pintura, modelodo, arquitectura, ralodelento ydislogosyutiizondotéenicas | * Tendencagusarlosimé

otografia, cinematografia, video, T.V. y ordenador yh‘mvmodm m,wmmehchmopworéqalumddadqmn
=1 porovabojorl higeneconloschamnos. » Uiizocinde oskicricosbisicasde doborocibndecompasicines pésicss | %"

g * Descripciéndel contenidod j ifidos | eimégenes con fines expresivos y estéticos defemdicos relacionadas conla | * Confianzaenlas posibilidodes de recl:

== porlasimbgenes, intentond derlaintencién | higiene Ghuﬁmyvdwm&dahpb&mmyde

8= el emisor y reconocer los recursos utiizodos y los los oiros.

b efectos conseguidas. Whhmelmdawy ]
» Reconccimientode los fundiones informotivas, publi- conservacion de insirumentos, espacios con
citarios yarfisticas uflizadas en los especia- una distribucion equitativa de mpu'udxlnduda enire
menfe dirigidas o caplar lo alencion de los nifos: nifiosy nifias,
onuncios, carfas, Comics....
¢ Elaborocién deimégenes comainstrumento deex- | ’

Presiony comumiccion. ]
* Elcolor: colores de la vestimenta en relocion conel | # Efectos de o luz sobre los diferentes colores. Repercusisnen el vesfidoen | ¢ Tendencia o valoror los efecios diversos que se consi- l

[ climay esinciones delfiempo, funciéndelclima, ‘ guen conlos diferentes dlementos plésticosy visuoles. |

=]+ loteturo dferenestesuros delosjids. + Exploracion visualy déctilo de dilerentes iidos. + Disposicion pora siskematizor os hollazgos delas exple-

= + Adiculociondelos diferentes elementos dellenguaje | * Represeniacion narraiva de acontecimienos referidos al cuidodo del cuerpo. | rocianes e selleven o coboconlosdiferentes elementos
Bl plastico y visual en lo realizocién de composiciones |y del enfono, coordinando elementos plasficos, visuoles y verbales (comics, plasticosyvisucles
L;; plésticas relacionodas con la higiene. corteles, moniojefolografico) qummnhhﬁgmhumwm;
‘ 2 ; e s ymmmmlumﬂapm‘h

‘é‘ ‘ * Exploracion delos posibilidades expresivos e laimagen fijoy onimada. mwmmmo e
] lovidocotidiana. |
[ » Emwhhmmprmmimbn resonan- | * Practicaderelajocion, respiracion, arficulocién y enfonacion, * Valorocion dela oz y delpropio cuerpo comoinsiru-

Y cio, enlonacién. + Exploraciény manipulacién de las posibilidodes sonors yexpresivasdela. | Meniodeexpresiny comunicacién.

% * la expresion vocal y el conto: los intenciones | vozyelcverpo. Cudn&:ympundﬁméndehunwméb

& expresivas y comunicativas del canto. liee Rwaoaﬁrlmmui&mufdﬁym tlose. manejo, comecciény

é * Elcverpoylos insirumentos: el cuerpocomoinsin- | Usliznciandel p ol N

2 i ‘Umckmwmdesyobpumhumdu

o + Observacién de normas de higiene en el manejo de instrumentos |

musicoles.

I * Los senfidos comomediode percepciny relajacion. B@hmmmdépum objetos y materioles comomediode | * Valoracién del propio cuerpoy conocimiento de sus

P+ Boses expresivas del movimiento: elojociony respi- prasiény | ool i

g rocién. &pumumduhmplmhym | ® Sensibilidod y dishrute en ko experiencia sensorial.

] * Exploracion, percepciony vivencio de los propias sensociones infemos. \
» Utilizacion deljuegodroméfico[personojes, conflic- | » Observacionyandlisis deacciones corporoles, gesto, posturas, movimien- | # Aceplacién del propiocuerpoa porfi de las sensaciones
bmupmohompo}pmumohvmm fos. e impresiones que ¥ Que somos copaces de

S relacionadascon ahigiene. . Cmmmdepuwlfyﬁmdmupmﬁrdadﬂmkm transmifiralos demds.

= quereflejen acciones de lavida coidiana [cuentas, imagenes. objelos, sonidos,

% elc. )y ulilizando diversos recursos fiteres, sombros chinas, luz negra, etc.)

o * Creocién de sitvaciones draméficas y resolucién individual y grupol de los

mismas,
. deﬂoybm:anwmm’cmm Busqmdu de informacién sobre disfintos manifestaciones orfisficas y | ¢ Vdumddpummmdehmmdndy
piasacodoculiura lob ---daddo&qwcm#hymdahmdmammdldm respelo por sus

= dehmumux mummmm

= * Comentorioy reconocimientodel vesfidoy ko orqui ifesio- tros pusblosy grupos.

= :muﬁ-u:sydumu&usmnhdnmydmm * Conirbucién ol mantenimienio de un pmwp :

= * Uso de diferentes recursos arfisficos y esiéficos en situociones cofidianas | inferiores estélicos, con gusios

(vestidos, organizocién del espacio personal..)

pammlrmdus ymmlulurumibildndmhuk
de objelos personoles.
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EDUCACION FISICA

»  Conocery valorar su cuerpo y la actividad fisica como medio de exploracién y disfrute de sus posibilidades motrices,
de relacion con los demés y como recurso para organizar el tiempo libre.

Adoptar habitos de higiene, de alimentacién, de posturas y de ejercicio fisico, manifestando una actitud responsable
hacia su propio cuerpo y de respeto a los demés, relacionando estos habitos con los efectos sobre la salud.

¢ Conocery valorar la diversidad de actividades fisicas y deportivas, y los entornos en que se desarrollan, participando
€n su conservacion y mejora.

OBJETIVOS GENERALES

Conceptos Procedimientos Actitudes

* El esquema corporal global y | e Percepcién, discriminacién, ufilizando representa- | * Valoracién y aceplacisn de la pro-

segmentario. cién y organizacién de lo estructura del esquema | pia realidad corporal, sus posibilida-
* La percepcién del propio cuerpo | corporal. - dgsylnmlbcnone.sydmspogngaén
en reposo y en movimiento. * Realizacién de actividades para: h ble a la superacién y.f
* Elementos orgénico funcionales | - Afirmacién de la loteralidad. . A@MWO hacia el propio
e relacionados con el movimiento: fono, | _ i iaaan e ta g ctond cuerpo y su
(=3 respiracion, relajacién, contraccién, L ] * Seguridad, oonhunznen si mismo y
o3l eic. - Conr.rollde| cuerpo en neloctén con la tension, lo | gutonomia personal, sémtimiento de
=1 o Los posibilidodes perceplivas y relajacién y la respiracion. autoestima, auloeficacia, y expeciati-
; =4 motrices del cuerpo. * Experimentacién yexploraméndelqswpoctdodm vas realistas de éxito.
o) perceptivo-motrices.
g
wv
y
o .
Q . oy o
\ * laos capacidades fisicos basicas | ® Experimentacién y utilizacién de habilidades bési- | e Autonomia y confianza en las pro-
\ como condicionantes de las habilida- | cas en diferentes situaciones y forma de ejecucion. | pias habili motrices en diversos
— | des. * Desireza en el manejo de objetos y en lo manipu- | 1iPos de situaciones y medios.
v lacién de instrumentos habituales en la vida cotidiana
§ (utensilios necesarios a la higiene).
rd =
28
e >
S
w B
=]
2
o

-
(@) * El cuidado del cuerpo: rutinasnor- | © Adopcién de hébitos de higiene corporal y postu- | ® Interés y gusto por el cuidado del
mas y medidas de seguridad. ral. cuerpo.
¢ Utilizocién correcta de espacios y materiales y | * Responsabilidad haciael propio cuer-
(& adopcién de las medidas basicas de seguridad. po y valoracién de la importancia de la

préctica de actividades fisicas, de un
desarrollo equilibrado y de la salud.

SALUD
CORPORAL

123



LENGUA CASTELLANA Y LITERATURA

OBJETIVOS GENERALES

USO Y FORMAS DE LA
COMUNICACION ORAL

USOS Y FORMAS DE LA
COMUNICACION ORAL

SISTEMAS DE COMUNICACION

VERBAL Y NO VERBAL

discursos orales y escritos, interpretandoles con una actifud critica y aplicar la comprension de los mismos a nuevas

situaciones de aprendizaje.

Expresarse oralmente y por escrito de forma coherente, feniendo en cuenta las caracteristicas de las diferentes situaciones de
comunicacién y los aspectos normativos de la lengua.

Utilizar la Ieriuu oral para infercambiar ideas, experiencias y senfimientos, adoptando una acfitud respetuosa ane las

aportaciones

los ofros y atendiendo a las reglcls propias del infercambio comunicativo.

Combinar recursos expresivos lingilisticos y no lingiiisticos para inferpretar y producir mensajes con diferentes infenciones
~ comunicativas.

Conceptos
* Necesidades y sifuaciones de comunica-
cién orol en el medio habitual del alumnado.

* Inlenciones comunicativas: expresar senfi-

| mientos, narror, descubrir, xn‘l::nur con-
| vencer, imaginar, jugar con las palobros,
eic., en referencia a la higiene.

* Formas adecuadas a los distintas situacio-

nmeim»dumwiwﬁmmlaivmab
higiene: estructura del fexto, de lo orocién,
vocabulorio, ete.
* Textos literario de tradicién oral que con-
tengan referencios a la higiene: canciones,
romances y coplas; cuentos y leyenda popu-
lares; ofros textos | . odivinanzas,
dichos populares, historiefas locoles, ekc)

Procedimientos

Actitudes

* Unlzocién de los habildodes lingisicas y o fingiisicas y | ¢ Voloracién de ko lengua oral como it

| de los reglos propias del infercambio comunicalivo en situacio-

nes a k higiene.
Compmnuéndalmﬁosomlessobrahngmuhﬁmdoulas

diferentes infenciones y a las caracteristicas de lo situacién de

comunicacion.

* Interprelocion de mensajes sobre higiene, no explicitos en los

fextos oroles {doble sentido, sentido humoristico, mensaies que

suponen discriminacién, hechos comprobables y opiniones,

* Comentario  juicio personal sobre fextos orales con mensa-

jes de higiene.

» Produccion de fexdos orales referente a la higiene, de manera

3Mumduymp!emdo‘afmelamﬂdeaqndmdmi6n
texto.

* Utilizacién de producciones orales, con confenido de higiene

(conservaciones, didlogos, debates, entrevisias, encuestas, efc.),

como instrumento para orgmmlam!omac&én,
pmudobomrd!emdmyunhé‘, r soluciones, para memo-
rizor mensaies, efc

mento para safisfacer los propias necesidades
de comunicacién, y para planificar y realizar
fareas concrelas.

* Sensibilided y acfifud critica ante el froto-
miento de ciertos femas y usos de la lengua, que
suponen una discriminacién social, sexual, ro-
cial o de cualquier fipo.

* Valorocién de los elementos culturoles tradi-
cionales de lo comunidad que se reflejon en los
fextos orales.

* Elfexdo escrito como fuente de informacién
y aprendizaje en lemas de higiene.

* Formas bésicas de la comunicacién escri-
ta [vocabulario, estructura del fexto y de lo
orocién, efc.) en distintas situaciones relacio-
nodos con la higiene.

* Diversidod de fexlos escritos referentes o
la higiene: textos literarios {poemas, cuen-
fos); ofros textos escritos (folletos, prospectos,
recefas, réulos, publicidad estfico, efc.)

* Comprensién de fexios con mensajes de higiene a partir del
propio bagaje de experiencias, senfimientos y conocimientos
relevantes.

» Utilizacién de estrotegias que permitan resolver dudas en la
comprensién de fexlos, relafivos a la higiene {releer, avanzar,
aonwbarmdvmomm,buwmbnmmoomphnerm]
* Interpretocion de mensajes no explicitos en fextos escrifos
referentes a la higiene (doble sentido, sentido humoristico,
mensajes que suponen discriminocién, hechos comprobables y
o k)
» Comentarios y juicio personal sobre fextos escritos con men-
sajes de higiene.
. Uhhzgﬁn de dm recursos y fuentes de informacion
escrifa (biblioteca; , prospecios, prensa, elc.) para safis-
facer necesidades concretas de informacion y de oprendizae.
» Discriminacion de las intenciones comunicativas de diversos
fextos con mensajes de higiene
* Produccion de fextos escritos (resimenes, guiones, esquemas,
fichas de recogida de informacién, cuestionarios, etc.) para
recoger y organizar la informacién sobre higiene, planificar
experiencios, paueiubomrdlennhmyunhctpurmluum

para memorizar mensaies, efc

* Valoracién de ko lengua escrita como medio
de informacién y transmisién de cultura y como |
insiumenio para planificar y reclizar toreas
concrelas.

» Adtitud crifica ante los mensajes transmifidos
por los textos escrifos, mostrando especial sen-
sibilidad hacio los que suponen una discrimi-
naci6n social, sexval, racial, efc.

* Valorocién de la claridod, el orden y la
limpieza en los textos escritos para logror una
mejor comunicacion.

* Cuidado en el empleo de los lefras y ofros
materiales escritos.

* Mensajes de higiene que ufilizon de forma

* Sistemas de comunicocién verbal y no
verbal:

- Tipos de mensajes (publicided, docu-
mentales, dramafizacién, ofros géneros
arfisticos elc.)

- Formas en que se monifiesian esfos
mensajes (carteles, ilustraciones, comics,
historietas, fotonovelas, radio, felevisién,
cine, sefiales, eic.)
* Sistemas y elementos de comunicacién no
verbal para fransmitir, que se pueden ufilizar
con mensaies de higiene (lo imagen, el soni-
do, el gesto y el movimiento corporall.

» Comprension de mensajes, con referencios a la higiene que

| utilizan orficuladamente sistemas de comunicacién verbal y no

verbal.
* Andlisis de elementos formales sencillos para interprefor la
intencion prelendida.

* Produccién de mensajes con contenidos de higiene, para

Wwdmlmmplmndodﬁmmmodo
sistemas de comunicacién verbol y no verbal,

* Sensibilidad estética ante la forma de coor-
dinor sistemas de comunicacién verbal y no
verbal (orden, daridad, equilibrio, ritmo efc).
* Acfitud critica onte los mensajes que transmi-
ten los medios de comunicacidn social y la

ladxl mostrando especial senslbxildud

Tesupoum una discriminacién so-
cial, sexual
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LENGUAS EXTRANJERAS

| OBJETIVOS GENERALES

USOS Y FORMAS DE LA
COMUNICACION ORAL

USOS Y FORMAS DE LA
COMUNICACION ESCRITA

Comprender textos orales mrﬂos sencillos relativos a objetos, situaciones y acontecimientos préximos y conocidos, utilizando
I

las informaciones, fanto g

Conceptos

» Utilizor el vocabulorio y estructuras

lingtisticas, necesarias en:
- Diversas infenciones comunicati-
vas: Dary pedir informacién, iden-
fificar y localizar objetos, descubrir,
narrar, expresar necesidades y pe-
ticiones, cuantificar, ec).
- En el tratomiento de aspectos fe-
méticos relacionados con la higie-
ne: La casa, la fomilia, la clase, las
actividodes diarias, el cverpo hu-
mano, la salud, el bienestor perso-
nal, los servicios piblicos, efc.

Procedimientos

* Comprension global de mensajes orales sobre femas
de higiene.

* Produccion de expresidnes cotidianas destinadas a
safisfacer necesidades simples de comunicacién rela-
cionadas con la higiene (dar y pedir informacién,

| identificar y localizar objetos, descubrir, narrar, expre-

sar necesidades y peficiones, efc.)

es como especificas, transmitidas por dichos textos con fines concretos.

Actitudes

* Sensibilidod ante la importancia de la
comunicacién oral en una lengua distinto
de la propia.

* Usilizar el vocabulario y estructuras

lingiisticas necesarias en:
- Diversas infenciones comunicati-
vas escritas (dar y pedir informa-
cién, identificar y I:\oalizw objelos,
descubrir, norrar, expresar necesi-
dades y peficiones, cuantificar, efe.
- En el trafomiento de aspecios fe-
méticos relacionados con la higie-
ne: la casa, la familia, la dase, las
adtividades diarias, el cverpo hu-
mano, la salud, el bienestar perso-
nal, los servicios pablicos, etc.

¢ Comprensién global de mensajes escritos sobre te-
mas de higiene.

* Produccién de textos escritos destinados a satisfacer
necesidades simples de comunicacién relacionadas con
la higiene (dar y pedir informacién, identificar y locdli-
zar objefos, descubrir, narar, expresar necesidades y
peficiones, efc.)

® Interés y curiosidad hacia el fexto es-
crifo y valoracién del papel que desem-
pefia para safisfacer las necesidades de
comunicacion.

* Inferés por conocer el vocabulario y
las estructuras lingtiisficas bésicas nece-
sarias para expresar las necesidades
elementales de comunicacién en situa-
ciones en las que previomente va o en-
contrarse ¢l alumno o entrar en contaco |
con una lengua exiranjerc.
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| OBJETIVOS GENERALES

NUMEROS Y
OPERACEONES

MEDIDA

ORGANIZACION DE

AREA DE MATEMATICAS

Utilizar el conocimiento matematico para interpretar, valorar y producir informaciones y mensajes sobre Fenomenos conocidos.

Reconocer situaciones de su medio habitual en las que existan problemas para cuyo fratamiento se requieren operaciones
elementales de calculo, formulados mediante formas sencillos de expresion matemdtica y resolverlas utilizando los logaritmos

correspondientes.

Utilizar técnicas elementales de reooglda de datos para obtener informacién sobre fenémenos y situaciones de su enforno;
representarla de forma gréfica y numérica y formarse un juicio sobre la misma.

Apreciar el papel de las mateméticas en la vida cotidiana, disfrutar con su usoy reconocer el valor de actitudes como la exploracion
de distintas alternafivas, la conveniencia de la precision o la perseverancia en la busqueda de soluciones.

Conceptos

» Utilizacién de conceplos relaciona-
dos con la higiene para el conocimien-
to de los nomeros naturales, fraciones
y decimales, y en el aprendizaje de las
operaciones de suma, resta, multipli-
cacion y divisién.
* los iones de suma, resta, mul-
tiplicacién y divisién en la resolucién
de problemas con confenidos relacio-
nados con la higiene.

* Correspondencias entre lenguaje |
verbal, representacién gréfica y noto-

cién numérica.

| cientos sobre datos

Procedimientos

* Utilizar objetos y situaciones relacionadas con la
higiene para contar de manera exacta y aproximada.
* Interpretacién, célculo y comparacion de tantos por
o estudios relacionados con la
higiene.

¢ Utilizacién de diferentes esirategias para resolver
problemas numéricos con referencias de higiene.

® Represeniacién mafemdtica de una situacion utili-

| zando sucesivamente dlfemnla lenguaies [verbal, gra-

ﬁooynurnanooyas ias entre

las mismas.

* |dentificacién de problemas de la vida cotidiana con
referencia a lo higiene en que intervienen una o vorios
de las cuatro iones, distinguiendo la posible
pertinencia y aplicabilidad de cada una de ellas.

f

» Utilizacién de medidas en situacio-
nes relativas a la higiene.
- Los medidas del sistema métrico
decimal.

Actitudes

* Sensibilidad e inferés por las informa- |
ciones y mensajes de naturaleza numéri
cuupreciundoluuhhduddeiosnumems

| en la vida cotidiana.

¢ Gusto por la presentacion ordenada y
clara de los calculos y de sus resultados.

¢ Elaboracion y utilizacién de estrategias personales
para llevar a cabo esfimaciones de medidas en situacio-
nes cofidianas.

* Toma de decisiones sobre las unidodes de medida

LA INFORMACION

EST R . : | mas adecuadas en cada caso atendiendo ol objetivo de
U’F!!dﬂd de modlda. de tiempo. Bty |
- Unidades monetarias. <
* Utilizacién de tablas de datos, u’:l * Exploracion sistemdtica, descripei verbolelnier
culos estadisticos elementales y | prefacion de los elementos significafivos de gréficas
cas estadisticas en el h‘ufummanio de 1 sencillas relofivos a la higiene.
informaciones relacionadas con la hi- | o Recogida y registro de datos sobre obietos, fenéme-
giene. nos y situaciones relacionadas con la higiene ufilizando
técnicas elementales de encuesta, observacién y medi-
cién.
® Inferprefacién de foblos numéricas y olfanuméricas
(de operaciones, horarios, precios, facturas, efc.) pre-
sente en el enforno y hébitat
. Elubuucléndohblcsdefrewenauupcmrdelos
datos obfenidos sobre objetos, , situaciones

* Valoracién de la imporiancia de las
mediciones y estimaciones en lo vida |
cotidiana.

fomiliares relativos a la higiene.

* Elaboracién de gréficas esiadisticas con datos poco
numerosos relativos a situaciones familiares.

* Obtencién e inferprefacion de la media aritméica y
de lo moda en situaciones familiares concretas.

* Disposicién favorable para la infer- . |
prefocion y produccién de informaciones
y mensaies que ufilizan una forma gréfi-
ca de representacion.
* Valoracién de la expresividad del len-
guaije gréfico como forma de representar
muchos datos.
:JApmiodéﬁdehlimpiezu,dudmy
precision en la elaboracién y represen-
focion de gréficas y tablas
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L SUGERENCIAS DE ACTIVIDADES

Objetivo:

Conocer los diferentes elementos del propio cuerpo, sus funciones, posibilidades y
limitaciones. Reconocer y aceptar las diferencias individuales.

Areas de experiencia:

Sugerencias de actividades: s

1.- Nombrar las diferentes partes del cuerpo, con un grado de progresién y precision acorde a
la edad y nivel madurativo del alumno.

2.- Nombrar las partes del cuerpo en inglés/francés.

3.- Mostrar a los alumnos con un modslo anatémico diferentes partes del cuerpo.

4.- Con un modelo anatémico nombrar en inglés/Arancés las diferentes partes del cuerpo.
5.- Completar la figura de la ficha 1 con las partes que conocen.

8.- Escribir en inglés/rancés las diferentes partes del.cuerpo en la ficha 1.

7.- Observar las partes del cuerpo que sean simétricas. Completar la ficha 2,

8.- Realizar con los alumnos una lectura comprensiva del texto <No soy simétrico» (Materiales

de Apoyo).

9.- Memorizar, jugar, dibujar, las adivinanzas, canciongs y poemas, referidas al cuerpo y sus
partes (Material de Apoyo).

10.- Leery comentar el cuento «Juan el distraido» y el texto «El cuerpoy tas medidas» (Materiai
de Apoyo).

11~ Recortar y formar la figura de las fichas 3 y 4.

12.- Observar las diferencias individuales, en cuanto a rasgos fisicos {color de pelo, de ojos,
estatura, color de la pisl,...}.

13.- Elaborar un cuadro con caracteristicas fisicas y colocar debajo el nombre de los nifios que
las tengan.
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14.- Escribir una descripcion (retrato) de un compafiero. Se puede leer en la clase y el resto de
companeros tratar de adivinar de quien se trata.

15.- Pediralos nifios que traigan a clase fotos de su familia. Observarycomentarrasgos comunes
entre los diferentes miembros.

16.- Nombrar los miembros de la familia en inglés/francés.
17.- Traer fotos de distintas edades, comentar los cambios que se han ido produciendo.

18.- Buscar ilustraciones con personas de distintas razas. Comentar las diferencias que se
observan entre ellos,

19.- Buscar en revistas y periédicos fotos de deportistas famosos, observar sus caracteristicas
fisicas y relacionarlas con la actividad deportiva que practican.

20.- Comentar las funciones de la piel segun el nivel del alumno.
21.- Colorear y anofar el nombre de los distintos elementos que forman la piel en la ficha 5.

22 - Experimentar las diferentes sensaciones que se perciben a través de la piel (temperatura,
humedad, presi6n, puncién, caricias....).

23.- Meteren una bolsa diferentes objetos para que 10$ nifios con los 0jos tapados los reconozcan
por €l tacto.

1
24 .- Diferenciar, con los ojos cerrados, diferentes texturas y consistencias (suave, dspero, liso,

rugeso, duro, blando, ...)

25.- Hacer un circuito para que lo recorran primero varias veces con los 0jos abiertos y una vez
familiarizados con el recorrido hacero con los ojos cerrados. Comentarlos sentidos que mas se utilizan
en cada ocasién,

26.- Colorear y anotar el nombre de los elementos del ojo en la ficha 6. Escribir la funcion de los
diferentes elementos.

27.- Completar la ficha 7, coloreando las figuras con los colores indicados en el eje de abcisas.
Crear un dibujo con los elementos del cuadro.

28.- Jugar al juego del «Veo Veo».

29.- Preseniar a los alumnos distintos alimentos para que los reconozcan por su sabor.
Diferenciar dulce, amargo, salado, acido.

30.- Hacer que los alumnos diferencien distintos olores.
31.- Realizar gjercicios de discriminacion auditiva de distintos sonidos del entorne.

32.- Colofeary anotar los diferentes elementos del oido de la ficha 8. Poner de relisve |a relacion
existente entre el oido y la nariz.

33.- Jugara «Los disparates» (los participantes se colocan en circulo, uno transmite un mensaje,
al oido y muy rapido, al de al lade que hara 1o mismo con el siguients, y asl sucesivamente hasta que
el mensaje haya pasado por todos los miembros del grupo. Se compara la informacién que ha
transmitido el primer fransmisor con la que ha recibido el Gltimo receptor).

34.- Completar las fichas 9y 10,



Objetivo:

Manifestar una actltud responsable hacia el propio cuerpo adoptando habitos de
higiene y valorando las repercusiones de determinadas conductas sobre la salud y
calidad de vida. i

Areas de experiencia:

Conocimiento del Medio Natural, Social y Cultural.
Educacion Artistica.

Educacion Fisica.

Lengua Castellana y Literatura.

Lenguas Extranjeras.

Sugerencias de actividades:

35.- Dialogar con los alumnos sobre las rutinas de higiene que realizan diariamente.

36.- Escribir en inglésfirancés diferentes partes d'e'l cuerpo y relacionarlas con ef nombre de
objetos que se utilizan para su higiene.

37.- Observar sus manos, cémo estdn sus ufias. Explicar los motivos por los que deben estar
limpias manos y uhas.

38.- Aprovechar alguna actividad de pintura, modelado de plastina o barro, para observar las
manos y unas y posteriormente ensefiar a 10s alumnos a lavarse las manos correctamente y utilizar el
cepiflo de ufas.

39.- Escribir el nombre de los objetos de manicura que se pueden emplear en la higiene y arregio
de las ufias. Comentar con los nifios mayores la idoneidad de su uso.

40.- Observar sus pies.
41.- Dialogar con los niftos sobre los cuidados higiénicos de los pies.

42.- Sefialaren la ficha 11, los zapatos adecuados para ser ulilizados de forma cotidiana. Indicar
las caracteristicas del resto de pares. Explicar los motivos por los que se desaconseja su uso durante
un tiempo prolongado.

43.- Escribir la profesién o actividad en la que se utilizan los zapatas de la ficha 12,

44.- Realizar la actividad anterior, con los nombres de los zapatos y profesiones o actividades en
inglésArancés.

45.- Memorizar la poesia «Mis zapatitos» (Material de Apoyo).

46.- Conversar con los alumnos sobre su aseo corporal : se duchan o bafian, por la mafiana o por
la noche, quien los bafia, ...

47.- Dramatizar la ducha,
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48.- Sefalarlos caminos que debe seguir el nifio para coger los objetos necesarios para ia ducha,
en la ficha 13.

49.- Ensefiar a los nifios la poesia «El bafio» y la cancién «El aseo» (Material de Apoyo).

50.- Observamos el cabello de los nifos de la clase. Formamos grupos/conjuntos segtin
caractaristicas del cabello.

51.- Didiogo sobre la importancia del cabello en la imagen personal.
52.- Comentar las acciones que realizamos para cuidar el cabello.
53.- Colorear la ficha 14.

54.- Leerycolorearias aventuras del «piojotrotamundos» delaficha 15. Escribirlas medidas para
la prevencidn de la pediculosis.

55.- Elaborar un foileto sobre prevencidn y tratamiento de la pediculosis.
B6.- Resolver la ficha 16 y la sopa de letras de la ficha 17.
57.- Conversar sobre las prendas de ropa que llevamos cotidianamente.

58.- Recortar en periddicos y revistas prendas de vestir, pegarias en una cartulina vy escribir su
nombre en francesfinglés.

59.- Leer y comentar la poesia de Pablo Neruda «Ei véstido» (Material de Apoyo).
60.- Analizar las causas por las que nos cambiamos de ropa (interior y otras prendas).
61.- Acciones que ayudan a mantener limpias las prendas de vestir.

62.- Hacer una refacién de productos con los que manchamos con mas frecuencia nuestra
ropa. Investigar la forma de quitarlas y los productos con los que se pueden eliminar (Material de
Apoyo),

63.- En algunos pueblos aun se sigue fabricandc jabén de forma artesanal, hacer que los
alumnos investiguen los componentes y el procedimiento de fabricacion.

64.- Jugar con pompas de jabon (Material de Apoyo).

65.- Dialogar scbre la higiene de los sentidos haciendo hincapié en la no introduccién de objetos
en el oido y en aprender a sonarse correctamente la nariz.

66.- Contar el cuento «La nariz que huye» (Material de Apoyo).

67.- Colocar un foco luminoso en distintas posiciones, observar que en algunas se
producen sombras sobre el papel. Investigarcual es la posicién correcta de ta luz para trabajar
sobre la mesa.

68.- Dialogar con los alumnos de las medidas higiénicas que se deben adoptar con respecto alos
sentidos del gusto y tacto.

69.- Investigarlos habitos higiénicos de los alumnos del colegio, para ello se puede construir un
cuestionario o utilizar los que se adjuntan en los materiales de apoyo.

70.- Realizar con los alumnos actividades de higiene bucodental {ver Guia de Salud Bucodental
para maesiros).



71.- Escribir una relacion de objetos, productos y aparatos que se utilizan para el cuidado de
nuestro cuerpo y entomo.

72.- Hacer comresponder la relacion de objetos de la actividad .anterior con el nombre de los
comercios o secciones donde se pueden adquirir.

73.- Escribir en inglés/francés la relacion de objetos, productos y aparatos que se utilizan para el
cuidado del cuerpo y entorno. Hacer corresponder esta relacion con el nombre (inglésffrancés) de los
comercios donde se pueden adquirir.

74.- Preguntar a personas mayores las condiciones en las que antiguamente se realizaban las
tareas de higiene,

75.- Investigar la evolucion de las costurnbres de higiene corporal a través de diversas culturas
y periodos historicos. Sugerencias de estudio: Gracia y Roma, Barbaros, Andalucia Califal, época de
los Reyes Caitdlicos, siglos XVII y XVIII, Revolucidn Industrial, actualidad.

76.- Leer en las curiosidades de los materiales de apoyo: «La higiene en los siglos XVI y XVii»
y «E! aseo de los cortesanos del Rey Sol».

77.- Dialogar con los alumnos sobre la relacion de la higiene individual y del entomo con
determinados aspecios sociales.

78.- Facilitar a los alumnos el cambio de ropa después de la clase de Educacién Fisica.
79.- Leer y comentar el cuento «Pepe y Lola» (Mdterial de Apoyo).



Objetivo:

Identﬂharyvabmlospmwipabsmwmdiommpﬂommctﬂfsﬂm
més relovantes, sus organizaciones e Interacciones en relacién a'la hi‘giem individual
ydela comunldad MQMMMMMWMG

Areas de experiencia:

Conocimiento del Medio Natural, Social y Cultural.
Educacion Artistica.

Educacion Fisica.

Lengua Castellana y Literatura.

Lenguas Exiranjeras

Sugerencias de actividades:

80.- Dialogar con los alumnos sobre su pertenencia a una familia que a su vez se integra en un barrip, en
un pueblo.

81.- Buscar ilustraciones de una familia, ¢ dibujaria, construir un mural y escribir en inglés/francés el
nombre y parentesco, también se puede ulilizar para nombrar o escribir caracteristicas personales de cada
miembro {color de ojos, de pelo,...).

82.- Mantener un dialogo con los alumnos en tomo a las responsabilidades de cada uno en el cuidado de su casa.
83.- Leery comentar el cuento «Lo pasado pasado» (Material de Apoyo),

84.- Nombrar en inglés/rancés los parentescos.

85.- Hacer entre todos una relacion de actividades de cuidado y limpieza del hogar.

86.- Ensefar a los alumnos la possia «Cuando barre Lola» (Material de Apoyo).

87.- Relacionar en ingiés/francés las tareas de la casa. Relacionarlas con el nombre de los miembros de
la familia.

88.- Comentar la ficha 18. Colorearla. Escribir un texto breve relatando la imagen.

89.- Conversar respecto alaimagen de la ficha 19. Asociar los parsonzjes a cada una de las habitaciones.
90.- Asociar un tipo de vivienda a cada uno de los personajes, en la ficha 20.

91.- Hacer una descripcion de la casa de cada uno. Dibujarla. Hacer un plano, segun el nivel del alumno.

92.- Hablar conlos alumnos de los animales domésticos: los animales que tienen en su casa, qué cuidados
necesitan, quien los cuida, animales que les gustaria tener, los motivos por los que se tienen animales domésticos,...

93.- Nombrar/escribir una relacién de animales domésticos en inglésfrancés.

94.- Enumerar los cuidados que necesila el perro de la ficha 21, para que puedas jugar con €1 sin riesgos
para tu satud.

95.- Dialogar con los alumnos en tomo a la escuela: es agradable, esta limpia, es alegre,...



96.- Conversar con los alumnos sobre la responsabilidad de los miembros de la comunidad escolar para
hacer una escuela saludabie, y por tanto agradable.

97.- Elaborar una ficha de observacion de aspectos fisicos de la escuela, tales como nimero de aseos y
dotacién de los mismos {jabén, papel higiénico, secamanos,...), duchas, vestuarios, iluminacién, ventilacién,
estado de limpieza,...

98.- Pedir a los servicios sanitarios una ficha de Inspeccion de Centros Docentes, analizarla y aporiar
sugerencias sobre la misma, comparéandola con la que han slaborado los alumnos.

99.- Unavezrecogida lainformacidn en faficha, dialogar y adquirir el compromiso de contribuir a su mejora.
Por ejemplo, se puede constituir un «Comité de mantenimiento y limpieza escolar» encargado de ilevar a cabo
actividades de motivacion en &l centro {eleccién de lemas, elaboracién de carteles, folletos,...) y de realizar las
peliciones que sean necesarias a organizaciones extemas al centro,

100.-Realizar, un dia, ia impieza del aula entré todos ios aiumnos.
101.-Tener un animal como mascota de la clase, responsabilizarse de los cuidados que necesita.

102.-Plantar semillas en las macetas o traer plantas ya nacidas para cuidartas en clase, observar su
desarrolio , a la vez que para contribuir a crear un ambiente mas agradable.

103.- Dialogar con los alumnos en tomo a las caracteristicas def barrio, teniendo en cuenta la percepcion
que tienen del mismo, haciendo hincapié en el estado de limpieza.

104.- Leer y comentar el cuento «Historia Universal» (Material e Apoyo).

105.-Comentar la ficha 22. Dialogar sobre las profesiones que contribuyen a la limpieza del bario, las
acciones individuales que contribuyen a hacer mas agradable el bario.

106.- Escribir en inglés/francés el nombre de las profesicnes de fa ficha 22, que contribuyen a hacer més
agradable & barrio.

107 .- Dialogar conios aluminos sobre las funciones del vestido: proteccion, estética, en relacion al trabajo, cultura,..,

108.- Relacionar cada traje con una profesién, en fa ficha 23. Describir como 5 el fraje, el tipo de tejido.
Explicar el motivo por el Que es necesario llevar trajes especiales para desempefiar algunas profesiones.

109.- Completar la ficha 24 escribiendo debajo de cada traje su funcién (irajes de identificacién, de
proteccion, de folklore,...). Hacer la misma clasificacién con otros trajes que conozcas.

110.- Utilizar los vestidos de ia ficha 26, 27, 28 y 29 para vestir [as siluetas de la ficha 25. Los vestidos se
pueden colorgar, pegar trozos de tela de tejidos acardes a la estacidn del afio, trozos de papel,...

111.- Vestir las siluatas de la ficha 25, de acuerdo a 1as diferentes estaciones, y colocartas en las fichas 30,
3,32y 33

112.- Recoger distintos tipos de tejide y construir un album, en el que se recoja una muesira de cada tejido.
Elaborar una tabla de las caracteristicas de cada tejido (Material de Apayo).

113.- Diglogar con los alumnos sobre el agua como elemento necesario para la vida. Su origen. Problemas
que genera Su escasez.

114.-Enumerar y escribir tareas de higiene personal y del entomo en ias que es imprescindible el agua.
115.- Hacer corresponder la relacion de tareas del ejercicio anterior con acciones que contribuyen al ahorro de agua.

116.- Colorear la ficha 34, describirla , comentar las diferentes escenas. Escribir las medidas que podrian
fomarse para ahotrar agua.




Objetivo:

Desarroliar una actitud critica ante las informaciones recibidas a través de diferentes
canales. Saber discemir ol fin de los mensajes.

Areas de experiencia:

Conaocimiento del Medio Natural, Social y Cultural.
Educacion Artistica.
Lengua Castellana vy literatura.

Sugerencias de actividades:

117.- Hacerunarelacionde productos y objetos que se utilizan parala limpieza y cuidado del cuerpo.

118.- Buscar anuncios publicitarios en prensa escrita sobre los productos que se utilizan en la
higiene comoral.
119.- Buscar publicidad de ofros productos que se venden para el cuidado del cuerpo, no
imprescindibles para la higiene. Comentar su funcién.
L]

120.- Con la informacién recogida determinar cuales son los productos més publicitades

121.- Buscar informacion, en su casa y en las tiendas del bartio, sobre los productos de higiene
mas vendidos.

122.- Analizar la relacién existente entre productos mas publicitados y mas vendidos.
123.- Hacer una clasificacién de los detergentes segun su utilidad.

124.- Grabar en video los anuncios publicitasios de detergentes para la ropa, que se emiten por
television. Analizar los mensajes y los personajes que intervienen.

125.- Recoger informacién de las caracteristicas de productos que se emplean en la limpieza
del hogar, para ello puede utilizarse la ficha 35. Comparar su composicion. Se pusde completar una
ficha para cada tipo de productos, segun su uso, y establecer la relacion cantidad, composicién y precio
para cada uno de ellos).

126.- Recoger informacién sobre diferentes marcas de pantalones vaqueros, se puede utilizar la
ficha 36. Establecer la mejor relacién calidad/precio.

127.- Utilizar la ficha 36 para analizar otro tipo de prendas.

128.- Interpretar las etiquetas de distintas prendas de vestir. Se puede utilizar la informacién de
los materiales de apoyo.

129.- Dialogar con los nifios sobre quien les elige la ropa que llevan puesta.

130.- Conversar con los alumnos en tomo a su forma de vestir. Analizar con ellos los motivos
por los que eligen las prendas que se ponen.

131.- Crear anuncios publicitarios con temas relacionados con la higiene, en funcién ds los
recursos y de los alumnos, utilizando soportes, poster, grabaciones de audio, grabaciones de video,....).



Objetivo:

A Utillzar el conocim;ento matematloo para mterpretar, valorary producir informaciones
relaclonadas con la higlene. L

Areas de experiencia:

Conocimiento del Medio Natural, Social y Cultural,
Lengua Castellana y Literatura.
Matematicas

Sugerencias de actividades:

132.- Poner el precio a los productos de la ficha 37 y plantear a los alumnos problemas del tipo
de los que se exponen, amodo de ejemplo: "Paracomprar el cepilloy la pasta de dientes, ; cuantodinero
necesito?. Con mil pesetas, ;qué productos podria comprar para gastar la mayor cantidad posible de
dinero? Para comprar todos los productos, ¢ cuanto dinero necesito?. Si tengo 1.050 pesetas, ;me
sobra o me falta dinero si compro todos los productos? ¢ cuanto me falta o me sobra?. Para comprar
8 tubos de pasta de dientes, ¢ cuanto dinero necesito?. Nos proponemos comprar, entre los 25 ninos
de laclase, 3 cepillos y un tubo de crema para limpiar los zapatos, ;cudnto debemos pagar cada uno?"

133.- Una vez puesto el precio a los productos de la ficha 38, resolver problemas del tipo de los
siguientes: ";Cual es el objeto mas caro?. ;,Cual es el mas barato?. ;Cuanto valen todos los
electrodomeésticos?. ; Cuanto tendremos que gastarmnos para adquirir los accesorios de limpieza?. Con
1.000 pesetas, ¢nos sobra o nos falta dinero si compramos los detergentes?. Queremos comprar una
lavadera y un lavavajillas y queremos pagarlos en tres meses, ;cuanto debemos pagar cada mes?
Calcula el costo de cada electrodoméstico, sabiendo que estan gravados con un 12% de IVA.,
¢ Cuantos billetes de 1000, 2000, 5000 y 10000 pesetas necesitamos para comprar la lavadora?.
¢ Cuantas monedas de 25, 100 y 200 pesetas necesitamos para comprar la fregona?”

134.- Enunaclase hay 50 manos. ¢ Cuantos cepillos de unas se necesitan si queremos dar uno
a cada nino?.

135.- Sabemosque parallenarunabanera empleamos 300 litros de agua y para darnos una ducha
de 5 minutos necesitamos, aproximadamente, 100 litros de agua: ;Cuanta agua consumiriamos
semanalmente sinos banaramos todos los dias?. ¢, Cual seria el gasto de agua semanal si nos duchamos
diariamente?. ; Cual es el ahorro de agua semanal si nos duchamos en vez de banarnos?. ; Cuél seria
el ahorro anual de agua?.

136.- Calculaladistancia a la que debes colocarte para ver una television de 22 pulgadas, si por
cada pulgada hay que alejarse 15 cm. ;Y de una de 14 pulgadas?.

137.- Sipor cada aula debe haber 2 inodoros, ;cuantos tendria que haber en tu colegio?.

138.- Considerando que el 50% deben ser para nifios y el otro 50% para ninas, ;cuantos deben
haber de para cada sexo?.

139.- Esrecomendable que el 40% de los inodoros estén ubicados en la planta baja, ¢ cuantos
deben haber en el resto de plantas?.

141



140.- ;Cual seria la altura idonea de tu silla, sabiendo que la altura del asiento debe ser los #/; de
tu talla?.

141.- La altura idénea de tu mesa debe ser los */s de tu talla. ;Cuantos centimetros de altura
debe medir tu mesa?.

142.- Después de tallar a los niflos de la clase, realizar actividades en torno a la medida de
su altura:

Senalar la altura maxima y minima.

Hallar la media de las alturas.

Hallar la moda de las alturas.

Calcular la frecuencia de las alturas en tanto por ciento.
Representar en diagrama de barras las frecuencias de las alturas.

143.- Plantear problemas de tiempo, en relacion a rutinas diarias relacionadas con la higiene,
por ejemplo: "Site levantas alas 8:00 y te acuestas alas 21:30. ; Cuantas horas transcurren?, j cuantas
horas te quedan para dormir?, ;cuantos minutos duermes y cuantos estas despierto/a?".

144.- Realizarel estudio estadistico de las respuestas de los cuestionarios del Material de Apoyo
(frecuencias, media, moda, representacion grafica).
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