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El afo pasado en la Region se registraron casi 34.000
casos de gripe. Los profesionales sanitarios tenemos un
riesgo especial de padecer la gripe asi como de trans-
mitirsela a nuestros pacientes y familiares.

La vacuna tiene una alta efectividad en adultos sanos;
ademas por ser una vacuna inactivada, no puede causar
la gripe.

Porgue la vacuna es la mejor alternativa, si no quieres
pasar el invierno en cama o contagiar a pacientes,
amigos y familiares, elige tu momento y protégete de la

gripe.
¢Vacunas a tus pacientes y familiares  pertenecientes a
grupo de riesgo frente a la gripe? Entonces, ¢por qué no

te vacunas tU?

Vacunate: te proteges y les proteges frente a la
gripe.

Campanha de Vacunacion frente a la Gripe y Neumococo
para profesionales de la salud.

Inféormate en tu Servicio de Prevencion de Riesgos
Laborales o en el Programa de Vacunaciones

www.murciasalud.es/gripe
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