
 

، الىلادة الطبيعيت بمستشفى لا أريتشاكا أصٕبءالأث٠ٛٓ اٌّسزمج١١ٍٓ  ثٙبرُ اٌزفى١ش فٟ ٘زا اٌذ١ًٌ ٌششػ اٌطش٠مخ اٌزٟ سٕظبؽت 

 طلا ١ِلاد ؽفٍّٙب. ثؽ١ش سٕغعٍّٙب 

اٌطفً  ٍمبئ١خ ٚرٕزٟٙ ث١ّلادب رأسجٛعبً(. ثذا٠زٙ 24ٚ 73زٙبء اٌٛلادح اٌطج١ع١خ ٟ٘ اٌع١ٍّخ اٌزٟ رٕٙٝ ثٙب إٌسبء ؽٍّٙٓ )ثعذ أ

ٚثلا أزىبسبد ٚلا ٠ؾزبط اٌّض٠ذ ِٓ اٌزذخً ثبسزضٕبء ِسبٔذح ِزىبٍِخ ٚرزسُ ثبلاؽزشاَ.  ظؾخ ع١ذحؽذ٠ش اٌٛلادح اٌزٞ ٠زّزع ث

سجخ ٌٍع١ٍّخ اٌم١ظش٠خ، اٌزٛائُ، إصبسح فٟ ِٛالف أخشٜ ٠ّّىٓ أْ رعشف ِسجمبً أٚ لذ رظٙش أصٕبء ثمبئه ِعٕب )وّب ٘ٛ اٌؾبي ثبٌٕ

الأِٛس وّب ٔسشدٖ فٟ ؾذس ف١ٙب رجعبً ٌىً ؽبٌخ. ٌٙزا اٌسجت فمذ راٌٛلادح، اٌخ.(، ٠ّىٓ أْ رخزٍف ٘زٖ اٌشعب٠خ ثمذس أوجش أٚ ألً، 

 ٘زا اٌذ١ًٌ. 

 

 كيف سيىفرون الرعايت لي؟

 ١ٌٚٚذ٘ب ِعٕب ؽزٝ ا١ٌَٛ اٌضبٟٔ ثعذ ا١ٌّلاد.  فٟ اٌٛلادح اٌطج١ع١خ رىْٛ الأَ
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، ؽ١ش ٠غت أْ رمذِٟ اٌجطبلخ اٌظؾ١خ ٚٚص١مخ رعش٠ف شخظ١خ. ٕ٘بن سٕفزؼ ربس٠خه الاستقبالث١بٔبره فٟ أٚي شٟء ٘ٛ رمذ٠ُ 

ثمبئه فٟ اٌّسزشفٝ. ثعذ٘ب سزغشٞ فزشح ٠ف ُِٙ ٌسلاِزه. ع١ٍه أْ رمِٟٛ ثؾفظٗ أصٕبء وً سٕؼع ٌه إسٛاس رعشالإو١ٕ١ٍىٟ ٚ

 اٌّّشػخ ِمبثٍخ ِعه ٌّعشفخ سجت ِغ١ئه. 

ذ، اٌطج١ت دخٌٛه. إْ ِب وبْ الأِش وزٌه ثعلادح، سزمَٛ ٌِٛذح ثزم١١ُ ؽبٌزه ٚؽبٌخ ؽفٍه ٚس١ؤوذ إرا وبْ الأِش ِزعٍمبً ثجذا٠خ ٚ

إٕٔب ٔمَٛ ثزٌه لأٔٗ ِٓ اٌّعشٚف أٔٗ ٠فؼً الأزظبس عٍٝ بس ثذا٠خ اٌٛلادح ثظٛسح رٍمبئ١خ. ثبٌعٛدح إٌٝ اٌج١ذ ٚأزظ هسٕٕظؾ

 . إسثبن اٌع١ٍّخ اٌطج١ع١خ

 . الىلادةِٕطمخ  ذخ١ٍٓٚسٕغعٍه ر ظ١خش ِلاثسه ٚسٛف ٔؾفع ِزعٍمبره اٌشخفٟ ؽبٌخ دخٌٛه اٌّسزشفٝ سٕسبعذن عٍٝ رغ١١
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ٕ٘ب سزى١ٍّٓ ِشؽٍخ رٛسع ١ٍخ وٍٙب. زبس٠ٕٗ أصٕبء اٌعّاٌشخض اٌزٞ رخ ٠ظبؽجه ْؽغشح فشد٠خ ؽ١ش س١ىْٛ ِٓ اٌّّىٓ أ إٔٙب

 اٌشؽُ ٚسزٌٛذ٠ٓ ٚسزسزّزع١ٓ ثبٌسبعبد الأٌٚٝ ١ٌٌٛذن. 

إسشبدن ِٚظبؽجزه ٚسعب٠زه ؽٛاي اٌٛلذ. وّب سزمِٛبْ  سزز١ٌٛبْ بعٕذ اٌٛطٛي سزسزمجٍه اٌٌّٛذح ِٚسبعذح اٌزّش٠غ. إّٔٙ

  اٌٛلادح ِع اٌطج١ت.  اٌشلبثخ عٍٝ رطٛس عثفش

ً ِب ِٓ اٌّسىٕبد )وّب ٘ٛ اٌؾبي ثبٌٕسجخ ٌزسى١ٓ فٛق اٌغبف١خ( سٛف ٔجٍغ ؽج١ت اٌزخذ٠ش ثزٌه. س١مذَ ٌه ٘زا  إرا أسدد ٔٛعب

 ٠ٓ أْ رع١شٟ اٌٛلادح ثذْٚ ِسىٕبد،إرا وٕذ رٛف١ٓ ثبٌششٚؽ ٌزٌه. فٟ ؽبٌخ أٔٗ ٚثعىس رٌه رش٠ذاٌطج١ت اٌزسى١ٓ اٌزٞ ؽٍجزٗ 

 سبٔذن لاسزعّبي ِٕب٘ظ ثذ٠ٍخ ٌزخف١ف الأٌُ. سٛف رجٍغ اٌٌّٛذح ؽج١ت اٌزخذ٠ش ٚسز

ؽ١ّٕب رظً سبعخ اٌٛلادح سزسبعذن ٚرظبؽجه اٌٌّٛذح ِٚسبعذح اٌزّش٠غ. ٕ٘بن رٛاطً ِجبشش ؽٛاي اٌٛلذ ِع ؽج١ت 

. ا١ٌٌٛذ ذن ٚعٍاٌٛلادح ِٚع ؽج١ت الأؽفبي ٌّب ٌٛ ظٙشد ِٛالف رزطٍت ؽؼٛسّ٘ب. ثعذ اٌٛلادح سٛف ٔسًٙ اٌزٛاطً ث١ٓ عٍذ

 إٕٔب ثٙزٖ اٌطش٠مخ ٔٛد أْ ٔمٛٞ ٘زٖ اٌظٍخ اٌخبطخ اٌزٟ رجذأ سبعخ اٌٛلادح. 

أصٕبء اٌٛلادح ثئِىبٔه أْ رطٍجٟ رظش٠ؼ الأشخبص ا١١ٌّٕٙٓ اٌز٠ٓ ٠شعٛٔه لاسزعّبي اٌٙٛارف اٌّؾٌّٛخ أٚ اٌىب١ِشاد لاٌزمبؽ 

  . لا ٠سّؼ ثزسغ١ً اٌف١ذ٠ٛ فٟ أٞ ٌؾظخ ِٓ ٌؾظبد اٌٛلادح. اٌم١بَ ثزٌه ٠ّىٓ ِٚزٝ لا ٠ّىٓاٌظٛس. ُ٘ س١جٍغٛٔه ثّزٝ 



سًٙ سٕ سبعبد رؾذ اٌّلاؽظخ ٌٍزأوذ ِٓ أْ وً شٟء ِسزّش فٟ س١شٖ اٌعبدٞ. خلاي ٘زا اٌٛلذ ثعذ اٌٛلادح سزجم١ٓ ثؼعخ

ٕه ٠ّىب سٕعٍّه ؽٛي و١ف١خ اٌم١بَ ثبلإعشاءاد ٌزسغ١ً ا١ٌٌٛذ فٟ سغً اٌؾبٌخ اٌّذ١ٔخ، ٚ٘ٛ ِب أٚي ع١ٍّخ سػبعخ ِٓ الأَ، وّ

 اٌم١بَ ثٗ فٟ ِسزشفبٔب. 

 . ٕ٘بن سزسزط١ع١ٓ رمذ٠ُ اثٕه ٌلأسشح. الطابقثعذ ِشٚس ٘زا اٌٛلذ سٕظبؽجه ؽزٝ اٌؾغشح اٌزٟ خظظذ ٌه فٟ 

 

 في الطابق .3

 عٕذ اٌٛطٛي سزسزمجٍىّب اٌّّشػخ ِٚسبعذح اٌزّش٠غ ٚسزٛفشاْ ٌىّب اٌشعب٠خ اٌلاصِخ. 

سٛف ٔفزؼ دفزشاً ٌٍطفً ٚسٕغشٞ الاخزجبساد سٕىْٛ ِز١مظ١ٓ ٌزطٛس ؽبٌزىّب.  سزّؼ١ٓ ١ِٛ٠ٓ ٕ٘ب رمش٠جبً. خلاي ٘زا اٌٛلذ

 ١ٌٌٍٛذ لاسزجعبد ِخزٍف اٌّشبوً، وّب ٘ٛ اٌؾبي ثبٌٕسجخ لاوزشبف اٌظُ أٚ اخزجبس وعت اٌمذَ. 

ب روش، ففٟ سبعبد اٌض٠بسح )ِٓ اٌٛاؽذح ظٙشاً اٌشخض اٌزٞ رخزبس٠ٕٗ ؽٛاي ا١ٌَٛ. إٌٝ عبٔت ِِظبؽجخ ٠ّىٓ أْ رزٛفش ٌه 

 إٌٝ اٌعبششح ِسبء( ٠ىْٛ ِٓ اٌّّىٓ أٚ ٠ٛعذ شخض آخش فٟ ؽغشره. 

فٟ ؽغشره ٠ٛعذ ٘برف ارظبي ٚسلّٗ ِىزٛة ع١ٍٗ. ٠ّىٓ أْ رعط١ٗ ٌلألبسة ١ٌىٛٔٛا عٍٝ ارظبي ِعه. وّب ثئِىبٔه اسزعّبي 

 ثٕه فٟ سغً اٌؾبٌخ اٌّذ١ٔخ دْٚ اٌخشٚط ِٓ اٌّسزشفٝ. ٘زا اٌٙبرف لأخز ِٛعذ ٚاٌم١بَ ثئعشاءاد رسغ١ً ا

إْ  شٚف أٔٗ أفؼً غزاء ٌطفٍه.أصٕبء ثمبئه فٟ اٌّسزشفٝ سٛف ٔمذَ ٌه إٌظ١ؾخ ؽٛي اٌشػبعخ اٌطج١ع١خ ؽ١ش أٔٗ ِٓ اٌّع

ؽج١جب  ح اٌّزخظظخ فٟ اٌشػبعخ ع١ٍٙب. س١مٌَّٛٛذاٌْ فٟ اٌزّش٠غ ٚسئٍخ ؽٛي اٌشػبعخ، س١غبٚة اٌعبٍِٛعٕذن أ وبْ

 الأؽفبي ٚاٌز١ٌٛذ ثّزبثعخ الأَ ٚا١ٌٌٛذ ؽزٝ خشٚعّٙب ِٓ اٌّسزشفٝ. 

ٔٗ ٌُ اٌعٕب٠خ اٌزٟ ٠غت أْ رزجع١ٙب أٔذ ٚؽفٍه. سٕجٍغه ثبلاخزجبساد اٌزٟ ٠زؾًّ أ ٌخشٚط ِٓ اٌّسزشفٝ سٕسٍّه رمش٠شفٟ ٠َٛ ا

 ثئعشاءاد أخز إعبصح اٌٛػع اٌّخظظخ ٌلأَ ٚ/أٚ الأة. ثعذ ٠ٚغت اٌم١بَ ثٙب، وّب سٕسبعذن عٍٝ ِعشفخ و١ف١خ اٌم١بَ رغشَ 

 

 الجزء النهائي أو الخلفي مه النشرة

أصٕبء  ع١ٍّخ ؽج١ع١خ.٠ٛعذ فٟ ِزٕبٌٚه فش٠ك ِٓ ا١١ٌّٕٙٓ اٌز٠ٓ ٠جزٌْٛ اٌغٙذ ٌغعً ٚلادره اٌطج١ع١خ  ريتشاكاأفٟ ِسزشفٝ لا 

  ٔمذَ ٌه ٚلأسشره سعب٠خ رزسُ ثبٌغٛدح ٌىٟ رع١ش١ٙب فٟ ِغبي ٠زسُ ثبلاؽزشاَ ٚاٌؾ١ِّٛخ ٚاٌسلاِخ. ْاٌٛلادح ٔٛد أ

 

 

 


