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= Historia de la Red de Centros Sanitarios Libres de Tabaco
(RCSLT).

Objetivos del Programa “Centro sin Tabaco”.

Requisitos pertenencia a la RCST.
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Recursos para desarrollar el Programa “Centro sin Tabaco”.

Menoria actividades RCST.
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t a.b daCoO = Situacion de la Red de Centros de Atencion Primaria Libre de
Tabaco.

Situacion de la Red de Hospitales Libres de Tabaco.




o g RED GLOBAL DE CENTROS SANITARIOSSIN ~ \4,
HUMO (GLOBAL NETWORK) TR

|  SMOKE.FREE
HOSPITAL

fi).
—

EUROFEAN
NETWORK
—

7%

RED DE CENTROS SANITARIOS
LIBRES DE TABACO
DE LA REGION DE MURCIA

GLOBAL NETWORK
FOR TOBACCO FREE
HEALTH CARE SERVICES]

The Global Network
for Tobacco Free Healthcare Services

ENSH-Global Network for tobacco free health care services

Global Network for Tobacco Free Healthcare Services

https://[www.tobaccofreehealthcare.org/

GLOBAL NETWORK _ _ _
FOR TOBACCO FREE 20 National / Regional Networks 14 Countries

HEALTHCARE SERVICES


https://www.tobaccofreehealthcare.org/
https://www.tobaccofreehealthcare.org/
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GLOBAL NETWORK
FOR TOBACCO FREE
HEALTHCARE SERVICES

LIBRES DE TABEACO
DE LA REGION DE MURCIA

Grupo de trabajo. Rechazo de sponsor de industria

tabaquera

Plan de actuacion. Informacion

Plan de formacion para el personal sanitario

Oferta de ayuda para la Deshabituacion Tabaquica
Recinto libre de humo de tabaco

Senalizacion. Materiales de sensibilizacion
Designar Recursos Humanos para promover la salud
Fomento acciones preventivas y comunitarias

Continuidad. Programa de evaluacion de la calidad

10.Primero convencer y persuadir, si es necesario, sancionar
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e g e PRESENTACION DE LA RED REGIONAL N

La Consejeria de Salud de la Region de Murcia se sumo al

ENSH - Global Network for Tobacco Free

| Programa constituyendo la “Red de Centros Sanitarios
Libres de Tabaco de la Region de Murcia” en julio de 2005,

Red de Centros Sanitarios

TROUa Rk y cumple los requisitos de la Red Global (Global Network) para

Region de Murcia

ser miembro corporativo.
. http://www.murciasalud.es/redcentrossanitarioslibrestabaco

ENSH contributes to global tobacco control by promoting
tobacco-free hospitals and health care services

INCLUYE

1. Red de Hospitales Libres de Tabaco

www.murciasalud.es/redhospitaleslibrestabaco

{ 2. Red de Centros de Atencion Primaria Libres de Tabaco

Sreserte Dploms 3 84 16 de mac de 2015

o www.murciasalud.es/redatencionprimarialibretabaco
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PROGRAMA DE INFORMACION SOBRE TABAQUISMO

- WD
RED DE CENTROS SANITARIOS

LIBRES DE TABACO
DE LA REGION DE MURCIA

COORDINACION DE LA RED

Programa de Informacion sobre Tabaquismo
http://www.murciasalud.es/tabaquismo

Servicio de Promocion y Educacion para la Salud.
Direccion General de Salud Publica y Adicciones.

Consejeria de Salud.

Web: http://www.murciasalud.es/centrossanitarioslibrestabaco

http://www.murciasalud.es/redhospitaleslibrestabaco

http://www.murciasalud.es/redatencionprimarialibretabaco

Direccion para correspondencia:

Ronda de Levante, 11 — planta baja, despacho 21 — 30008
Murcia (Espana)

Telf. 0034 968 36 89 39.

E-mail de contacto: adelaidalozano@carm es

e,

RED DE CENTROS SANTTARIOS
LIBRES DE TABEACO
DE LA REGION DE MURCIA


http://www.murciasalud.es/tabaquismo
http://www.murciasalud.es/centrossanitarioslibrestabaco
http://www.murciasalud.es/redhospitaleslibrestabaco
http://www.murciasalud.es/redatencionprimarialibretabaco
mailto:adelaida.lozano@carm.es

esn OBJETIVOS PROGRAMA “"CENTRO SIN TABACO"” "’.

Promover espacios laborales y asistenciales libres de humo de tabaco y
productos relacionados como Dispositivos Susceptibles de Liberar Nicotina
(DSLN): cigarrillos electronicos, vapeadores, ...

Promover el cumplimiento de la legislacion vigente en materia de control del
tabaquismo.

Reducir la exposicion al HAT (Humo Ambiental de Tabaco) y vapor/aerosol de
DSLN.

Fomentar la deshabituacion tabaquica entre el personal y usuarios/as.
Proporcionar formacion en deshabituacion tabaquica.

Facilitar ayuda para dejar de fumar.

Impulsar intervenciones comunitarias de prevencion del tabaquismo vy
fomento de espacios sin humo.

Proporcionar informacion sobre efectos del tabaquismo y beneficios de su
abandono.

Difundir materiales y recursos.

GLOBAL NETWORK
FOR TOBACCO FREE
| HEALTHCARE SERVICES
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Benefits

Nominate and vote in elections for a new Board
who directs the ongoing activities of the ENSH-
Giobal.

to promote the establishment of tob: fre
heaith care centers th h

Collaborate with other organizations involved
in the same area of activities.

Membership

To be a Corporate member make a formal request by email expressing briefly your motivation and
pi

REQUISITOS DE PERTENENCIAA LARED

Contribution

Stimulate the use of the ENSH-Global materi-
als (The Code and The Standards).

policies of the centers affiliated to the network.

Stimulate the participation on the GOLD Forum
process.

Promote activities to visualize and make the
public aware of the danger of tobacco con-
sumption

Give support on the creation and maintenance
of the tobacco cessation units on the health
care centers.

Provide training among professionals of the
heaith care centers on tobacco control policies
and cessation skills.

e Board of the ENSH-Global will study and discuss the acceptance of the request

If approved, a letter of intent for Corporate members will be signed and ratified by the ENSH-Global

N XX XX

e

REDDEC SANITARIOS
LIBRES DE TABEACO
DE LA REGION DE MURCIA

Solicitud de adhesion a la Red.

Comprometerse a trabajar por el “Codigo de
centros sin humo”.

Designacion de persona responsable.

Comité promotor del Programa “Centro sin
Tabaco”.

Establecer sistema de evaluacion. Cumplimentar
self-audit inicial.



et g EVALUACION: SELF-AUDIT

Evaluacion anual de los centros sanitarios adheridos a la
Red en funcidn de unos criterios y estandares de calidad
establecidos por la Global Network.

Estandares
o - I Politica de Gestion y Compromiso
Il Comunicacion
i Formacion y entrenamiento
v Identificacion, diagnostico y apoyo a la cesacion
\' Ambiente libre de humo
VI Promocion de Salud en los Lugares Trabajo
VIl Vinculacion con la Comunidad
VI Supervision y Evaluacion

Evaluacion anual de los centros sanitarios adheridos a la Red en funcion de
criterios y estandares de calidad
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Concejeria do Sanidad y Consumo
e Pt e R

Prohibido fumar

Hospital General Universitario
Santa Lucia

N/
SN

Conseforta ce Saniead y Consurno
1 Genel 2 52140 FUACS

«in
Region g de Murcia ?
ol

Prohibido fumar

En todo el recinto sanitario

Fumar nos perjudica a todos, furnadores y no fumadores.

Prohibido consumir
productos del tabaco
y cigarrillos electrénicos
en todo el recinto

Ley 28/2005, de 26 de diciembre

g POz [EeEe

centro
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El tabaco.

..es un riesgo para la salud.

Centros libres de humo de tabaco

mon e e e e 70t
e et vt

PROGRAMA DE INFORMACION SOBRE TABAQUISMO

\'I

n:nn:cmos SANTTARIOS
LIBRES DE TABEACO
DE LA REGION DE MURCIA

SOBRE TABAQUISMO
PROGRAMA DE INFORMACION SOBRE TABAQUISMO

PROGRAMA DE INFORMACION SOBRE TABAQUISMO

PROGRAMA DE IN

PROGRAMA DE INFORMACION SOBRE TABAQUISMO

PROGRAMA DE INFORMACION SOBRE TABAQUISMO
PROGRAMA DE INFORMACION SOBRE TABAQUISMO
PROGRAMA DE INFORMACION SOBRE TABAQUISMO

http://www.murciasalud.es/tabaquismo/folletos

PROGRAMA DE
INFORMACION
SOBRE TABAQUISMO
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biensa ena vida que ke espera y lodos
ventajas iA na el labaco para

GANATE
LA VIDA

Dejar de fumar ahora es mas facil

SE REDUCE EL RIESGO.
£BiR UN INFASTO
L. CORAZ(

% mmmmmmmmm

y la tinica que puede
acabar con el tabaco

K/
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Dia Internacional sin Tabaco

=o'y 102°%,

Tener claro tus motivos y ef placer de una vida mejor te ayudardn a conseguirio

@8, ~

ANALIZA TY CONSUMO DX TABACD: BUSCA APOYOS.
POLAARA OTOAS ALTEINATIVES

o W0 W B

N0 CompRts

TABACO Y
EMBARAZO.
NO ES SANO.
NO ES JUSTO.

. eselreto
mas HENSA "HOY NO VOY A FUMAR™ m""‘uﬂ‘xhlgmmu
&7,
ONSMOKING
CHALLENGE

Scis s generocin de Los retus.
¥ 18 6rica que puede acaber con & tabaco,

TABACO, BETIAA CEMICESOS, OMATILO CON CALA, BLBE MUCIA sAsAzECEN X rorbyve gl
JCHEEON ¥ CERAL. EVITA LAS "AGKA ¥ ZUMOS. TVIUA £5 CATE ¥ £ (NG NS |DESTRARLAS! otsaceasans
SITUACIONES £ LAS OUE FUMABAS. ALCOMOL PAMA, MAZ EERCICIO.. DA YOOA. PASIOS...”

ONSMO
CHALLE

QUE PASES SIN FUMAR DATE ALGUN CAPRICHO

http://www.murciasalud.es/tabaquismo


Embarazo Def.mp3
Embarazo Def.mp3
ULTIMO.mov
ULTIMO.mov
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o g MATERIAL INFORMATIVO SOBRE PRODUCTOS \'{.
RELACIONADOS CONTABACO Y COVID19 TRRR T

PRODUCTOS
TABACO
CIGARRILLOS

ELECTRONICOS

SEMEJANZAS
Y

DIFERENCIAS

INFORMACION PARA
PROFESIONALES DE LA SALUD

=

POz &

http://www.murciasalud.es/publicaciones.php?op=mostrar_publicacion&id=2893&idsec=88

Productos de tabaco por
Tabaco calentamiento (o Tabaco
calentado)

Cigarrillos electrénicos y
vapeadores

8 PO



http://www.murciasalud.es/publicaciones.php?op=mostrar_publicacion&id=2893&idsec=88
http://www.murciasalud.es/publicaciones.php?op=mostrar_publicacion&id=2893&idsec=88
http://www.murciasalud.es/publicaciones.php?op=mostrar_publicacion&id=2893&idsec=88
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RED DE CENTROS SANITARIOS
LIBRES DE TABEACO
DE LA REGION DE MURCIA

o e ANALISIS DE PREVALENCIATABAQUICA

V" PRE - Puesta en marcha del Programa

v Analizar el némero de personas fumadoras

ENCUESTA SOBRE CONSUMO DE TABACO DE LA RED DE HOSPITALES
LIBRES DE TABACO DE LA REGION DE MURCIA 2017

v Determinar la exposicion al humo ambiental de

tabaco

v Apoyo al programa

v Conocimientos en intervencién tabaquismo

v Evaluar resultados cada 4-5 anos.

COORDINACION Y APOYOTECNICO A ESTUDIOS DE PREVALENCIATABAQUICA
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SEGUIMIENTO: ACREDITACION e

DE LA REGION DE MURCIA

Region

para in Salud

Red de Centros Sanitarios Libres de Tabaco de la Region de Murcia
Cuestionario de auto-evaluacion ( Self-Audit ).
Afio de evaluacion.

CLOBAL NETWORK
FOR TOBACCO FREE
HEALTHCARE SERVICES.

Nombre del Centro Sanitario

Fecha cumplimentacion

oo |
tel.lﬂ-.

1
1.1 | caniro sananc bene documentas que
espacifian o compromso s mplmeniacén g
tods s Estandares de a Giobal Network.

0.
732 La responsabiced en s elemaniscin 94 18
poitca est defrida para cada rively para cace

o5,
conla polifcs sin abecs

751 La estalega y  pln 0 sccin o8 Gesancian
Gessonen a baves de un combé o g de Fabio

75200 ke

[740))
mﬂm !-m‘: ms alud GLOBAL NETWORK Servicio de Promocion y Educacion
< o FOR TOBACCO FREE para la Salud Y \"
Direccign General de Salud Publica HEALTHCARE SERVICES - e - -
¥ Adicdones Lk w04 wokcia

NIVELES DE CERTIFICACION DE LA
RED DE CENTROS SANITARIOS LIBRES DE TABACO DE LA REGION DE MURCIA. 2018

BRONCE PLATA ORO
MIEMERO [> Self-audit >=27 Self-audit >=108 Selfaudit >126
(>=69,2% Estandar 1 +2) (75% Estandar 1 -8) (Estandar 1-8)

centrosin =

tabaco

Fond Levante, 11, Pl bays Te¥ 568 3689 40129




Region u de Murcia

ACTUACIONES REALIZADAS EN 2019-2021 Ve

RED DE CENTROS SANTTARIOS
LIBRES DE TABACO
DE LA REGION DE MURCIA

"Establecimiento de documento consensuado de auditoria del self-audit con otras redes nacionales.
“Evaluaciones de proceso: Self-audit anual.

“Propuesta procedimiento de auditoria externa (Servicio de Sanidad Ambiental)

“Formacion online para profesionales sanitarios.
“Curso sobre Consejo en tabaquismo 10h: 6 ediciones
“Curso Abordaje del Tabaquismo desde Atencidn Primaria, en colaboracion con el Ministerio de Sanidad: 1 edicion.

“Colaborar en la difusion de otras actividades formativas relacionadas con tabaquismo.

“Difusidn y distribucion de materiales del Programa de Informacidn sobre Tabaquismo y otros materiales de
prevencion del tabaquismo.

“Difusidn y distribucion del triptico informativo sobre el Programa “Centro sin Tabaco” adaptado a cada centro
adherido.

“Elaboracion y difusion de material informativo sobre otros productos relacionados con tabaco para profesionales
sanitarios.

“Actualizacion de la pagina Web.

“Elaboracion y difusion de material informativo sobre productos relacionados con tabacoy COVID1g.

“Invitacion a adhesion especialmente a centros de APS a la Red.

*Actualizacion de responsables y grupos promotores.

“Reuniones con responsables del Programa para impulsar su desarrollo y evaluacion.
“Analisis self-audit de hospitales y centros de APS.

“Informe de situacion de las Redes.

“Difusidn de informacion de la Red Global entre miembros de la Red Regional.
. GLO (o]
“Colaboracion con la Red Global . FOR TOBACCO FREE

HEALTHCARE SERVICES
“Participacion en el Gold Forum como miembro del jurado.




Regién @ demuia HOSPITALES ADHERIDOS A LA RED 2021 \."

RED DE CENTROS SANITARIOS

Hospital Clinico Universitario Virgen de la Arrixaca (Murcia)
Hospital General Universitario Reina Sofia (Murcia)
Hospital General Universitario Morales Meseguer (Murcia)
Hospital Virgen del Castillo de Yecla (Yecla)

Hospital Psiquiatrico Roman Alberca (Murcia)

Complejo Hospitalario de Cartagena: Hospital General Universitario Santa Lucia y

Hospital Santa Maria del Rosell (Cartagena)

"\.._
-S QL— S <
 ROMEN B.—‘{k\

Hospital General Universitario Los Arcos del Mar Menor (San Javier)

Hospital de laVega Lorenzo Guirao (Cieza)
Hospital Comarcal del Noroeste (Caravaca)
Hospital Rafael Méndez (Lorca)

Hospital de Molina (Molina de Sequra. Murcia)
Hospital La Vega (Murcia)

Hospital Mesa del Castillo (Murcia)

Nuestra Senora del Perpetuo Socorro (Cartagena)

Hospital Quironsalud Murcia (Murcia)

H ' o

|




Region '

Nivel de acreditacion de los hospitales adheridos a la Red de Hospitales Libres de Tabaco de la Region de Murcia. 2019-20

«mria SITUACION ACTUAL DE LA RED: SELF-AUDIT 2019-21 \".

RED DE CENTROS SANTTARIOS
LIBRES DE TABACO
DE LA REGION DE MURCIA

Puntuacion Puntuacion Puntuacion
~ . If-audit 2020 Self-audit 2021 . o

Afo* Self-audit 2019 Self-audit Nivel de acreditacion
2006 112 ND 109 Plata**
2006 121 121 117 Plata**
2006 112 108 102 Bronce
2006 121 120 ND ND
2006 108 ND 95 Bronce
2006 108 111 108 Plata**
2012
2010 101 85 87 Bronce
2011 ND ND 70 Miembro
2014 108 ND ND ND
2014 ND ND Baja -
2014 125 124 124 Plata**
2014 ND ND 109 Plata**

100 110 115 Plata**
2014
2017 48 ND 45 Miembro
2018 ND ND 70 Miembro
2020 - 95 78 Miembro

Indicadores de salud en |la Regidn de Murcia. Evolucidn anual y situacion en 2021.

* Aho de adhesidén a la Red.
** pendiente confirmacién con Boletin Epidemioldgico de la Region de Murcia. Volumen 42 - N.© 862 - Mayo 2022 CLOBAL NETWORK
HEALTHCARE SERVICES

auditoria externa.
ND: No disponible
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“@ " CUMPLIMIENTO DE LOS CRITERIOS DE LA RED.2021

centro

\ﬂ"

su1
tabaco

60%
50%
40%

30%
20%
10%

0%

GLOBAL NETWORK
FOR TOBACCO FREE
HEALTHCARE SERVICES

e

Ne %

Indicadore Estandar Cumplimi

s Media ento
10 24,15 30 80,5%
3 7,62 9 84,6%
4 5:31 12 44,2%
10 16,15 30 53,8%
7 16,31 21 77,7%
5 9,62 15 64,1%
4 5,23 12 43,6%
5 10,15 15 67,7%

Q3- Formaciony Qs- Ambiente  Q6- Promocion Q- Vinculacion Q8- Supervision
Compromlso y Comumcauon entrenamiento |dent|f|caC|on, libre de humo delasaludenel conla y evaluacion
gobernanza diagndsticoy trabajo comunidad
apoyoala

cesacion



s @**+ CUMPLIMIENTO DE LOS CRITERIOS DE LA RED,2021 “'%m

RED DE CENTROS SANITARIOS
LIBRES DE TABEACO
DE LA REGION DE MURCIA

Estandares y puntuacion media obtenida por los hospitales adheridos a
la Red de Hospitales Libres de Tabaco de la Region de Murcia, 2021

ENSH

G O I d Ql- Comprg%miso
F O ru m Q8- Evaluacion

Q2- Comunicacion

ofthe ENSH Global Network for
Tobacco Free Healthcare Services

Q7- Vinculo comunidad Q3- Formacion

Q4- Identificacion y
30 apoyo

Q6- Promocion de salud

Q5- Ambiente

- Estandar —|\edia

CLOBAL NETWORK Analisis de datos con los 13 hospitales (81,25%) que han remitido documentacion.

FOR TOBACCO FREE
HEALTHCARE SERVICES Indicadores de salud en la Region de Murcia. Evolucion anual y situacién en 2021. Boletin Epidemioldgico

de la Reqgion de Murcia. Volumen 42 - N.2 862 - Mayo 2022
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DEL ROSELL Y H. SANTA LUCIA (CARTAGENA)
H.Ref  AS 2 CARTAGENA

RED ATENCION PRIMARIA LIBRE DETABACO

© D
RED DE CENTROS SANTTARIOS
LIBRES DE TABEACO
DE LA REGION DE MURCIA

!H.V.DE.CASTI.LO(YECI.A) i‘t;nv.neummm
H.Ref AS 5 ALTIPLANO /\/\ H_Ref. AS 1 MURCIA OESTE
Zors 57 Jamity Zoma 58 YeciaEste Zona | Acantarita Zorad Mucatspnade
Zoma T8 YeoaOsste - \ Zoma 10 MarcaSan Andrés Zona 20 MurcaNonduermas
\ Zora 18 Marcada No Zora 21 Mucals Aberca
f * Zona 22 Murca Aigezares Zeea 3 ARams
ks Zoea 23 Merca/El Paisar Zora 24 MucaCampe de Catagesa
;c Zora 30 Motca Ao Zona 74 MurciaSangonens 1 Vesde
= _H.DE LA VEGA LORENZO GUIRAO (CIEZA) Zona 5 Mtz Zors 2 AlcantaniaSangorens G Secs
H Ref AS 9 VEGA ALTA DEL SEGURA Zona 30 Lawss
Zora 60 Abaran Zong 53 Cazafse
Zora 70 Blanca Zong 59 TaaaOeste
o i‘$_u' MORALES MESEGUER (MURCIA)
= H Ref AS 6 VEGA MEDIA DEL SEGURA
""" H. NOROESTE (CARAVACA) Zoma 55 Anarita Zora € Murcas
H. Ref AS 4 NOROESTE 2ong &1 Ngaazas Zora T MucaSants M de Gracs
- N Zona 82 Archena Zora & Murca'Caber de Tomes
Zona 51 Buffes Zona 54 CamvacaBarands Zona 84 Forura Zora 11 MucsCerto
Zona 53 Cacacace  Zon 55 Coebagin Zoma 71 Ceuti Zora 77 MurciaSantisgo y Zarsiche
Zorna 56 Morsala  Zons 52 Calsspams Zong T2 Lomgei Zona 78 MurciaZarandona
Zora 55 Mokna None Zora TS MurcaEl Raneco
2o 55 Moing Sur Zora €7 Las Tomes g Cotlias
8—31 Zona 29 Moling Este
______ H. RAFAEL MENDEZ (LORCA)
H Ref AS 3 LORCA ) :
Zona 44 AgutasSer Zom3 25 Pusns Lumbrerss +
Zora 63 ApsiasNane Zoma 50 Totana None -
Zorg 45 LorcaCentro Zona B4 Losca'Sotullera %i—
20n3 47 LomaSan José  Zoms 3% Totana Sur ~>""H. REINA SOFIA (MURCIA)
Zora 48 Lorcalla Paca Zona 38 LoscarSan Cristobal H Ref AS 7 MURCIAESTE
Zona 2% LorcaSan Dego Zona 4 Samat Zorg TS MurcaSantags € Mayor
Zoma 13 Bescagan Zora 17 WesciaBarmo del Carmen
; Zoma 15 Pusets Tocios Zors 18 Murciatnfsete
= Zora 16 Morteagude Zona B1 MurcaFondatianca
Zora 25 Samtomens Zora 56 MurcialUiane e Brajes
54" COMPLEJO HOSP. CARTAGENA: H. §* W° Zova 14 Alperian Zora 12 MscaVistbeta

Zors 41 Tome PachecoTate

Zong A0 San Pedru cel Pratar Zona €2 Tome PachecoCeste

Zona 25 Catagena Teste Zona 28 Cansgenalos Baveros
Zona 31 Cartagenad Peral Zona 12 Canagena®ozo Estrecho +
Zora 33 CantagenaEste Zoma 35 CanagensSants Lucie QQ_
Zora M CatagenaCasco Zoma 52 Pusno de Marawée =% _H.LOS ARCOS (SAN JAVIER)
Zong 3T Fusrts Aamo Zomz 27 Canagenacings Margones H._Ref AS 8 MAR MENOR
Zona 35 Mazavde Zoma 30 CanagenaLos Dolores Zwﬁs.a
Zona 43 La Manga Zomz 35 Canagenaiar Mencr Javies
Zora 42 La Unite Zoma 23 CanaganaSan Anttn
Zoma 57 Canagena'Sants Ara Zona 73 Los Alcazares

SE ADHIERENATODOS LOS CENTROS DE SALUD EN 2018
RESPONSABLES: COORDINADORESY RESPONSABLES DE ENFERMERIA DE CADA EQUIPO DE ATENCION PRIMARIA



2 METODOLOGIA: Guia implantacion Programa 2
i n' e Murcia . i ‘
Centro sinTabaco SR,

- Método de coordinacion entre Red Hospitales y Red
de Atencién Primaria Libre de Tabaco: ACOMPANAR

Red de COMpartir

o

Atencion Primaria
de Salud
Libre de Tabaco

Investigar
y ublicar

prender e
Innovar

Guia de implantacion

Programa

*

Trabajar
en ed

Red de Centros Sanitarios
Libres de Tabaco de la
Region de Murcia

miuuu ..-.—D:)

»
e

www.murciasalud.es/redatencionprimarialibretabaco/quia



http://www.murciasalud.es/redatencionprimarialibretabaco/guia
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~
-

Red de

Atencidon Primaria
de Salud

Libre de Tabaco

Guia de implantacion

NV
-

Programa

Red de Centros Sanitarios
Libres de Tabaco de la
Region de Murcia

m'a.umu

** Pendiente confirmacién con auditoria externa

ND: No disponible
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CENTROS DE SALUD ADHERIDOS A LARED AUTO-

AREA DE
SALUD

Areaa

Area 8

EVALUADOS 2019-2020

C.S.
C.S.
C.S.
C.S.
C.S.
C.S.
C.S.
C.S.
CS.
C.S.
C.S.
C.S.
C.S.

CS

CS

CS

CENTRO DE SALUD

El Palmar
Murcia-San Andrés
LaNora
Nonduermas

Costa Calida La manga
Pozo Estrecho
Puerto de Mazarrén
Molinos Marfagones
Cartagena Oeste
Fuente Alamo
Totana Norte

Lorca Sur [/ San José
Aguilas Norte

. Lorca/San Diego
C.S.
. Aguilas Sur
C.s.
CsS.
CsS.
C.S.
. Calasparra
C.s.
CS.
CsS.
C.S.
C.Ss.
C.s.
CS.
CsS.
C.S.
C.S.
cs.
CsS.
CS.
C.S.
CsS.
C.S.

Lorca Sutullena

Totana Sur
Barranda
Caravaca
Moratalla

Bullas

Cehegin

Jumilla

Yecla: Francisco Palao
Yecla: Mariano Yago
Archena

Ceuti

Lorqui

Abanilla

Santa Maria de Gracia
Monteagudo

Puente Tocinos

Llano de Brujas

El Carmen

San Pedro del Pinatar
Torre Pacheco Oeste: Antonio Cozar

Puntuacion
Self-audit
2019

ND
45
ND
106
67
ND
ND
98
71
101
89
ND
88
ND
ND
ND
113
84
85
75
84
89
82
92

106
90
65

ND
84
ND
ND
ND

124
76
ND
132

96

Puntuacion
Self-audit
2020

70
77
ND
ND
97
ND
ND
ND
ND
ND
66
ND
99
ND
ND
ND
121
89
99
ND
96
122
ND
89
101
87
43
99

ND
ND
ND
ND
77

ND
ND

97

PUNTUACION
SELF-AUDIT 2021

76
83
106
134
76
14
91
126
ND
129
66
44
85
104
70
115
121
105
89
103
138
140
123
79

84

80

79

83

114
122
60

93

ND
68

ND
104

Vo

ED DE CENTROS SANITARIOS
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NIVEL DE
ACREDITACION
ALCANZADO
2021
Miembro
Miembro
Plata**
Plata**
Miembro
Miembro
Bronce
Plata**
ND
Plata
Miembro
Miembro
Bronce
Bronce
Bronce
Plata**
Plata**
Bronce
Bronce
Bronce
Plata**
Plata**
Plata**
Bronce
Bronce
Bronce
Miembro
Miembro
Miembro
Plata**
Plata**
Miembro
Miembro
ND
Miembro
ND
Bronce
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Estandares y puntuacion media de la Red de Atencién Primaria
Libre de Tabaco de la Regién de Murcia, 2021

Q1- Compromiso

Red de
Atencion Primaria Q8- Evaluacion

de Salud
Libre de Tabaco

Q2- Comunicacién

Guia de implantacion

NV

Programa Q7- Vinculo comunidad Q3- Formacion

Red de Centros Sanitarios
Libres de Tabaco de la
Region de Murcia

ol o Q6- Promocion de Q4- Identificacion y
salud 30 apoyo

Q5- Ambiente

— Estandar — Media

Analisis con datos de 34 centros de salud (40%) que han remitido la documentacion

Indicadores de salud en la Region de Murcia. Evolucion anual y situacion en 2021. Boletin Epidemioldgico de la Region de Murcia. Volumen 42 - N.© 862 - Mayo 2022



. RETOS DE LA RED REGIONAL Vo

1. Facilitar el acceso a la ayuda para dejar de fumaren
todos los Equipos de Atencion Primaria de Salud y
Hospitales.

2. Unidad deshabituvacion tabaquica en cada Area de
Salud para personal y usuarios/as.

3. Incrementar la formacion en cesacion tabaquica:
consejo breve, intervencion minima y especializada.

/4. Registroen OMI-APy establecerlo en SELENE.

5. [Promover intervenciones de promocion de lasaludy a
nivel comunitario.

6. Promover el desarrollo del Programa “Centro sin
Tabaco” en la Red de Hospitales y de APS.

centrosin
tabaco

/- Mantener los recintos libres de tabaco y productos
relacionados.
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