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Investigacion, Farmacia y Atencion al Ciudadano

ACTA DE LA SESION ORDINARIA TELEM,ATICA DEL CONSEJO ASESOR REGIONAL
DE ETICA ASISTENCIAL “DR. D. JUAN GOMEZ RUBI” CELEBRADA EL 14/12/2020.

En Murcia, siendo las 9:30 horas del dia 14 de diciembre de 2020 se reunen telematicamente
la Sra. Vicepresidenta, el Sr. Secretario y los vocales asistentes abajo resefiados, previa
convocatoria al efecto.

ASISTENTES:

VICEPRESIDENTA:

lIma. Sr. Maria Teresa Martinez Ros, Directora General de Planificacion, Investigacion,
Farmacia y Atencion al Ciudadano, en funciones de Presidenta por ausencia del Sr.
Presidente, Consejero de Salud.

VOCALES:

Joaquin Jiménez Gonzélez

Adolfo Germéan Rodriguez Rodriguez
Ana Aranda Garcia

Carmen Tornel Costa

Juana Maria Marin

Juana Teresa Jiménez Pérez-Muelas
Juan Antonio Fernandez Campos
Teresa Garcia Calvo

Diego José Garcia Capilla

Javier Judez Gutiérrez

Inmaculada Brando Asensio

José Maria Fernandez Soria

Excusan su asistencia:

José Manuel Allegue Gallego
José Ramoén Salcedo Hernandez
Belén Andreu Martinez

Roque Martinez Escandell
Casimiro Jiménez Guillén

Veronica Alarcon Sevilla
Luis Miguel Pastor Garcia
Carmelo Gomez Martinez
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nidad Auténoma de Murcia, segin articulo 27.3.c) de la Ley 39/2015. Los firmantes y las fechas de firma se muestran en los recuadros.
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Investigacion, Farmacia y Atencion al Ciudadano

SECRETARIO:
Federico Donoso Paredes.

ORDEN DEL DIA

1. Lecturay aprobacion del acta de la sesion anterior.

2. Orden del Consejero de Salud nombramiento de nuevo miembro de CAREA Y
correccion de error en nombre.

3. Fijacion de un calendario y horario para las reuniones del CAREA en 2021.

4. Informe sobre la jornada realizada el 20 de diciembre de 2020 entre los Presidentes
de los Comités de Etica Asistencial de Areas con la Vicepresidenta y Secretario del
CAREA.

5. Informes sobre la jornada conjunta del CAREA con los Comités de Etica de las Areas
de Salud.

6. Priorizacion de las actuaciones a realizar por el CAREA, a la vista de las propuestas
efectuadas en la reunién anterior.

7. Declaracion del CAREA dirigido a toda la ciudadania de la CARM en relacion a la
situacion sanitaria actual provocada por la enfermedad COVID 19

8. Ruegos y preguntas.

Siendo las 9:30 horas, la Vicepresidenta da la bienvenida a los asistentes y a
continuacion se da paso al Orden del dia.

Primero: Lecturay aprobacion del acta de la sesién anterior.

Se presenta para su aprobacion el acta de la dltima sesion ordinaria celebrada,
remitida previamente a los vocales. El acta es aprobada de forma unanime por los presentes.

Segundo.- Orden del Consejero de Salud nombramiento de nuevo miembro de CAREA
Y correccion de error en nombre.

Se informa por el Secretario del CAREA que en fecha 16 de noviembre el Sr.
Consejero de Salud ha procedido a formalizar el cese de la vocal Dofla Maria Dolores
Rodriguez Rabadan por renuncia y al nombramiento como nuevo vocal de D. Carmelo
Gbomez Martinez, asi como a la correccion del error en el nombre en la orden de su
nombramiento de la vocal Verdnica Alarcén Sevilla.
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Tercero.- Fijacion de un calendario y horario para las reuniones del CAREA en 2021.

Se acuerdan que las reuniones en 2021 del CAREA se realicen
preferentemente los segundos lunes de cada mes. Se efectia encargo al Sr.
Secretario a que remita borrador de calendario con las fechas que siguiendo dicho
criterio establecido resultarian y que debera ser aprobado en la siguiente reunién
ordinaria.

Cuarto.- Informe sobre la jornada realizada el 20 de diciembre de 2020 entre los
Presidentes de los Comités de Etica Asistencial de Areas con la Vicepresidenta y
Secretario del CAREA.

La Sra. Vicepresidenta informa que en la fecha indicada se efectud una reunion
entre ella en representacion del CAREA y el Secretario, con los diferentes presidentes
de los CEAs de Area.

A la apertura de la mencionada reunién comparecieron tanto el Sr. Consejero
de Salud como el Sr. Gerente del Servicio Murciano de Salud, los cuales expresaron
la importancia que le dan a la ética asistencial y a la labor efectuada tanto por el
Consejo Regional como por los CEAs en sus respectivas areas, animando a seguir
trabajando en la materia, mas necesaria en los tiempos de lucha contra la enfermedad
por la variedad de situaciones que se han generado y en las que las valoraciones
éticas son fundamentales. Ambos se han de ausentar del resto de la reunion,
precisamente por tener que atender a otra reunién de lucha contra el COVID-19.

En la reunion se informa que se establecieron cauces para una mayor
coordinaciéon entre los diferentes CEAs, asi como el compromiso de celebrar
peribdicamente reuniones de presidentes para profundizar en dicha colaboracion.

Quinto Informes sobre la organizacion de la jornada conjunta del CAREA con los
Comités de Etica de las Areas de Salud

Joaquin Jiménez expone que se esta organizando pero que, debido a las
especiales circunstancias que estamos viviendo derivadas de la situacion sanitaria
todavia no se ha fijado calendario, contenido y el modo definitivo de realizacion de las
mismas. Transmite que en el CEA del &rea lll ha propuesto que, para futuras jornadas
gue se organicen, las mismas sean abiertas a todos los profesionales sanitarios y a
las asociaciones de pacientes.

Sexto.- Priorizacion de las actuaciones a realizar por el CAREA, a la vista de las
propuestas efectuadas en la reunion anterior.

Se abre un turno para que se prioricen las actuaciones a realizar por el CAREA.
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Joaquin Jiménez propone dar una vuelta a los posicionamientos del CAREA sobre
determinados documentos, en concreto sobre las “Recomendaciones generales
relacionadas con las decisiones éticas dificiles y la adecuacién de la intensidad
asistencial/ingreso en las unidades de cuidados intensivos en situaciones
excepcionales de crisis”, a la vista de todos los demas documentos emitidos por otras
instancias, como el Comité de Etica de Espafia, y sobre todo a la vista de las
diferentes experiencias que la evolucion de la pandemia ha generado.

Al respecto, la Vicepresidenta del CAREA y otros vocales, apoyan esta idea relativa
a que se deben revisar y mejorar los documentos ya emitidos por el CAREA ante las
nuevas realidades surgidas y conforme a las sugerencias efectuadas, en concreto
también el documento de formacién de residentes.

Tras varias intervenciones de los vocales se propone que el CAREA debe trabajar en
programas destinados a reforzar el apoyo psicolégico y motivar a los profesionales de
Atencion Primaria los cuales, tras los meses que ya se llevan de trabajo en la
pandemia, pueden llegar a estar en una situacion vulnerable a nivel profesional y
motivacional, debiendo constituirse un grupo de trabajo al respecto.

Se valora dicha propuesta positivamente por los vocales y la Vicepresidenta informa
que en la materia se esta trabajando en el servicio de paliativos del Area I,
principalmente en el ambito de formacion a profesionales asi como en el Area Vi
donde se viene desarrollando un programa de apoyo a profesionales, los cuales
pueden servir de base para extenderlos a otros Areas.

Teresa Garcia Calvo expresa que es esencial para afrontar las tareas que se vienen
acordando el establecer un cronograma para su desarrollo y terminacion y grupos de
trabajo que se responsabilicen de impulsarlas.

La Vicepresidenta también propone que el CAREA deberia comenzar a reflexionar y
comunicar sus documentos a los CEAs y a las Autoridades Sanitarias en materias
como el fin de la vida y la eutanasia, las pruebas diagnésticas de COVID — 19y la
vacunacion.

Tras las diferentes intervenciones SE ACUERDA unanimemente por los miembros del

CAREA asistentes:

1. Revisary efectuar nuevas aportaciones respecto a los documentos relativos a Plan
de Formacién en bioética, a partir del ya elaborado referido a residentes y
ampliarlo a todo el personal sanitario.

2. Revisar, en su caso, la valoracion del CAREA de los documentos emitidos sobre

criterios de ingreso en UCI en caso de saturacion de las mismas y sobre criterios

adoptados para la realizacion de pruebas diagndsticas y vacunacion.

Posicionamiento sobre la normativa en cuidados paliativos y eutanasia.

Organizar futuras actuaciones que apoyen al profesional sanitario, tanto de

Atencion Primaria como especializada

o
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5. Organizacion de jornadas que profundicen en la relacion entre los diferentes
CEAs, asi como con los profesionales sanitarios y con las organizaciones de
pacientes y familiares con los CEAs.

6. Incrementar el conocimiento de la existencia de los 6rganos de ética asistencial
en los establecimientos sanitarios y sociosanitarios.

Séptimo.- Declaracion del CAREA dirigido atodala ciudadaniade la CARM en relacion
a la situacion sanitaria actual provocada por la enfermedad COVID 19.

Respecto a la misma se acuerda intentar proceder a darle mayor difusion ya que esta
plenamente vigente su mensaje dirigido a los jévenes de cara a las fiestas que vienen y que
suponen un peligro de incremento de casos de COVID con riesgo hacia los colectivos mas
vulnerables.

14/01/2021 15:13:27 |

Octavo.- Ruegos y preguntas.
No hay ruegos ni preguntas.
Y no teniendo mas asuntos que tratar, levanta la sesion siendo las 11 horas.

LA VICEPRESIDENTA EL SECRETARIO

segun articulo 27.3.¢) de la Ley 39/2015. Los firmantes y las fechas de firma se muestran en los recuadros.

Fdo: Maria Teresa Martinez Ros Fdo: Federico Donoso Paredes

utdnoma de Mur:

(Documento firmado electrénicamente)

14/01/2021 13:54:36 | MARTINEZ ROS, TERESA

~
>
3
)
=
=
)
n
=]
=
=]
S
<
o
=~
<
g
=~
=2
N
=
1=
r
o
]
=
=2
]
=
=2
=
=
=
S
=
2]
=
=
2
S
]
=
@
=
=
s
=
a
°
=)
=]
S
=
=
°
=
=
2
S
=
IS
=
®
2
=
>
E
S
S
=
S
k]
=
P
@
£
g
o<
=
@
b
=
2
=
=
2
e
=
2
=
2
S
=2
]
o
°
=
=
2
=
s
]
]
=
2
£
=
S
3
@
=
>
S
a
=
S
=
=
2
5
]
>
a

S
=
H
2
°
<
]
s
=
s
°
S
s
=
=]
£
=
]
S
=
2
S
=
2
]
H
£
2
E
S
=
H
°
S
o
=
£
=
£
S
=
2
E]
E]
]
=
S
=
]
H
-
3
2
4]

Sy = '-|
EI DONOSO PAREDES, FEDERICO
% [m]




