
 

 

¿Por qué es importante que me vacune frente a la COVID-
19? 

 

LA VACUNA ES LA MEJOR OPCIÓN PARA PROTEGERSE FRENTE 
A LA COVID-19 

 

1. ¿Qué vacuna va a recibir frente a la COVID-19?  
 

La vacuna que va a recibir frente a la COVID-19 es la vacuna de Janssen. Se trata de una vacuna que se 
administra en una única ocasión de forma intramuscular. Se puede adminstrar a personas desde los 18 años 
de edad. 

2. ¿Es segura y eficaz la vacuna frente a la COVID-19?  
 

Sí, la vacuna es eficaz en personas mayores de 18 años. La vacuna tiene una eficacia de 66% frente a los casos 
no graves de COVID-19, pero consigue una protección de casi el 100% frente a los casos graves que implican 
hospitalización. Las personas alcanzan la máxima protección posible 4 semanas después de vacunarse. Con 
respecto a las nuevas variantes, a pesar de que hay una discreta disminución de la protección frente a casos 
leves, la vacuna continúa siendo eficaz para la protección frente a los casos graves y hospitalización. 

La seguridad también es un requisito fundamental para que cualquier vacuna llegue al mercado. Además, la 
Agencia Europea de Medicamentos (EMA) supervisa constantemente los informes sobre cualquier efecto 
adverso después de la utilización de una vacuna.   

3. ¿Qué personas NO pueden vacunarse con la vacuna de Janssen?  
 

 Si tuvo una reacción alérgica grave o inmediata a alguno de sus componentes. 

 Si ha tenido un descenso de plaquetas inducido por heparina. En cambio, no hay ningún problema en 
administrarla si tiene problemas de trombosis. 

 Si se encuentra embarazada.  


