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STADO DE LAS ENFERMEDADES DE DECLARACION OBLIGATORIA DE BAJA INCIDENCIA

fmedades cddigo Casos declarados Casos acumulados
4n lista de E.D.O. C.I.E.-0.M.S. semana 42 semana 42
22-12-1981) (1975) ’ 1984 . 1983 19¢e4 1983
unco 022 0] 0 6 3
re exantematica mediterrénea 082.1 0 0 10 0
re reumidtica aguda ) 390-392 7 4 85 180
hmaniasis 085 0 0 0 3 N
a . 030 0 0 1 0
udismo - 084 0 0 2 o
omielitis 045 0 0 0 0
2nos 037 y 771.3 0 0 4 3
uinosis 124 0 0 o) 0
coma 076 0 0 2 .0
atidosis 122 0 0 1 ¢]

= las restantes no se ha recibido ninguna notificacidn.

COMENTARIO EPIDEMIOLOGICO REGIONAL: BROTE DE TOXI-INFECCION ALIMEN
TARIA POR SALMONELLA EN TOTANA

Se ha producido un brote de toxi-infeccidn alimentaria en la/
localidad de Totana por consumo de pollo asado contaminado con sal
monella. El primer caso fue notificado a la Direccidn Regional de7
Salud el lunes dia 15 de octubre. La tox-infeccidn ocurrid el dia/
anterior, siendo la duracidn total' del brote de dos dias.

Numero de casos y tasa de ataque

El nOmero total de casos se ha estimado en alrededor de 60, /
disponiéndose de encuesta epidemioldgica en 41 de ellos. E1 niimero
es aproximado porgue se sabe de algunos familiares residentes en /
otros municipios gue compartieron la comida sospechosa y gue al pa
recer también enfermaron. ’ -

Estimando la poblacién expuesta a riesgo de acuerdo con el ni
mero de pollos vendidos (3 comensales x 48 unidacdes) resulta de [/
unas 144 personas, lo gue representa una tasa de ataqde del 41,0%.
Estos pollos fueron vendidos durante el fin de semana.

" Los 41 casocs a los que se ha podido encuestar se agrupan en /
17 familias, lo que significa una media de 2,4 afectados por fami-
lia. :

Periodo de incubacidn

El periodo de incubacidn mediano es de 12 horas,/
con un méximo de 30 y un minimo de 2 horas. La media /
del periodo de incubacibn es de 13,6 horas.

Sintomatologia y evolucidn

La sintomatologia fue la de una gastroenteritis,/
con diarrea (92,9%), dolor akdominal (73,8%), vbémitos/
(69,0%), fiebre (66,7%). Aunque 23 personas fueron hos
pitalizadas, no hubo ninglin caso que revistiera grave-
dad, evolucionando todos hacia la curacidén en pocos /
dias. ’ :

Alimento sgspechoso

Las primeras sospechas se centraron en pollos asa
dos adgquiridos en un bar-restaurante de Totana puesto/
que todos los enfermos referian haberlo consumido. La/
encuesta epidemioldgica corrobord esta sospecha puesto
que el Unico dlimento comln a todos los afectados, con
sumido durante las 24 horas anteriores al comienzo dé7
la enfermedad, fue pollo asado. Todas las personas ad-



guirieron el pollo en el mismo establecimiento. Las comidas
implicadas fueron la comida o la cena del dia 14 y el local
de consumo fue generalmente el domicilio familiar, o el pro
pio bar en algunos casos.

Se entrevistaron también 2 enfermos que no habfan con-

sumido pollo y que presentaba una gastroenteritis. Al pare-
cer se trataba de un brote familiar de intoxicacidn por to-
xina estafilocdcica por consumo de ensaladilla.

Inspeccidn del local y entrevista a los manipuladores de/
alimentos.

El local presentaba algunas deficiencias en cuanto a /
condiciones higiénicas, habiendo sido subsanadas solo par--
cialmente las sefialadas tras varias visitas de inspeccidn/
por los servicios sanitarios locales en anteriores ocasio--
nes.

El total de personas que con caricter permamente o es-
porddico trabajan en el establecimiento es de 7. Solo tres/
de ellas poseian carnet de manipulador estando este pendien
te de renovacidn. De las dos manipuladoras que prepararon /
los pollos, una habia padecido una gastroenteritis leve el/
dia 3 de octubre que no precisd asistencia médica. El cua-
dro fue de diarrea, nafliseas y vémitos, sin fiebre.

Diagndstico etioldgico y resultados del laboratorio.

Se aisld una salmonella grupo C en sobras del pollc /
consumido por una familia enferma y que fue comprado en el/
establecimiento mencionado. También se aisld una salmone--
lla grupc C en la manipuladora que padecid la gastroenteri-
tis y en varics enfermos. La cotra manipuladora se encuentra
entre los afectados, pues padecid el mismo cuadro clinice y
habfa consumido pollo el dia 14 para la cena; también se /
le ha aislado salmonella grupo C.

Conclusiones

Tanto el cuadro clinico como el periodo de incubacién
son compatibles con una gastroenteritis salmonelosica, lo /
que se ha confirmado con los resultados del laboratorio. La
encuesta epidemioldgica asi como el que se identifique una/
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salmonella del mismo grupo den el alimento ‘sospechcso senalan
al pollo como el alimento que motivd la toxi-infeccién. En /
cuanto al origen del brote la hipdtesis mds probakle es la [/
contaminacién por parte de la manipuladora de los pollos al/
prepararlos, contribuyendo al desarrollo de gé€rmenes el tiem-
po transcurrido desde que se prepararon Yy probaklemente el /
que el aumento de la demanda en el domingo provocase un acor-
tamiento en el tiempo de asado y 2n consecuencia no se alcan-
zaran temperaturas suficientes en el interiocr. A ello hay que
atiadir el que la mayoria fueron zonsumidos en el domicilio, /
lo que alarga el tiempo hasta el momento del consumo.

Estos resultados son todavia provisionales puesto que/
dependen de que las salmonellas aisladas pertenezcan todas al
mismo serotipo. Cuando se disponga de esta informacidn se pu-
blicard una nota en el boletin.

4. PORCENTAJE DE DECLARACION SEMANAL
. Total regional: 77,57%

. Municipios con menos del 8G,0%:

Abanilla 5G,0% Mula 20,0%
Beniel 33,3% P.Lumbreras 33,3%
Cartagena 57,1% San Javier 25,0%
Ceuti 33,3% Torre Pacheco 50,C%
Cieza 76,9% La Unidn 0,0%
Lorca 52,3% Villanueva 0,0%

Moratalla 40,0%




