
 

 
ACTIVIDAD Nº 4: 
“EL NOVIO DE LOLA” 
 

  
PREVENCIÓN 

 
 
 
 
 
Introducción: 

Puesto que el objetivo de esta actividad es transmitir información 
sobre la necesidad de utilizar el preservativo, es necesario que se 
realice con grupos con suficiente nivel de madurez y formación en 
las áreas afectivo-sexual y con conocimientos acerca del virus del 
Sida. 

 
El objetivo de la actividad es introducir en el grupo de alumnos, a través de 
un material informal, la discusión acerca de la utilización de medidas 
preventivas por los jóvenes y, en particular, por las mujeres. 

Preparación de 
la actividad: - Fotocopiar la Hoja de Trabajo con el cómic. 

- Revisar la información acerca de la infección por VIH/SIDA y la mujer. 
Desarrollo de la 
actividad Dividir el aula en grupos de 4-5 alumnos. Repartir la fotocopia del cómic y 

pedirles que lo lean y respondan a las siguientes preguntas (escribirlas en 
el encerado). 
 

¿Qué os parece la decisión de Lola? 
¿Quién tiene que tomar la decisión sobre medidas preventivas? ¿El 
chico o la chica? 
¿Qué haríais vosotros en su lugar? 
¿Cómo se lo diríais? 

 
Después de una discusión breve en grupo, poner en común las 
conclusiones de cada grupo, anotándolas en el encerado y promoviendo la 
discusión acerca del papel de chicos y chicas en la puesta en práctica de 
la prevención del VIH/SIDA. 



 

 
ACTIVIDAD Nº 4: HOJA DE TRABAJO 
 
 

 
 
 


