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1.  Ante un cuerpo extraño (semilla en oído externo) no deberíamos: 

A) Revisar el oído contralateral y fosas nasales. 

B) Realizar lavado del oído para la extracción de la semilla. 

C) Realizar la extracción de forma instrumental. 

D) El diagnóstico se confirmará con la otoscopia. 
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2.  En un recién nacido a término observa en el interior del pliegue interglúteo, en la punta del coxis, 
un hoyuelo. Debería: 

A) Solicitar una ecografía de columna vertebral. 

B) Solicitar una resonancia magnética de columna vertebral. 

C) Solicitar una ecografía renal. 

D) No hacer nada. 
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3.  En menores de 2 años con traumatismo craneoencefálico (TCE), de todos los siguientes criterios, 
¿cuál de ellos no sería predictivo de TCE clínicamente importante:? 

A) Glasgow 8. 

B) Fractura craneal palpable. 

C) Hematoma frontal. 

D) Hematoma parietal. 
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4.  Acerca de la hepatitis C, en pediatría, es incorrecto: 

A) La hepatitis C generalmente es asintomática. 

B) No suele presentar manifestaciones extrahepáticas. 

C) Cuando la madre tiene hepatitis C debe recomendarse lactancia artificial. 

D) La mayoría (el 70-80%) se cronifican. 
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5.  Señale el enunciado falso sobre la dermatitis del pañal: 

A) En su aparición influye la irritación producida por la orina y las heces y la oclusión de la zona. 

B) Cuando las lesiones son persistentes o rebeldes habría que considerar otros diagnósticos. 

C) La sobreinfección por Candida albicans se puede manifestar con pápulas satélites. 

D) Se suele utilizar una pasta al agua, corticoides tópicos de potencia baja y, raramente, un tratamiento 
para la sobreinfección. 
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6.  En el Servicio Murciano de salud el pediatra de la consulta de atención primaria atiende a la 
población infanto-juvenil. ¿Cuál es el rango de edad que está incluido en su cupo?: 

A) Desde el nacimiento hasta los 14 años. 

B) Los primeros 12 años de vida. 

C) Desde el nacimiento hasta los 13 años. 

D) De 0 a 15 años de vida. 
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7.  Conforme a lo dispuesto en el artículo 14 de la Ley 4/1994, de 26 de julio, de Salud de la Región de 
Murcia, ¿cuál de los siguientes no es un órgano de dirección y gestión?: 

A) El Consejo de Dirección. 

B) El Gerente del Área. 

C) El Consejo de Salud de Área. 

D) El Delegado de Salud y Consumo. 
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8.  Señale la respuesta incorrecta respecto a la enfermedad de Menetrier en pediatría: 

A) Es una gastroenteropatía pierde proteínas. 

B) La etiología más frecuente es vírica, siendo el citomegalovirus el agente infeccioso más 
habitualmente implicado. 

C) Afecta habitualmente a pacientes mayores de 10 años. 

D) Se sospecha ante síntomas gastrointestinales inespecíficos y edemas, tras excluir causas 
hepáticas, renales y cardiacas. 
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9.  Señale el enunciado falso sobre la escarlatina: 

A) Está producida por cepas de estreptococo del grupo A productoras de toxinas eritrogénicas. 

B) El exantema es difuso, pero afecta sobre todo a los pliegues y al triángulo de Filatov. 

C) El tratamiento es el mismo de las faringoamigdalitis agudas estreptocócicas. 

D) Los enfermos deben excluirse del colegio al menos hasta completar un día de la antibioticoterapia. 
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10.  En caso de artritis séptica, ¿cuál de los siguientes microorganismos no es típico en pacientes 
mayores de 5 años previamente sanos?: 

A) Streptococcus pyogenes. 

B) Kingella kingae. 

C) Staphylococcus aureus. 

D) Neisseria gonorrheae. 
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11.  ¿Cuál de las siguientes vacunas que se administran a la población pediátrica en la Región de 
Murcia no es atenuada?: 

A) Triple vírica. 

B) Rotavirus. 

C) SARS-CoV-2. 

D) Varicela. 
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12.  Señale el enunciado verdadero: 

A) El acrónimo DEBONEL significa Dermacentor Borne New England’s Lyme. 

B) TIBOLA y DEBONEL son enfermedades distintas pero ambas producidas por Rickettsia slovaca. 

C) La picadura de la garrapata en el DEBONEL se encuentra en el cuero cabelludo en la mayoría de 
los casos. 

D) El DEBONEL es típico de los meses de verano. 
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13.  Con respecto a la vitamina K en el recién nacido, señale la respuesta correcta: 

A) Solo es necesaria en prematuros o riesgo hemorrágico. 

B) La pauta por vía oral es ineficaz. 

C) Se administra en una dosis IM en el hospital de forma sistemática. 

D) Se administra en una dosis IM y una dosis oral a las 24h. 
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14.  ¿Cuál de las siguientes afirmaciones se considera un signo de alarma en un paciente con dolor 
abdominal crónico?: 

A) Historia familiar de celiaquía. 

B) Inicio del cuadro clínico hace más de un mes. 

C) Dolor que impide conciliar el sueño. 

D) Dolor que le despierta por la noche. 
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15.  En el Servicio Murciano de Salud, en relación al Programa de Inteligencia de Negocio (PIN) que se 
accede desde OMI-AP (señale la opción correcta): 

A) Informa del tiempo de espera para ser atendido en Urgencias hospitalarias pediátricas.  

B) No incluye entre sus indicadores las consultas telemáticas atendidas de pediatría de equipo de 
atención primaria.  

C) Incluye indicador de la demora en consultas externas hospitalarias, cuando se deriva un paciente 
desde atención primaria. 

D) Uno de sus indicadores es el % de consultas no realizadas de pediatría de atención primaria. 
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16.  En la revisión de los 2 años, los padres le cuentan que su hijo empezó a caminar con apoyo a los 
19-20 meses, alcanzando la deambulación autónoma a los 21. La adquisición del resto de hitos del 
desarrollo ha sido adecuada. No hay antecedentes personales ni familiares de interés. A la 
exploración destaca: hipotonía y disminución de masa muscular en miembros inferiores de 
predominio proximal. Gower positivo. Babinsky negativo. Marcha tambaleante. ROT disminuidos. 
No dismorfias. ¿Cómo catalogaría inicialmente el síndrome hipotónico?: 

A) Sólo con la clínica y la exploración física, no se puede determinar el origen de la hipotonía. 

B) Se trata de una hipotonía de origen central. 

C) Se trata de una hipotonía de origen periférico. 

D) Es una hipotonía mixta. 
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17.  Señale la respuesta correcta. Por lo que se refiere al derecho de elección de facultativo y centro, el 
artículo 12 de la Ley 3/2009, de 11 de mayo, de los derechos y deberes de los usuarios del sistema 
sanitario de la Región de Murcia establece que:  

A) Los usuarios del sistema sanitario público tienen derecho, en el ámbito de la atención primaria, a la 
libre elección de médico de familia, pediatra y centro de salud de entre los existentes en el mapa 
sanitario de la Región de Murcia, sin perjuicio de lo dispuesto en la normativa básica estatal. 

B) Asimismo, también podrán ejercer este derecho respecto del resto de profesionales sanitarios 
titulados de atención primaria, aunque no estén adscritos al centro de salud al que pertenezca el 
facultativo elegido. 

C) En el ámbito de la atención especializada en consultas externas y para todas las especialidades, los 
usuarios podrán elegir facultativo especialista entre aquellos que desarrollen su actividad en el 
hospital de referencia del área de salud que corresponda al usuario o en los centros de 
especialidades dependientes del mismo. 

D) A, B y C no son correctas. 
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18.  Señale el enunciado falso sobre el sarampión: 

A) Aun con una cobertura vacunal elevada, se producen brotes que afectan especialmente a personas 
no vacunadas o que no seroconvierten. 

B) En la fase catarral el paciente presente la típica facies sarampionosa y las patognomónicas manchas 
de Koplik. 

C) La tos está ausente o desaparece rápidamente. 

D) Tras la fase catarral aparece un exantema de color rojo intenso, confluente, que se disemina en 
sentido descendente por todo el cuerpo, palmas y plantas incluidas, y que desaparece en una 
semana aproximadamente, dejando la piel descamada. 
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19.  En relación al recién nacido pequeño para la Edad Gestacional (PEG), ¿cuál de las siguientes 
afirmaciones es incorrecta?: 

A) El recién nacido PEG es aquel que presenta un peso y/o longitud al nacer inferior o igual a 2 
desviaciones estándar por debajo de la media de los recién nacidos de su población de referencia, 
que son de su misma edad gestacional y sexo. 

B) El crecimiento de recuperación o catch up es un periodo durante el cual se acelera la velocidad de 
crecimiento, que se inicia al cesar las circunstancias adversas y finaliza cuando se alcanza su canal 
de crecimiento.  

C) La mayoría de los PEG experimentan un crecimiento de recuperación antes de los dos años de 
edad. 

D) La utilización de la hormona de crecimiento en los niños PEG podría estar indicada a partir de los 2 
años de edad si no ha presentado recuperación del crecimiento.  
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20.  De acuerdo con lo establecido en el artículo 15 de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de 
prevención de Riesgos Laborales, el empresario aplicará las medidas que integran el deber general 
de prevención con arreglo a los siguientes principios generales (señale la respuesta incorrecta): 

A) Tener en cuenta la evolución de la técnica. 

B) Adoptar medidas que antepongan la protección individual a la colectiva. 

C) Evaluar los riesgos que no se puedan evitar. 

D) Dar las debidas instrucciones a los trabajadores. 
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21.  Señale, de entre todos los parámetros analíticos siguientes, cuál no es un indicador de función o 
síntesis hepática: 

A) Tiempo de protrombina. 

B) Albúmina. 

C) Acetilcolinesterasa. 

D) Factor VIII de la coagulación. 
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22.  ¿Cuál de los siguientes es un criterio mayor de Jones de la fiebre reumática?: 

A) Fiebre. 

B) Corea de Huntington. 

C) Eritema marginado. 

D) Intervalo PR alargado. 
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23.  Señale la respuesta incorrecta. La Ley 44/2003, de 21 de noviembre, de ordenación de las 
profesiones sanitarias dedica el capítulo III a la “Formación especializada en Ciencias de la Salud”, 
en el cual se establece que: 

A) La formación especializada en Ciencias de la Salud tiene como objeto dotar a los profesionales de 
los conocimientos, técnicas, habilidades y actitudes propios de la correspondiente especialidad, de 
forma simultánea a la progresiva asunción por el interesado de la responsabilidad inherente al 
ejercicio autónomo de la misma. 

B) Los títulos de especialista en Ciencias de la Salud serán expedidos por el Ministerio de Sanidad. 

C) Las especialidades en Ciencias de la Salud se agruparán, cuando ello proceda, atendiendo a 
criterios de troncalidad. Las especialidades del mismo tronco tendrán un período de formación 
común de una duración de tres años. 

D) La formación de Especialistas en Ciencias de la Salud tendrá lugar por el sistema de residencia en 
centros acreditados. 
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24.  Respecto al tratamiento del asma con antileucotrienos (montelukast), señale la respuesta 
incorrecta: 

A) El montelukast se usa en dosis única nocturna. 

B) Parece mejorar el asma inducida por ejercicio físico. 

C) En monoterapia tiene el mismo efecto beneficioso que los corticoides inhalados. 

D) Su metabolismo no parece influenciarse por comidas copiosas o grasas. 
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25.  Con respecto al reflujo vesicoureteral (RVU), señale la respuesta incorrecta:  

A) Es la anomalía más frecuente del sistema colector renal. 

B) La prevalencia de RVU disminuye con la edad, con una tasa de resolución espontánea del 10-15% 
anual. 

C) La guía española de práctica clínica (GPC) aboga por realizar CUMS en todas las infecciones del 
tracto urinario (ITUs) febriles recurrentes o tras primera ITU febril si es atípica y/o si existe alteración 
en ecografía o gammagrafía DMSA, especialmente en menores de seis meses.  

D) En niños varones con RVU I-III uni o bilateral tras diagnosticarse de una primera ITU febril se 
recomienda quimioprofilaxis durante 1 año. Se suspenderá en caso de que no haya presentado 
nuevo ITU febril. 
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26.  Respecto a la hepatitis tóxica, señale la respuesta correcta: 

A) Causa el 20% de los casos de fallo hepático en niños. 

B) Los diuréticos son una causa frecuente de hepatitis tóxica en niños. 

C) No se inicia nunca tras la supresión del fármaco. 

D) La toxicidad por valproato es más frecuente en niños mayores de 10 años que en menores de 2 
años. 
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27.  El artículo 8.2 de Ley 16/2003, de 28 de mayo, de cohesión y calidad del Sistema Nacional de Salud 
establece que la cartera común de servicios del Sistema Nacional de Salud se articulará en torno a 
las siguientes modalidades (señale la respuesta correcta):  

A) Cartera común básica de servicios asistenciales y cartera común suplementaria. 

B) Cartera común básica de servicios asistenciales, cartera común de servicios accesorios y cartera 
común de servicios complementaria. 

C) Cartera común básica de servicios asistenciales, cartera común suplementaria y cartera común de 
servicios accesorios. 

D) Cartera común básica de servicios asistenciales, cartera común suplementaria, cartera común de 
servicios accesorios y cartera común de servicios complementaria. 
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28.  Señale el enunciado falso sobre el exantema súbito: 

A) Lo causan varios tipos de herpesvirus. 

B) Se transmite a través de secreciones. 

C) Se caracteriza por la presentación  de fiebre  que cesa en unos 3 días, coincidiendo con la aparición 
de un exantema. 

D) El periodo de exclusión de la guardería es de 5 días. 
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29.  Indique cuál de las siguientes líneas no está incluida en el Programa de los primeros 1000 días de 
vida del Servicio Murciano de Salud: 

A) Fomento de la lactancia materna y la humanización en la asistencia al nacimiento. 

B) Programa de Activa Familias. 

C) Programa de Atención al niño y al adolescente (PANA). 

D) Programa uso responsable de antibióticos en la primera infancia (PURAPI). 
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30.  En relación a la atrofia muscular infantil, señale la respuesta incorrecta: 

A) Cursa con debilidad global de predominio proximal. 

B) En la forma intermedia (tipo II), los pacientes pueden llegar a sentarse pero no a deambular. 

C) En la enfermedad de Werdning-Hoffmann se producen fasciculaciones linguales. 

D) El valor de la CPK se encuentra elevado, más de 10 veces el valor de referencia. 
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31.  Respecto a la miocardiopatía dilatada MCD en la infancia, señale la respuesta incorrecta: 

A) La miocardiopatía dilatada es la forma de miocardiopatía más frecuente en la infancia. 

B) Las causas más frecuentes tienen una base genética, con posible afectación extracardiaca 
orientativa. 

C) También existen causas infecciosas. Las MCD atribuidas a miocarditis vírica (miocarditis linfocitaria) 
tienen un 70% de mortalidad global. 

D) El diagnóstico es por imagen cardiaca (ecocardiograma, resonancia), pero pruebas como la 
radiografía de tórax o el ECG, permiten sospecharla con clínica sugerente. 
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32.  ¿Qué dosis de adrenalina autoinyectable se debe prescribir a un niño de 24 kg de peso?: 

A) 50 microgramos. 

B) 100 microgramos. 

C) 150 microgramos. 

D) 300 microgramos. 
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33.  Señale la respuesta incorrecta. Por lo que se refiere a la situación de excedencia voluntaria, el 
artículo 67 de la Ley 55/2003, de 16 de diciembre, del Estatuto Marco del personal estatutario de los 
servicios de salud establece que:  

A) La situación de excedencia voluntaria se declarará de oficio o a solicitud del interesado. 

B) Podrá concederse la excedencia voluntaria al personal estatutario cuando lo solicite por interés 
particular. Para obtener el pase a esta situación será preciso haber prestado servicios efectivos en 
cualquiera de las Administraciones públicas durante los cinco años inmediatamente anteriores. 

C) El tiempo mínimo de permanencia en la situación de excedencia voluntaria por interés particular 
será de dos años. 

D) Procederá declarar de oficio en excedencia voluntaria al personal estatutario cuando, finalizada la 
causa que determinó el pase a una situación distinta a la de activo, incumplan la obligación de 
solicitar el reingreso al servicio activo en el plazo de un año. 
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34.  Respecto a los anticoagulantes lúpicos en pediatría, señale la respuesta correcta: 

A) La presencia de anticoagulantes tipo lúpico son excepcionales en pediatría. 

B) La existencia de manifestaciones clínicas trombóticas asociadas es muy frecuente. 

C) Destacar que en el período infantil la etiología infecciosa es la causa más frecuente de la presencia 
de anticoagulantes antifosfolipídos y el carácter definitivo de los mismos. 

D) Es necesario explorar su existencia en los casos de alargamiento del tiempo de tromboplastina 
parcial activada (TTPA) que no son corregidos con plasma normal. 
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35.  En la enfermedad de Kawasaki, la afectación cardiaca es la que otorga gravedad al proceso. Señale 
la afirmación correcta: 

A) Los aneurismas de las coronarias se pueden detectar transcurridos 6 meses de la presentación. 

B) En los primeros días puede detectarse arteritis de las coronarias. 

C) Un hematocrito > 35% se considera a criterio de riesgo de padecer aneurismas coronarios. 

D) La edad mayor de 12 meses es criterio de riesgo para presentar aneurismas. 
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36.  Señale el enunciado falso sobre la gingivoestomatitis herpética: 

A) Afecta sobre todo a niños mayores de 5 años.  

B) Provoca fiebre, inflamación de las encías, vesículas y úlceras orales, con un dolor excruciante que 
complica la alimentación. 

C) El aciclovir oral acorta la duración de los síntomas y la eliminación de partículas víricas si se inicia 
en los primeros días del periodo sintomático. 

D) Los analgésicos y el tratamiento tópico con ácido hialurónico u otros preparados pueden aliviar el 
dolor. 
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37.  En el programa sanitario para la prevención y el manejo del sobrepeso y la obesidad infantojuvenil 
en atención primaria de la Región de Murcia, en relación a las recomendaciones de actividad física 
para pacientes con obesidad, señale la respuesta falsa: 

A) Se aconseja a la familia la realización de alguna actividad física todos juntos. 

B) Se recomienda empezar con 60 minutos diarios. 

C) En niño con obesidad hay que empezar siempre con una intensidad muy suave, que se irá 
aumentando progresivamente.  

D) Se aconseja estimular la práctica de deportes grupales no competitivos.  
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38.  Señale la respuesta correcta. La Ley 16/2003, de 28 de mayo, de cohesión y calidad del Sistema 
Nacional de Salud, en relación al Consejo Interterritorial del Sistema Nacional de Salud, establece 
que:  

A) En el seno del Consejo Interterritorial del Sistema Nacional de Salud se acordará la cartera común 
de servicios del Sistema Nacional de Salud, que se aprobará mediante Real Decreto. 

B) En el seno del Consejo Interterritorial del Sistema Nacional de Salud se acordará la cartera común 
de servicios del Sistema Nacional de Salud, que se aprobará mediante Ley. 

C) El Consejo Interterritorial del Sistema Nacional de Salud está constituido por el Ministro de Sanidad 
y Consumo, que ostentará su presidencia, el Ministro de Hacienda y por los Consejeros 
competentes en materia de sanidad de las comunidades autónomas. 

D) El Consejo Interterritorial del Sistema Nacional de Salud elevará anualmente una memoria de las 
actividades desarrolladas al Congreso. 
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39.  La ecografía lumbar puede tener un papel diagnóstico en niños con sospecha de disrafismo 
espinal oculto (DEO). Señale la respuesta correcta: 

A) En todos los niños con angioma cutáneo en región lumbar. 

B) En niños con menos de 3 años con lesiones cutáneas sospechas de DEO. 

C) En niños con menos de 6 meses con sospecha de DEO. 

D) En niños con estigmas cutáneos en región lumbosacra independientemente de la edad. 
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40.  ¿Cuál de las siguientes es una contraindicación de la alimentación enteral?: 

A) Inmadurez del reflejo de succión en recién nacido prematuro. 

B) Malnutrición calórico–proteica primaria grave. 

C) Sangrado gastrointestinal. 

D) Alteraciones orofaciales (ejemplo: hendidura palatina). 
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41.  Señale el enunciado falso sobre la varicela: 

A) Un paciente a quien le acaban de aparecer las lesiones debe permanecer aislado de personas 
vulnerables al virus de la varicela-zóster durante unos días.  

B) El aciclovir vía oral se puede administrar a enfermos con riesgo de desarrollar formas graves, tales 
como lactantes pequeños, niños mayores de 12 años, pacientes con trastornos crónicos pulmonares 
o cutáneos o en tratamiento crónico con salicilatos. 

C) En niños sin factores de riesgo se recomienda solamente limpieza de la superficie cutánea, 
paracetamol y antihistamínicos orales o lociones para el picor. 

D) La complicación más frecuente de la varicela es la ataxia cerebelosa aguda. 
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42.  Señale la respuesta falsa con respecto al reflejo de Moro en los recién nacidos: 

A) Es un signo importante de integridad neurológica en el periodo neonatal. 

B) Se realiza con el bebé en decúbito supino y la cabeza en línea media. 

C) Consiste en abducción simétrica de los brazos y hombros, extensión de los antebrazos a la altura 
del codo y extensión de los dedos de las manos seguido de la abducción de los brazos. 

D) Desaparece alrededor de los 8 meses de edad. 
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43.  Señale la respuesta incorrecta. Conforme a lo establecido en el artículo 59 de la Ley 16/2003, de 28 
de mayo, de cohesión y calidad del Sistema Nacional de Salud, la infraestructura para la mejora de 
la calidad del Sistema Nacional de Salud estará constituida por los elementos siguientes:  

A) El registro de buenas prácticas. 

B) Indicadores. 

C) Guías de práctica clínica y guías de práctica asistencial. 

D) La evaluación externa. 
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44.  Respecto a la invaginación intestinal, señale la respuesta incorrecta: 

A) En la mayoría de los casos, el diagnóstico lo sugiere la clínica y se confirma mediante ecografía, 
siendo ésta la técnica de elección. 

B) La mayoría de los pacientes presentan la tríada clásica de vómitos, dolor abdominal y rectorragia. 

C) Es la causa más frecuente de obstrucción intestinal entre los 3 meses y los 6 años. 

D) Las invaginaciones íleo-ileales se resuelven de manera espontánea y no precisan tratamiento la 
mayoría de las veces. 
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45.  Se define adenopatía como el aumento de tamaño y/o alteración de la consistencia de los ganglios. 
Respecto al tamaño patológico de los ganglios, señale la respuesta correcta: 

A) En recién nacidos, cualquier adenopatía de más de 1 cm de diámetro mayor. 

B) Inguinales: más de 2 cm de diámetro mayor. 

C) Epitrocleares: más de 1 cm de diámetro mayor. 

D) Supraclaviculares: cualquier tamaño. 
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46.  Señale la respuesta correcta. En cuanto al consentimiento de los menores de edad, el artículo 7 de 
la Ley Orgánica 3/2018, de 5 de diciembre, de Protección de Datos Personales y garantía de los 
derechos digitales establece que: 

A) El tratamiento de los datos personales de un menor de edad únicamente podrá fundarse en su 
consentimiento cuando sea mayor de catorce años. 

B) El tratamiento de los datos personales de un menor de edad únicamente podrá fundarse en su 
consentimiento cuando sea mayor de quince años. 

C) El tratamiento de los datos personales de un menor de edad únicamente podrá fundarse en su 
consentimiento cuando sea mayor de dieciséis años. 

D) El tratamiento de los datos personales de un menor de edad únicamente podrá fundarse en su 
consentimiento cuando sea mayor de diecisiete años. 

 

0
3

3
 

47.  Señale los indicadores de buen control de la diabetes tipo 1 en la infancia, según las 
recomendaciones actuales de las principales sociedades científicas: 

A) Hemoglobina glicosilada <7 % y/o tiempo en rango > 70%. 

B) Hemoglobina glicosilada <7.5 %. 

C) El % tiempo por debajo del rango (<70 mg/dl) debe ser > 4%. 

D) A y C son correctas. 
 

1
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48.  ¿Cuándo podemos hablar de infección del tracto urinario (ITU) atípica?: 

A) Cuando el uropatógeno causal es E. Coli.  

B) Cuando continúa con fiebre a las 12 horas de iniciado el antibiótico correcto. 

C) Cuando se produce en un paciente menor de seis meses. 

D) Cuando hallamos una masa abdominal en la exploración física.  
 

3
2

3
 

49.  Señale el enunciado falso de los siguientes relacionados con el golpe de calor: 

A) En la mayoría de los casos son precisas pruebas complementarias. 

B) Los casos leves solo precisan reposo y la exposición a un ambiente fresco. 

C) Pueden aparecer náuseas y vómitos. 

D) Se debe evitar dejar solo a un niño en un vehículo cerrado y estacionado. 
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50.  Señale la opción falsa, teniendo en cuenta el calendario de revisiones del Servicio Murciano de 
Salud dentro del programa de atención al niño y al adolescente (PANA): 

A) La revisión en los primeros días de vida puede realizarla la matrona y/o el pediatra. 

B) La revisión de los 9 meses la realiza el pediatra. 

C) A los 12 meses de vida no hay revisión, sólo vacuna. 

D) La enfermera realiza la revisión de los 11 años. 
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51.  ¿Cuál de las siguientes no es una causa de colestasis neonatal obstructiva?: 

A) Atresia de vías biliares. 

B) Síndrome de Alagille. 

C) Nutrición parenteral. 

D) Síndrome de bilis espesa. 
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52.  ¿Cuál de los siguientes signos no es característico de la anemia ferropénica?: 

A) Glositis. 

B) Anomalías en las uñas. 

C) Edema párpados. 

D) Ictericia. 
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53.  Señale el enunciado falso sobre la faringoamigdalitis aguda: 

A) El estreptococo del grupo A es la causa infecciosa más frecuente de faringoamigdalitis aguda. 

B) Las faringoamigdalitis víricas y estreptocócicas pueden ser indistinguibles por su clínica. 

C) Se recomienda evitar las pruebas diagnósticas para el estreptococo del grupo A cuando estén 
presentes síntomas y signos sugestivos de infección vírica. 

D) Los estreptococos del grupo A son sensibles a la penicilina. 
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54.  Entre los factores de riesgo de una epifisiólisis de la cabeza femoral, ¿cuál de ellos es el más 
frecuente?: 

A) Género-mujer. 

B) Sobrepeso. 

C) Antecedentes familiares. 

D) Deportista.  
 

3
1

0
 

55.  Según lo establecido en el artículo 24.2 de la Ley Orgánica 4/1982, de 9 de junio, de Estatuto de 
Autonomía para la Región de Murcia, la Asamblea Regional fijará por ley el número de sus 
miembros, que no será inferior: 

A) A cuarenta y cinco ni superior a cincuenta y cinco diputados regionales. 

B) A cuarenta y cinco ni superior a cincuenta diputados regionales. 

C) A cuarenta ni superior a cincuenta diputados regionales. 

D) Todas son incorrectas. 
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56.  Señale el enunciado falso sobre la gastroenteritis aguda: 

A) La gastroenteritis aguda por rotavirus presenta una mayor incidencia en lactantes que en otras 
edades de la vida. 

B) Las bacterias y otros virus producen cuadros clínicos que pueden ser indistinguibles de 
la infección rotaviral. 

C) Los pacientes con deshidratación leve deben tratarse con soluciones de rehidratación oral salvo que 
esté indicada la vía intravenosa. 

D) La mayoría de los niños que vomitan requieren tratamiento con ondansetrón u otros antieméticos. 
 

4
3

6
 

57.  El uso de bebidas vegetales (a menudo incorrectamente conocidas como leches vegetales) no es 
adecuado durante la lactancia. El empleo de estas bebidas en lactantes se ha asociado con 
algunas enfermedades: 

A) Kwashiorkor. 

B) Raquitismo. 

C) Escorbuto. 

D) Hiperoxaluria. 
 

1
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58.  ¿Cuál de las siguientes afirmaciones considera cierta en el diagnóstico de neurofibromatosis tipo 
1 (NF1)?: 

A) Actualmente, las hiperseñales en las secuencias T2 que se observan en la resonancia craneal de 
los pacientes con NF1 (unidentified bright objects) están incluidas en los criterios clínicos 
diagnósticos. 

B) Los criterios clínicos son muy sensibles y específicos en menores de 1 año. 

C) La presencia de máculas hiperpigmentadas extensas, de bordes irregulares, nos debe hacer 
sospechar neurofibromas plexiformes superficiales congénitos, cuya confirmación nos puede llevar 
al diagnóstico de NF1 a edades tempranas. 

D) En lactantes con manchas café con leche y sin antecedentes familiares de NF1, la presencia de un 
fenotipo de rasopatía descarta la enfermedad. 

 

3
4

4
 

59.  Señale las más comunes de las siguientes inmunodeficiencias: 

A) Inmunodeficiencias primarias. 

B) Inmunodeficiencias secundarias. 

C) Defectos de la cascada del complemento. 

D) Defectos en la función de los fagocitos. 
 

4
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5
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60.  El Programa de Alerta Escolar de la Región de Murcia incluye todas estas patologías excepto una. 
Indique la que no está incluida: 

A) Diabetes mellitus tipo I. 

B) Asma grave. 

C) Crisis epilépticas. 

D) Anafilaxia grave. 
 

1
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61.  Entre los signos de alarma para sospechar causa orgánica del estreñimiento, es falso: 

A) Ampolla rectal llena de heces. 

B) Heces acintadas. 

C) Estreñimiento en los primeros meses de vida. 

D) Estancamiento ponderal. 
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62.  Señale el enunciado falso sobre las pielonefritis agudas: 

A) No hay que solicitar rutinariamente urocultivos tras el tratamiento. 

B) Los lactantes pueden mostrar síntomas poco específicos, como irritabilidad. 

C) En niñas no continentes es adecuado recolectar orina mediante un catéter de Texas. 

D) La cefixima es un tratamiento adecuado, a falta de los resultados del cultivo y del antibiograma. 
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63.  Señale cuál de las siguientes enfermedades es de declaración obligatoria urgente en la Región de 
Murcia: 

A) Tuberculosis pulmonar. 

B) Sarampión. 

C) Tos ferina. 

D) Parotiditis no complicada. 
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64.  La anomalía congénita que más frecuentemente cursa con insuficiencia cardiaca en el recién 
nacido cianótico es: 

A) Comunicación interventricular. 

B) Comunicación interauricular. 

C) Tetralogía de Fallot. 

D) Trasposición completa de los grandes vasos. 
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65.  ¿Cuál es la recomendación actual sobre la suplementación con vitamina D en el lactante?: 

A) Sólo se deben suplementar los lactantes alimentados con fórmula hasta que lleguen a tomar un litro 
de leche fortificada con vitamina D al día. 

B) Sólo se deben suplementar los lactantes alimentados con lactancia materna exclusiva debido a su 
bajo contenido en vitamina D. 

C) En aquellos lactantes que tengan una exposición solar suficiente no está recomendada la 
suplementación con vitamina D. 

D) Ninguna de las anteriores es correcta. 
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66.  En la displasia evolutiva del desarrollo de la cadera, la indicación de una ecografía está basada en 
los siguientes hallazgos, excepto:  

A) Antecedentes familiares de displasia aunque la exploración sea normal. 

B) Como screening poblacional en la Región de Murcia. 

C) Asimetría de la abducción entre ambas caderas.  

D) Asimetría en la longitud de las piernas. 
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67.  Respecto a las indicaciones generales de la profilaxis de endocarditis bacteriana, señale la 
respuesta incorrecta: 

A) Pacientes portadores de prótesis valvular cardiaca. 

B) Pacientes con cardiopatía congénita cianótica no reparada. 

C) Pacientes con antecedentes de endocarditis bacteriana previa. 

D) Prolapso válvula mitral. 
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68.  Señale el enunciado verdadero en relación a la prevención de accidentes en niños de 2 a 6 años, 
según el documento de salud infantil del Servicio Murciano de Salud: 

A) Se pueden quedar solos dentro del coche si el estacionamiento se prevé inferior a 3 minutos. 

B) El casco no es obligatorio para montar en bicicleta. 

C) Es recomendable enseñarles a nadar cuanto antes. 

D) Se les puede ofrecer caramelos pero no frutos secos. 
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69.  Sobre la exploración de la cadera en una recién nacida lactante, señale la respuesta correcta:  

A) La maniobra de Ortolani pretende comprobar la luxabilidad de una cadera reducida.  

B) Ante el hallazgo de un clic de cadera en la exploración neonatal debe recomendarse el uso de doble 
pañal hasta la realización de una ecografía.  

C) La ecografía de cadera diagnóstica se realizará preferiblemente entre las 8-12 semanas de vida.  

D) Está recomendada la exploración sistemática de caderas hasta el año de edad. 
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70.  De los siguientes signos y síntomas, ¿cuál no es típico de la discinesia ciliar primaria?: 

A) Tos húmeda crónica diaria.  

B) Dificultad respiratoria de inicio inmediato tras el parto.  

C) Ventriculomegalia que se resuelve al nacimiento. 

D) Rinosinusitis crónica. 
 

2
5

1
 

71.  Señale el enunciado falso sobre la enfermedad mano-pie-boca: 

A) Es una enfermedad contagiosa que puede aparecer en forma de brotes. 

B) Afecta sobre todo a niños pequeños. 

C) Las lesiones orales suelen preceder a las cutáneas, si bien pueden aparecer simultáneamente. 

D) La onicomadesis suele aparecer en los primeros días de la enfermedad, si es que aparece. 
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72.  Respecto al enfisema lobar congénito o hiperinsuflación lobar congénita, señale la respuesta 
incorrecta: 

A) La localización más frecuente es el lóbulo superior derecho. 

B) En la radiografía se observa radiolucidez del lóbulo afecto. 

C) La complicación más frecuente es el neumotórax. 

D) El tratamiento requiere cirugía con resección del lóbulo afecto, aunque en los asintomáticos se 
prefiere una actitud conservadora. 
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73.  Señale el enunciado falso sobre las infecciones osteoarticulares:  

A) Los casos sospechosos de infección osteoarticular deben estudiarse lo antes posible. 

B) La presentación clínica depende de la localización. 

C) Las infecciones osteoarticulares afectan principalmente a las extremidades superiores. 

D) El microorganismo implicado más frecuentemente es el S. aureus. 
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74.  Señale el enunciado falso: 

A) La ambliopía es una consecuencia importante del estrabismo. 

B) El test de Hirschberg se utiliza en el diagnóstico del estrabismo.  

C) El cover test precisa material sofisticado optométrico. 

D) Las pseudoendotropías son más frecuentes que las pseudoexotropías. 
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75.  En la Constitución Española de 27 de diciembre de 1978, ¿cuál es el título denominado “De los 
derechos y deberes fundamentales”?: 

A) El Título II. 

B) El Título I. 

C) El Título preliminar. 

D) El Título III. 
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76.  Respecto a la bronquitis bacteriana persistente, es falso: 

A) El síntoma principal es la tos húmeda crónica (al menos durante 4 semanas) que se produce sobre 
todo al acostarse por la noche y al levantarse por la mañana. 

B) Se asocia frecuentemente entre un 48-74% con traqueobroncomalacia.  

C) Afecta, sobre todo, a niños mayores de 6 años. 

D) El antibiótico más apropiado para su tratamiento de forma empírica es la amoxicilina-ácido 
clavulánico. 
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77.  Respecto al tratamiento del trastorno del espectro autista, señale la respuesta correcta: 

A) Tanto la risperidona como el aripiprazol son fármacos específicos para los trastornos de conducta 
del trastorno del espectro autista. 

B) El tratamiento se centra en intervenciones conductuales y educativas. 

C) La terapia de oxígeno hiperbárico ha demostrado eficacia en el trastorno del espectro autista. 

D) La melatonina no ha demostrado ningún efecto en los problemas del sueño en niños con trastorno 
del espectro autista. 
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78.  ¿Cuál es la ley de la Comunidad autónoma de la Región de Murcia dictada “para la Igualdad entre 
Mujeres y Hombres, y de Protección contra la Violencia de Género en la Región de Murcia”?: 

A) Ley 6/2005, de 4 de abril, para la Igualdad entre Mujeres y Hombres, y de Protección contra la 
Violencia de Género en la Región de Murcia. 

B) Ley 7/2007, de 4 de abril, para la Igualdad entre Mujeres y Hombres, y de Protección contra la 
Violencia de Género en la Región de Murcia. 

C) Ley 3/2006, de 4 de abril, para la Igualdad entre Mujeres y Hombres, y de Protección contra la 
Violencia de Género en la Región de Murcia. 

D) Ley 5/2008, de 4 de abril, para la Igualdad entre Mujeres y Hombres, y de Protección contra la 
Violencia de Género en la Región de Murcia. 

 

0
4

1
 

79.  El síndrome de Guillain-Barré (SGB) es un polineuropatía aguda adquirida inmunomediada. De las 
siguientes afirmaciones respecto al SGB, señale la respuesta incorrecta: 

A) Se caracteriza por debilidad simétrica distal en miembros inferiores y rápida progresión ascendente. 

B) En 2/3 de los casos, existe antecedente de enfermedad infecciosa respiratoria o gastrointestinal 
siendo la infección por virus de Epstein-Barr la más comúnmente identificada. 

C) El líquido cefalorraquídeo (LCR) suele revelar una disociación albúmino-citológica con elevación de 
proteínas (>45 mg/dl) y recuento celular normal.  

D) Para su tratamiento se utilizan inmunoglobulinas o técnicas de recambio (plasmaféresis e 
inmunoadsorción). 

 

3
4

2
 

80.  En relación a la prevalencia en la obesidad en Murcia en los resultados del estudio Aladino 2019, 
señale la respuesta incorrecta: 

A) La prevalencia de sobrepeso y obesidad es mayor en la Región de Murcia que en España. 

B) En los escolares del estudio tenían obesidad un 24,3% (20,8-28,3) según las definiciones y 
población de referencia de la OMS. 

C) En los escolares del estudio tenían sobrepeso un 29,9% (22,1-27,9) según las definiciones y 
población de referencia de la OMS. 

D) Las medidas antropométricas medias estimadas fueron mayores en las niñas que en los niños.  
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81.  Respecto al dolor óseo en niños, es cierto todo lo siguiente excepto: 

A) Independientemente de la causa, es frecuente encontrar en la historia un antecedente de 
traumatismo leve. 

B) El dolor óseo puede ser el síntoma inicial de una leucemia en hasta un 30%. 

C) Un dolor de espalda nocturno, que despierta al paciente y con mala respuesta a analgésicos, debe 
alertar sobre la causa que lo produce. 

D) Actualmente los dolores musculoesqueléticos en niños no deben ser objeto de estudio, se deben a 
la mala forma física por sus hábitos sedentarios. 
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82.  Señale el enunciado falso sobre las convulsiones febriles: 

A) Las convulsiones febriles simples no acarrean secuelas ni mayor riesgo de mortalidad. 

B) Las crisis febriles complejas son a veces focales. 

C) En la mayoría de los casos no conviene un tratamiento anticomicial profiláctico. 

D) Los antitérmicos durante los procesos febriles son el tratamiento fundamental para disminuir las 
recurrencias. 

 

4
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83.  Conforme a lo dispuesto en el artículo 14 de la Ley 19/2013, de 9 de diciembre, de transparencia, 
acceso a la información pública y buen gobierno, el derecho de acceso podrá ser limitado cuando 
acceder a la información suponga un perjuicio para (señale la respuesta incorrecta): 

A) La protección del medio ambiente. 

B) La garantía de la confidencialidad o el secreto requerido en procesos de toma de decisión. 

C) Las funciones administrativas de vigilancia, inspección y control. 

D) Las relaciones interiores. 
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84.  Señale la respuesta falsa en relación al programa de cribado neonatal de la Región de Murcia para 
la detección precoz de enfermedades endocrino metabólicas en recién nacidos:  

A) Las patologías detectadas son principalmente alteraciones hereditarias del metabolismo o errores 
congénitos del metabolismo, que pueden provocar serios problemas de salud si no se tratan 
adecuadamente.  

B) La recogida de sangre y orina del recién nacido al alta hospitalaria (24-72 h de vida) en unas 
tarjetas de papel de filtro que están disponibles en las Maternidades. 

C) El programa incluye la repetición de la muestra por cualquier motivo. 

D) La prueba del talón es una prueba diagnóstica. 
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85.  ¿Cuál de las siguientes alteraciones bioquímicas no es esperable en una acidosis tubular renal 
distal?: 

A) Hipercloremia.  

B) Glucosuria renal.  

C) Hipercalciuria.  

D) Hipocitraturia.  
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86.  En el primer mes de vida es aconsejable realizar ejercicios de estimulación temprana, indique cuál 
no es correcto:  

A) Realizar con el bebé ejercicios suaves y lentos. 

B) Dar masajes lentos en sus pies y manos. 

C) En decúbito supino, coger una mano y hacer que toque el hombro contrario y viceversa. 

D) Poner al bebé en decúbito prono en la cuna para fortalecer la musculatura del cuello. 
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87.  Señale el enunciado verdadero: 

A) Se llama maltrato institucional al que se produce en los institutos de educación secundaria, para 
diferenciarlo del acoso escolar en los colegios de educación primaria. 

B) El acoso entre pares se produce dentro de una pareja de adolescentes en una relación sentimental. 

C) El sexting consiste en el envío de fotografías o vídeos con connotaciones sexuales. 

D) El grooming no es un delito en España. 
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88.  ¿Cuál es la principal causa de muerte en niños menores de un año de vida?: 

A) Los accidentes de tráfico de vehículos de motor. 

B) Las malformaciones congénitas y anomalías cromosómicas. 

C) Síndrome de muerte súbita. 

D) Asfixia perinatal. 
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89.  En relación con el pie plano flexible, señale la respuesta correcta: 

A) Si el paciente en bipedestación presenta una huella plana y rectangular, y cuando se coloca en 
puntillas el arco aparece, orienta a una buena evolución sin tratamiento. 

B) Frecuentemente precisa ortesis para su corrección. 

C) La mayoría de los niños de 3 años tienen ya desarrollado el arco longitudinal medial. 

D) Un niño de 4 años con huella plantar cuadrada precisa valoración ortopédica. 
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90.  Señale el enunciado falso sobre las celulitis preseptales y orbitarias según la guía terapéutica 
antimicrobiana en pediatría del Servicio Murciano de Salud:  

A) Las celulitis preseptales son las más frecuentes. 

B) Las celulitis preseptales predominan en los menores de 2 años. 

C) Las celulitis orbitarias generalmente son causadas por la extensión de una sinusitis, especialmente 
del seno frontal. 

D) Las celulitis orbitarias tienen peor pronóstico que las preseptales. 
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91.  Nace recién nacido a término con genitales ambiguos. El embarazo y parto cursaron sin 
incidencias. En la exploración se aprecia una estructura fálica de 2 cm de longitud con un orificio 
de 1 mm de diámetro en su base. No se aprecian ni orificio vaginal aparente ni gónadas palpables. 
Se realiza cariotipo que resulta 46, XX. ¿Cuál sería la preocupación más inmediata?: 

A) Hipopotasemia. 

B) Asignar un sexo. 

C) Posibilidad de una crisis pierde-sal. 

D) Descartar malformaciones renales. 
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92.  Respecto a la tetralogía de Fallot, señale la respuesta incorrecta: 

A) En la prueba de hiperoxia con O2 al 100% no se eleva significativamente la saturación de O2. 

B) Es típica la presencia de hiperaflujo sanguíneo pulmonar. 

C) En el período neonatal con hipoxemia grave, se debe administrar prostaglandina E1. 

D) La silueta cardiaca presenta la típica imagen de corazón en bota. 
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93.  Señale el enunciado verdadero sobre el tratamiento de la laringitis aguda: 

A) Los corticoides no son beneficiosos en pacientes menores de 1 año. 

B) Se puede enviar a domicilio a un paciente con un cuadro moderado en cuanto mejore con 
adrenalina nebulizada si es posible su reevaluación en 24-48 horas. 

C) Los macrólidos forman parte del tratamiento recomendado. 

D) La dexametasona por vía oral es el corticoide de elección. 
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94.  En relación a la administración de insulina, ¿cuál de las siguientes afirmaciones es incorrecta?: 

A) La administración repetida de insulina en el mismo lugar puede ocasionar una lipohipertrofia. 

B) Se recomienda elegir una misma zona para cada inyección del día. 

C) Las zonas de administración de insulina, ordenadas de absorción más lenta a más rápida son: 
abdomen, cara lateral de brazos, cara lateral de muslos y nalgas. 

D) El ejercicio físico, el calor en el lugar de la administración o la inyección demasiado profunda 
pueden adelantar la acción de la insulina.  
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95.  ¿Qué significan las siglas PURAPI?: 

A) Programa de Uso Responsable de Antibióticos Para la Infancia.  

B) Programa de Uso Responsable de Antibióticos en la Primera Infancia. 

C) Programa de Uso Regulado de Analgésicos en el Primer Ingreso. 

D) Programa de Uso Recomendado de Antibióticos en la Pubertad y en la Infancia. 
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96.  En la exploración del recién nacido, ¿qué situación indicaría enviar de forma urgente al 
oftalmólogo?: 

A) Reflejo rojo en la pupila al iluminar con un oftalmoscopio. 

B) Hemorragia conjuntival. 

C) Reflejo blanco en la pupila al iluminar con un oftalmoscopio. 

D) Edema palpebral bilateral. 
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97.  ¿En cuál de los siguientes casos no se debe instaurar la alimentación parenteral?: 

A) Paciente hemodinámicamente inestable grave. 

B) Grandes quemados. 

C) Prematuros. 

D) Trasplantes. 
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98.  ¿Qué parámetro no se incluye en la escala YIOS?: 

A) Afectividad. 

B) Esfuerzo respiratorio. 

C) Perfusión periférica. 

D) Fontanela abombada. 
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99.  Señale la respuesta incorrecta. En materia de consentimiento informado, el artículo 8 de la Ley 
41/2002, de 14 de noviembre, básica reguladora de la autonomía del paciente y de derechos y 
obligaciones en materia de información y documentación clínica establece que:  

A) El consentimiento se prestará por escrito por regla general. 

B) El consentimiento se prestará por escrito en los casos siguientes: intervención quirúrgica, 
procedimientos diagnósticos y terapéuticos invasores y, en general, aplicación de procedimientos 
que suponen riesgos o inconvenientes de notoria y previsible repercusión negativa sobre la salud 
del paciente. 

C) Todo paciente o usuario tiene derecho a ser advertido sobre la posibilidad de utilizar los 
procedimientos de pronóstico, diagnóstico y terapéuticos que se le apliquen en un proyecto docente 
o de investigación, que en ningún caso podrá comportar riesgo adicional para su salud. 

D) El paciente puede revocar libremente por escrito su consentimiento en cualquier momento. 
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100.  Señale la respuesta falsa sobre los soplos inocentes en pediatría: 

A) El más frecuente es el soplo de Still. 

B) Son de baja intensidad <3/6. 

C) No se suelen irradiar. 

D) El 20% son diastólicos. 
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101.  ¿Qué no forma parte del tratamiento de la dermatitis atópica de acuerdo a la evidencia científica 
disponible en la actualidad?: 

A) Cremas hidratantes. 

B) Corticoides. 

C) Fórmulas apotropaicas. 

D) Inhibidores de la calcineurina. 
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102.  Respecto a fibrosis quística, señale la respuesta incorrecta: 

A) Es la enfermedad genética más frecuente en la raza caucásica. 

B) La afectación pulmonar y sus complicaciones son responsables del 95% de los fallecimientos. 

C) Actualmente el diagnóstico se realiza en la mayoría de los casos con el cribado neonatal. 

D) Respecto al tratamiento antinflamatorio, se suele recomendar el uso crónico de corticoides. 
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103.  Señale la respuesta correcta. Por lo que se refiere a la discriminación directa e indirecta, el artículo 
6 de la Ley Orgánica 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad efectiva de mujeres y hombres 
establece que:  

A) Se considera discriminación directa por razón de sexo la situación en que se encuentra una persona 
que sea, haya sido o pudiera ser tratada, en atención a su sexo, de manera más favorable que otra 
en situación comparable. 

B) Se considera discriminación directa por razón de sexo la situación en que una disposición, criterio o 
práctica aparentemente neutros pone a personas de un sexo en desventaja particular con respecto 
a personas del otro, salvo que dicha disposición, criterio o práctica puedan justificarse objetivamente 
en atención a una finalidad legítima y que los medios para alcanzar dicha finalidad sean necesarios 
y adecuados. 

C) Salvo excepciones, se considera discriminatoria toda orden de discriminar, directa o indirectamente, 
por razón de sexo. 

D) A, B y C son incorrectas. 
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104.  Respecto al uso de corticoides en la púrpura de Schönlein-Henoch, señale la respuesta falsa: 

A) No mejoran la afectación cutánea. 

B) Están indicados para tratar los síntomas digestivos (vómitos, dolor abdominal). 

C) Están indicados para tratar los dolores articulares que producen cojera. 

D) Están indicados en hematuria microscópica y proteinuria leve por mejorar el pronóstico de la 
afectación renal. 
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105.  En la enfermedad de Marfan uno de las siguientes signos/síntomas es falso: 

A) Hiperlaxitud articular. 

B) Segmento superior más largo que el inferior. 

C) Subluxación del cristalino. 

D) Aneurisma disecante de la aorta. 
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106.  Señale la respuesta incorrecta. La Ley 5/2001, de 5 de diciembre, de personal estatutario del 
Servicio Murciano de Salud establece que: 

A) Tienen la condición de órganos superiores de dirección y gestión del personal estatutario del 
Servicio Murciano de Salud: el Consejo de Gobierno de la Comunidad Autónoma de la Región de 
Murcia, el Consejo de Administración y el Director Gerente. 

B) El personal estatutario del Servicio Murciano de Salud se clasifica atendiendo al nivel de titulación 
exigida para el ingreso, a las funciones que desarrolla y al carácter fijo o temporal de su 
nombramiento. 

C) La condición de personal estatutario fijo se adquiere por el cumplimiento sucesivo de los siguientes 
requisitos: superación del proceso selectivo, nombramiento conferido por el órgano competente y 
toma de posesión, dentro del plazo que se establezca, de la plaza para la que haya sido nombrado. 

D) La selección del personal estatutario fijo se efectuará de acuerdo con la oferta de empleo público, 
mediante convocatoria pública de carácter periódico, preferentemente anual, y a través de los 
sistemas de oposición, concurso o concurso-oposición, en los que se garantizará, en todo caso, los 
principios constitucionales de igualdad, mérito y capacidad, así como el de publicidad. 
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107.  En la telarquia prematura aislada: 

A) Se asocia a pubarquia. 

B) Siempre evoluciona a pubertad precoz. 

C) Es frecuente antes de los 2 años de vida. 

D) Es típico el adelantamiento de la edad ósea. 
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108.  Respecto al síndrome PFAPA (periodic fever, adenopathy, pharingitis and afthae), señale la 
respuesta correcta: 

A) Es una entidad autolimitada que asocia fiebre de más de 2 semanas de evolución no recurrente, 
adenopatías cervicales, faringitis y aftas orales. 

B) Suele afectar a niños menores de 2 años. 

C) El estudio de laboratorio aporta datos inespecíficos. 

D) Es típico un aumento de IgM. 
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109.  ¿Cuál de las siguientes afirmaciones es cierta respecto a un paciente con síndrome de Turner?: 

A) La prevalencia se estima en torno a 1/25.000 recién nacidas vivas. 

B) La talla baja es siempre resultado de la genética y no puede ser influenciada por factores 
ambientales. 

C) El síndrome de Turner es una entidad sindrómica caracterizada por talla baja. 

D) El 45% de los pacientes presentan talla normal. 
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110.  ¿En cuál de las siguientes patologías sería esperable encontrar anticuerpos contra la glicoproteína 
de la mielina de los oligodendrocitos?: 

A) Enfermedad de Charcot-Marie-Tooth. 

B) Enfermedad de Dejerine-Sottas. 

C) Encefalomielitis aguda diseminada. 

D) Síndrome de Guillain-Barré. 
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111.  Señale la respuesta incorrecta. En cuanto a los usos de la historia clínica, el artículo 16 de la Ley 
41/2002, de 14 de noviembre, básica reguladora de la autonomía del paciente y de derechos y 
obligaciones en materia de información y documentación clínica establece que:  

A) La historia clínica es un instrumento destinado fundamentalmente a garantizar una asistencia 
adecuada al paciente. Los profesionales asistenciales del centro que realizan el diagnóstico o el 
tratamiento del paciente tienen acceso a la historia clínica de éste como instrumento fundamental 
para su adecuada asistencia. 

B) El personal que accede a los datos de la historia clínica en el ejercicio de sus funciones queda 
sujeto al deber de secreto durante al menos un año. 

C) El personal sanitario debidamente acreditado que ejerza funciones de inspección, evaluación, 
acreditación y planificación, tiene acceso a las historias clínicas en el cumplimiento de sus funciones 
de comprobación de la calidad de la asistencia, el respeto de los derechos del paciente o cualquier 
otra obligación del centro en relación con los pacientes y usuarios o la propia Administración 
sanitaria. 

D) Las Comunidades Autónomas regularán el procedimiento para que quede constancia del acceso a 
la historia clínica y de su uso. 

 

0
3

1
 

112.  ¿Cuál de los siguientes síndromes no se asocia con craneosinostosis?: 

A) Síndrome de Crouzon. 

B) Síndrome de Carpenter. 

C) Displasia cleidocraneana. 

D) Síndrome de Pfeiffer. 
 

1
2

5
 

113.  Ante un paciente de 12 años que consulta por dolor y edema espontáneos a nivel de antepié, ¿cuál 
de estas entidades no entrará en nuestro diagnóstico diferencial?: 

A) Osteomielitis del primer metatarsiano. 

B) Enfermedad de Freiberg. 

C) Fractura de estrés. 

D) Enfermedad de Sever. 
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114.  Señale el enunciado falso sobre el megaeritema: 

A) Los pródromos, de existir, son leves: febrícula, cefalea y síntomas catarrales. 

B) Una vez que aparece el exantema, el paciente permanece afebril, no transmite sensación de 
enfermedad y ya ni siquiera es contagioso. 

C) El exantema típico comienza en las mejillas como placas rojas y edematosas, que confieren al niño 
aspecto de haber sido abofeteado. 

D) La erupción se extiende en forma de exantema reticular que afecta a las palmas y a las plantas. 
 

4
1

0
 



 

Página 18 de 23 PED_EAP__LB_____B 

115.  De los cuidados centrados en el desarrollo del niño prematuro, es cierto que: 

A) Son una serie de intervenciones que únicamente debe realizar el personal de enfermería para 
disminuir el estrés y favorecer el desarrollo neurológico del neonato. 

B) La contención del cuerpo se realiza con las extremidades extendidas para mantener el tono 
predominante que presentan a esta edad gestacional. 

C) Incluye intervenciones como el control de la luz, ruido, el cuidado de la posición y la prevención del 
dolor entre otros.  

D) El método canguro favorece la lactancia materna pero generalmente inestabiliza al prematuro 
menor de 30 semanas.  

 

1
4

8
 

116.  ¿Cuál de los siguientes es un criterio diagnóstico clásico NIH de la neurofibromatosis tipo 1?: 

A) 3 o más manchas café con leche mayores de 5 mm de diámetro. 

B) 1 o más neurofibromas de cualquier tipo. 

C) 1 o más neurinomas del trigémino. 

D) Presencia de efélides en axilas o ingles. 
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117.  Una de las siguientes afirmaciones es falsa en el síndrome de Turner: 

A) Presenta hallazgos fenotípicos característicos asociados a monosomía parcial o total del 
cromosoma X. 

B) El 45% de los pacientes presentan talla normal. 

C) Los problemas cardiovasculares suponen el principal problema de salud de estos pacientes.  

D) Alrededor del 90-95% presentan amenorrea primaria e infertilidad en la época puberal. 
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118.  Señale el enunciado falso sobre la púrpura de Schönlein-Henoch: 

A) Las manifestaciones más habituales, cuyo orden de aparición puede variar, son una púrpura 
palpable no trombopénica en los miembros inferiores, artritis o artralgias, dolor abdominal y daño 
renal. 

B) Como diagnóstico diferencial, destaca el edema agudo hemorrágico del lactante, una vasculitis que 
afecta solamente a la piel. 

C) No se han descrito complicaciones. 

D) La gran mayoría de enfermos se recuperan espontáneamente en pocas semanas. 
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119.  Dentro del Proyecto MIMALA del Servicio Murciano de Salud, señale la respuesta incorrecta: 

A) El objetivo principal del proyecto MIMALA es conseguir donantes para el banco de leche de la 
Región de Murcia.  

B) El término MIMALA en el Servicio Murciano de Salud significa ‘Mirada integral a la maternidad y a la 
lactancia’. 

C) El proyecto MIMALA está dentro de una de las líneas que incluye el programa los primeros 1000 
días de vida.  

D) El proyecto MIMALA tiene como finalidad mejorar los conocimientos de los profesionales del 
Servicio Murciano de Salud en lactancia materna. 
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120.  ¿Cuál de las siguientes afirmaciones es falsa respecto a las manifestaciones de la compresión de 
la vena cava superior (característica de leucemias y linfoma T)?: 

A) Plétora facial. 

B) Cefalea. 

C) Dolor torácico. 

D) Hipertensión arterial. 
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121.  Señale el enunciado falso sobre la rubéola: 

A) La rubéola posnatal es una enfermedad leve, infrecuente y difícilmente distinguible de otras viriasis. 

B) La primera manifestación suele ser un exantema morbiliforme de color rojo intenso. 

C) Uno de sus signos es una hipertrofia ganglionar característica, más llamativa normalmente en las 
regiones suboccipital, retroauricular y cervical.  

D) El mayor interés de la rubéola reside en la afectación fetal, que da lugar al síndrome de rubéola 
congénita. 
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122.  El triángulo de evaluación pediátrico está formado por:  

A) Escala de coma de Glasgow, score de Wood-Downes y tensión arterial. 

B) Escala de Crosby, score de Stills y clasificación de Nash. 

C) Apariencia, respiración y circulación. 

D) Escala de Emerson, score de Lake y clasificación de Palmer. 
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123.  ¿Cuál es el tumor hipofisiario más frecuente en la adolescencia?: 

A) Prolactinoma. 

B) Craneofaringioma. 

C) Adenoma hipofisiario secretor de ACTH. 

D) Gonadotropinoma. 
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124.  Señale el enunciado falso sobre la mononucleosis infecciosa: 

A) Los hallazgos en la inspección faríngea son similares a los de una faringoamigdalitis estreptocócica. 

B) La detección de anticuerpos heterófilos presenta una sensibilidad baja en niños pequeños. 

C) Un frotis de sangre periférica, en el que se descubrirá una granulocitosis atípica, facilita el 
diagnóstico. 

D) La primoinfección por el virus de Epstein-Barr en la infancia suele ser asintomática o cursar con 
síntomas indistinguibles de otras enfermedades propias de la infancia. 
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125.  ¿Cuál es la respuesta falsa respecto a la serología de la enfermedad celiaca?: 

A) La determinación de anticuerpos antitransglutaminasa es de 1ª elección para el despistaje y 
seguimiento. 

B) Los anticuerpos antiendomisio tienen una especificidad muy baja. 

C) Se debe realizar una determinación previa de IgA total. 

D) En menores de 2 años los anticuerpos antigliadina son más sensibles, por lo que a esta edad es útil 
determinar antitransglutaminasa y antigliadina. 
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126.  Señale el enunciado verdadero sobre el impétigo, según la guía terapéutica antimicrobiana en 
pediatría del Servicio Murciano de Salud:  

A) La forma ampollosa es menos frecuente que la no ampollosa. 

B) Deja lesiones cicatriciales.  

C) No es motivo de exclusión escolar. 

D) Se debe asociar un antibiótico sistémico al tratamiento tópico aunque sean lesiones leves por el 
riesgo de extensión y para mejorar los resultados estéticos postcicatrización. 
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127.  Según lo dispuesto en el artículo 8 de la Ley 41/2002, de 14 de noviembre, básica reguladora de la 
autonomía del paciente y de derechos y obligaciones en materia de información y documentación 
clínica, señale la respuesta correcta: 

A) El consentimiento será por escrito por regla general. 

B) Todo paciente o usuario tiene derecho a ser advertido sobre la posibilidad de utilizar los 
procedimientos de pronóstico, diagnóstico y terapéuticos que se le apliquen en un proyecto docente 
o de investigación, que en algún caso podrá comportar riesgo adicional para su salud. 

C) El consentimiento será verbal por regla general. 

D) El paciente puede revocar libremente por escrito o verbalmente su consentimiento en cualquier 
momento. 
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128.  Señale la afirmación correcta sobre la cifra de hemoglobina: 

A) La testosterona es un estímulo de la eritropoyesis. 

B) Entre los 3 y 6 meses de edad ocurre una anemia fisiológica. 

C) La hemoglobina C es más frecuente en la población asiática. 

D) Todas las anteriores son ciertas. 
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129.  De las siguientes afirmaciones sobre las anomalías congénitas del riñón y del tracto urinario 
(CAKUT), señale la respuesta incorrecta:  

A) En la estenosis de la unión pieloureteral, está indicada la profilaxis antibiótica con amoxicilina 
cuando el diámetro anteroposterior de la pelvis es de 7-10 mm. 

B) El ureterocele ectópico suele asociarse a un sistema renoureteral doble. 

C) La disgenesia tubular renal se ha asociado a exposición a fármacos IECA. 

D) En la ectopia renal cruzada, el riñón ectópico cruza la línea media y se fusiona con el riñón 
contralateral, pero mantiene su inserción en la vejiga. 
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130.  Respecto a las diferencias entre enfermedad de Crohn y colitis ulcerosa, señale la respuesta 
incorrecta: 

A) La colitis ulcerosa solo afecta al colon y recto. La enfermedad de Crohn puede afectar desde la 
boca hasta el ano. 

B) En la colitis ulcerosa se afectan todas las capas del colon, en el Crohn la afectación es superficial. 

C) El síntoma predominante en la colitis ulcerosa es la diarrea, en la enfermedad de Crohn el dolor 
abdominal. 

D) En la colitis la distribución de las lesiones es difusa, en la enfermedad de Crohn la distribución es 
parcheada. 
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131.  Conforme a lo establecido en el artículo 17 de la Ley 55/2003, de 16 de diciembre, del Estatuto 
Marco del personal estatutario de los servicios de salud, el personal estatutario de los servicios de 
salud ostenta los siguientes derechos individuales (señale la respuesta incorrecta):  

A) A disponer de servicios de prevención y de órganos representativos en materia de seguridad 
laboral. 

B) A ser informado de las funciones, tareas, cometidos, programación funcional y objetivos asignados 
a su unidad, centro o institución, y de los sistemas establecidos para la evaluación del cumplimiento 
de los mismos. 

C) A recibir asistencia y protección de las Administraciones públicas y servicios de salud en el ejercicio 
de su profesión o en el desempeño de sus funciones. 

D) A la estabilidad en el empleo y al ejercicio o desempeño efectivo de la profesión o funciones que 
correspondan a su nombramiento. 
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132.  Respecto al tratamiento de la migraña, señale la respuesta falsa: 

A) Se fundamenta en la modificación de hábitos de vida y en el tratamiento farmacológico. 

B) Los triptanes se recomiendan ante la inefectividad de los AINE, en mayores de 4 años. 

C) La evidencia disponible de la administración de toxina botulínica en puntos gatillos en niños y 
adolescentes es de baja calidad. 

D) En caso de más de 4-5 episodios/mes debería valorarse el tratamiento preventivo. 
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133.  Señale la respuesta correcta. El ámbito de aplicación de la Ley 5/2001, de 5 de diciembre, de 
personal estatutario del Servicio Murciano de Salud se encuentra regulado en su artículo 2, el cual 
establece que:  

A) La presente Ley es de aplicación al personal estatutario del Servicio Murciano de Salud, al personal 
laboral vinculado al Servicio Murciano de Salud, así como a los profesionales sanitarios que reciban 
formación especializada a través del sistema de Residencia en los centros sanitarios dependientes 
del Servicio Murciano de Salud. 

B) No resultará aplicable esta Ley a los funcionarios públicos ni al personal laboral vinculados al 
Servicio Murciano de Salud, así como a los profesionales sanitarios que reciban formación 
especializada a través del sistema de Residencia en los centros sanitarios dependientes del 
Servicio Murciano de Salud. 

C) La presente Ley es de aplicación al personal estatutario del Servicio Murciano de Salud así como a 
los profesionales sanitarios que reciban formación especializada a través del sistema de Residencia 
en los centros sanitarios dependientes del Servicio Murciano de Salud. 

D) La presente Ley es de aplicación al personal estatutario del Servicio Murciano de Salud y al 
personal laboral vinculado al Servicio Murciano de Salud. 
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134.  La principal consecuencia de una técnica inadecuada en la lactancia materna es la mala 
transferencia de leche al bebé, con las repercusiones directas que tiene sobre su bienestar, y el 
traumatismo en la mama de la madre. Cuando hay una posición inadecuada al mamar pueden 
aparecer unos síntomas característicos, señale cuál de los siguientes no es uno de ellos:  

A) Escasa ganancia de peso. 

B) Deposiciones con moco. 

C) Tomas frecuentes de corta duración. 

D) Nerviosismo e irritabilidad en el bebé. 
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135.  ¿Qué hay que evitar usar para prevenir accidentes en niños de 0 a 2 años, según el documento de 
salud infantil del Servicio Murciano de Salud?: 

A) Parques aunque estén homologados. 

B) Protectores de enchufes. 

C) Andador. 

D) Juguetes homologados. 
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136.  Respecto al síndrome alcohólico fetal (SAF), indique cuál de las siguientes afirmaciones es falsa: 

A) El niño diagnosticado de SAF tiene dificultades en el aprendizaje y problemas de conducta. 

B) La principal causa es la exposición prenatal al alcohol. 

C) Se puede prevenir tomando suplementos de vitamina C durante el embarazo. 

D) El niño con SAF presenta rasgos faciales anormales. 
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137.  Respecto a las manifestaciones clínicas no motoras en la parálisis cerebral infantil (PCI), señale la 
respuesta correcta: 

A) Entre las manifestaciones neurosensoriales, los problemas auditivos son los más frecuentes. 

B) La frecuencia de la epilepsia no depende la forma clínica. 

C) La probabilidad de que se asocie epilepsia es más elevada por encima de los 5 años. 

D) Después de los trastornos neurológicos, las manifestaciones digestivas constituyen la comorbilidad 
más frecuente. 
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138.  Una de estas afirmaciones sobre el test de Apgar es incorrecta, señálela: 

A) El test de Apgar realizado al minuto y a los cinco minutos de vida es un método aceptado de forma 
universal para valorar el estado del recién nacido. 

B) Se valora la frecuencia cardiaca, esfuerzo respiratorio, tono muscular, color y la irritabilidad refleja. 

C) Una frecuencia cardiaca de menos de 60 latidos por minuto se puntúa como cero. 

D) El test de Apgar no se debe usar como herramienta pronóstica. 
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139.  Acude a la consulta un lactante de 12 meses de edad. Los padres relatan que desde hace 15 días 
presenta episodios breves y espontáneos de nistagmo asimétrico en los que inclina la cabeza y 
realiza movimientos de negación. Señale la respuesta falsa:  

A) El diagnóstico más probable es Spasmus Mutans. 

B) No está indicado realizar EEG. 

C) El proceso es autolimitado y desaparece entre los 3-6 años. 

D) Aunque sospechamos un trastorno paroxístico no epiléptico hay que descartar lesiones 
quiasmáticas o diencefálicas. 

 

3
3

3
 

140.  Entre los criterios diagnósticos de vómitos cíclicos, señale la respuesta incorrecta: 

A) Son episodios de náuseas y vómitos inexplicados al menos en 3 ocasiones en el último año en un 
niño aparentemente sano. 

B) Tienen un comienzo súbito. 

C) Son autolimitados. 

D) No se acompañan de síntomas generales como palidez, letargia y malestar. 
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141.  Señale el enunciado verdadero sobre nirsevimab: 

A) Su mecanismo de acción es la estimulación de la producción de anticuerpos. 

B) Una de las reacciones adversas más frecuentes es una erupción cutánea. 

C) Se debe esperar al menos 4 semanas tras su administración para poner las vacunas del calendario. 

D) Los padres pueden comprarlo en las oficinas de farmacia de la Región de Murcia con el nombre de 
Synagis o Beyfortus. 
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142.  La primera visita del recién nacido en el centro de salud incluye los siguientes consejos, excepto:  

A) Poner al bebé a dormir “boca arriba”. 

B) Curar el cordón umbilical con povidona yodada.  

C) Profilaxis con vitamina D3 durante el primer año de vida.  

D) Mantener la temperatura de la casa a 22ºC. 
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143.  Señale la respuesta correcta respecto al crecimiento puberal: 

A) El pico máximo ocurre entre los estadios III y IV de Tanner en las mujeres y entre los estadios II y III 
en los varones. 

B) Desde la aparición de la menarquia hasta la talla adulta, la ganancia de talla es mayor del 50% de la 
total. 

C) En las niñas se inicia unos 6 meses antes de la aparición del estadio II de Tanner del desarrollo 
mamario. 

D) De la ganancia total de talla, menos del 25% se obtiene durante el primer año y medio del desarrollo 
puberal. 
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144.  Señale el enunciado falso sobre la vulvovaginitis: 

A) La estrogenización vaginal exigua propia de las niñas prepúberes favorece su aparición.  

B) El tratamiento de una vulvovaginitis por un germen específico debe dirigirse al patógeno causante. 

C) Una higiene defectuosa o la manipulación de la zona pueden producir una vulvovaginitis por un 
germen específico. 

D) Los antimicóticos son parte fundamental del tratamiento de las vulvovaginitis en niñas prepúberes. 
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145.  Señale el enunciado falso sobre la dermatitis atópica: 

A) La dermatitis atópica encabeza la marcha atópica, esto es, la aparición secuencial en personas 
predispuestas de enfermedades alérgicas, como la rinitis o el asma. 

B) En los lactantes afecta sobre todo a las flexuras. 

C) Los corticoides tópicos son habituales en el tratamiento farmacológico de la dermatitis atópica. 

D) Es frecuente la infección de las lesiones por estafilococos. 
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146.  Respecto al mutismo selectivo, señale la respuesta incorrecta: 

A) En el DSM-5 está clasificado como un trastorno de ansiedad. 

B) Se caracteriza por una incapacidad constante para hablar en determinadas situaciones sociales 
donde hay una “expectativa de hablar”. 

C) Generalmente se asocia a falta de habilidades lingüísticas comprensivas o de expresión. 

D) La sintomatología debe durar más de tres meses, y no poder explicarse por otros trastornos 
secundarios.  
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147.  Señale cuál de las siguientes indicaciones de tratamiento con hormona de crecimiento no está 
actualmente financiada en el Servicio Murciano de Salud: 

A) Deficiencia de SHOX. 

B) Síndrome de Prader-Willi. 

C) Talla baja idiopática. 

D) Insuficiencia renal crónica. 
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148.  Señale el enunciado falso respecto a las crisis de asma infantil: 

A) En los niños pequeños, el asma suele manifestarse con exacerbaciones asociadas a infecciones de 
las vías respiratorias superiores. 

B) Los agonistas β2 adrenérgicos de acción corta o SABA son esenciales en las exacerbaciones. 

C) Es fundamental revisar la técnica de inhalación y facilitar a los pacientes un plan de acción por 
escrito.   

D) El bromuro de ipratropio es el tratamiento de mantenimiento de elección en el asma infantil. 
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149.  Respecto a las enfermedades neuromusculares en pediatría, señale la respuesta incorrecta:  

A) Las enfermedades neuromusculares más frecuentes en la edad pediátrica son la distrofia muscular 
de Duchenne y la atrofia muscular espinal. 

B) La debilidad de la musculatura respiratoria produce enfermedad pulmonar obstructiva con 
hipoventilación, inicialmente nocturna. 

C) La afectación respiratoria es la principal causa de morbimortalidad. 

D) La oxigenoterapia aislada en pacientes con hipoventilación puede aumentar la hipercapnia y el 
riesgo de insuficiencia respiratoria aguda.  
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150.  Señale la opción que incluya alguna prestación de la que no se puedan beneficiar los participantes 
del Programa de Salud Bucodental Infantil de la Región de Murcia: 

A) Aplicación tópica de flúor y limpieza de boca. 

B) Extracción de las piezas temporales o de las permanentes no recuperables por caries o por 
traumatismos y endodoncia de molares posteriores permanentes. 

C) Reconstrucción de incisivos y caninos por traumatismo y obturaciones de molares permanentes. 

D) Ortodoncia y radiología simple. 
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