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Consejeria de Sanidad
Servicio Murciano de Salud

444 Resolucioén del Director Gerente del Servicio
Murciano de Salud por la que se aprueba la
parte especifica del temario correspondiente
a las pruebas selectivas para el acceso a la
Categoria Estatutaria de Técnico Auxiliar
Sanitario, opcion Cuidados Auxiliares de
Enfermeria.

El articulo 6.1. c) de la Ley 5/2001, de 5 de diciembre, de
personal estatutario del Servicio Murciano de Salud atribuye al
Consejo de Administracion la competencia para aprobar la ofer-
ta de empleo publico para personal estatutario. Por su parte, el
articulo 7.2.f) de la citada ley dispone que corresponde al Direc-
tor Gerente de la citada empresa publica, la convocatoria de las
pruebas selectivas para el acceso a la condicion de personal es-
tatutario fijo y el nombramiento de quienes las superen.

Una vez que han finalizado los nombramientos de los
aspirantes que han resultado seleccionados como conse-
cuencia de las pruebas selectivas derivadas de la Disposi-
cion adicional segunda de la Ley 5/2001, que contemplaba
un procedimiento de caracter excepcional para la consoli-
dacion de empleo del personal temporal de larga duracion,
y estando proxima la terminacién de los procesos de se-
leccién y provision contemplados en la Ley 16/2001, de 21
de noviembre, por la que se establece un proceso extraor-
dinario de consolidacion y provisién de plazas de personal
estatutario en las instituciones sanitarias de los Servicios
de Salud del Sistema Nacional de Salud, el Servicio Mur-
ciano de Salud, de acuerdo con sus competencias, y tal
y como establece el articulo 21 de la citada Ley 5/2001,
debera efectuar periddicamente convocatorias publicas de
procedimientos selectivos para el acceso a las categorias/
opciones estatutarias previstas en el Decreto 119/2002, de
5 de octubre (B.O.R.M. 15.10.2002).

A la vista de ello, y teniendo en cuenta que el articulo
24 de la Ley 5/2001 dispone que la seleccion del personal
estatutario fijo se efectuara con caracter general a través
del sistema de concurso-oposicion, resulta necesario, en
aras de la seguridad del proceso, publicar los distintos te-
marios que seran utilizados para la realizacion de la fase
de oposicion de las pruebas selectivas que se convoquen.

En cualquier caso, la publicacion de estos temarios
no presupone el deber de convocar pruebas selectivas ni
un numero determinado de plazas, por tratarse de aspec-
tos que han de ser regulados en las correspondientes ofer-
tas de empleo publico.

Dentro de dicho proceso, y mediante la presente Re-
solucion, se hace publica la parte especifica del temario
que integrara la fase de oposicion para el acceso a la cate-
goria de Técnico Auxiliar Sanitario, opcion Cuidados Auxi-
liares de Enfermeria.

Al mismo tiempo, con caracter exclusivamente infor-
mativo y orientativo, y sin que el Tribunal encargado de se-
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leccionar a los aspirantes de las pruebas selectivas que,
en su caso, se celebren, quede vinculado por ella, en la
pagina web www.murciasalud.es se podra acceder a una
referencia bibliografica asociada a dicho temario.

A la vista de lo expuesto, en ejercicio de las compe-
tencias atribuidas por el articulo 7 de Ley 5/2001, de 5 de
diciembre, de personal estatutario fijo del Servicio Murcia-
no de Salud,

Resuelvo

Primero: Aprobar la parte especifica del temario co-
rrespondiente a las pruebas selectivas para el acceso a la
categoria estatutaria de Técnico Auxiliar Sanitario, opcion
Cuidado Auxiliares de Enfermeria, del Servicio Murciano
de Salud (Anexo), sin perjuicio de las adaptaciones que,
por las peculiaridades de las plazas convocadas, puedan
realizarse en cada convocatoria.

Segundo: La presente resolucion entrara en vigor al
dia siguiente al de su publicacién en el Boletin Oficial de la
Regién de Murcia.

Tercero: Contra la presente resolucién se podra in-
terponer recurso de alzada ante la Excma. Sra. Consejera
de Sanidad, en el plazo de un mes, a contar a partir del dia
siguiente al de su publicacion en el Boletin Oficial de la Re-
gion de Murcia, de conformidad con lo establecido en los
articulos 114 y 115 de la Ley 30/1992, de 26 de noviembre,
de Régimen Juridico de las Administraciones Publicas y
del Procedimiento Administrativo Comun.

Murcia, 28 de diciembre de 2006.—EI Director
Gerente, Francisco Agullé Roca.

Anexo
Temario

Técnico Auxiliar Sanitario, Opcion Cuidados Auxiliares de
Enfermeria

Parte Especifica

Tema 1.- Actividades del auxiliar de enfermeria en
Atencién Primaria y

Atencién Especializada. Coordinacioén entre niveles
asistenciales. Concepto: Cuidados, necesidades basicas y
autocuidados. El hospital y los problemas psicosociales y
de adaptacion del paciente hospitalizado.

Tema 2.- Necesidades de higiene en el recién nacido
y adulto: Concepto. Higiene general y parcial: De la piel y
capilar. Ulceras por presién: Concepto. Proceso de forma-
cion, zonas y factores de riesgo. Medidas de prevencion.
Técnica de higiene del paciente encamado: Total y parcial.
Técnica de bario asistido.

Tema 3.- Atencion del auxiliar de enfermeria al pa-
ciente encamado: Posicion anatémica y alineacion corpo-
ral. Procedimientos de preparacion de las camas. La cama
hospitalaria: tipos de colchones, tipos de cama y acceso-
rios de la cama. Cambios posturales. Drenajes: Manipu-
lacion y cuidado. Técnicas de deambulacion. Técnicas de
traslado.
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Tema 4.- Posiciones y mecanica corporal. La meca-
nica corporal. Posiciones corporales. Técnicas de moviliza-
cion y transporte.

Tema 5.- Constantes vitales: Concepto. Procedimien-
to de toma de constantes vitales. Graficas y balance hidri-
co.

Tema 6.- Muestras bioldgicas: Procedimiento de re-
cogida de muestras y transporte de muestras bioldgicas.
Observacion de las eliminaciones de los enfermos: orina,
heces, esputos, vomitos, drenajes gastricos, muestra de
exudados, liquido cefalorraquideo, toracicos y respirato-
rios.

Tema 7.- Los alimentos: Clasificacion, higiene y ma-
nipulacion. Alimentacion del lactante. Dietas terapéuticas:
Concepto y tipos. Vias de alimentacién enteral y parente-
ral: Concepto y técnicas de apoyo. Administracion de ali-
mentos por sonda nasogastrica.

Tema 8.- Farmacos. Vias de administracion de los
medicamentos: Oral, rectal, topica, sublingual, respiratoria,
genital y parenteral (subcutanea, intraarterial, intravenosa
y muscular. Mecanismo de accion de los farmacos y fac-
tores que modifican su accion. Denominacion de los far-
macos que actian sobre los distintos aparatos y sistemas.
Precauciones para su administracién. Condiciones de al-
macenamiento y conservacion. Caducidades.

Tema 9.- Terapéutica por métodos fisicos. Aplicacion
local de frio y calor: Indicaciones. Efectos sobre el organis-
mo. Procedimientos y precauciones.

Tema 10.- El auxiliar de enfermeria en los servicios
de neumologia: oxigenoterapia, técnicas de drenaje, téc-
nicas de aspiracion de secreciones, toracocentesis y tra-
queotomia, drenaje toracico cerrado. Ventilacién artificial.
Ambu.

Tema 11.- El auxiliar de enfermeria en las unidades
de nefrologia y urologia: didlisis peritoneal, hemodialisis,
sondaje vesical.

Tema 12.- El auxiliar de enfermeria ante las enferme-
dades transmisibles: limpieza, desinfeccion y esterilizacion
del material. Técnicas de aislamiento.

Tema 13.- Atencién del auxiliar de enfermeria al en-
fermo terminal. Apoyo al cuidador principal y familia. Cui-
dados post mortem. Atencion a enfermos de toxicomanias:
alcoholismo y drogodependencias.

Tema 14.- Cuidados preoperatorios y postoperato-
rios: preparacion prequirdrgica el dia de la intervencién y
preparacion urgente, zonas a rasurar en cada tipo de inter-
vencion. Material quirdrgico. La anestesia.

Tema 15.- Urgencias y emergencias: Concepto. Pri-
meros auxilios en situaciones criticas: Politraumatizados,
quemados, shock, intoxicacion, heridas,

hemorragias, asfixias. Reanimacién cardiopulmonar
basica. Mantenimiento y reposicién del material necesario
(carro de parada). Inmovilizaciones y traslado de enfermos.

Tema 16.- Salud laboral: Concepto. Condiciones fisi-
co ambientales del trabajo. Accidentes de riesgo bioldgico:

Medidas de prevencién. Ergonomia: Métodos de moviliza-
cion de enfermos e incapacitados.

Tema 17.- Documentacion sanitaria: Clinica y no clini-
ca. Sistemas de informacion utilizados en Atencion Prima-
ria y Especializada: Generalidades. Servicio de admision
y atencién al usuario: Funcionamiento. El consentimiento
informado: Concepto.

Tema 18.- Principios fundamentales de la Bioética:
Dilemas éticos. Normas legales de ambito profesional. El
secreto profesional: Concepto y regulacion juridica.

3. OTrAS DispPosICIONES
Consejo de Gobierno

624 Decreto n.° 373/2006, de 29 de diciembre,
por el que se regula la concesién directa
de subvencion al Excmo. Ayuntamiento
de Caravaca de la Cruz para la realizacion
de las obras de adecuacién del entorno y
rehabilitacion de los Molinos de Papel.

El Patrimonio Histérico Espafiol es el principal testigo
de la contribucién histérica de los espafoles a la civiliza-
cion universal y de su capacidad creativa contemporanea.
La proteccioén y el enriquecimiento de los bienes que lo in-
tegran constituyen obligaciones fundamentales que vincu-
lan a todos los poderes publicos, segun el mandato que a
los mismos dirige el articulo 46 de la Constitucion Espafio-
la, al sefalar que los poderes publicos garantizaran la con-
servacion y promoveran el enriquecimiento del patrimonio
histoérico, cultural y artistico de los pueblos de Espafa y de
los bienes que lo integran, cualquiera que sea su régimen
juridico y su titularidad.

La Exposicion de Motivos de la Ley 16/1985, de 25
de junio, del Patrimonio Histérico Espafol, afirma que la
defensa del Patrimonio Histérico de un pueblo no debe
realizarse exclusivamente a través de normas que prohi-
ban determinadas acciones o limiten ciertos usos, sino a
partir de disposiciones que estimulen a su conservacion,
y en consecuencia, permitan su disfrute y faciliten su
acrecentamiento, abriendo determinados cauces nuevos
que nos coloquen en un horizonte similar al que ahora se
contempla en paises préximos al nuestro por su historia y
su cultura, y en consecuencia, por su acervo patrimonial.
Todo ello a través de una politica que complemente la ac-
cion vigilante con el estimulo educativo, técnico y financie-
ro, en el convencimiento de que el Patrimonio Histérico se
acrecienta y se defiende mejor cuanto mas lo estiman las
personas que convivan con él, pero también cuantas mas
ayudas se establezcan para atenderlo, con las l6gicas con-
traprestaciones hacia la sociedad cuando son los poderes
publicos quienes faciliten aquéllas.
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