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o Consejeria de Salud
Direccion General de Planificacion,

Investigacion, Farmacia y Atencion al Ciudadano

ACTA DE LA SESION ORDINARIA TELEM,ATICA DEL CONSEJO ASESOR REGIONAL
DE ETICA ASISTENCIAL “DR. D. JUAN GOMEZ RUBI” CELEBRADA EL 18/1/2022.

En Murcia, siendo las 08:30 horas del dia 18 de enero de 2022 se reulnen
telematicamente el Sr. Presidente, el Sr. Secretario y los Srs. vocales asistentes abajo
resefiados, previa convocatoria al efecto.

ASISTENTES:

PRESIDENTE:

llImo. Sr. D. Jesus Cafavate Gea, Director General de Planificacion, Investigacion,
Farmacia y Atencion al Ciudadano, por delegacion del Exmo. Sr. Consejero de Salud.

39/2015. Los firmantes y las fechas de firma se muestran en los recuadros.

(SV) CARM-chd21fbb-9h35-4ad5-2666-0050569h6280

VOCALES:

José Manuel Allegue Gallego
Joaquin Jiménez Gonzélez

Adolfo German Rodriguez Rodriguez
Carmen Tornel Costa

Juana Teresa Jiménez Pérez-Muelas
Javier Judez Gutiérrez

Carmelo Gomez Martinez

Juan Antonio Fernandez Campos
Inmaculada Brando Asensio

José Ramoén Salcedo Hernandez
Diego José Garcia Capilla

Roque Martinez Escandell

Teresa Garcia Calvo

Belén Andreu Martinez

Verodnica Alarcén Sevilla

=2
=g
s 2
=
-EO
£E
i
s €
S=
s
g3
s
s s
2 =
3 .2
=5
s £
< g
s £
s £
g
s 2
R
£

03/03/2022 22:06:24 |

Excusan su asistencia:

Luis Miguel Pastor Garcia
Casimiro Jiménez Guillén
Ana Aranda Garcia

Juana Maria Marin

José Maria Fernandez Soria

Su autenticidad puede ser contrastada accediendo a la siguiente direccion:
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SECRETARIO:

Federico Donoso Paredes.

ORDEN DEL DIiA

Siendo las 08:30 horas, por parte de la Presidencia se da la bienvenida a los
asistentes y a continuacién se da paso a los puntos del Orden del dia que son los siguientes:

Primero: Lecturay aprobacion del acta de la sesion anterior.

Se presenta para su aprobacién el acta de la uUltima sesion ordinaria celebrada,
remitida previamente a los vocales. El acta es aprobada de forma unanime por los presentes.

Segundo: Propuestas de los Grupos de Trabajo de Declaraciones o
Recomendaciones del Pleno. Posibilidad de creacion de un Grupo de Trabajo parala
reevaluacion, desde un punto de vista ético, de las medidas anti COVID vigentes y de
los documentos anteriormente aprobados por el CAREA.

Por parte del portavoz del Grupo de Formacion, D. Joaquin Jiménez, se evalla la
jornada de formacién que fue realizada el dia 15 de diciembre pasado. Considera que fue
un éxito de asistencia, ya que acudieron practicamente todos los convocados los cuales han
expresado que los ponentes asi como las intervenciones habidas fueron muy interesantes a
efectos de aprender sobre lo legislado, su desarrollo en la Region y el conocimiento reciproco
personal y sobre lo que se viene haciendo en cada una de las &reas.

d Autonoma de Murcia, segin articulo 27.3.c) de la Ley 39/2015. Los firmantes y las fechas de firma se muestran en los recuadros.
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Como consecuencia de dicha jornada, a partir de sus propuestas y tal como se
acordd, se ha elaborado una nueva versiéon de reglamento de procedimiento para establecer
las buenas practicas en la aplicacion de la LORE, que ya lo esta trabajando el grupo de
trabajo que disefié el inicial, esperandose su pronta aprobacién de la cual se dara cuenta al
CAREA.

Por ultimo, informa que la proxima actividad formativa sera un taller dirigido a
miembros de la Comisién de Garantias y Evaluacion, a los Equipos especializados y a los
enlaces o mediadores de area. Sera un taller sobre proceso de deliberacion y resolucion de
casos clinicos, del cual se informara préximamente y se daran los detalles en la préxima
reunion del CAREA.

Tras dicha exposicidn, y como consecuencia de varias intervenciones de vocales, el
Pleno da la enhorabuena al Grupo de Trabajo de Formacién y acuerda que a dichos talleres
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se invite también a los miembros del CAREA, al menos un miembro de cada CEA y a
representantes del sector sociosanitario implicados en la aplicacion de la LORE.

En segundo lugar, toma la palabra uno de los portavoces del Grupo de Trabajo sobre
cuestiones éticas en el final de la vida y comunica que ya han elaborado un documento sobre
la atencion integral en el final de la vida en el que se recogen varias areas tematicas o
bloques de cuestiones que se deben abordar, pretendiéndose presentar este documento
como propuesta de declaracién al proximo pleno del CAREA.

Se explica que actualmente se trabaja en dicho documento asi como en una
propuesta mas concreta para instar de nuevo a la Autoridad Sanitaria a la elaboracion y
aprobacion de un proyecto de Ley regional sobre cuidados paliativos y que incluya otros
ambitos de los cuidados al final de la vida asi como el abordaje integral de la cronicidad.

En tercer lugar, interviene el portavoz del Grupo de Trabajo que viene reflexionando
sobre problemas éticos derivados de la pandemia de COVID-19.

Exponen que el grupo tiene como uno de sus objetivos reevaluar las medidas de
lucha contra la pandemia que se adoptaron en diferentes momentos, asi como diferentes
documentos emitidos. En la préxima reunion se pretende presentar los informes que se
hayan emitido en la materia.

D. Carmelo Gémez expone que en el sector sociosanitario, en concreto en algunas
residencias, el alta por COVID-19 a los 7 dias de forma automética siempre que se tenga un
test negativo, estd generando preocupacion y miedo en algunos directores. Solicita que se
profundice en criterios que mitiguen o modulen el automatismo del alta.

D. Adolfo Rodriguez sugiere que al incorporarse los trabajadores de las residencias
deberian pasar por el Servicio de Prevencion de Riesgos Laborales de la empresa y
someterse a un estudio previo a la reincorporacion.

D. Javier Judez interviene exponiendo que en su opinion el diferencial en cuanto a
mortalidad en esta sexta ola de la pandemia de COVID-19 es sustantivamente distinto
comparado con las anteriores olas. Hay que descabalgarse del monstruo de la positividad
como Unico criterio para tomar decisiones. Esta transicion no tiene que significar el abandono
del mayor, lo cual ha de ser explicado con pedagogia para no confundir. Opina que el cierre
reciente de nuevo de las Residencias contradice esta linea argumental y habria que revisar
la ponderacion de beneficios y riesgos.

Dofia Verodnica Alarcon expone una duda que tiene relativa a si los sanitarios se
pueden incorporar a su puesto de trabajo s6lo con la negatividad de un test de antigenos.
Se le responde que precisamente desde el dia de ayer efectivamente se pueden incorporar
con un test de antigenos negativo.

Tercero.- Planteamiento y estudio de problemas éticos presentes y futuros
derivados de la vacunacion a la poblacion contra el COVID-19.
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En el anterior punto del orden del dia se ha acordado que esta problematica sea uno
de los aspectos a tratar e incluir en las propuestas que emita el Grupo de Trabajo de
problemas éticos y COVID-19.

Cuarto.- Ruegos y preguntas.

No hay ruegos o preguntas y no teniendo mas asuntos que tratar, se levanta la
sesion siendo las 12.30 horas. (firmado y fechado al margen)

Jesus Cafavate Gea

Presidente (PD. Orden 5/3/2021)
Doy Fe.
Federico Donoso Paredes.
Secretario

d Autonoma de Murcia, segin articulo 27.3.c) de la Ley 39/2015. Los firmantes y las fechas de firma se muestran en los recuadros.
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