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31 DE MAYO
DIA MUNDIAL SIN TABACO.

9:00 h. Policlinico.

Acto celebracion Dia Mundial sin Tabaco. “Sin Humo
dentro: crea y disfruta”. Dr. Manuel Villegas Garcia,
Director Médico del Hospital Universitario Virgen de
la Arrixaca.

Entrega de camisetas y material divulgativo de sen-
sibilizacién antitabaco.

9:15 h. Policlinico.
INAUGURACION DE LA EXPOSICION “CLARITY”.
CAMBIO CLIMATICO.

El proyecto ha sido subvencionado por la
Direccion General de Medio Ambiente de la Comision
Europea vy los contenidos han sido disefiados por el
Centro de Investigacion del Medio Ambiente (CIMA).

La exposicion forma parte de la campafia de sensi-
bilizacién del proyecto ambiental del Hospital Univer-
sitario Virgen de la Arrixaca. Por un medioambiente
sostenible, destinado a difundir entre los frabajadores
la necesidad de adoptar buenas practicas medioam-
bientales, que faciliten el uso racional y responsable
de los recursos en el trabajo.

Entrada libre. Posibilidad de visita guiada a las 9h30
y 13h. (duracion 20 minutos). Punto de encuentro
en Informacion del Policlinico.

11:00 a 12:30 h. ACTUACION DE LOS PAYASOS:

“CHUFO Y CHUFA SIN MALOS HUMOS”

Lugar: Salén de Actos (Salén Rojo)

Colegios invitados: San Jorge , Santa Rosa de
\Lima y Aulas Hospitalarias.

NEUMOLOGIA PEDIATRICA Y DESHABITUACION
ANTITABACO. Entrevista con pacientes y médicos.

4 DE JUNIO
RESIDUOS.

9:00 h. CONSTRUCCION DE UN MURO CON EL
PAPEL CONSUMIDO EN UNA SEMANA. (250.000
folios).

Lugar: Aparcamiento de minusvalidos. Frente al salén
rojo.

Pancarta “No alimentes este muro”

10:30 a 11:30 h. CUENTO “LA VOZ DEL VIENTO”
Y FICHAS RESIDUOS (R1,R2, R3, R4, R5) con los
nifios del Colegio del Hospital.

Lugar: Aula Cirugia

11:30 a 12:45 h. JUEGO DE RECICLAJE con los
nifios del Colegio del Hospital.
Lugar: Aulas Cirugia

EXPOSICION “CLARITY”: CAMBIO CLIMATICO.
Entrada libre. Posibilidad de visita guiada a las 9:00
y 13:00 h. Punto de encuentro en Informacion del
Paliclinico.

12:00 h. PROYECCION DEL DOCUMENTAL: “UNA
VERDAD INCOMODA” (Al Gore, 90 min )
Lugar: Aula | Pabellén de Docencia.

Entrada libre hasta llenar aforo.

5 DE JUNIO
DIA MUNDIAL DEL MEDIO AMBIENTE.

Inauguracion del Boletin Informativo de Salud
Medioambiental (Formato Digital). Distribucién
mailing. Junio 2007. N° 1. Boletin bimensual. Se
envia por correo electrénico el dia 5 de junio a todos
los trabajadores.

8:00 a 10:00. FOMENTO DE PRACTICAS “RRR”
(Reutilizacién, Reciclaje, y Reduccién). Entrega a
\Jos distintos sefvicios y unidades de material que les
facilite en su dfa a dia la adecuada gestiondel papel.




Entrega de material por los servicios y plantas del
Hospital. Tareas para el celador “verde”.

Un celador con la ayuda de 1 de los estudiantes
de nuestra unidad se encargara de hacer la
distribucién de estos materiales durante esa
manana.

Presentacion del “Celador Verde”

» 300 Bandejas de reutilizacién de papel.

« 50 Contenedores para reciclaje de papel.

« 50 Contendores de vidrio.

» 100 A4 (Fotocopias) Cérteles: “;,Qué debo y que
no debo depositar en los contenedores de papel?”

Pegatinas:

1) “No publicidad en mi buzén, por favor”.

2) “¢ Coémo imprimir por las 2 caras?”.

EXPOSICION “CLARITY”: CAMBIO CLIMATICO
Entrada libre. Posibilidad de visita guiada a las
8:30 h. Punto de encuentro en Informacion del
Policlinico.

9:00 h. Exposicién dibujos sobre papel reciclado
dibujado por los nifios del Colegio del Hospital.
Tematica: “Pobrecitos nuestros bosques”.
Entrada del hospital Materno-Infantil.
Responsable: Alicia Imbernén Corbalan.
Instalacién: de 8:30 a 9 h.

9:00 a 10:00 h. Recambio de termometros de
Mercurio. Mesa de recambio en la entrada del
Hospital Materno Infantil y en la entrada del Pabellon
General.

Se recambiaran los primeros 400 termémetros traidos
por los trabajadores

10:00 h. “Una vida, un drbol”. Acto simbolico con
el Equipo de Matronas de nuestro hospital plantamos
un arbol en nuestros jardines. El parto, una nueva
vida, un arbol que cuidar. Acto realizado en
colaboracion con las Matronas, Servicios Generales

N/ Gerencia. ™

Hospital Universitario Virgen Arrixaca (Salén
Azul). Mesa Cientifica. 60 minutos.

Moderador: Jose Antonio Visedo Lopez. Director
de Gestion del Hospital Universitario Virgen de la
Arrixaca.

Declaracién Medioambiental del hospital
Universitario Virgen de la Arrixaca: Retos y
oportunidades.

« Dr. D. Manuel Alcaraz Quifionero

Director Gerente del Hospital Universitario Virgen
de la Arrixaca.

Buenas précticas en la gestién ambiental
Mapa de gestién de residuos en un area de
salud.

» D? Carmen Castillo Gémez

Supervisora _de area de calidad e higiene
Hospitalaria. Area V de Salud

Integrando la Salud Medioambiental en la
Formacién Pregrado

« Dr. Joaquin Garcia Estan. Decano de la Facultad
de Medicina. Universidad de Murcia.

12:15 h. SALON DE ACTOS DEL PABELLON
DOCENTE UNIVERSITARIO. Proyeccion de
Documental.

EN EXCLUSIVA PRE-ESTRENO
INTERNACIONAL DEL DOCUMENTAL:
ACCIDENTE NUCLEAR EN PALOMARES

OPERACION
FLECHH ROTA

Direccion y Guion: José Herrera Plaza
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6 DE JUNIO
CONSUMO RESPONSABLE.

9:00 h.

PROYECCION: DOCUMENTAL: UNA VERDAD
INCOMODA. (Al Gore, 90 min)

/Lugar: Aula | del Pabellén de Docencia.

11:00 a 13:00 h. DISTRIBUCION GUIA DEL
CONSUMO RESPONSABLE. Distribuida por
Secciones y Servicios del Hospital. (HAY QUE
REHACERLA)

VISITA LA EXPOSICION “CLARITY”. CAMBIO
CLIMATICO.

Entrada libre, habra posibilidad de visita guiada a
las 11:00 y 13:00 h.

7 DE JUNIO
PREVENCION DE LA RADIACION SOLAR

12:00 h. SALON AZUL. AULA | DE DOCENCIA.
PREVENCION DEL CANCER DE PIEL.
Dr. Jose Frias Iniesta

ENTREGA DE MATERIALES DIVULGATIVOS.
Fotocopias de materiales construidos en PEHSU.

VISITA LA EXPOSICION “CLARITY”. CAMBIO
CLIMATICO.

Entrada libre, habra posibilidad de visita guiada a
las 9:00 y 13:00 h.

16:00 h.

PROYECCION: DOCUMENTAL: “UNA VERDAD
INCOMODA" (Al Gore, 90 min).

Lugar: Aula | del Pabellon de Docencia.

8 DE JUNIO

VISITA LA EXPOSICION “CLARITY"”. CAMBIO
CLIMATICO.

Entrada libre. Posibilidad de visita guiada a las
11:00 y 13:00 h.

9:00 h.

PROYECCION: DOCUMENTAL: “UNA VERDAD
INCOMODA” (Al Gore, 90 min).

Lugar: Aula | del Pabellén de Docencia




