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El Consejo de la Juventud de la Regién de Murcia en convenio con la Consejeria de
Sanidad. Direccion General de Salud Publica, se propusieron conjuntamente incidir
sobre los adolescentes de la Region de Murcia para prevenir su inicio en el consumo de
tabaco. Para ello se ha llevado a cabo el I Concurso de Ideas para Prevenir el
Tabaquismo, en el que los/as destinatarios han aportado sus visiones, ideas o
argumentos que hacen que se mantengan en su posicion de no fumadores/as, disfrutando
de las ventajas que reporta una vida sin tabaco.

Lo més comin es que el momento de inicio al tabaquismo se produzca en la
adolescencia. Generalmente se comienza a fumar en estas edades para sentirse integrado
en el grupo de iguales (lo hacen los amigos), aunque también se hace por probar, por
tonteria, como una actitud de rebeldia o para sentirse mas mayores.

Ante esta situacion los/as adolescentes se van a enfrentar a la toma de decision,
consciente o inconsciente, de ser fumadores/as o no. De ahi la importancia de acercarles
informacion objetiva y real acerca del tabaquismo para que la asimilen y puedan
posicionarse, preferentemente y conscientemente, como no fumadores/as.
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OBJETIVOS

- Ofrecer una informacion bésica sobre la problematica del tabaquismo.

- Difundir de manera ludica y creativa ideas y motivaciones para los que optan

por ser no fumadores/as.

- Apoyar y reforzar la opcion del/la adolescente no fumador/a.

- Recoger y concretar las ideas que nos aporten los/as adolescentes acerca del
tabaquismo.

DESTINATARIOS

Este I Concurso de Ideas para Prevenir el Tabaquismo ha ido dirigido a todos/as los/as
adolescentes de 12 a 16 afios de la Region de Murcia.

FALLO DEL JURADO
Premio Especial:

* Pseudoénimo: Los Innombrables
* [ES La Flota (Murcia)

Categoria 12-13 afios:

* Pseudonimo: Dresert

* CES Vistabella (Murcia)
Categoria 13-14 afios:

* Pseudonimo: Hierba

* [ES La Flota (Murcia)

Categoria 14-15 afios:

* Pseudonimo: Rubicas

* [ES La Flota (Murcia)

Categoria 15-16 afios:

* Pseudoénimo: The Chiguaguas

* [ES Monte Miravete (Torreagiiera)

ENTREGA DE PREMIOS
22 de diciembre de 2007

GANADORES I CONCURSO DE IDEAS PARA PREVENIR EL. TABAQUISMO
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El dia 12 de dociembre em &l Salon de Actos de la Conssjeria de Samidad de Murcia se
realiza el acto de enoesa de premios a los'as gamadores/as del Conourso v de diplomas a
todos los partcipantes ¥ a les [ES v CES colaboradores

Los pramsos cocsistian, mocalmerts v segam las beses dal concurso, e v oodenador
pariatl 2l zanador del Prepin Especial v cuame MP3, 1mo por caegoria. Tras &l acto da
enmeza de pramues ¥ aote las quejas de alpmes de los pressntes por 2l hacho de gus
tamio 2l Presnio Especial como dos de las camegorias {14-15 y 15-18 afies) fuercn
realizados en grapa, el CTRM decidio mas ol acuerde con todos los premiados, cambdar
los premizs ¥ que todos los sanaderss recibiernm un M4

| Eremip Especial. |

»  Pseudonsmo: Los Inpombrables - IES La Flota Mvurcia)
= Autorss/as

-LAURA FOVEDA MORENO

- ANTONIO MARTINEZ GOMARIZ

- FRANCISCO MIGUEL MARTINEZ FRANCO

. |

QUE N© TE FUMEN
QUE NO TE QUEMEN

QUE NO TE UTILICEN-I

L

b -
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Catezoria 11-13 afios:

»  Pezudonsme: Dresert - CES Vistabella Oviumciz)

»  Aufor

- BENJAMIN HERNANDEZ ALCARAT

Categoria 13-14 afioa:

»  Pzudonso: Hierba - IES La Flota Qviuciz)
= Autam:

-ELENA ALVAREZ ATVARET
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[ Categoria 14-15 afios-

»  Pezudonomo: Rubicas
« IES La Elota (Mircia)
= Autaras

- CECILIA HERNANDEZ MARTINEZ
-LAURA MORENO ALCARAT
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Trabajo seleccionado, por el Servicio de Promocion y Educacion para
la Salud de la Consejeria de Sanidad y Consumo, para realizar una
intervencion en los medios de comunicacion de masas. 2008

e Pscuddnimo: Estrella
e Autora: M* ANGELES PONCE FRUTOS

ERIMAR?

ENGO MEJQRES FORMAS
DE OCUPAR MIS MANGS
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