


La memoria de actividades de la Direccién General de Salud correspondiente
al ario 1991, refleja la continuacion del trabajo iniciado en los afios anteriores,
asi como la consolidacion de un nuevo equipo de profesionales de informacion,
vigilancia y control sanitario, permiten implantar otros programas de
prevencion y Educacion para la Salud tendentes a modificar las causas
determinantes de los principales problemas de salud humana: los estilos de
vida y los factores medio-ambientales; promocionando una cultura de la Salud.

En 1991 se ha continuado en la descentralizacion de actividades, a través de la
potenciacion de las Areas de Cartagena y Lorca, estando remodelandose un
Centro en Caravaca que albergard durante el aiio préoximo la estructura del
Centro de Area en aquella Comarca.

En el drea de Salud Publica, en la Seccién de Inspecciones y una vez finalizada
la restructuracion y jerarquizacion del Cuerpo de Inspectores Veterinarios de
Area, se han mantenido e intensificado, entre otros, los programas de Control
Sanitarios de los alimentos, realizindose 347 expedientes con 26 ceses de
actividad, en las 15.200 visitas efectuadas a 4.973 establecimientos,
habiéndose decomisado 919.883 Kg. de productos alimenticios y alcanzando
una cumplimentacion del plaw nacional de investigacion de residuos del 140%.

En Salud Ambiental, han continuado los programas de control y vigilancia
higiénico sanitaria de:

- Aguas potables de consumo piiblico
- Piscinas de uso colectivo, (108 en total)
- Zonas de bano (59 en la Region, 56 maritimas y 3 fluviales)

El Laboratorio Regional de Salud, de cara a nuestra entrada en la CEE y en
orden a la validacion de los resultados ha implantado un programa de control
de calidad, realizando el control analitico prioritariamente, de contaminacion
ambiental y seguridad alimentaria. En 1991 se han efectuado 12.161
determinaciones microbiologicas, 8.882 bromotolégicas y 1.560 fisico-
quimicas, ademds de las 44.469 muestras rutinarias realizadas en los
Laboratorios Comarcales de Area.

El Servicio de Epidemiologia ha continuado realizando los diferentes sistemas
de informacion y vigilancia epidemiolégica de la Consejeria, a través de la
gestion de los registros de mortalidad, cdncer, casos de SIDA y de los sistemas
de informacion de enfermedades de declaracion obligatoria (SISEDO) y sobre
toxicomanias (SITCAM), asi como manteniendo el control y estudio de los
brotes epidémicos detectados y la publicacion del Boletin Epidemiolégico de
Murcia. Por otra parte se ha realizado una amplia e importante labor
investigadora y de formacién continuada.

En el Area de Salud Mental y Drogodependencias se han mantenido las
actividades asistenciales, iniciandose las obras de remodelacion del Hospital
Psiquidtrico. Asi mismo durante este aiio se han intensificado las actuaciones
de prevencion en toxicomanias.



OSE M2 GARCIA BASTERRECHEA
DIRECTOR GENERAL DE SALUD

En programas de Salud desde 1991, destaca el comienzo de la elaboracion de
los Programas Marco para la Atencién Primaria, el impulso del Programa
informatizado de vacunaciones, la puesta en marcha en coordinacion con el
INSALUD del subprograma de vacunacion antigripal, la publicacion de los
resultados de Siniestralidad Laboral en 1989 y el mantenimiento y ampliacion
de cobertura de los programas de detencién Precoz de Endocrino-
Metabolopatias, Diagnéstico Prenatal y Consejo Genético.

En Educacién para la Salud se ha impulsado el desarrollo del programa de
Educacién para la Salud en la Escuela, con la firma del Convenio de
Colaboracién entre la Direccion General de Salud y la Direccién Provincial
del Ministerio de Educacién y Ciencia de Murcia, que ha permitido la
realizacién conjunta de multiples actividades en un clima de franca
colaboracién. Al mismo tiempo se han mantenido actuaciones de informacion y
Educacién Sanitaria sobre SIDA, Tabaquismo, Alimentacion, etc.

LA PREVENCION DE LAS .
DROGODEPENDENCIAS P P
E$ COSA DE TODO:! AR
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AREA DE SALUD PUBLICA

El Area de Salud Poblica tiene como misién principal la supervisién y
coordinacién de las actividades de las Secciones que la componen:
Inspeccion Sanitaria, Sanidad Ambiental y Laboratorio de Salud Pablica.

Esta coordinaciéon de tipo "vertical" atendiendo al Organigrama existente
se complementa con una coordinacién "horizontal” referida a los objetivos
de las diferentes Areas de Salud.

Con todo ello, y atendiendo a los criterios de prioridad fijados por la
Direcciéon General de Salud, se desarrollan y ejecutan una serie de
programas coordinados tendentes a dar respuesta a las disposiciones
legales vigentes y las demandas de la poblacién.

Los resultados de estos programas se han incrementado cuanti-
cualitativamente al compararlos con ejercicios anteriores; la continuidad de
esta tendencia en el futuro dependerd de un incremento proporcional a los
recursos; a este respecto, significar la creacién del Cuerpo Facultativo de
Farmaceiticos Titulares de la Comunidad Auténoma que tras el oportuno
Decreto de reestructuracion y dotacién de recursos materiales permitira
acoplar al modelo de trabajo descentralizado por Areas de Salud las
actuaciones que en materia de Salud Publica vienen desarrollando los
Farmacedticos Titulares en el marco, ya obsoleto, de los Servicios Sanitarios
locales.

La Consejeria de Sanidad ha estado representada, a través del Area de
Salud Piblica, en diversos Consejos y Comisiones. A nivel Regional en los
Consejos Asesores Regionales de Urbanismo, Medio Ambiente, Turismo,
Precios, Agua y Comisién de Actividades Clasificadas y de Trafico y
Seguridad Vial. A nivel Nacional se ha politizado la Comisién Permanente
de Sanidad Ambiental en la Comisién de Coordinacion sobre el Control
Sanitario de Alimentos (ambas del Consejo Interterritorial del Sistema
Nacional de Salud), asi como otras comisiones en materia de Laboratorios
de Salud Piblica, Zoonosis, etc.



SECCION DE
INSPECCION SANITARIA

PROGRAMA DE HIGIENE
DE ALIMENTOS

Distribuciéon del Personal por Unidades, Grupos y Titulaciones

- AREA DE SAIUD |
PUBI .AUX_ADMVO. 1

INSPECCIONG e ; \
SANITARIA . MEDICOS . , . AUX_ADMVO, 1
- FARMACEUTICOS ; ..AUX_CLINICA 2

ETERINARI ; “AUXIUAR
VETERINARIOS ; SANITARIOS =~ 2
" SANIDAD :

A

AMBIENTAL  FARMACEUTICOS 2 . AUX. ADMVO. 1
. |
|

—_

|
“LABORATORIO' 2 ATS 7 AUX ADMVO,

g _ AUX. CLINICA 6
LINICA 2 ~ AUXILAR
. SANITARO 1

Introducciéon
Dentro de la tendencia actual de la Atencién Integral al Medio, y

considerando todos los aspectos fisicos, biolégicos y culturales que estan
relacionados con la salud de la comunidad, una vez conocido el andlisis de
la situacién y los resultados de los objetivos de 1990 y 1991, se continual
los programas de Alimentos y Zoonosis en campos especificos.

Actividades de formacién organizadas por la Seccion
Cuatro cursos con 85 horas docentes impartidas a un total de 163
asistentes.

Actividades de formacion recibidas por el personal de la Seccién
Se ha participado en 19 cursos y jornadas con un total de 215 asistentes.

Publicaciones
"Manual Bésico de Manipuladores de Alimentos". Alberto Zancajo Villa.

Control Sanitario de Alimentos

Labor Inspectora

En el cuadro siguiente quedan resumidas las actuaciones de los Inspectores
Veterinarios de Salud Poblica derivadas del desarrollo de las actividades
enmarcadas en cada uno de los objeivos del Programa de Control
Sanitario de Alimentos.
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e e ' ESTABLEC. | VISITAS | EXPEDIENT. ' MUESTRAS
SECTOR | cENSO

; VISITADOS | EFECT.  PORINFRAC.  TOMADAS
" Restouradén sy a7 185 m 400
Cornes/deriv. VRS s 066 82 2821
Pescados/deriv. | 48 166 1018 4 .
Huevos/deriv. Y - 16 2 -
Coledefdens. 0 02 0 80 58 1 2
e 6 -
Frutos-Hortalizos o 1070 ‘ 5 57 - -
Conservas Veg. 80 w30 e -
Pl. Preparados s B g2 e -
y(aering o l |
Helodes & 19 23 1 50
Oros ' : R 352 120 2
TOTAL. | A3 15200 w3
I ! i

Registro Sanitario
Las actuaciones de esta Unidad durante 1991 quedan cuantuficadas en la

siguiente tabla.

Solicitudes de Regisiro’Sanitaric: = 140
193

- 103

. Combio de domicilio : 1
. Combio de Titularidad , ' 15
Concesion de Nomero de Registro e 205
Bajas b } 5
Ampliacién de Actividad ! 15
Varios 215

Expedientes sancionadores
Durante 1991 se han abierto un total de 347 expedientes sancionadores
por infracciones en materia sanitaria.

Ceses de Actividad

Durante 1991 se ha procedido, mediante Resolucién de la Direccién
General de Salud a Ceses de Actividad de 26 establecimientos que
presentaban deficiencias higiénico-sanitarias graves que suponian un
evidente riesgo para la salud de los consumidores; 10 en establecimientos
cérnicos, 4 en comedores colectivos y 2 en otros establecimientos.

Decomisos

Por no ser aptos para el consumo humano se han decomisado 919.883,5
Kg. de productos alimenticios, de los cuales 912.178 Kg. eran productos
carnicos, 2.176,8 Kg. eran productos de la pesca y 5.528,7 Kg. se refieren
a ofros productos (leche y derivados, miel, frutas y verduras, helados,
huevos, conservas vegetales y platos preparados).



CONTROL DE MANIPULADORES
DE ALIMENTOS

Investigacién de enfermedades transmitidas por alimentos

Las actividades de la Seccién en el marco del Programa de Vigilancia y
Control de Enfermedades de Transmisién Alimentaria han consistido en la
investigacién e informacién de 26 brotes de enfermedad alimentaria con
una media de 9,5 afectados por brote. Se tomaron para su anélisis 98
muestras, practicdndose inmovilizacién cautelar de alimentos en 23
ocasiones e incoado expediente sancionador a 13 establecimientos.

Actuaciones

- Publicacién de la Orden de la Consejeria de Sanidad de 7 de Febrero,
por la que se regula el procedimiento para la obtencién y renovacion del
carnet de manipulador de alimentos.

- Elaboracién y Distribucién del Curso Tipo de Manipuladores de Alimentos
(Video de 20'; 64 diapositivas y manuales basicos para la formacién de
manipuladores destinados al profesorado y a los alumnos); ademés, se han
elaborado un fichero de 300 preguntas para exdmenes.

- Se han tramitado 33 expedientes para la autorizacién de Entidades
Colaboradoras, a ofros tantos Ayuntamientos, organizaciones piblicas y
privadas.

- Se han procesado informaticamente los ficheros de manipuladores, y
confeccionado los carnets correspondientes, a los manipuladores que
habian superado los fest.

UU—
7 7

Entidades ‘ ,Exénienes - Alumnos | Alumnos
Autorizadas Realizados ‘ . Examinados aprobados
33 29 1.365 1.054

|

PLAN NACIONAL DE INVESTIGACION DE RESIDUOS

/' 'MUESTRAS  MUESTRAS ~MUESTRAS MUESTRAS MUESTRAS
© ASIGNAD, |, RECOGID,  ANALIZ. | NEGATIV.  POSIT.”

Hormonales ! 13 45 45 36 9
Tireostaticos 1 37 | 105 104 80 24
Horm. Naturales ARG D) .18 | 13 13 0
' Inhibidores Cawl274 1,284 | 1.284 1.250 | 34
~ Sulfamidas il ke 13 1 2
- Cloranfenicol 24 25 25 | 25 | 0
" Plaguicidas g 8 8 g 0
| Tranquilizantes | 4 4 4 | 4 0
clembuterol iy V6 A4 441 | 346 95
Metales Pesados [

4\ 4‘ 4 4 0

|

* Es de resaltar que el rango de positividad de las muestras a algin tipo de
residuo, era bajo. En Clembuterol oscilaba entre 0,5y 7 ppb., lo cual hace
pensar que la posibilidad de que en matadero sea defectada la aplicacion
de Beta-agonistas, induce a los productores de ganado vacuno de carne a
suspender el tratamiento entre 7 y 14 dias antes del sacrificio. El nimero de
muestras positivas, en general, es mayor que en 1990, excepto el Grupo de
Inhibidores que ha sufrido un descenso con respecto al afio anterior.
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CONTROL DE ZOONOSIS

Control Antirrabico

Triquinelosis

Segin establece la Ley General de Sanidad (cap. I, art. 8.2) la prevencion
y lucha contra la zoonosis y las técnicas necesarias para la evitacionde
riesgos en el hombre debidos a la vida animal o sus enfermedades, estd
considerada como una actividad bésica del Sistema Sanitario.

Se ha confeccionado y publicado en el B.O.R.M. la Orden de 10 de Mayo
de 1991 para las Campaiias contra la Rabia, Leishmaniosis e Hidatidosis.
Igualmente se elaboré y publicé en el B.O.RM., la Orden de la Consejeria
de Sanidad, de 18 de Octubre de 1991, por la que se regula la Campaiia
de Sacrificio de Cerdos para Consumo Familiar.

Numero de dhimales/qgrésores . 327
Numero de animales mordedores observados ? 258

Investigacién de animales mordedores; se ha realizado el diagnostico
biolégico e histolégico en un total de 64 animales, todos ellos con resultado
negativo. El nimero de personas agredidas fue de 327 de las cuales tres
fueron sometidas a tratamiento antirrébico.

Campaiia de Vacunacién Antirrabica

N® de dosis de vacuna administradas 'k 40.290
Cobertura vacunal estimada ., - o 61%

Control de Perros Vagabundos

Realizados los Servicios Municipales correspondientes, se han controlado
un total de 1.484 perros vagabundos, de los cuales 1.299 han sido
sacrificados, 101 cedidos a sociedades protectoras y 84 han sido
recuperados por sus propiefarios.

Sacrificio domiciliario

- Ayuntamientos autorizados para el desarrollo y control de la campaiia de
sacrificio domiciliario: Alhama de Murcia, Lorca, Molina de Segura,
Murcia, Totana.

- Numero de sacrificios domiciliarios controlados 69
(sin incidencia respecto a esta Zoonosis).

Educacién Sanitaria

- Campafia en Prensa: publicacién de tres mensajes referentes a la
importancia del control sanitario en los sacrificios domiciliarios en los tres
diarios de dmbito Regional.

- Campafia en Radio: Emisién de tres cufias publicitarias con el mismo
objeto que la campafia en prensa, en las emisoras SER y COPE.



Hidatidosis Control de Jabalies procedentes de cacerias

#NOmero de canales someﬂdqs o exdmen mlcrogrqflco . 230
“{ningun caso positivo) L

Control en Mataderos

El volimen de sacrificio en ganado porcino en matadero durante 1991 fue
de 1.476.400 cabezas, sometiendose todas ellas a control triquinoscopico,
no apareciendo ningin caso positivo.

Investigacién de incidencia en poblacion canina

Numero de muestras foquq‘

andlizadas
Numero de mUeSerS pOSIf' .

Gandado Poréitio

Ganado Bovino 0 ,
Ganado Ovirio 3,11
Leishmaniosis El andlisis de los partes de decomiso del Area de Salud | revela los
siguientes datos (expresado en % de uds. decomisadas).
Investigacién de incidencia en poblacién canina
ras fomadas g
_ Porcentaje de positivos . 9209%
Porcentaje de negativos . 6000%
Dudosos . se3n
Sueros no vélidos . Aen
Brucelosis Diagnostico de casos sospechosos
W.N° de mues};;zs mveshgadas a D En

L E

. N de casos declarados
NE de casos comuni
N de casos localizados y encuestados

Causas de la via de contagio: Contacto con ganado 24 (32,87%), ingestion de alimentos 8
(10,95%), origen mixto 20 {27,39%), origen desconocido 4 (5,47%).
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SECCION DE
SANIDAD AMBIENTAL

PROGRAMA DE CONTROL HIGIENICO-
SANITARIO DE ZONAS DE BANO

Durante 1991 se ha controlado la calidad sanitaria de las aguas y entorno
periplayero de 59 zonas de bafio de la Regién de Murcia que son
utilizadas habitualmente por un nimero importante de personas durante la
temporada de bafos (del 15 de Mayo al 30 de Septiembre),
correspondiendo 56 a playas marinas y 3 a playas fluviales.

En el programa de actuaciones se han seguido las directrices marcadas por
el Real Decreto 734/1988, de 1 de Julio, por el que se establecen Normas
de Calidad de las aguas de bafio.

Resultados Globales

Calificacion Sanitaria

N de Zonas de Bafio

| Buena Calidad '

Calidad Aceptable
No Recomendable

Evaluacién del Area Periplayera
Ne evaluaciones del érea periplayera: 59

Resultados

| CONCEPTO

% ZONAS DE BANO

. Sefdlizacién . , . 13.55
_ Salvamento/Socorrismo E g . 100.00
. Duchas e 27.11
 Servicios Higienicos 0.00
Fuentes de Agua Potable L 0.00
Vestuarios 1.69
« Papeleras o ; T 89.83
Inspeccién del Area Periplayera
Ne inspecciones del érea periplayera: 1.653
Resultados
CONCEPTO ™ & s % SITUACIONES *
Playa limpia o | 73.45
" Algunos Residuos .. ' - D ‘ 22.21
 Playa Sucia o ! 3.38
Playa My Sucia : - 0.96

* Porcentajes en relacién al total de inspecciones realizadas (1.653)



Inspeccion de caracteristicas de calidad de las aguas de baiio
Ne de inspecciones de caracteristicas de calidad de las aguas de bafio:
1.653 (9.918 pardmetros)

Resultados

CONCEPTO | i % ANOMALIAS *

Color del Agua 2.90
Transparencia del Agua L 5.62
‘Presencia de ‘ ; |
Aceites Minerales ‘ ,’ 0.00
Feriblasscmpmmmmulmmmii 0.00
Sust. Tensoactivas w 1.33
Residuos Flotantes ... l 0.78

* Porcentaijes en relacion al fotal de inspecciones realizadas (1.653)

Toma de muestras y andlisis de aguas de baiio

N® de muestras de agua de bano: - 1.189
N2 de andlisis realizados: ' - 3.882
Resultados

PQRCENTAJES DE DEFICIENCIAS

PLAYAS MARINAS PLAYAS FLUVIALES
'PARAMETROS V. GUIA V. IMPERAT.
ColiformesTotales == 68.13 9.89
Coliformes Fecales 82.41 30.76
Estreptococos Fecales 91.20 e

* V. Guia: Valor Guia (obijetivo de la accién sanitaria)
** V. Imperat: Valor Imperativo (obligado cumplimiento)
*** No considerado en Real Decreto 734/1988

PROGRAMA DE CONTROL Y VIGILANCIA Este programa incide fundamentalmente sobre el control de la calidad de
NGO AN A s aguas de bafio y condiciones técnico sanitarias de las instalaciones de

piscinas de uso colectivo censadas que han permanecido abiertas al
publico durante 1991 (108 en total).

El marco legal para la ejecucion del programa de control se recoge en el
Decreto Regional 52/1989 por el que se aprueba el Reglamento sobre
Condiciones Higiénico-sanitarias de las Piscinas de Uso Colectivo de la
Regién de Murcia.
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Control de calidad de las aguas de bafio de las piscinas de uso colectivo.
Ne de piscinas controladas: 108

Ne de andlisis e inspecciones de control de calidad del agua realizados:
3.882 (12.916 pardmetros)

Resultados

PARAMETRO . 2 DETERMINACIONES % ANOMALIAS

Cloro (desinfeccion) 2,369 ‘ exceso 8.94
. | defecto 34.27

pH | 2,254 474

Turbidez | 2.189 0.95

Olores Exirafios : 2.189 0.00

Materias Extrafias 2.184 0.82

Nivel Agua Rebosaderos 1.731 1 0.51

Control de las condiciones técnico-sanitarias de las instalaciones

=N da piscinas controladas: 108
.= N2 de inspeccionies con levantamiento de acta sobre deficiencias técnicas: | 249
‘ - N2 de inspecciones de seguimiento: L 2.369
Resultados

El nivel de subsanacion de deficiencias de primer grado (con posible
repercusién sobre la salud y seguridad de los usuarios) alcanza durante la
temporada de bafios cotas superiores al 90%.

PROGRAMA DE VIGILANCIA Y CONTROL En 1990 fueron constatados los sistemas de abastecimiento, redes de
SN AR D A e DusLIcO distribucién y fuentes publicas existentes en los 45 Municipios de la Regién
de Murcia al objeto de implantar el "Sistema de Vigilancia de Aguas

Potables de Consumo Piblico”.

FLUORACION DEL AGUA , : : ,
CORRIENTE Este sistema ha sido cumplimentado en 1991 en base a las actuaciones de

los Ayuntamientos (responsables del control) y de la Consejeria de

Sanidad.

Control de desinfeccién

N2 controles cloracién efectuados: 17.784

Resultados

o " % de situaciones deficientes: 0.62




Control andlitico de la calidad de las aguas potables de Consumo Publico
distribuidas en la Regiéon de Murcia

Durante el primer afio de implantacién del Sistema de Vigilancia en la
Regién de Murcia el grado de cumplimentacién del mismo por los
Ayuntamientos {directamente o a través de sus empresas concesionarias) ha
sido el siguiente:

' GRADO DE CUMPLIMENTACION % AYUNTAMIENTOS |
Exacto | ” ' 24.44 |
Alto 11.11
Bajo 26.66 |
Nulo : 37.77 ‘

Actividades

‘ N2 Andlisis | N2 Andlisis
Andlisis . ..Propuestos: = Realizados % Cumplimentaciéon
Tipo (pardmetros) | (pardimetros)
RT3 AR ey 39.42 |

? {40.592) ~ {16.000) ‘
Normal ! 339 96 28.31

(4.746) ! (1.344)

Completo | 164 | 19 | 11.58

| (7.380) i (855)

Resultados *

_ PARAMETRO | N°DETERMINACIONES % ANOMALIAS
Colifsrines Totales SR 215 1,93 |
Coliformes Fecales ‘ 2115 i e 0,14 |

Oxidabilickad 1170 im0 15 — 2.60

* Unicamente se especifican los parédmetros para los que estan establecidos
limites méximos (Real Decreto 1138/1990) y han sido superados en
alguna ocasién
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PROGRAMA DE ACTUACIONES RUTINARIAS

SECCION DE LABORATORIO

ACTIVIDADES ANALITICAS

Actividades
Ne de denuncias por problemas ambientales investigadas y Tramitadas: 32

N2 de expedientes informados en la Ponencia Técnicas de Actividades
Clasificadas: 1.245

Ne de Informes Sanitarios Vinculantes emitidos.-

Piscinas de uso colectivo: 108

Aguas de Bafio: 3

Reutilizacién aguas residuales: 1

Oftros: 6
Introduccién

Son cada vez mayores las exigencias en orden a mejorar la calidad de
vida tanto de tipo alimentario como medio-ambiental. Los objetivos de los
Laboratorios de Salud Publica pasan de ser prioritariamente los de control
de enfermedades transmisibles a todo auello relacionado con la
contaminacién ambiental y la seguridad alimentaria.

La implantacién de un Programa de Control de Calidad, en orden a la
validacién de resultados, cara a nuestras entrada definitiva en la C.E.E. es
el objetivo inmediato de esta Seccién junto a la implantacién de técnicas
analiticas de vanguardia.

Actividades de formacién organizadas por el personal de la Seccién
El personal facultativo de esta Seccién ha participado en la organizacion
y/o docencia de 13 seminarios, jornadas o cursos.

Actividades de formacién recibidas por el personal de la Seccion
El personal facultativo de esta Seccién ha participado en un total de 44
seminarios, jornadas o cursos de formacién.

LABORATORIO DE SALUD DE MURCIA

Unidad Técnica de Microbiologia

MUESTRAS ANALIZADAS N2 MUESTRAS N2 DETERMINACIONES ‘
Aguas 501 1.648
Plan Nacional Invest, de Residuos  1.276 5104
Muesiras clinicas 785 1.048

Alimentos y ofros 670 4.36]

. . ... . _ _ . . .

3342 12.161

- TOTAL




Unidad Técnica de Bromatologia

MUESTRAS ANALIZADAS : N2 MUESTRAS N2 DETERMINACIONES

¢

Aguas I g g 8307
Plan Nacional Invest. de Residuos ' 445 445
Alimentos y Otros 37 130

1094 8.882

Unidad Técnica de Fisico-Quimica

MUESTRAS ANALIZADAS N2 MUESTRAS " N© DETERMINACIONES

Aguas I o e 98
Plan Nacional Invest. de Residuos™ | 155 e seT
Alimentos y Otros™ s 90 535

TOTAL. o s L ‘ 1.560

.

Laboratorio de Salud de Cartagena

 MUESTRAS ANALIZADAS . N° M\ N® DETERMINACIONES

1.343
2713
1.528
24.376

Aguas de bebida
Aguas de Bafio
Alimentos

.. Clinicas y ofros

TOTAL 29.960

N DETERMINACIONES

:
L

Aguas de bebida ‘ .22 | 261
Aguqs de Bqﬁo .. . . % o - "] 2;; . % i s 4448
Alimentos ( 166 994
Clinicgs Yotros IR0 B 8

G Ree—— 1711

Laboratorio de Salud de Totana

 MUESTRAS ANALIZADAS N MUESTRAS N DETERMINACIONES
e | :
| |

Aguas de bebida o . 177 3 1,194
Aguas de Bafio ‘ 329 897
Alimentos ; 266 : 1.504
Clinicas y ofros 3 339 l 339

TOTAL 111 | 3934
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Laboratorio de Salud de Cieza

" MUESTRAS ANALIZADAS  N°MUESTRAS  N° DETERMINACIONES
Aguas de bebida ‘ 574 2.894
Aguas de Bafio ; 46 157
Alimentos ; 492 2.674
Clinicas'y ofros 284 360
TOTAL 1 139% 6.085
Laboratorio de Salud de Molina de Segura
MUESTRAS ANALIZADAS Ne MUESTRAS  N° DETERMINACIONES
: . |
Aguas de bebida i 570 | 2.590
Alimentos } 736 ; 3.251
TOTAL 1,306 5.841
Laboratorio de Salud de Caravaca de la Cruz
" MUESTRAS ANALIZADAS ' N°MUESTRAS = N° DETERMINACIONES
Aguas de bebida 39 183
Aguas de Bafio b 08 ‘ 174
Alimentos ! 244 | 982
Clinicas y ofros 44 44
; 1
TOTAL 85 1.383
Laboratorio de Salud de Yecla
MUESTRAS ANALIZADAS N2 MUESTRAS . N¢ DETERMINACIONES
Aguas de bebida | 91 477
Aguas de Bafio x‘ ] 3
Alimentos ‘ 239 985
Clinicas y ofros 3 30 90
TOTAL - 361 1.555




RECCION DE PROGRAMAS
DE SALUD

Personal:

D ' Auxiliar Administrativo ,
.. . .

Entre las actividades realizadas en 1991 destaca el inicio de la elaboracion
de los Programas Marco para la Atencién Primaria, en el marco del
Convenio en materia de Atencién Primaria de Salud entre la Consejeria de
Sanidad y el INSALUD. Se han constituido tres Grupos de Trabajo para la
elaboracién del Programa de Atencién al Nifio, a la Mujer y en materia de
Rehabilitacién, estando previsto que estos grupos ferminen su cometido en
1992, para proceder a la implantacién de dichos Programas.

De igual manera es de destacar el impulso que han recibido varias lineas
de trabajo que se estaban desarrollando con anterioridad. Entre otras
mencionaremos la puesta en marcha, en forma piloto, del Programa
Informatizado de Vacunaciones, la reforma del calendario de vacunaciones
en la infancia con la introduccién de una nueva dosis de vacuna triple
virica a los 11 afios de edad y la puesta en marcha del subprograma de
vacunacién antigripal, en coordinacién con el INSALUD.

Asi mismo, dentro del Plan de Salud Bucodental, se han contratado las
obras de las dos primeras plantas de fluoracién del agua de consumo
publico.

En referencia al Programa de Salud Laboral, se han publicado los
resultados de la Siniestralidad Laboral en 1989, con lo que se consolidad
este nuevo sistema de informacién, inicidndose una nueva via de
investigacién sobre los factores de riesgo de accidente laboral, habiendose
escogido el sector de conservas vegetales como primero a estudiar.

Todo ello, sin menoscabo del resto de actividades que ya se estaban
realizando en las que se mantienen unos resultados 6ptimos, incluso
teniendo en cuenta la escasa dotacion de recursos en algunos de ellos,
Programa de Metabolopatias y Diagnéstico Genético, fundamentalmente.

Actividades desarrolladas no mencionadas posteriormente
* Participacién en el grupo de trabajo para la elaboracién del

ProgramaMarco de la Mujer en Atencién Primaria de Salud.

* Detro del Convenio en materia de Atenciéon Primaria. Se ha realizado el
andlisis de la situacién, los objetivos generales y especificos de los cinco
subprogramas (embarazo, parto y puerperio, Consejo Genéticoy
diagnéstico prenatal, Planificacién Familiar, Céancer ginecolégico y
climaterio), habiéndose iniciado la elaboracion de los mismos.
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Unidad Técnica de
Ordenacion Sanitaria

e Participacién en el Comité Cientifico del | Congreso de Atencién Primaria
de Salud. Murcia, Febrero 1991.

e Participacién en el Curso EASP-OMS sobre Promocién de Salud.
Granada, Julio 1991.

e Ponencia "Meteorologia y Brotes de Asma" en las Jornadas cientificas
sobre Contaminacién Atmosférica y Salud. Cartagena, Junio 1991.

Personal de la Unidad clasificado por grupo y fitulacién

Grupo | Titulacion Noumero
A Meédico 1
B 1

Convenio de Atencién Primaria

Principales Actividades Realizadas por las Mesas de Trabajo Dependientes
de la Comisién Mixta del Convenio de Atencién Primaria

i M. DE FORMACION M. DE PROGRAMAS
Lo DE SALUD
. Moo 89 Abril 89
4
Princinales frabajo ; Coordination de la Revision de 9
0 ptiode | ommmmeesbeeripaitiide s propuestas,
- : - udtividudesdes Acredit. de 6
. formacion. programas.
| (ontinuada llevadu o Coordinacién
. abo por ombus objetives y
i odministraciones: actividodes de
} Valaracion de las ambas instituciones
l ) en Salud bucodental.
| ; lizados™ Seguimiento
. elaboracion Programa
: i e Atencitn Nifioooo
|
~ Tecnicos de
o Unidad
participantes i 1 1

* Puesto que el técnico de la Unidad se incorpora a la Mesa en Septiembre, tan solo
participd en 1 reunion.

** Unica actividad de la Mesa en el que ha participado el Técnico de la Unidad.



PROGRAMAS DE SALUD ELABORADOS POR LOS E.A.P. REVISADOS Y PROPUESTOS PARA SU
ACREDITACION

' PROGRAMA/SUBPROGRAMA . PROG. REVISADOS i/ PARA ACREDITACION

l ! PROPUESTOS
¥

Control Nifio Sano
HTA
- Digbetes ; ; |
Conirol Cronicos a Domicilio ' ;
Afencién ala Mujer
Embarazo ‘
Prevencion Cancer Ginecologico | ,

ACTIVIDADES DE FORMACION IMPARTIDAS

e Seminario de Educacion para la Salud
¢ |V Jornadas de Educacién para la Salud en la Escuela.

Elaboracién de informes técnicos:
* Propuesta de ordenacién funcional de los veterinarios de salud poblica en

relacién con los Equipos de Atencién Primaria. Informe preliminar.

* Propuesta de ordenacion funcional de farmacéuticos titulares en relacion
con los Equipos de Atencién Primaria. Informe preliminar.

Asistencia a congresos y reuniones cientificas
| Congreso de Atencién Primaria de Salud. Murcia 22-23 Febrero

Comunicaciones a congresos y reuniones cientificas

Pérez Riquelme, F.; Lopez Lozano, J.M?, Martinez Nufiez, V.; Campayo
Rojas, F.J.; Lopez Rojo, C.; Rodriguez Martinez, M.P. Los programas de
Salud en los equipos de Atencién Primaria de Murcia. Un estudio
descriptivo. Ter. Congreso de Atencién Primaria de Salud. Murcia.

Pérez Riquelme, F.; Lopez Lozano, J.M?; Martinez Nufez, V.; Campayo
Rojas, F.J.; Lépez Rojo, C.; Rodriguez Martinez, M.P. Asignacién de
recursos humanos en Atencién Primaria utilizando una técnica de
investigacion operatriva. 1 Congreso de atencién Primaria de Salud.
Murcia.

Sanchez Sénchez, J.A.; Martinez Nufiez, V.; Lépez Lozano, J.M?; Pérez
Riquelme, F.; Campayo Rojas, J. Priorizacién de inversiones en servicios de
Atencién Primaria mediante la aplicacién de criterios técnicos
consensuados. 1* Congreso de Atencion Primaria de Salud. Murcia.
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SECCION DE SALUD INFANTIL

Personal

e Grupo B:

. Grupo A

¢ Gurpo D:

2 Pediatras
5 ATS/DUE
4 Auxiliares

Programa de Vacunaciones

L

1) Gestion Administrativa del Programa

Las coberturas vacunales obtenidas para menores de dos afios de edad
pueden considerarse como satisfactorias (superiores al 90%), la cobertura
para las dosis de vacuna antipoliomielitica y antfiteténica a los 14 afios de
edad desciende de forma importante respecto a las dosis anteriores. La
cobertura de antitetanica en la edad adulta arroja unas cifras muy bajas
(19,7%); los resultados de la evaluacién de la cobertura vacunal se
expresan en las Tablas 1, 11, 11l IV, V y en la grafica 1.

Tabla |
BALANCE DE APROVISIONAMIENTO DE VACUNACIONES. CALCULO DE NECESIDADES
PARA 1992. PROGRAMA DE VACUNACIONES. CONSEJERIA DE SANIDAD. REGION DE
MURCIA.

VacuNa P DIANA | D‘,DE[MR.,ANOANTJ DESTIMADAS] B, MADRI, . EX tAMARA PERDL ESTINC | STOCK " NEC_PROX. AF0. | TOTAL PEDIDO
RO 900 2%9m 95998 T7863IS 130000
D i 7.969 ;11953‘ 48199 50000 |
" 290 265 30 1123 25000 |
jTErAnos 80 17716 %514 121420 120,000

| RUBEDLA | 75 g 1255 1280 4950 0
v s LB $ - 3544 | 7088 35,529 38,000
JERINGAS . 233,000 250,000
Aclas . 23000 | 250000 |
S ! : :

DOSIS DE VACUNAS ADMINISTRADAS EN LA REGION DE MURCIA. ANO 1991
MILES
86,170 86,528

80

60

40

20

39,579

3,394

_

1,505

18,707

POLIO DTP

DT TETANOS RUBEOLA

Progr. Vac.



Tabla Il

COMUNIDAD AUTONOMA DE LA REGION DE MURCIA.

CONSEJERIA DE SANIDAD.

DIRECCION GENERAL DE SALUD. ANO 1991. COBERTURA TOTAL POR TIPO DE DOSIS

5 AREAS DE 5ALUD

A. de Murcia
Ade qutc:genn
A de Lcrw

97,29 |

= s

Region Modific. (1}
|

i

POLIO 14 .. POLIO TOTAL
. 99,26 | 98,89

9803 7876 9161
118,11 7765 8781
6704, 7275 779
101,23 6583 90,28
10507 8599 9408
105,14 94,15

1

86,03

EN FUNCION DE LAS DOSIS ADMINISTRADAS.
(1) Region Modificado: Incluye total de dosis administr

residencia del individuo.

Tabla 1l

COMUNIDAD AUTONOMA DE LA REGION DE MURCIA.

adas aun si se desconoce la

CONSEJERIA DE SANIDAD.

DIRECCION GENERAL DE SALUD. ANO 1991. COBERTURA TOTAL POR TIPO DE DOSIS
EN FUNCION DE LAS DOSIS ADMINISTRADAS.

Ade la.v. Segurq

Reglon

. preTOT DT18
94,93 97,08
92,42 95,51
92,85 97,94
§ 80,35 85,42
80,82 82,67
92,69 102,98

9231

92,34

(1) Regién Modificado: Inc|uye total de dosis administradas aun si se desconoce la

residencia del individuo.

[ Région do Murcla
Cor o

é
é
é

)
¢
é

CALENDARIO VACUNACION INFANTIL

Programa de vacunaciones,

Triple virica (sarampidn, rubgot

a, parotiditis)

)
)

é

é
é

Triple virica (sarampién, rubéol

a, parotiditis)

é

Recueme:

W Ofrezcala vacunacion a
acompafiantes de individuos que
acudan a vacunarse

W Aproveche |a solicitud o indicacion
de vacunacion anfigripal para ofrecer
la vacunacidn antitetdnica

é

W Vacune con Triple Virica a nifios mayores de 15
meses N vacunados y que no hayan parecido. aiguna de
las tres enfermedades: Sarampion, Rubéola, Parotiditis.
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Tabla IV

COMUNIDAD AUTONOMA DE LA REGION DE MURCIA. CONSEJERIA DE SANIDAD.
DIRECCION GENERAL DE SALUD. ANO 1991. COBERTURA TOTAL POR TIPO DE DOSIS
EN FUNCION DE LAS DOSIS ADMINISTRADAS.

AREAS DE SALUD TET.. 6 : TET 14" ADOL T ‘ TV : TVTOT{2) RUBEOLA RUB. TOT. (3}
A de Murcid 1511710015 20,17 9430 137,98 59,23 62,50
A. de Cartagena 96,70 79,40 13,26 9139 130,36 15,90 17,12
A. detérea 11867 9222 1842 10427 11604 11088 110,88
A del Norsaste 119,42 .77,65+21,21 |« 8472 164,44 « 68,99 68,99
A. del Alfiplano 48,55 7371 18,50 | 87,28 87,28 123,92 123,92
A.delaV. Segura 100,95 6587 2603 9922 15369 . 61,79 61,79
Regidn 196,07 86,59 | 19,09 94,44 134,96 58,43 59,93
Regién Modificado (1) 106,14 86,62 19,78 94,51 13503 58,43 59,93

(1) Region Modificado: Incluye total de dosis administradas aun si se desconoce la
residencia del individuo.

(2) T.V.: Dosis administradas a los 15 meses de edad.

T.V. Total: Incluye dosis administradas a edades disfintas de los 15 meses de edad.

(3) Rubeola: Dosis administradas a los 11 afos de edad.

Rubeola Total: Incluye dosis administradas a mujeres adultas.

La baja cobertura se debe a que a parte de la poblacién de nifias de 11 afios se le

administro T.V. en vez de rubeola.

Tabla V

COMUNIDAD AUTONOMA DE LA REGION DE MURCIA. CONSEJERIA DE SANIDAD.
PROGRAMA DE VACUNACIONES. DOSIS DE VACUNA DECLARADAS COMO
ADMINISTRADAS RESUMEN DEL ANO 1991.

AREAS DE SALUD 2z "POL TOTAL. | .DTP. TOTALG DT. TOTAL TET.TOTAL. TV.TOTAL. RUB.TOTAL |

A. de Murcia 34.188 15723 5247 29.685 7.458 2008
A. de Cartagend 19, 89754 9.247"3.294 15.674 © 4.496 380
A. de lorea oo 9 542 4167 ] .423 10.164 1.686 1.152
A. del Noroeste 4.296 1.844 615 4.871 1.184 347
A. del Altiplano 3.245 1.530 520 3.996 549 518
A.dela V. Segura 11.548 | 5.550 1.968 10.828 2.937 857
Region 82.716 “ 38.061 ' 13.067 75.218 18310 5262
Region Modific. (1) . 82776 38.074" 7 13.092 75.987 18.320 5262

(1) Regién Modificado: Incluye dosis administradas aun si se desconoce la residencia del
individuo.

El Centro de vacunaciones ubicado en la Consejeria de Sanidad ha
mantenido sus actividades de administracién de vacunas {ver Tabla VI).



Tabla VI
N2 DE DOSIS DE VACUNAS ADMINISTRADAS EN EL CENTRO DE VACUNACIONES DE
LA CONSEJERIA DE SANIDAD ANO 1991.

5 YACUNAS. 1DQS|s; 2D0SIS . 3DOSIS . RECUERDO | I8 MESES | 6 AROS 14 AROS |
Pl 1130 1019 1170 1.422| 1089 788
e W e ey
 Télones | 2087 1514 1069 . 990 1.089 784
- e Y |
Lm0 ke R 00
- . - '§ J t
 Total | 5908 3‘790% 3486 990 2.853 | 2178  1.572
| . . :

Il) Programa Nominal Informatizado de Vacunaciones

A partir del 1 de Enero de 1991 se inicié la puesta en marcha en fase piloto
del Programa Nominal Informatizado de Vacunaciones, esperandose la
consolidacién par el afio 1992. De esta manera, se pretende conseguir una
mayor cobertura vacunal y un tratamiento de datos més agil y fiable.

Durante el afo 1991 la cobertura de nifios registrados por el programa ha
sido para el total de la Regién del 98% (Murcia registra al 101%, Cartagena
al 101%, Alcantarilla al 94,5%, Molina de Segura al 88,6%, Cieza al
97,7%).

En la actualidad se esta consolidando la implantacién del Programa, aunque
todavia faltan por perfilar algunos detalles.

En 1993, cuando los primeros nifios incorporados a la base de datos
cumplan dos afios de edad, se procedera a la evaluacién completa de dicha
cohorte.

Ill) Actividades de Vacunacién Antigripal
La vacunacién se inicié en Octubre de 1991, prolongandose hasta Febrero

de 1992 (para poblacién de alto riesgo); la evaluacién final de las
actividades estard disponible a finales de Abril de 1992.

Por ofra parte, se ha realizado la evaluacién de las dosis de vacunas
distribuidas, procedentes de la Direccién Territorial del INSALUD, relativa a
la temporada 1990-91; en la tabla VIl se refleja la comparacién del
nomero de dosis de vacuna distribuida en la temporada 1991-92 respecto
las distribuidas en la temporada 1990-91.
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Tabla VIl
COMPARACION DE N2 DE DOSIS DE VACUNA ATIGRIPAL DISTRIBUIDAS/GESTIONADAS
DIRECTAMENTE POR LA CONSEJERIA DE SANIDAD. TEMPORADAS 1990-21 Y 1991-92

F—— 4, {1 DOSIS DISTRIB, ‘ DOSIS DISTRIB.
FM‘S’FNTROS = 1990 91 ; 1991-92
Hosp. Los Arcos y Hosp Generol 2.143 ‘ 773
L~ Centros de menores , ‘ﬁ 400 400
| Centros de 3 edad 577 620
. Trabaj, EEUU [Consej. C . - 170 ! 170
| Hosp. Psiquiairico % ] 500 | 450
. Trabay; alto rlesgo (Comumdod Aufonomc} | %0
c Aiguaz .. 400
Ll e—— 550
C. Ceuti - ' . 1 600
C. Lorqui R | 550
C.Mula ‘ ! 450
C. Pliego w | 300
Centro L, Vcﬂencnono o " 750 500
Inserso . i 200
_Enf, Rendles st Q 89
Otros colechvos de rlesgo e 135 i 145
'C. Serv. Municip. Salud . 1.000
Dirsccién Area de Lorca | 60 3.583
| Total ‘ T 4.825 ‘ 10.980

IV) Modificacién del Calendario Vacunal Infantil
Para lograr el objetivo de la Organizacién Mundial de la Salud que

propone la erradicacién del Sarampién en el afio 2000, fue necesario
estudiar la evolucién de dicha enfermedad en el contexto de nuestra Region
y realizar revisién de la bibliografia disponible.

Tras detenida valoracién de la situacién actual, y la necesidad de lograr
coberturas vacunales préximas al 100% el, Grupo Consultivo de
Vacunaciones decidié establecer las siguientes recomendaciones:

1. Vacunar a todos los nifios con Triple Virica a los 15 meses de edad.

2. Acreditacién del estado vacunal altes de la incorporacién en un centro
educativo (preescolar y escolar).

3. Revision del estado vacunal en el Examen de Salud a los 6 afios de

edad.

4. Administracién de una segunda dosis de cacuna Triple Virica a todos los
nifios y nifias de 11 afios de edad aprovechando el Examen de Salud o
esta edad.

Dichas actividades se iniciaron con el curso académico 1991-92, y durante
el Oltimo trimestre de 1991 se han administrado un total de 3.687 dosis a
nifios y nifias de 11 afios de edad.



Actividades realizadas en el programa de vacunaciones
- Participacién y asesoramiento en la elaboracién del proyecto de
informacién del Programa Nominal Informatizado de Vacunaciones.

- Puesta en marcha de la fase piloto del "Programa Informatizado de
Vacunaciones de la Regién de Murcia".

- Estudio de "Validacién de fuentes de datos disponibles sobre recién
nacidos en la Regién de Murcia". afio 1991.

- Elaboracion y difusion de 17.000 folletos sobre normas de indicacién de
vacunaciones, dirigidos a personal sanitario. Y 5.000 carteles sobre
indicaciones de vacunacién.

- Elaboracién de documentacién relativa a Programa Informatizado de
Vacunaciones: folletos informativos dirigidos a padres, tarjetas de
vacunacién, tarjetas de alta en programa, cartas dirigidas a padres,
hojas de declaracién de distribucién de material inmunizante.

- Mantenimiento del Programa Nominal Informatizado de Vacunaciones.

- Creacién del "Grupo Consultivo sobre Vacunaciones" {grupo de caracter
consultivo, constituido por expertos e implicados en temas de vacunacién,
con finalidad de estudiar, discutir, consensuar y aprobar decisiones); y
celebracién de diversas reuniones.

- Elaboracién de material divulgativo relativo a la introduccién de segunda
dosis de vacuna Triple Virica a los 11 afios de edad a nifios y nifas.
Distribucion de dicho material a todos los profesionales médicos,
pediatras y enfermos de la Regién.

- Elaboracién de circular informativa sobre "Recomendaciones de
vacunacién antigripal. Temporada 1991-92".

- Participacién en medios de comunicacién sobre recomendaciones de
vacunacién (vacunacién antigripal, vacunacién triple virica, etc...).

Programa de Salud 1.- Examenes de salud escolar (12, 52y 82 de EGB)
Escolar ’
Cobertura B Porcentaje
48097 , L 85,96%

2.- Screening tuberculinico (6 afios)

I T I T —h——_—

Cobertura Porcem'die _ Mantoux + Prevalencia (%)
11.799 TS e | tee

.. i
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Programa de Salud
Bucodental

Programa de Atencién
al Nino (P.A.N.)

1.- Puesta en marcha de los dispositivos fluoradores en las Estaciones
Depuradoras de Letur y Lorca, con un total de poblacién beneficiaria
del 25% regional.

2.- Control de i6n floor en agua del grifo del consumidor tanto en los
municipios éptimamente como parcialmente fluorados.

1.- Creacién del Grupo de Trabajo para la elaboracién del PAN.,
amparado por la Comisién Mixta Consejeria de Sanidad-Direccién
Territorial del Insalud e integrado por técnicos sanitarios de ambas
Instituciones.

2.- Coordinacién de 40 reuniones de trabajo, tanto entre los miembros del
Grupo como con experfos en temas especificos (Veterinarios,
Psicélogos, Psiquiatras, Trabajadores Sociales, Epidemislogos...).

3.- Elaboracién de documentos del P.A.N. {Andlisis de la situacién,
Justificacién, Obijetivos, Actividades, Evaluacién, Sistemas de Registro,
Organizacion, Anexos y Bibliografia).

4.- Disefio de una encuesta para conocer la situacién de las Escuelas
Infantiles Regionales.

5.- Elaboracién del borrador de decreto sobre condiciones técnico-
sanitarias de las escuelas infantiles.

Publicaciones
e Navarro Alonso, J.A.; Gémez Nieto, C.; Ramén Esparza, T. Evaluacién

del Porgrama de Salud Escolar en la Regién de Murcia. Curso 1989/90.
Anales Espafioles de Pediatria, 35, 1, 41-44. 1991.

e Fluoracién de sistemas de abastecimiento de aguas de consumo publico.
Preguntas y respuestas. Serie Monografias Sanitarias 14. Consejeria de
Sanidad. Regién de Murcia.

¢ Informacién de la situacion actual del Programa de Salud Bucodental,
Consejeria de Sanidad. Regién de Murcia.

o Triptico titulado "Fluoracién del agua corriente". Consejeria de Sanidad.
Region de Murcia.

e Cartel informativo "Fluoracién del agua corriente. Ganamos solo con
beberla". Consejeria de Sanidad. Regién de Murcia.

Actividades de Formacion Impartidas
¢ "Fluoracién del Agua potable". Curso de salud bucodental. Centro de

Profesores n2 1. 18-19 Junio de 1991. Direccién Porvincial del Ministerio
de Educacién y Ciencia. Murcia.



e "Indicadores de Salud Bucodental". Curso de Salud Bucodental. Centro
de Profesores n® 1. 18-19 Junio de 1991. Direccién Provincial del
Ministerio de Educacién y Ciencia. Murcia.

e Sesiones bibliogréficas semanales de la Consejeria de Sanidad. Enero a
Junio.

e Curso Monogréfico del Doctorado: "Estomatologia Infantil Comunitaria".
Escuela de Estomatologia. Facultad de Medicina. Universidad de Murcia.
Junio de 1991, con un total de 15 horas lectivas, dirigido a
estomatélogos.

e Curso de "Trastornos de Conducta en la Infancia". Consejeria de
Sanidad. Regién de Murcia. Mayo-Junio 1991, con un total de 30 horas
lectivas, dirigido a pediatras y A.T.S./D.U.E. de Equipos de Atencién
Primaria.

¢ Presidencia del Comité Cientifico de la IV Jornada de Educacién para la
Salud en la Escuela. Consejeria de Sanidad. Direccién Porvincial del
Ministerio de Educacién y Ciencia. Murcia 22-23 Noviembre 1991.

Investigacion

e "Cumplimiento del calendario vacunal en adultos respecto a la segunda
dosis de tétanos". Habiendo elaborado el protocolo de investigacion, la
recogida y el tratamiento informético de los datos, estd pendiente del
andlisis estadistico y la elaboracién final del documento.

e Validacién de la fuente de datos del Programa Informatizado de
Vacunaciones, respecto a otras disponibles en la Regién de Murcia.

Actividades de Formacién Recibidas
e Sesiones bibliograficas semanales de la Consejeria de Sandad. Enero a

Junio.

e Curso de Informatica para Técnicos de la Consejeria de Sanidad. 123
horas lectivas.

Asistencia a Congresos
e | Congreso de Atencién Primaria de Salud en la Regién de Murcia.

Febrero 1991.

¢ || Encuentro Nacional de Enfermeria en Atencién Primaria. San

Sebastian, Octubre 1991.

Asistencia a Cursos y Jornadas
e VIIl Seminario sobre Vigilancia Epidemiolégica. Servicios de
Epidemiologia de la Consejeria de Sanidad. Noviembre 1991.

e Simposium sobre "Humanizacién de los Servicios de Salud materno-
infantiles". Escuela Andaluza de Salud Publica. Granada, Junio 1991.
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UNIDAD TECNICA DE SALUD
LABORAL Y ENFERMEDADES
DEL TORAX

Programa de Tuberculosis

Personal

enine 00 RN  Titulacién . Nomero

Las actividades que desarrollan este programa son:

e Estudio de los sujetos con sospecha de enfermedad tuberculosa que
acuden espontdneamente o son remitidos al centro por ofros servicios
asistenciales.

o Investigacién y control de los contactos de enfermos que han sido
diagnosticados de tuberculosis en nuestro centro o en otros y que son
derivados o llamados para su control.

e Investigacién de otros grupos de riesgo como son internos de
prisiones,residentes del Hogar-Refugio de Jesos Abandonado,
drogodependientes, e internos del Hospital Psiquidtrico.

e Colaboracion con la Unidad Técnica de Salud Escolar en la realizacion
de la encuesta tuberculinica a escolares de primer curso de EGB, realizando
ademds la revisién de los escolares tuberculin-positivos y de sus contactos
familiares, en busca del foco de contagio. En este afio 1991 fue ampliado
el estudio de deteccién tuberculinica en un colegio del municipio de Murcia
al encontrar en él una prevalencia de infeccién muy superior a la esperada.
En acuerdo con los Servicios Municipales de Salud se decidi6 la extension
de la investigacion tuberculinica al total de alumnos, profesores y personal
auxiliar del colegio al objeto de localizar un posible foco de contagio asi
como de otros grupos de nifios infectados.

Ha disminuido el nomero de enfermos de tuberculosis y sus
correspondientes contactos controlados en nuestro centro con respecto al
afio anterior, esto es debido a la asuncién de estas actividades en el Area
de Salud de Cartagena por los servicios de la Direccion de Salud del Area
ll, y también a la practica, cada vez mas extendida, de realizar el estudio
de contactos por parte de los servicios asistenciales que controlan al
enfermo.



I. Investigaciéon Tuberculinica en Escolares
Resultado de la investigacion tuberculinica
en escolares de primer curso de EGB no vacunados previomente con BCG.

Pruebas tuberculinicas aplicadas 11.799
Escolares tuberculin positivos 70
Prevalencia de infeccion 0,59%

Resultados de la revisién de escolares tuberculin-positivos

Total escolares revisados s} 20
Escolares revisados 12 FGB 56 100,0%
Enfermos de TBC 3 5,4%
TBC 6 infeccion anterior 13 8,9%
Quimioprofilaxis 33 73,2%
Escolares revisados ofros cursos : 64 100,0%
Enfermos de TBC 0 0,0%
TBC o infeceion anterior 8 12,5%
Quimioprofilaxis 13 20,3%
Distribucion por municipios de los escolares revisados
+Alhama de Murcia ] 0,8%
Beniel ] 0,8%
Calasparra 1 0,8%
Cartagena 7 5,8%
Ceuti 1 0,8%
sukorgui 1 0,8%
Mazarron 3 2,5%
Murcia. 100 83,3%
S. Pedro Pinatar ' 1 0,8%
Santomera 1 0,8%
Torre Pachecs 1 0,8%
Lo Unién 1 0,8%
Yecla 1 0,8%
Resultado de la revision de contactos de escolares
Contactos revisados ; 260 100,0%
Enfermos de TBC ' 8 3,1%
TBC anterior 4 1,5%
Quimioprofilaxis 11 4,2%

Relacion Contactos/Escolares 2,2
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Il. Investigaciéon y Control de Enfermos e Infectados de TBC
Distribucion por sexo y edad de los enfermos TBC investigados

Edad = Varones =:: Mujeres = Total % Acum.
<5 6 . 17 13,1 13,1%
509 7 e 13 10,0 23,1%
10014 | [ 1 2 1,5 24,6%
15019 5 7 12 9,2 33,8%
20029 | 13 9 22 16,9 50,8%
30a39 | 14 2 16 12,3 63,1%
40049 6 4 10 7,7 70,8%
50059 13 5 18 13,8 84,6%
60069 10 4 14 10,8 95,4%
70079 4 1 5 38 99,2%
80089 1 0 1 0,8 100,0%
Total | 80(61,5% " '50(38,5%) 130 100,0
- ... @

Distribucion por Area Sanitaria de residencia de los enfermos investigados

Area 1 67 51,5%
Area 2 17 13,1%
Area 3 5 3,8%
Area 4 3 2,3%
Area’5” L w3 2,3%
Area b ‘ 29 22,3%
Otros ! w6 4,6%

Procedencia de los enfermos TBC investigados:

C.S.V. de la Arrixaca 40 30,8%
Hospital General s 17 13,1%
Hospital N.S. del Rosell 4 3,1%
Hospital de la Cruz Roja 3 2,3%
Hospital Los Arcos 1 0,8%
Hospital de Caravaca 2 1,5%
Hospital de Lorca 1 0,8%
Médicos de Atencién Primaria 7 5,4%
Médicos Especialistas 2 1,5%
Medicina Privada 5 3,8%
Ofros 3 2,3%
U.T. Enf. del Térax 45 34,6%

Esponténeos 8 6,2%

Contactos de enfermos TBC 19 14,6%

Investigacion escolar ' 3 2,3%

Contactos de inv: ‘escolar 8 6,2%

Grupos de tiesgo 7 5,4%




Programa de Salud
Laboral

Resultado de la revision de Contactos de enfermos e infectados TBC

Contactos revisados 870 100,0%
Tuberculin-positivos o - 218 : 25,0%
Quimisprofilaxis 94 | 10,8%
Enfermos TBC entre Contactos 27 \ 3,1%
Casos TBC indice g 103 |
Relacion Contactos/Enfermo : : 8,44 ‘

Il Investigacién en Grupos de Riesgo para TBC
Resultado de la revision de Grupos de riesgo para TBC:

Infernios de la Residericia Luis Valsniciano 80
Enfermos TBC 0

TBC residual y en estudio 5
Residentes de Jesis Abandonado | 63
Enfermos TBC ‘ 7

TBC residual y en estudio ‘ 19
Atencién a drogodependientes 46
_Enfermos TBC. ... ; 0

TBC residual 2
Quimioprofilaxis 8

IV. Actividades Basicas Especificas y Técnicas Realizadas:

Total Consultas - 4.394
Exploraciones radiogrdficas , , 2.352
Pruebas tuberculinicas - 1.692
Muestras de esputo i 78
Baciloscopias positivas 26

Las actividades relacionadas con Salud Laboral que desarrolla esta
Consejeria de Sanidad vinculadas a la aplicacién en nuestra Comunidad
Auténoma del Articulo 21 del capitulo IV sobre Salud Laboral de la Ley
General de Sanidad, que asigna como actuaciones de la Administracién
Sanitaria en este campo:

- La promocién con cardcter general de la salud del trabajador.

- La prevencién de riesgos profesionales.

- La vigilancia de las condiciones de trabajo, medioambiente y microclima
laboral.

- La vigilancia de la salud de los trabajadores para defectar precozmente
los factores de riesgo laboral que pueden afectar a su salud.

- El establecimiento de un sistema de informacién que permita el control
epidemiolégico y el registro de morbilidad y mortalidad por patologia
profesional.
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- La promocion de la informacién, formacién y participacién de los
trabajadores y empresarios en programas y actuaciones sanitarias en el
campo de la salud laboral.

- En este sentido, y complementando las actuaciones que desarrollan ofras
administraciones relacionadas con la salud laboral,esta Unidad Técnica
inicié en 1990 un programa de salud laboral que pretende cubrir
principalmente las necesidades de informacién y registro de la
morbimortalidad de origen laboral en nuestra regién, asi como el
desarrollo de técnicas de investigacién e identificacién de riesgos
laborales para orientar el disefio de programas de prevencién.

ACC. TRABAJO TOTALES .
EVOLUCION DE TASAS EN MURCIA Y ESPANA

TASA/1000

80

60

40

20

0
1986 1987 1988 1989 1990
Murcia - ——A—— 41,25 48,03 52,06 60,63 66,68
Espafia ——t— 43,57 46,76 49,59 53,15 56,18

Actividades Desarrolladas
1. En el primer trimestre de 1991 se terminé de elaborar y publicar el
estudio sobre "Siniestralidad laboral en la Regién de Murcia 1989".

2. A lo largo del afio se ha desarrollado también la elaboracién del estudio
sobre siniestralidad laboral en 1990, que fue terminado en el mes de
octubre y enviado para su impresién a finales de afio. Este estudio, que
presenta algunas variaciones en su estructura con respecto al del afio
anterior, ya que tiene un carécter algo més técnico y menos divulgativo,
incluye un andlisis de tendencia temporal de la accidentabilidad en los
cinco Gltimos afios en nuestra regién comparada con el total nacional. Este
estudio ha precisado el desarrollo de las siguientes actividades:



-Recogida, fotocopia, depuracién, codificacién e informacién de una
muestra de 4.396 partes de accidentes de trabajo de carécter leve, previa
revision y ordenacion del total de 21.400 originales.

- Recogida, revision, depuracion, codificacién del total de partes de
accidentes de trabajo graves y mortales, asi como los de enfermedad
profesional ocurridos en 1990 en la regién de Murcia.

- Proceso y andlisis de los datos y elaboracién gréfica.

- Redaccion del documento finall.

ACC. TRABAJO TOTALES
EVOLUCION DE TASAS. SECTORES ECONOMICOS. MURCIA 1986-90

TASA/1000
140 .
120
100
80
60
40
e — —
e — —
20 =
0
1986 1987 1988 1989 1990
Agricultura — B 39,44 45,95 46,76 51,92 55,15
Industria e 80,72 88,95 91,62 116,60 128,07
Construccion ------ ... 61,07 84,03 100,51 122,6 129.99
Servicios =~ — #— - 20,78 24,34 25,88 27,74 32,36

3. También durante el afio 91 se ha recogido el 80% de la muestra de
partes accidentes leves y del total de accidentes graves y mortales y de
enfermedad profesional para la elaboracion del estudio sobre siniestralidad
laboral en 1991. Se tiene prevista su presentacién a mediados de 1992.

4. Otro de los subprogramas que se inicié en 1991 es el de la "Utilizacién
de técnicas de consenso para la identificacién de riesgos laborales”. Este
objetivo ha supuesto la elaboracién de un documento general de trabajo
sobre la utilizacion del método Delphi con delegados sociales, y su posterior
presentacién a representantes de trabajadores, empresarios y técnicos de
salud laboral. Se ha iniciado una experiencia en el sector de Conservas
Vegetales, con este motivo se realizaron cinco reuniénes de carécter técnico-
informativo con delegados de los sindicatos representados en la propuesta
sindical prioritaria. Se prevee su finalizacién a mediados de 1992.
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ACC. DE TRABAJO TOTALES

TASA
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5. Se inici6 también la elaboracién de un programa de deteccién de la
enfermedad profesional a nivel de los servicios de Atencién Primaria de
Salud. Se han redlizado actividades de disefio general del documento de
trabajo y documentacién sobre experiencias previas. Estd prevista su
elaboracién para 1992.

ENFERMEDAD PROFESIONAL
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Resumen de Publicaciones, Investigaciones y Actividades no Docentes

- Publicacién y presentacién a la prensa del documento
"Siniestralidad laboral en la Regién de Murcia. 1989".

- Comunicacién en el IV Congreso SESPAS: "Evolucién de la
siniestralidad laboral en la Comunidad Auténoma de Murcia. Afos 1986-
90. Andlisis de tendencias".

- Asistencia a la Conferencia Europea de Promocién de la Salud en el
lugar de trabajo, celebrada en Barcelona.

- Participacién en la elaboracién del documento-informe sobre el
Consenso nacional para el control de la Tuberculosis en Espafia.

- Asistencia al | Congreso de Atencién Primaria de Salud, organizado
por la Consejeria de Sanidad de Murcia.

- Asistencia a las Jornadas de Estudio: "Los accidentes de trabajo y
las enfermedades profesionales, prevencién, gestién, prestaciones y

procedimiento".
Organizadas por MUTUAMUR.

Actividades Docentes

- Asistencia de dos técnicos al curso "Epidemiologia laboral:
métodos y aplicaciones”. Organizado por el Centro Nacional de Medios de
Proteccién del Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en Sevilla. (30
horas).

- Asistencia de un técnico al curso: "Andlisis de Supervivencia”.
Organizado por el Servicio de Epidemiologia de la Consejeria de Sanidad.
(30 horas).
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CENTRO DE BIOQUIMICA
Y GENETICA CLINICA

Unidad Técnica de
Metabolopatias

Esta Unidad tiene como funciones:

- Desarrollo de programas masivos de deteccion ("screenig") de errores
genéticos y/o congénitos en los recién nacidos de la Comunidad, para
prevenir mediante tratamiento el retraso mental que causan determinadas
metabolopatias.

- Estudio selectivo de aminoacidopatias y acidurias orgénicas en pacientes
con patologia asociada, procedentes de hospitales.

- Estudio del defecto bioquimico que producen los sintomas clinicos.
- Seguimiento y control analitico de los casos previamente detectados.

- Asesoramiento genético de a las familias de riesgo respecto a una
determinada metabolopatia.

Personal

Personal de la Unidad
1 Farmacéutico
1 Biélogo*
2 Auxiliares de laboratorio
* a fiempo parcial {tres dios/semana)

Personal compartido con otras Unidades
2 Auxiliares administracién
1 Auxiliar de laboratorio
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PROGRAMA DE DETECCION PRECOZ DE METABOLOPATIAS

MATERNIDADES

Recién Nacidos

e @MIVIO COTTEO

Sangre y otina en papel

CENTROS HOSPITALARIOS

‘ Pacientes con:

- Retraso mental

- Retraso psicomotor

- Encefalopatiancfiliada
- Convulsiones, etc.

l

Plasma y orina liquida

e

Centro de Bioquimica y Gensfica Clinica UT METABOLOPATIAS |

Screenig metabdlico
Aminoacidurias
Fenilcetonuria
Jarabe de Arce
Cistinuria, efc.

Hipotiroidismo congénito primario

Hiperplasia adrenal congénita

Resultados

e

Patolégico

Diagnéstico Metabolopatias

Tratamiento metabslico-genético

S

‘ Asesoramiento

Seguimiento

b

Servicios Clinicos

/ \\

~
N

AN

Andlisis selectivo
Aminoacidurias ;
Organicoacidurias |
Intolerancia HC
Galactosemia

t Carnitina




Programa de Detecciéon Precoz de Metabolopatias
Relacién de Hospitales y nimero de muestras para Screening durante 1991,

Origen Nomero = Total %
muestras *
. \
C.S. Virgen de la Arrixaca [Murcia) 6792 ‘ 48.8
S. Virgen'de la Vega (Murcia)........ 578 4,1
S. Ntra. Sra. de Belén (Murcia) 781 5,6
‘Sta. M® del Rosell (Cariagena) ’ 1.725 12,4
Hospital Naval {Cartagena) o, 199 | 1.4
Criz Roja (Carttigena) R 4 | 0,03
Perpetuo Socorro (Cartagena) 165 | 1,2
_Hosp. Rafael Méndez (lorca) o 1.210 ! 8,7
Hosp. Virgen del Alcazar (lorca) o 29 0,2
Hosp. San Francisco (Aguilas]™ P 17 0,1
Clinica San José (Alcantarilla) 18 0,1
Hospital Los Arcos (Rivera) 351 2,5
R.S. Virgen del Castillo (Yecla) ‘ 674 4,8
Hosp. Comarcal del Noroeste (Caravaca) 590 4,2
Comunidad Auténoma Murcia 13133 93,8
Hosp. Comarcal (Melilla) 585 4,2
Hosp. Cruz Roja {Melilla) 198 1,4
...Hospital de Ceuta. ... — 7 0,04
_Hospital de Albacete 6 0,04
‘Ofras Comunidades ‘ 794 57
SR J
Total analizados screening o 13.929

Estudios selectivos:

Aminogramas 158
Cromatogramas: ac. orgdnicos 32
Seguimientos pacientes:
Aminogramas 98
Cramafogramas:ac. ‘orgénicos 16

COBERTURA

De los 13.744 recién nacidos en la Comunidad Auténoma de Murcia se han analizado

13.133, ello supone una cobertura del 95,6.

Metabolopatias Detectadas en 1991

. Fenileetonurias
" Hiperfenilalaninemia
Jarabe de darce
Cistinurics
Hipotiroidismo congénito primario
Lacticoacidurias
Metilmalonicoaciduria {prenatal)

X
=
]
B_
o
2,
a
o
o
¢}
1
o
0
g
=
@
{D\
=
=
—AN— W= -

* En colaboracién con Dr. Jakobs. Free University Hospital {Amsterdan)
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Los controles analiticos de calidad se realizan a través de programas
Nacionales e Internacionales por:

Sociedad Espafiola de Quimica Clinica. Barcelona
Deutsche Gesellschaf Fir Klinische Chemie E.V. Bonn
Laboratoire National de la Sante. Paris

La Unidad Técnica estd incluida en el Directorio de la Comunidad Europeaq,
por lo que estd en disposicién de asesorar a los facultativos en casos de
determinaciones muy especificas sobre los Centros Nacionales e
Internacionales, a los que se puede remitir las muestras correspondientes.

Publicaciones, Investigacién y Actividades No Docentes

Asistencia Congresos

X Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Quimica
Clinica. Toledo, Mayo 1991.

Il Jornadas de Espectrometria de Masas
Toledo. Junio 1991.

Comunicaciones, Ponencias y Publicaciones

"Deteccion precoz de Errores Congénitos del Metabolismo"

A. Fernandez y C. Gonzdlez. | Congreso de Atencién Primaria de Salud.
Murcia, Febrero 1991.

"Cogenital Adrenal Hyperplasia screening in a greater worldwide newborn

opulation: Genetic frequency an the effectiveness of screening”. S. Pang,
pop quency g g
C. Gonzdlez, A. Ferndndez y otros.

8th International Neonatal Screening Symposium. Australia, Noviembre
1991,

"Screening metabolico: deteccién precoz neonatal" A. Fernandez, Centro
de Salud de Alcantarilla, Febrero 1991.

"Deteccién precoz neonatal de Errores Congénitos del Metabolismo" A.
Fernandez, Dpto. Biologia Facultad de Medicina. Murcia, Febrero 1991.

"Metabolopatias: deteccion precoz" A. Fernandez, Centro de Salud de
Goya. Murcia, Febrero 1991.

"Programa de deteccién precoz de Metabolopatias" A. Fernéndez, Hospital
General. Murcia, Marzo 1991.

"Alteracién del metabolismo de las proteinas y aminodcidos en el
alcoholismo” A. Fernandez, | Curso de alcoholismo de la Regién de Murcia.
Murcia, Abril 1991,
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ALTERACIONES DIAGNOSTICADAS

A) Anomalias Cromosémicas en Pacientes y/o Familiares
A.1. Anomalias numéricas

- Trisomia 21 (sindrome de Down)

- Trisomia 18 {sindrome de Edward)

- Marcador extra

- Aneuploidias cromosomas sexuales

- Hembras XY

A.2. Anomalias estructurales
A.2.1. Equilibradas
A.2.2. Desequilibradas

Totall

A.3. Sitios fragiles

- Varones X fragil

- Portadoras X fragil

- Sitios fragiles autosémicos

B) Anomalias cromosémicas fetales
B.1. Anomalias numéricas

- Trisomia 21

- Varén XXY {sindrome de Klinefelter)

B.2. Anomalias estructurales

B.2.1. Equilibradas

B.2.2. Desequilibradas

Total

C) Anomalias Cromosomicas en Leucemias y Preleucemias
C.1. Cromosoma Philadelphia

C.2. OTras anomalias numéricas y estructurales

Ponencias y Comunicaciones Presentadas a Congresos

25

W oo — —

e e]

38

22

20

60

- J.Gabarrén. Citogenéfica en el sindrome de Down. Ponencia presentada
en las Il Jornadas Nacionales sobre el sindrome de Down. Murcia, 13-16

de Febrero de 1991.

- J. Gabarrén. Diagnéstico prenatal del sindrome del X fragil. Novedades.
Ponencia presentada en el | Curso Europeo sobre Avances en Diagndstico

Prenatal. Barcelona, 24-26 de Noviembre de 1991.

- J. Gabarrén, |. Lopez, and G. Glover. Fragile X screening program in a
Southeastern spanish region. Comunicacién presentada en el V
Internacional workshop on X linked mental retardation. Strasbourgh.

Agosto, 12-16 1991.
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Unidad Técnica de
Genética Humana

"Programa de deteccién precoz neonatal de Errores Congénitos del
Metabolismo" A. Fernéndez. Centro de Salud de San Antén. Cartagena,
Mayo 1991.

"Deteccién precoz de Hiperplasia adrenal Congénita por déficit en 21-
hidroxilasa en la Comunidad de Murcia. Prevencion, 4, 1991.

Colaboracién en "Worldwide survey of neonatal screening for Biotinidase
deficience" J. Inher. Metab. Dis. 1991, 14,923-927.

Fdo. Asuncién Fernandez
Jefe de Unidad Técnica Metabolopatias

Funciones de la Unidad:
A} Asesoramiento genético postnatal, basado en el diagnéstico clinico y/o

estudio citogenético del individuo afecto y familiares de riesgo.

B) Diagnéstico prenatal de anomalias cromosémicas en gestantes de alto
riesgo.

C) Diagnéstico citogenético de enfermedades hematolégicas.

INDIVIDUOS ATENDIDOS CLASIFICADOS POR MOTIVOS DE CONSULTA

A) Diagnéstico y/o consejo genético posmatal 580
B) Diagnéstico y consejo genético prenaital 200
C) Estudio citogenético enfermeddades hematolégicas 40

CARIOTIPOS ESTUDIADOS

- quidﬁpo_ én_:_éd_n_gre: per_i_féricg' ' 550

Cariotipo en médula 6sea . ., 35

- Cariotipo en liquido amniético 165

.....Cariotipo en ofros tejidos . .. ... . 5

- Total Cc_i.r_i'oétipg.)s: e | 755
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Unidad Técnica de Genética
Humana {molecular)

- G. Glover, P. Carbonell and J. Gabarrén. Use of new closest probes for the
fra(X) syndrome in a spanish population.
Comunicacién presentada... (idem anterior).

Publicacion en Revista

- Joaquina Gabarrén, Isabel Lopez, Guillermo Glover, and Pablo Carbonell.
Fragile X screening program in a spanish region.

American Journal of Medical Genetics {aceptada para publicacién)

Durante el afio 1991 se han atendido 243 individuos pertenecientes al
menos a 38 familias afectadas por las enfermedades genéticas que se
detallan o continuacién.

Pacientes atendidos: 243

Determinaciones genéticas realizadas

De las 243 muestras recibidas en 160 se ha realizado hibridacién
molecular con sondas especificas de ADN y/o amplificacién de secuencias
especificas del genoma, segon el caso y la enfermedad a estudiar,
distribuidas de la siguiente forma:

A) 97 casos que consultaban por el sindrome X fragil pertenecientes a 16
familias (con 12, 10, 14,7,2,2,1,7,13,3,1,4,5,12, 2, y 2 individuos
respectivamente), fueron analizados y geneticamente asesorados. Se realizo
diagnéstico prenatal en la gestacion de una hembra portadora resultando
un varén no afecto del sindrome.

B) 56 casos que consultaban por Fibrosis Quistica (Mucoviscidosis)
perfenecientes a 15 familias (con 1,1,7,1,10,4,2,2,5,5,5,4,5,3y1
individuos respectivamente), fueron analizados y geneticamente
asesorados. Se realizo diagnostico prenatal en la gestacién de una hembra
portadora resultando un varén sano para la enfermedad.

C) 7 casos de una misma familia que consultaban por Retinitis Pigmentaria
fueron analizados con sondas de ADN sin poder ofrecerles un diagnéstico
de portadores.

D) é individuos de una familia afecta de Distrofia Muscular de Becker y 28
individuos pertenecientes a 5 familias afectas de Distrofia Muscular de
Duchenne {con 10, 1, 7, 5y 5 individuos respectivamente) fueron remitidos
a otros Centros Nacionales de Genética (Dpto. de Genética Molecular del
Hospital Duran y Reynals de Barcelona) para su estudio, por no disponer en
el centro de la suficiente dotacion econdmica para adquirir los reactivos
necesarios para llevar a cabo fales estudios, evidentemente tan necesarios
en esta Region.

E) 48 de las muestras pertenecian a enfermos hematolégicos, remitidos por
el Servicio de Hematologia del Hospital General que quedan a la espera de
poder iniciar en el laboratorio, cuando el presupuesto del Centro lo
permita, los oportunos estudios moleculares.
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Asistencia a Congresos
IV Congreso Nacional de la Asociacién Espafiola de Diagnostico Prenatal
(AEDP) celebrado en Granada en Junio de 1991.

Asistencia: G. Glover.

5° Internacional Workshop "X-Linked Mental retardation", celebrado en
Strasbourg {Francia) en Agosto 1991.
Asistencia: G. Glover.

Il Congreso Nacional de Fibrosis Quistica celebrado en Barcelona en
Noviembre 1991.
Asistencia: G. Glover y P. Carbonell.

Memoria

Los individuos estudiados corresponden a familias en las que previamente
se habia detectado la enfermedad, al menos un individuo, o familias de
nueva consulia.

Al tratarse de estudios genéticos de enfermedades con base molecular
resulta necesario realizar el estudio a diversos miembros de la familia, lo
que ayuda por un lado a tipificar con claridad los marcadores moleculares
caracteristicos del problema y por otro, la informacién recabada en el
estudio, permite poder informar la condicién de "sano", "sano portador”, o
"afecto", en cada caso.

Parte de las familias con el Sindrome X fréagil se corresponden a familias en
las que con anterioridad, {entre los afios 1984 y 1991) se identifico el
cromosoma X marcador.
Estas familias procedian de:

- la consulta de Genética del C.B.G.C.

- el servicio de Neurologia del Hospital V. Arrixaca

- de estudios realizados en Instituciones de la Regién de Murcia que
acogen a individuos con retraso mental.

Las familias con BMD, DMD, Y FQ proceden de los servicios de Neurologia
y de Gastroenterologia del Hospital Materno Infantil de la C.S. V. Arrixaca.
Parte de estas familias se estan estudiando en colaboracién con el
Departamento de Genética Molecular del Hospital Duran y Reynals de
Barcelona. Esta colaboracién sirve para la puesta a punto de Técnicas de
amplificacién de fragmentos especificos de ADN, en el caso de la
DMD/BMD, sobre las cuales se determinan los marcadores moleculares que
proporcionan la informacién precisa en el diagnostico de portadoras.
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SERVICIO DE
EPIDEMIOLOGIA

El Servicio de Epidemiologia lleva una larga trayectoria orientado en las
tareas de impulsar, gestionar y evaluar subsistemas de informacién
sanitaria. Asi, ya estd plenamente consolidada para la administracién
sanitaria de la Regién de Murcia la obtencion de indicadores referentes a
la incidencia y magnitud de procesos infecciosos susceptibles de
declaracién y de la mortalidad a fravés de sus Registros de Enfermedades
de Declaracion Obligatoria y de Mortalidad. El Registro de Cancer refleja,
ademas de la magnitud, la carga asistencial debida al cancer. El Sistema
de Informacién sobre Toxicomanias y el Registro de Casos de SIDA
generan, igualmente, informacién otil para el conocimiento de estos
importantes problemas de salud. En conjunto, forma un compacto Sistema
de Informacién Sanitaria que ofrece elementos cuantitativos sobre el estado
de salud de la poblacién de la Region de Murcia que facilitan la toma
racional de decisiones en el drea de la Salud Poblica. Es, precisamente,
esta especializacion de transformar datos sanitarios en informacion
sanitaria la que le permite servir a un amplio espectro de usuarios, desde
los dedicados a la investigacién etiolégica de los determinantes de
enfermedad hasta los administradores y gestores de los servicios sanitarios
interesados tanto en la planificacién de futuros servicios como en la
evaluacion del impacto de medidas presentes. La madurez de un sistema
sanitario viene dada por el acceso y la utilizacién éptima de la informacién
que genera.

CONTENIDO

Personal

Registro de mortalidad de la Region de Murcia (R M.RM.}
Registro de céncer de Murcia

Sistema de informacion de enfermedades de declaracién obligatoria
(SISEDQ)

Registro de casos de SIDA
Sistema de informacién sobre toxicomanias (SITCAM)
Boletin epidemiolégico de Murcia

Investigacién/Docencia/Formacién continuada
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PERSONAL DEL SERVICIO DE EPIDEMIOLOGIA POR GRUPOS Y TITULACION

GRUPO : i TITULACION : NUMERO
A Medicos 8 ('
B | AIS/DUE o 7 (v
D Auxilior Admiiistrafive™ o 3
i wAuxiliar de Clinicar 1
. o

(*) Lo plaza de médico responsable del Registro de Mortalidad sélo estuvo ocupada durante
3 meses. Quince meses de dos médicos fueron financiados por becas FIS.
(**) Los ATS del Registro de Mortalidad contabilizaron & meses de baja {2 por enfermedad y

4 por maternidad).

REGISTRO DE MORTALIDAD Mortalidad en 1989
Tabla 1: Defunciones, Tasas de mortalidad por todas las causas, y
Esperanza de Vida, por sexos en la Region de Murcia, 1989

“MUERTES 10 MORTALIDAD ESPERANZA DE VIDA
N X 1000 HAB. AL NACER (AﬂOS)
Hombres 430G e 8,33 73,29
Mujeres 3.924 7,42 79,46
Ambios Sexos 8230 778 76,38

Elaboracién: Registro de Mortalidad. Servicio de Epidemiologia

MORTALIDAD POR GRUPOS DE EDAD

HASTA LOS 14 ANOS DE 15 A 64 ANOS

NEOPLASIAS (8%) ] CIRCULATORIO (21%)
W NECPLASIAS (36%) - §
ACCIDENTES [26%)
CONGENITAS (21%] 4 /
OTRAS [9%]
CIRCULATORIO (4%) > 7%
\
AP, DIGESTIVO (2%} P
OTRAS CAUSAS {17%] A - ACCIDENTES (18%)
N ! T
SR
ENF. PERINATALES (17%) N . ""._.
N L}
" ENF AP. RESPIRATORIO (7%) DIGESTIVAS {10%)

RESPIRATORIAS {5%)
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NEOPLASIAS {17%)

MAYORES DE 64 ANOS

CIRCULATORIO (49%)

&

: ¥ g e

ACCIDENTES {1%)
OTRAS {15%)

DIGESTIVO (5%)

RESPIRATCRIO (12%)

Mortalidad infantil: la mortalidad es mayor en los nifios a lo largo del
primer afio (escepto en la mortalidad posneonatal, gréfica 1).

Tabla 2: Exceso de mortalidad por Area de Salud y causas de muerte,
Region de Murcia, en 1989

MORTALIDAD INFANTIL, PERINATAL, NEONATAL Y POSTNEONATAL: TOTAL Y SEXOS.
REGION DE MURCIA, 1989

PERINATAL

NEONATAL

POSTNEONATAL

INFANTIL

0 2 4 6 8
Tasas por mil nacidos vivos (y muertos en la prenatal)
H ol 2 Nifos W ninos

FUENTE: Registro de Mortaliad. Servicio de Epidemiologia
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Elaboracién: Registro de Mortalidad. Servicio de Epidemiologia

MURCIA  CARTAGENA LORCA = NOROESTE = ALTIPLANO : LA VEGA

nf, endocrings
_ metcbolismo
_einmunidod
.Ent. Circulatorios ‘
- Enf. respiratorios “— X T ‘
- Enf. Genitouninario X

-.Enf. oseomuscllares . X
Traumatismos 'y = i

envenenamientos, . k X

EVOLUCION DEL NUMERO DE BOLETINES CODIFICADOS Y REVISADOS
DURANTE 1991

ENERO

390

FEBRERO

MARZQ.

ABRIL

MAYO

JUNIO

Julo

AGOSTO

SEPTIEMBRE

OCTUBRE

NOVIEMBRE.

DICIEMBRE

0 200 400 400 800 1000

Boletines Codificados en 1991 = 7.282

Meses de 1991 1 ® 662 De = 162 boletines

FUENTE: Registro de Mortalidad. Servicio de Epidemiclogia
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Actividades

1. Coordinacién con el Centro Regional de Estadistica de la Comunidad
Auténoma (CREM}:

El Registro ha mejorado el programa informatico del CREM en los cédigos
de error para la validacién de las causas de defuncién.

Revision y distribucién del primer nomero de "Estadisticas Basicas de
Mortalidad en la Region de Murcia, 1989".

Elaboracién e implementacion de indicadores de mortalidad y su
presentacion editorial en la publicacién de la serie "Estadisticas Bésicas de
Mortalidad en la Regién de Murcia".

2. Colaboraciones con el Instituto Nacional de Estadistica:

Andlisis de resultados de 1.500 boletines estadisticos de defuncién y
defensa de los criterios y reglas de codificacion del Registro de Mortalidad
de la Region de Murcia, en el estudio inerautonémico de "Variabilidad y
seleccion de la causa basica de defuncion".

Participacién en el Il taller sobre "Variabilidad en la seleccién y
codificacion de la Causa Bésica de Defuncién". Madrid.

Representacion en las Conclusiones del estudio entre las CC.AA. e Instituto
Nacional de Estadistica sobre "Variabilidad en la Seleccion y Codificacion
de la Causa Basica de Defuncién”. Madrid.

3. Actividades internas
Andlisis de situaciéon y aproximacién a los objetivos de 1990 del Registro
de Mortalidad.

Elaboracién de indicadores de Gestién y sistematizacion de la
organizacién del trabajo en el Registro.

Actualizacién e informatizacién de las fichas para entrevista telefénica de
los boletines estadisticos de defuncién con criteric de mejora de la
informacién.

Redisefio, actualizacién y oferta a instituciones y centros sanitarios del

Seminario "Mejora de la Calidad en la Cumplimentacion de los Boletines
Estadisticos de Defunciéon™.
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GESTION DEL REGISTRO DE CANCER DE MURCIA IDENTIFICACION, CODIFICACION, VALIDACION Y
GRABACION DE CASOS. 1989-91

1989 1990 = 1991
e e e
Documentos sobre posibles nuevos cases "
de diferentes fuentes de informacion:

Complimentados activamente 4777 5753 | 5109
por personal del RCM* PR ‘
%

...Notificados por las fuentes e 1.504 ‘ 1.176. 545
Historias clinicas févisﬁ'du's'pafd: s 5777 11075 6.606
completar documentacion clinica |
Casos nuevos codificados w0 2,685 ‘ 6261 | 3.648
Casos ﬁueyos__gr_qbédoé_y vd_lidqc_iqs_ i . — ._: . 2825 7712 ; 3.648

wor | |
Ultimo afio de incidencia registrado 1.985 | 1,987 | 1.988

Fuente: Registro de Cancer de Murcia. Servicio de Epidemiologia
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DISTRIBUCION DE CASOS INCIDENTES POR HOSPITAL DEL PRIMER INGRESO Y POR ANO DE
INCIDENCIA. 1986-1988 (*)

TOTAL
1988
o O CASOS % ' CASOS %
E.'.jﬂospmlvmcmnm oo . R
. ARRIXACAMURGE o 1092 SSA% 520% 135 503%) 3458 52.5%
| fomemes L. |
| e . 34 ‘13.9%} 726 11.0%
SANATORIO VIRGEN highe !
VEGA. MURCH - ¥ %1% 24%
CLINICA NTRA. SKA
BELEN. MURCI 1 4 18% 1% 21%
- HOSPITAL (uz ROA %
MURCIA | 9 1/ 1% 19%
. s.qmomo SAN CARLDS | RS | ;
COMIROR T g R % ST A% M5 | 2%
" HOSP. STA. MY DEL ROSELL ] o :
 CARTAGENA _ Come W T W % M 1B
A | ‘
CARTAGENA B M L% W 0% T6 12%
SANAT,NTRA,SRALPERPETUO. |
| B 1% 8 3% 15 0T% 66 1.0%
" HOSPITALSTA ROSADE - )
UL MA, LORQY” e 5479 o33 26 33%
" HOSPITAL LOS ARCOS h
. SANTIAGO RIBERA - = 19-b 0% % 6% ’ %
 HOSPIALNAVALDEL ' :
COMEDTERRANEOCARTAGRNA 19| 0% 2 10% B 1% 64 1.0%
wgmwe |
COSTILLOYECAT TR e o el 8% T3 3% 30%
HOSPITAL COMARCAL _ VI :
(ARRYACA P13 e 3 15% 5 0.8%
OTROS HOSPITALES DE LA S
REGION 4 CUTaa%. 120 05% M 17%
" HOSPITALES OTRAS ' 0 .
REGIONES 2008 1» o 10% 62 0.9%
DESCONOCIDO 15 0% pea% 12 05% 3 0.5%
Ml e LU
TOTAL sop s RISL100.0% 2176 1000% 2257 T000% 6584 100.0%

(*) Excluidos 2.693 casos atendidos solo en ambulatorio 6 porque se desconoce el tipo de
asistencia

Fuente: Registro de Céncer de Murcia. Servicio de Epidemiologia
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DISTRIBUCION DE CASOS INCIDENTES POR TIPO DE TRATAMIENTO Y POR ANO DE INCIDENCIA.
1986-1988

ANOIN . TOTAL
: s 1984 1987, 1988 CASOS %
e CASOS ™ "% "CASOS. % CASOS %

TRAT 1249 A14% 1244 419% 1415 428% 3908 42.1%
CRUGIA s 86 WL A M6 35% 329 3.5%
QUIMIOTERAPIA 126 4% 12 43% 155 AT% 410 4.4%
OTRO....... oo ¥ 1% e 1% T 08% 102 11%
CIRUGIA+RADIOTERAPIA N9 T3% 2000 67% 213 64% 632 6.8%
CIRUGIA+ QUIMIOTERAPIA 04 35% A0 A% 161 49% 3 4.0%
RADICTERAPIA+ QUIMIOT. 54 18% 45 1s% 50 15% 149 1.6%
CIRUGIA+RAD[OTERAPIA +QUIMIOT. BN 4% 45 4 19 1.3%
OTRAS COMBINACIONES. ™ 0 L0 2% 6 08% 93 1.0%
SINTOMATICO/NINGUNO BE W sk 8% M3 134 L8 127%
TRASLADO A OTRO CENTRO oo % 4 18% 0 51 15% 167 1.8%
DESCONOCIDO 644 DA% ST 192% 602 1B2% . 1817 19.6%
TOTAL 3004 1000% 2969  1000% 3304 1000% 9277 100.0%

Fuente: Registro de Céncer de Murcia. Servicio de Epidemiologia

NUMERO DE CASOS Y TASAS DE INCIDENCIA ANUAL DE CANCER POR 100.000 HAB.,
AJUSTADAS A LA POBLACION MUNDIAL. PRINCIPALES LOCALIZACIONES POR SEXO. 1987-88

HOMBRES
LOCALIZACION i CASOS | TASA
Piel e 662 52.1
~Traguea, brongquiosypulmon . 571 46,9
. Vejigd urinaria . 338 27,0
. Glandula prostatica . 248 18,0
_ Estomago ' > 212 17,2
 loringe . 188 16,2
~Colon = 147 11,9
-~ Labio . 141 e
Recto. . k. 141 - 11,0
Sist, hematopoy. y retic, B 127 11,0
Tedas las lecalizaciones ' 3.549 290,1
_Todas excepto piel o 2.906 2397
 MUJERES
LOCALIZACIO CASOS TASA
Maimia 529 41,1
Piel 523 30,4
Cugrpo Utero 139 10,5
Colon 151 93
Estaritigo 126 77
Recto 104 ‘ 6,7
Primaric; desconocido 98 6,2
Ovario 89 . 6,9
Cuello Gtero 83 65
Sist. hematopoyético y reticuloendotelial 70 .30
Todas las localizaciones 2463 1672
Todas excepio piel 1909 4'

Fuente: Registro de Céncer de Murcia. Servicio de Epidemiologia
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INCIDENCIA DE CANCER EN MURCIA. 1987-88. DISTRIBUCION POR LOCALIZACIONES . HOMBRES

PULMON (16%)

— i

N8
A PIEL {19%)
VENGA (10%) /L:::_ A .;::."-:-'-'
" !

r

COLON-RECTO (8%}

PROSTATA (7%)
QOTRAS (22%)

ESTOMAGO (6%)

LARINGE {5%)
LABIO (4%} HEMATOPOY. (4%)

INCIDENCIA DE CANCER EN MURCIA. 1987-88. DISTRIBUCION POR LOCALIZACIONES . MUJERES

OTRAS (24%)
MAMA (21%|
I )
! HEPATOPOY. (3%|
/ o OVARIO {8%)
PIEL (20%] N\ Lo
R o DESCONOCIDO [4%)
1) -
~ ESTOMAGOQ [5%)

CUERPO UT (5%}
COLON-RECTC {10%)
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ENFERMEDADES DE DECLARACION OBLIGATORIA. N2 DE CASOS Y TASA POR 100.000 HAB.
REGION DE MURCIA Y ESPANA. 1990-91

v e __MURCIA
L. MURCIA 1990 ESPANA 1990 . MURCIA 1991 % YARIAC.
e | iy
e 169% 77,0% o
(ASOS TASA | CASOS TASA
Figbee fifoid 525 1854 448 4 3,88 26,2
Disentatin T 751 1,82 4 9,38 32,0
Toxi-Inf. Alimer SIS s 90,70 175 7331 35
0P , 835787 2256643 45482 | 94356 892492 68
e CUA279503 14629350 353407 | 697862 6600916 51
SR 26805 1211507 4317648 104367 | 75769 716681 40,8
“Neumonia 2943 28118 124702 30143 | 0% w487 22
Tubercolosisresn. 242 9312 7400 1837 236 22,32 35
Ottas wbereulosls 3T g 2 14 170
Saroipion; 84 8,03 11650 52,33 7 728 9,2
916 8752 2462 . 5671 306 78,94 46,9
B 306H 74,03 115 10,88 574
382 10075 M35 2% 246 35,6
929 54 013" 3 02 . -0
0,00 ¢ 000 0 000
0,00 0 0,00 0 000 |
946 1258 304 . 60 568 | 40,0
955 s 520 | 455
1,24 1685 407 17 1,61 9.5
o 5061307 3312 45 4,26 159
6640 644 60,91 83
3096 ... 15401 31231 300 2847 40
Varicelo 73,05 231498 o0 55958 ¢ 21087 199457 o 1285
. Escotloting - 1376 4648 1132 161 1513 107
*Fieb, reumatico 109 1041 1| 73 130 12,30 18,1
Brucelosis 0w 5,64 041 735 82 776 376
_Corhunco 1 0,10 152 0,37 0 0,00 21000
Hidatidosis 0 000 562 1,36 i 0,19 200,0
Fieb. exant, med. 2 2,48 708 17 16 1,51 -39,1
Leishimaniosis 1 0,10 122 0,29 1 0,09 1.0
Fieb. rec; garrapata 0 0,00 164 0,40 0 0,00
Rabia 0 0,00 0 0,00 0 0,00
Lepra 0 0,00 13 0,03 0 0,00
Ligitospirosls. 0 0,00 Tl 0,03 0 0,00
Paludismo (%) 2 0,19 |1 ? 1,19 1,0
Seisis puierperal 0 0,00 4 0,01 0 0,00
Tracoma 0 0,00 1 0,00 0 . 000
Riguinosis 0 0,00 14 0,03 0 000
(6lera 0 0,00 N 0,03 0 0,00

FUENTE: Registro E.D.Q., Murcia y Boletin Epidemiolégico Semanal, Ministerio de Saridad
y Consumo.

Nota: Los datos de Espafia para 1991 no estan disponibles en la fecha de elaboracion de la
tabla.

{*) Casos importados.
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COBERTURA DE LA DECLARACION NUMERICA DEL SISEDO POR MUNICIPIO REGION DE MURCIA.

1990-91

INDICE

~_MUNigPIo C0B.1990  C0B.1991 DEREVRASO

PARTES

EN BLANCO

DIFERENCIA
1991-90

. o ¢ J:
e e T A

Abenila 877 B85
Abardn : 98,1 s
Aquiles 86 814 2D
Mbodeite -~ 865 788
Mool 96 e
- Medg . 0 G0
. Movozes
dom
“hrcheng e
Beniel
Blonca
Bullos
Calasparra
ComposdelRio . 750 731 19
Corovae 893 . 9],2} 08
Cortogena M5 58,5 11,6
Cehegm b4
CGm %
_ forong 9
 Fuente Alama
Jumilla
Librilla
orea _
lorui = T
Mozaren.. 96
Molipa.
Morafalla
Mula 907 g5
Murcia 724 122 0 )
Djos _ U, 2o 8bloeme, 44
. Pliego o - %l 00
Pto. Lumbreras 91,2" - ik 1,6
~ Riote /.. 538 | . 85 .. 00
SanJovier .. 976 | 781 . 19
S. P Pinatar 100,84 N 7o 00
Stintomere 89 g g o 02
Totre:Pachuco g4, G B g g 0,0
Torres Cofillas 9.1 80,5 0,0
Totana 904 93,6 0,0

UIEU i
La Unién 4 994 0,0
Villanueva 885 88,5 44
Yecl 98,4 92,4 0,0
Los Alcdzares 98,1 89,4 0,0

0,0
15
1,3
1,9
89
11
0,0
0,0
09
0,0
0,0
0,0
0.8
1,9
0,1
1,7
0,0
1,9
19
0,0
00
0,1
0,0
28
0,0
00
0,0
0,0
08
0,1
0,0
58
00
00
00
00
02
0,0
4,1
03
00
0,0
00
0,0
0,0

08
1,0
72
77

5,0
58
19
03
124
0,5

45

64

17
19

1,9
14,0

12,3
19
14,6
0,0
1438

1l

29
8,3

0,0
8,6

1,

32
53
02
77
19
03
327

19,5
83

79

14,3
172

3,2

39

20

0,0
6,0
87

TOTAL. 76,9 7.0 6,0

09
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RELACION DE BROTES EPIDEMICOS INVESTIGADOS. REGION DE MURCIA 1991

‘NUMERO NUMERO
BROTES " AFECTADOS

65 619

. Y 4 80
; Erlfemq VlrlCO o 1 34
_ Rubeola _ - 2 33
""Infeccmn’ Res.purqtorm Aguda i 1 32
‘ 1 150
3 1 46

_ 1 ‘ 8

oNo 2 8

: 1 4

67 1014

FUENTE Servnao de Epldem|o|cg|q

INFECCIONES E INTOXICACIONES VEHICULIZADAS POR AGUA Y ALIMENTOS. REGION DE

MURCIA 1987-1991

1988 1989 1990 1991
i 621 795 175
; CAATATY B30T 619(79.8)
dimbito: Total — 62 65
al (%) 11{268) 16(258)  26(40)
unilor (%) 300732 41661 34(523)
0 5(8) 5(1.7)
x ioe 99 95
ii 8700871 890145 127(20,5)
5)  120293) 3M4{548F 32(49,2)
) _267(585) 453(739) 412(68)
- 124 106 0
400 000 11,5)
240585 @35y 32492
6 1 3
3 1 1
47 63 68

FUENTE Servicio de Epldemlo|oglo
Nota: Entre los brotes de etiologia desconocida se incluyen aquelles en los que el agente

etiolégico de sospecha no ha podido confirmarse.
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- Ponencia (Dra. Sanchez) Jornadas sobre el Laboratorio ante las Toxi-
infecciones Alimentarias (1 hora), Murcia, Abril.

- Ponencia {Dr. Correa) | Jornadas sobre evaluacion de los programas de
atencién a drogodependientes (2h), La Manga del Mar Menor (Murcia),
Mayo.

- Ponencia (Dra. Navarro) sobre Epidemiologia Ambiental (2h). Master en
Ingenieria y Tecnologia medioambiental, organizado por el Instituto
Murciano de Tecnologia, Murcia, Septiembre.

- Ponencia (Dra. Navarro) sobre "Andlisis y presentaciéon de datos”.
Seminario sobre Registros de Cancer en Américar Latina, organizada por
la Agencia Internacional de Investigaciones sobre Cancer, el Instituto
Nacional de Céncer (USA) y el Ministerio de Sanidad y Consumo. Quito,
2-4 de Octubre.

- Ponencia (Dr. Correa) Seminario sobre Drogodependencias (2h) Murcig,
Octubre.

ORGANIZACION

- Seminario sobre Registros Hospitalarios de Tumores. 8 horas, 21 plazas,
Murcia, 7 de Marzo.

- Jornadas Cienfificas sobre Contaminacién Atmosférica y Salud. 16 horas,
80 plazas, Cartagena, 29 y 30 de Junio.

- Médulo de Epidemiologia del Curso de incorporacién de los Médicos de
Atencion Primaria al titulo de Especialistas en Medicina Comunitaria. 9
horas, Murcia, Octubre.

- VIIl Seminario sobre Vigilancia Epidemiolégica. 21 horas, 30 plazas,
Molina de Segura, 7-9 Noviembre.

- Curso sobre Andlisis de Supervivencia. 30 horas, 14 plazas, Murcia, 25-
29 Noviembre.

DOCENCIA RECIBIDA

- Curso de Alcoholismo en la Regién de Murcia, 30 horas, 1 persona,
Murcia, Abril.

- Curso sobre Vigilancia Epidemiolégica. 120 horas, 1 persona. Escuela
Nacional de Sanidad. Madrid, 22 Abril-20 Mayo.

- Curso "Data Analysis Techniques in Epidemiology”. 40 horas, 1 persona.
lzarra {Alava), 13-17 Mayo.
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CASOS DE ADMISION A TRATAMIENTO POR OPIACEOS O COCAINA POR AREA DE SALUD EN MURCIA 1991

CASOS
500 |
w00 374
300
200 —

% -
100 {%“‘}% 42
o 0
L %%} égz g
0 ‘i%%&%%%% L ‘%%Z?%i%%% -
AREA | AREA I AREA Il AREA IV AREA V AREA VI DESC.
1991
FUENTE: SITCAM.
EVOLUCION DEL NUMERO DE ADMISIONES A TRATAMIENTO POR OPIACEOS O COCAINA EN EL PERIODO 1987-91
CASOS
1000
808
670 733
800 %i
600 — }@gg

.
o

e

ey

.

o

FUENTE: SITCAM.
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REGISTRO DE CASOS DE SIDA

Casos acumulados, defunciones, letalidad y tasa acumulada por millén de
habitantes desde 1981. Regién de Murcia y Espaiia. Situacion a 20/12/91

1 TALDD _ TASA (1)

L e

si41 | 13634
msss 28782

(1) Poblacién utilizada para el céleulo de las tasas: Pob|acnon de derecho a 1 de Julio de
1987 Fuente: INE

FUENTE: Registro regional y estatal de casos de SIDA.

Casos acumulados de SIDA segin sexo y edad a la fecha del diagnéstico.
Regién de Murcia. Sitvacion a 20/12/91

b
13
21

14
451
324

8.5

1.0

21

142 100.0

FUENTE: Reg|stro reglono| de casos de SIDA

Casos acumulados de SIDA segin faick e riesgo. Region de Murcia.

Situacién a 20/12/91

_ PRACTICA DE szsan L Wasos %
'ﬁnmﬁsexﬁe &Sfﬁ%&&?iﬂﬁ e , k1) 26.]
Adictos drogas v. parent, mn\m . 68 479

- ”Eam@sexfﬁxsex + AD\IF 6 41

7 49

i 07

o2 1.4

1 78

11 0.7

9 6.3

' 142 100.0

S R

FUENTE Reglsrro reglonol de €asos de SIDA
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Casos de SIDA segiun ano de diagnéstico y sexo. Region de Murcia.
Situacion a 20/12/91

. ANO DEDIAGNOSTICO (*) - . HOMBRES . MUJERES TOTAL CASOS
e B - |
197 BB sy 2 13
1988 AT 3 20
I e 4 7
1990 36 4 40
1991 () 3 6 y
-,N°‘°“sm Sl S 1. I
ToraL S g 20 142

(*) Dado el retraso en la notificacién y confirmacién de los casos registrables, esta cifra se
considera provisional.

FUENTE: Registro regional de casos de SIDA.

Casos acumulados de SIDA segin Centro Notificador. Region de Murcia.
Situacién a 20/12/91

. CINTRO NOTIHCADOR | N° CASOS
E,Hcéspn_%a?ﬁegemf - _ 54
. Hospiol Virgen Arrixaco 42
. Hospital Virgen def Rosell yZl
. Hospital Yirgen del Cusiﬁi 4
. Hospital Los Arcge 1
- Haspitol Rafuel Méndez: 2
:_:Sunmano San (urlns do Murdia ]
1
il s 1
: .'Hospﬂullzde Octubre (Madrid] ]
Hospital Covodonga (Asturias)........oie ]
~Hospital de Bodalona (Barcelona) - 1
Ciudad Sanitarin Lo Fe (Valencia) 1
€D Mlicante 1
[Emm‘utmnes Pemienclurms """ 7
TOTAL 142

FUENTE: Registro reglondl de casos de SIDA

DIFUSION PERIODICA DE LA INFORMACION

Durante el afio se ha remitido con periodicidad trimestral (en cuatro
ocasiones) un informe sobre la situacion del SIDA en la Regién a todas las
fuentes sanitarias informantes, asi como a aquellos servicios sanitarios con
més probabilidad de atender casos de SIDA.

100




DISTRIBUCION DE LOS EPISODIOS SEGUN EL MOTIVO DE CONSULTA Y SEXO EN URGENCIAS POR
OPIACEOS-COCAINA. ANO 1991

PORCENTAJE

60

9,25

Sobred. Reac.l. Sind.A.

MOTIVO DE CONSULTA

Varones 449 B vjeres 67

FUENTE: SITCAM.

FALLECIDOS POR SOBREDOSIS POR OPIACEQS O COCAINA EN LOS MUNICIPIOS DE MURCIA Y CARTAGENA EN 1991

6 |
5 — 4
4 —
.
2 2 Q“‘%
.
:E .
%5\}\\ » .
. NN .

1 Trimestre 2 Trimestre 3 Trimestre 4 Trimestre

MURCIA E}:f\\\ CARTAGENA

FUENTE: SITCAM.
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INVESTIGACION, DOCENCIA Y
FORMACION CONTINUADA

BOLETIN EPIDEMIOLOGICO DE MURCIA (BEM)

Este afio se ha reformado el BEM en un doble sentido. Se ha realizado un
cambio importante en el formato y presentacién y la periodicidad ha
pasado a ser mensual. Estas modificaciones se han reflejado en un nomero
extraordinario, editado en el mes de diciembre, que ha reducido el refraso
respecto a las semanas epidemiolégicas publicadas.

En total se han publicado 20 nimeros. Dieciocho de los 20 articulos que
contienen han sido elaborados por personal del Servicio de Epidemiologia
y los 2 restantes por personal de otras unidades de la Consejeria de

Sanidad.

INVESTIGACION

Actividades realizadas en relaciéon con el estudio caso-control sobre
factores de riesgo del cancer cervical uterino, en colaboracién con la
IARC/OMS:

- lectura critica de los 5 primeros borradores de las publicaciones
cientificas con datos del estudio: preparacién de la discusién y
aportaciones a la reunién que se realizé en Lyon en Febrero 1992.

Actividades realizadas en relacién con el estudio caso-control sobre
factores de riesgo del cancer de piel no melanocitico (Proyecto Helios), en
colaboracién con otros paises de la CEE:

- Recogida activa de los datos de los casos seleccionados en los hospitales
de la Region, contacto con los casos y controles segin protocolo.

- Realizacién de 133 entrevistas a casos y 109 a controles.
- Codificacién de las entrevistas.

- Coordinacién del trabajo de campo: reuniones con la entrevistadora y
con los responsables de los Servicios de Dermatologia y Anatomia
Patolégica de la Regién.

- Terminacién del trabajo de campo: en total se han entrevistado 300 casos
y 301 controles. Tasa de respuesta final 80% para casos y 76% para
controles.

- Codificacién de la ocupacién y actividad de la historia profesional de los
cuestionarios.

- Introduccién de los datos en el programa EPIDE, envio de copias ASCIl a
Turin.

- Contactos telefénicos con el coordinador europeo del Proyecto, Dr.
Zanetti.




- Reunién del Grupo de Andlisis en Turin (Abril): elaboracién de un
indicador complejo de exposicion solar y de radiaciones iatrogénicas.
Andlisis interino de los datos disponibles.

- Elaboracién de un programa automdtico de control de calidad para la
base de datos EPIDE.

- Visita del Dr. Stefano Rosso durante una semana: métodos diagnésticos
del ajuste de un modelo de regresién logistica con GLIM.

- Reunién de Coordinacién del grupo europeo (Paris, Octubre).

- Gestién de las ayudas recibidas para el proyecto por parte del FiSss y el
Programa de Europa contra el Cancer (CEE}.

Actividades realizadas para el estudio prospectivo europeo sobre dieta y
cancer (EPIC):

- Colaboracién con la IARC en la elaboracién de unas tablas de
composicién de alimentos para emplear en el andlisis del estudio de
validacién del cuestionario espafiol de historia de dieta.

- Participacion en el Grupo de Trabajo para la adaptacion del cuestionario
de dieta a los habitos de las diferentes regiones espafiolas participantes.

- Elaboracién del listado de alimentos autéctonos y la composicion en
nutrientes de alimentos elaborados. Establecimiento de recetas.

- Actualizacion del decumento sobre la captacién y seguimiento de la
cohorte en Murcia.

- Estudio piloto sobre el cuestionario de "Otros factores de riesgo".

- Elaboracién de un presupuesto de gastos para el periodo 92-95, con
necesidades de material y personal.

- Elaboracion de una propuesta de utilizacion del cuestionario de actividad
fisica desarrollado en Murcia para el estudio general. También se
desarrollo un documento sobre mediciones de la Tension Arterial y

antropometria, con un programa de control de calidad de las mediciones.

- Varias reuniones de grupo de trabajo sobre "Adaptacién del cuestionario
de Dieta" en Mataré.

- Reunién del Comité Directivo Espaiiol. Pamplona, Enero.
- Reunién del Comité Directivo Espaiiol. Madrid, Junio.

- Reunién del Comité Directivo Espaiiol. San Sebastian, Diciembre.
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- Recomendaciones finales sobre el cuestionario de "Otros Habitos".

Actividades realizadas para el estudio de prevalencia de factores de
riesgo cardiovascular en la Region de Murcia:

- Finalizacion del protocolo del estudio.

- Finalizacién del manual de procedimiento.

- Finalizacién del disefio del cuestionario.

- Elaboracién de la base de datos con la muestra poblacional.
- Gestion de locales para la realizacién del estudio.

- Estudio piloto en Alcantarilla y Aledo. Prueba de factibilidad del estudio.

Tasa de respuestas global de 66.3% en Alcantarilla y del 76.3% en
Aledo.

- Estudio de validacién de un cuestionario de actividad fisica reciente.
Andlisis y preparacion para publicacién. Validacién de la actividad fisica
habitual en fase de realizacion.

- Presentacion del estudio al Consejero de Sanidad, Directores Generales y
Asesores.

- Reunién con el equipo del Director General de Salud Poblica del
Ministerio de Sanidad.

- Preparacion de una memoria de ayuda finalista al Ministerio de Sanidad.

- Puesta a punto para el inicio del estudio definitivo: preparacién de los
documentos para la contratacién de entrevistadores y coordinadora de
campo. Elaboracién del presupuesto final del estudio.

Anadlisis de supervivencia de casos de SIDA en Adultos en la Regién de
Murcia:

- Disefio del protocolo del estudio.

- Actualizacién del estado vital {120 casos): contacto personal con el
médico notificador y/o revisién de la historia clinica.

- Andlisis de resultados.

Realizacién y/u organizacion de actividades de formacién continuada.

Ponencias e Invitaciones como conferencias:

- Ponencia (Dra. Navarro) sobre Epidemiologia del Céncer {4h). Curso
sobre Salud Laboral organizado por Cruz Roja de Murcia, Marzo.
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- Ponencia (Dra. Sanchez) Jornadas sobre el Laboratorio ante las Toxi-
infecciones Alimentarias (1 hora), Murcia, Abril.

- Ponencia {Dr. Correa) | Jornadas sobre evaluacion de los programas de
atencién a drogodependientes (2h), La Manga del Mar Menor (Murcia),
Mayo.

- Ponencia (Dra. Navarro) sobre Epidemiologia Ambiental (2h). Master en
Ingenieria y Tecnologia medioambiental, organizado por el Instituto
Murciano de Tecnologia, Murcia, Septiembre.

- Ponencia (Dra. Navarro) sobre "Andlisis y presentaciéon de datos”.
Seminario sobre Registros de Cancer en Américar Latina, organizada por
la Agencia Internacional de Investigaciones sobre Cancer, el Instituto
Nacional de Céncer (USA) y el Ministerio de Sanidad y Consumo. Quito,
2-4 de Octubre.

- Ponencia (Dr. Correa) Seminario sobre Drogodependencias (2h) Murcig,
Octubre.

ORGANIZACION

- Seminario sobre Registros Hospitalarios de Tumores. 8 horas, 21 plazas,
Murcia, 7 de Marzo.

- Jornadas Cienfificas sobre Contaminacién Atmosférica y Salud. 16 horas,
80 plazas, Cartagena, 29 y 30 de Junio.

- Médulo de Epidemiologia del Curso de incorporacién de los Médicos de
Atencion Primaria al titulo de Especialistas en Medicina Comunitaria. 9
horas, Murcia, Octubre.

- VIIl Seminario sobre Vigilancia Epidemiolégica. 21 horas, 30 plazas,
Molina de Segura, 7-9 Noviembre.

- Curso sobre Andlisis de Supervivencia. 30 horas, 14 plazas, Murcia, 25-
29 Noviembre.

DOCENCIA RECIBIDA

- Curso de Alcoholismo en la Regién de Murcia, 30 horas, 1 persona,
Murcia, Abril.

- Curso sobre Vigilancia Epidemiolégica. 120 horas, 1 persona. Escuela
Nacional de Sanidad. Madrid, 22 Abril-20 Mayo.

- Curso "Data Analysis Techniques in Epidemiology”. 40 horas, 1 persona.
lzarra {Alava), 13-17 Mayo.
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- Jornadas Cientificas sobre Contaminacién Atmosférica y Salud. 16 horas,
6 personas. Cartagena, Junio.

- Curso sobre "Andalisis de Supervivencia: Modelos de riesgos
proporcionales (Cox)". 40 horas, 1 persona. Centro Universitario de
Salud Poblica. Madrid, Septiembre.

- Curso de Informdtica e investigacion en ciencias de la salud. 30 horas, 1
persona. Escuela Andaluza de Salud Piblica. Granada, Julio.

- Seminario sobre Registros de Céancer: Problemas de clasificacién y
codificacién. 20 horas, 2 personas. Escuela Andaluza de Salud Poblica.

Granada, Octubre.

- Curso sobre Andlisis de Supervivencia. 30 horas, 7 personas. Murcia,
Noviembre.

RESUMEN DE PUBLICACIONES, INVESTIGACION Y ACTIVIDADES NO DOCENTES
COMUNICACIONES

Zanetti, R. ; Tormo, M.J.; Sancho, H.; Martinez, C.; Schraub, S.; Franceschi,
S.; Navarro, C.; Wechsler, J.; Rosso, S. "Assessment of sunlight exposure in
a case-control study on cutaneous carcinoma in Southern Europe".
Comunicacién presentada a la XV Reunion del Groupe pour
I'epidemiologie et |'enregistrement du cancer dans les pays de langue
latine. Lisboa, Mayo.

Correa Rodriguez, J.F. y Navarro Sanchez, C. Urgencias por opiacios o
cocaina en la Regién de Murcia en los afios 1989 y 1990. Comunicacién
presentada al IV Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina
de Emergencia. Murcia, Junio.

Correa Rodriguez, 1.F. y Navarro Sanchez, C. Mas Castillo y Garcia
Basterrechea, J.M. Estudio descriptivo de los pacientes atendidos en
urgencias por consumo de opiaceos o cocaina en el Hospital General los
afios 1989 y 1990. Comunicacion presentada al IV Congreso Nacional de
la Sociedad Espaficla de Medicina de Emergencia. Murcia, Junio.

Moreno, |; Tormo, M.J.; Chirlaque, M.D. y Navarro, C. "Validity of a
physical activity questionnaire”. Comunicacién presentada al 92 Annual
ECP Symposium Public Education on Diet and Cancer. Madrid, Octubre.

Moreno, I; Tormo, M.J.; Chirlaque M.D. y Navarro, C. "Assessment of
recent physical activity by a fifteen-day recall questionnaire: design and
comptational algorithm". Comunicacién presentada al 9 Annual ECP
Symposium Public Education on Diet and Cancer. Madrid, Octubre.
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Marin, A.; Navarro, C.y Garcia Benavides, F. "Incidencia de céncer y
contaminacién atmosférica en Cartagena". Comunicacién presentada en la
X Reunién de la Sociedad Espafiola de Epidemiologia, Madrid, Diciembre.

Lizén, M.; Navarro, C.; Marquez, M.; Tortosa, J. y Valera, 1. "Accesibilidad
a la red sanitaria y mortalidad por céncer". Comunicacién presentada en
la X Reunién de la Sociedad Espafiola de Epidemiologia. Madrid,

Diciembre.

Tormo, M.J.; Moreno, |.; Chirlaque, M.D. y Navarro, C. "Validez de un
cuestionario de actividad fisica reciente". Comunicacién presentada en la X
Reunién de la Sociedad Espafiola de Epidemiologia. Madrid, Diciembre.

Garcia Fulgueiras, A.; Bischofberger, C.; Gutiérrez, E. y Navarro, C.
"Supervivencia en casos de SIDA en la Regién de Murcia". Comunicacion
presentada en la X Reunién de la Sociedad Espafola de Epidemiologia.
Madrid, Diciembre.

Tormo, M.J.y Cirera, Ll. "Céancer de cervix y consumo de tabaco: un meta-
andlisis". Comunicacién presentada en la X Reunién de la Sociedad
Espadola de Epidemiologia. Madrid, Diciembre.

Cirera, Ll. y Porta, M. "Evaluacién del impacto clinico del PROSEREME".
Comunicacién presentada en la X Reunién de la Sociedad Espafiola de
Epidemiologia. Madrid, Diciembre.

Tormo, M.J.; Navarro, C.; Chirlaque, M.D.; Cénovas, J.; Moreno, | y Pérez-
Flores. "Estudio de factores de riesgo cardiovascular en la Regién de
Murcia: resultados de la fase piloto”. Comunicacién presentada en el |I
Congreso de Atencién Primaria de Salud, San Javier.

PUBLICACIONES

Estadisticas Basicas de Mortalidad en la Regién de Murcia, 1989.
Consejerios de Sanidad y Economia y Hacienda. Regién de Murcia, 1991.

Estadisticas Basicas de las Enfermedades de Declaracién Obligatoria. Serie
Informes n® 5, Consejeria de Sanidad. 1991.

Estadisticas Basicas del Registro de Céncer de Murcia 1983-85. Serie
Informes n® 4. Consejeria de Sanidad. 1991.

Contaminacién Atmosférica y Salud en Cartagena. Serie Monografias
Sanitarias n® 10, Consejeria de Sanidad. 1991.

Hernando, L.; Marquez, M.; Navarro, C. y Galvén, F. "Brotes Epidémicos
de Asma en Cartagena". Contaminacién Atmosférica y Salud en
Cartagena. Serie Monografias Sanitarias n® 10, Consejeria de Sanidad, pp
11-13.
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Mérquez, M.; Hernando, L.; Navarro, C.; Guillén, J.J. y Zamora, I. "Estudio
Descriptivo de la demanda de asistencia por cuadros de asma en
Cartagena". Contaminacién Atmosférica y Salud en Cartagena. Serie
Monografias Sanitarias n® 10, Consejeria de Sanidad, pp. 15-17.

Mérquez, M.; Hernando, L.; Navarro, C.; Guillén, J.J.; Amoraga, J.F. y
Sebastian, J.M. "ldentificacién de dias de brotes de asma en Cartagena y
su comparacién con dias no epidémicos". Contaminacion Atmosférica y
Salud en Cartagena. Serie Monografias Sanitarias n® 10, Consejeria de
Sanidad, pp. 19-24.

Marquez, M.; Hernando, L. y Navarro, C. Metfeorologia, soja y brotes de
asma. Contaminacién Atmosférica y Salud en Cartagena. Serie
Monografias Sanitarias n® 10, Consejeria de Sanidad, pp 25-28.

Zapatero, L.; Caravaca, F; Gonzdlez, R.; Montero, |.; Marquez, M. y
Carreira, J. "Estudio de los brotes epidémicos de asma. Comparacién entre
los distintos métodos diagnésticos". Contaminacion Atmosférica y Salud en
Cartagena. Serie Monografias Sanitarias n® 10,Consejeria de Sanidad, pp
29-32.

Marquez, M.; Hernando, L.; Navarro, C.; Zapatero, L.; Galvan, F y
Caravaca, F. "La soja como factor de riesgo de asma epidémico. Estudio
caso-control en Cartagena (Espaiia)". Contaminacién Atmosférica y Salud
en Cartagena. Serie Monografias Sanitarias n® 10, Consejeria de Sanidad,
pp 33-35.

Tormo, M.J. y Navarro, C. "Morfalidad General, por causas especificas e
incidencia de céncer en Cartagena, y su comparacién con la situacion en
otras dreas geogréficas regionales". Contaminacién Atmostérica y Salud en
Cartagena. Serie Monografias Sanitarias n® 10, Consejeria de Sanidad, pp
71-79.

Anélisis de algunos indicadores de morbi-mortalidad en Cartagena
municipio, Murcia municipio y Regién de Murcia: |. Mortalidod general y
especifica. Bol Epidem Murcia (1991); 12: 54-59.

Anélisis de algunos indicadores de morbi-mortalidad en Cartagena
municipio, Murcia municipio y Regién de Murcia: II. Incidencia de Céncer.
Bol Epidem Murcia {1991); 12: 60-65.

Incidencia del Cancer en Murcia, 1983-85. Bol Epidem Murcia (1991); 12:
66-69.

Vigilancia Epidemiolégica de las Enfermedades de Transmision Sexual en
la Regién de Murcia. Bol Epidem Murcia (1991); 12: 70-73.

Brotes de Infeccién e Intoxicaciones vehiculizadas por agua y alimentos.
Region de Murcia, 1989. Bol Epidem Murcia (1991); 12: 90-93.
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Vigilancia Epidemiolégica del SIDA en la Regién de Murcia (situacidén a
21/12/90). Bol Epidem Murcia (1991); 12: 20-93.

Las enfermedades cardiovasculares como problema de Salud Poblica en la
Regién de Murcia. Bol Epidem Murcia (1991); 12: 96-101.

Vigilancia epidemiolégica de las hepatitis viricas. Regién de Murcia, 1990.
Bol Epidem Murcia (1991); 12: 102-106.

Sistema de Informacién sobre Toxicomanias en la Comunidad Auténoma de
Murcia, 1990. Bol Epidem Murcia (1991); 12: 114-122.

Tendencias del consumo alimentario en Levante y Estado espaiiol 1987-89.
Bol Epidem Murcia (1991); 12: 114-122.

Brotes de infecciones e intoxicaciones vehiculizadas por agua y alimentos.
Regién de Murcia, 1990. Bol Epidem Murcia (1991); 12: 125-128.

Sistema de Informacién sanitaria de las Enfermedades de Declaracién
Obligatoria (SISEDO). Evaluacién de la cobertura de informacién. Bol
Epidem Murcia (1991); 12: 125-128.

Sistema de Informacién sanitaria de las Enfermedades de Declaracién
Obligatoria (SISEDO). Evaluacién de la cobertura de informacién. Bol

Epidem Murcia (1991); 13: 1-24.

Slimani, N.; Torrent, M.; Fariol, N.; Moreno, I.; Hémon, B.; Gonzdlez, C.;
Riboli, E. Food composition Tables -Spain-. IARC, Lyon 1992.
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ACTIVIDADES DE LA UNIDAD
TECNICA DE EDUCACION
PARA LA SALUD

El desarrollo de estilos de vida sanos en la poblacién pasa,
indudablemente, por la adopcién de estrategias dirigidas a fomentar
actitudes y conductas orientadas hacia la salud. El objetivo de la Educacién
para la Salud es pues, proporcionar a la comunidad los recursos necesarios
para afrontar los problemas de salud, fomentar la toma de
responsabilidades de la comunidad respecto a éstos, promocionar la
adopcién de conductas saludables y, en definitiva, lograr una mejora en la
calidad de vida de la poblacién.

Esta labor se concreta en actuaciones diversas en distintos campos de
intervencion (Escuela, lugar de trabajo, Atencién Primaria...) de la
Educacion para la Salud. En base a estos puntos, durante 1991, se han
llevado a cabo distintas actuaciones.

En el éambito escolar, se ha seguido desarrollando el Programa de
Educacion para la Salud en la Escuela con la firma del Convenio de
Colaboracién entre la Direccién General de Salud y la Direccién Provincial
del Ministerio de Educacion y Ciencia en Murcia, en materia de Educacién
para la Salud. La firma de este convenio posibilita el establecimiento de
estrategias a medio y largo plazo, siguiendo las prescripciones de la
LOGSE, que integren de forma sistemdtica, actividades de Educaciéon para
la Salud en los centros escolares murcianos, asi como desarrollar las areas
referidas a formacién, investigacién y elaboracion de materiales.

La aplicacién de este convenio se ha plasmado en la realizacién conjunta,
por parte de ambas instituciones, de actividades como las IV Jornadas de
Educacion para la Salud en la Escuela, subvenciones a proyectos
experimentales de Educacién para la Salud, cursos de formacién,
elaboracién de materiales de apoyo, ete...

Al mismo tiempo, se ha desarrollade un trabajo sistematico en ofros campos
de intervencién. Se ha mantenido la presencia de los distintos programas de
esta Unidad en los medios de comunicacién de masas de la Regién, a la
vez que se continuaba con el proceso de edicién y distribucion de
materiales de apoyo. Programas como el de Informacién y Educacion
Sanitaria sobre SIDA, Alimentacién, Tabaquismo, etc... han desarrollado
distintas actividades independientemente de su aplicacion en la Escuela.

Por otra parte, dos focos de intervencién han requerido un esfuerzo
importante por nuestra parte en funcién de su relevancia estratégica. Nos
referimos a los programas de formacién e investigacién. Con respecto al
primero, se ha seguido con el proceso de formacion de distintos
profesionales para consensuar la metodologic méas adecuada en Educacion
para la Salud. Con respecto a la investigacion se ha mantenido el esfuerzo
para desarrollar las lineas de trabajo establecidas, como SIDA y
Adolescencia o estrategias metodolégicas para el desarrollo de actividades
con mayor eficacia.

No podemos terminar sin expresar nuestro agradecimiento a los
profesionales de la Educacién y la Salud, y a todas aquellas
Organizaciones e Instituciones que, con su trabajo, han colaborado en el
desarrollo de la Educacién para la Salud en nuestra Comunidad,
posibilitando la mejora de las condiciones de salud de la poblacién de
nuestra Region.
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PROGRAMA DE EDUCACION PARA
LA SALUD EN LA ESCUELA

1.- Seguimiento de las
Experiencias de Educaciéon para la
Salud en la Escuela
Subvencionadas durante

el Curso 91-92

2.- Subvencién de Experiencias de
Educacién para la Salud en la
Escuela para el Curso 91-92

EDUCACION PARA
LA SALUD
EN LAESCUELA

DELRREGIINIE MYRTIR

_ Numero de expenencnds sbvendionadas | e 34

~“Reuniénes de seguimiento redlizades .= 3
* Jornadd de Intercambio de Ex . :
"“Byulugeion de las memorias pres J

2.1.- Proyectos presentados y valoracién econémica de las experiencias
subvencionadas

Subvenclones Porcentaje
' Proyec’rcs - 34 91,89%
' Volorcc;én economlcc:s 3.500.000 19,32%

2.2. Relacién de centros subvencionados y cuantia de la subvencién

2.2.1. Con seguimiento

" Centro Cantided

T . Subvencionada
C.P.Nta. Sra. de Fatima 330.000
CC.PP. Calasparra ~Calasparra- 330.000
C.P. San Antén “Fortund ™ 350.000
E.U. EfCandgrico Alhama 50.000
C.P. Campoazahar Santomera 300.000
C.P. Jose-Aleolén Laeal s i Archeria 300.000
C.P. Ntra.Sra. de Cortes ‘ Nondugrmias (Murcia) 200.000
.C.P. Joaquin Tendero: im0 Aguilas 250.000
C. Santa Ana | Jumnilla 150.000
C.P.San José Obrero.. ... x 300.000
TOTAL 2.560.000
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2.2.2. Sin segvimiento

S ——————

Centro Poblacién ; Cantldqd
o WSubvgncmnadg sl e B
CP. Angel Zopata “Torreaguera 50.000
C.P. José Moreno “"Murcia #2750.000
CP.laPoz " San Javier 11+50.000
C.P. San Miguel "Molina 50.000
C.P. Sta. Florentina La Palma {Cartagenia) 30.000
C. Jesucristo Aparecido Moratalla 30.000
..C.P. Nra, Sra, Asuncién ...Villanueva ...90.000
C.P. Hellin Lasheras ' . Javali Viejo e, 30.000
C.P. Nra. Sro. Mercedes Puebla de Soto ,.30.000 ...
C.P. Rincén de Beniscornia Murcia 30.000
C. Sagrada Familia Melina 30.000
C.P. Juan XXIll £l Reinero 30.000
C.P. Contraparada s+Javali Nuevo 30.000
C. Lo Milagrosa: s w:Blanca - 30.000
C.P. Ciprianio Galea = ~-La Nora 30.000
C.P. Ricardo Campillo ‘ Santomera 50.000
C.E.E. Pilar Soubrier Lorea 50.000
C.P. Rio Segura. . .. Javali Nuevo 30.000
C.P. San Antonio Molina 50.000
C.P. El Romeral _ Moling 30.000
C.P. Virginia Pérez "Bl Algar (Cartagena) 30.000
C.P. Narciso Yepes _ Murcio 50.000
C.P. Mastia ...Cartagena 50.000
C.P. Compensatoria quqrron : 50 000,
TOTAL = 940,000

2.3. Actividades de seguimiento de las experiencias subvencionadas

2.3.1.- Seminarios de Metodologia de Educacion para la Salud en la Escuela

_Localizacion Fecha.... . Asistentes ... H, Docentes.
Murcic 0911 Sept. 35 10
Murcia 12-13 Sept. 30 10

2.3.2.- Reunidénes de seguimiento de las experiencias subvencionadas

A lo largo del afio 1991 se ha redlizado el seguimiento de las experiencias
de Educacion para la Salud en la Escuela concedidas. Dicho seguimiento ha
consistido en una reunién trimestral en cada uno de los Centros con
experiencia subvencionada, lo que supone un total de 30 reuniénes.
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2.3.3.- Evoluciéon de las Subvenciones a proyectos experimentales de
Educacién para la Salud en la Escuela

N2 DE SUBVENCIONES
50
40 — \ . \ E
:Z . “ é:%
]
30 — é ]
. .
| .
.
20— §? . -
. ‘
Lk .
.
G \‘ ey
89/90 90/91
3.- Otras Actividades 3.1.- il Concurso de Carteles de Eps en la Escuela

Colegios presentodes:
Nimero de Carteles presentaclos:
Preeseclr .
ele bigigl
Ciclo Medio,
Ciclo:Superiar

TOTAL

3.1.1. Relaciéon de premios
Primeros Premios:

Ciclo preescolar:  C.P. Juan Carlos I. LLano de Brujas (Murcia)
Ciclo inicial: C.P. Campoazahar. Las Matanzas (Santomeral)
Ciclo medio: C.P. Virgen de la Vega. Cobatillas {(Murcia)
Ciclo superior: C.P. Cafiada de la Cruz. (Moratalla)

Segundos Premios:
Ciclo preescolar:  C.P. Santa Florentina. La Palma {Cartagena)

Ciclo inicial: C.P. La Concepcién. (Cartagenal)
Ciclo medio: C.P. La Paz. {San Javier)
Ciclo superior: C.P. Urci. (Aguilas)

Premio especial Dieta Mediterranea:
C.E.E. Primitiva Lépez. Los Dolores {Cartagena)

Premio especial Salud Bucodental:
C.P. Narciso Yepes. (Murcia)
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3.2. Fiesta Infantil

Realizada en colaboracién con la Direccién General de Cultura de la
Consejeria de Cultura, Educacién y Turismo, coincidiendo con el Dia
Mundial de la Salud. Cabe destacar la interpretacion de la verbena y sketch
interpretados por los grupos "Tracateatro", "Ridersi" y la orquesta "La
Cuadrilla Latina", en la que asistieron 1.232 nifios de 32 colegios de la
Regién. Se distribuyeron entre escolares asistentes materiales alusives a la
salud para favorecer la valoracion positiva de la misma.

3.3.- IV Jornadas de Eps en la Escuela

Lugar de realizacién: E.U. de profesorado de E.G.B. (Murcia)
Fecha: 22y 23 de Noviembre

Horas docentes: 18

Ne de participantes: 310 57,7% profesionales de la educacién

35,6% profesionales sanitarios

Ponencias:
"Proyecto Educativo de Centro y Educacién para la Salud™
"Formacion en Educacion para la Salud"

Mesa Redonda:
"Educacién para la Salud en la Escuela. Desarrollo en Comunidades
Auténomas"

Talleres realizados:
Sexualidad.

Higiene.

Ocio y Tiempo Libre.
Participaciéon Comunitaria.

Grupos de debate:

Formacién en Eps de la Comunidad Escolar.
Cooperacién Escuela-Servicios Sanitarios.
Propuestas para la Escuela Saludable.

3.4.- Convenio de Colaboracion entre la Direccion General de Salud y la
Direccién Provincial del Ministerio de Educacién y Ciencia en materia de

Educacion para la salud

La firma de este convenio ha marcado, en gran medida, la actividad en
torno a la Educacién para la Salud en la escuela. Asi en virtud del
convenio, en septiembre de este afio, se adscribe a esta Unidad Técnica una
profesora de E.G.B. y se concretan los subprogramas contemplados en la
resolucion:
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1.2. Distribucién del nomero de llamadas atendidas por meses, motivo de
consulta y factor de riesgo

DISTRIBUCION MENSUAL DEL NUMERO DE LLAMADAS ATENDIDAS

Ne DE LLAMADAS
50 ‘

Datos de la enf.

Vias de infec.

Prevencién

Det. de anticuerpos

Asistencia social °.

Asistencia médica ©.

Asistencia psicol.

Reclamaciones

Propuestas

0% 10% 20% 30% 40% 50% 0% 70%
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PROGRAMA DE INFORMACION
Y EDUCACION SANITARIA

SOBRE SIDA

1.- Teléfono de Informacién
sobre el SIDA
23 51 41

* Programa de formacioén continuada:

- Seminarios sobre Metodologia de la Educacién para la Salud en la
Escuela.

- Jornadas de Educacion para la Salud en la Escuela

- Curso de Educacién para la Salud en la Escuela

- Encuentros de intercambio de experiencias

- Asesoramiento y apoyo técnico permanente de la comunidad escolar
en los propios centros subvencionados y a demanda del profesorado.

* Programa de investigacion:
- Estudio sobre la integracién curricular de la Educacién para la Salud
en la Escuela.

* Programa de elaboracion de materiales didacticos:
- Elaboraciéon de la Guia de Salud Bucodental y material de apoyo
complementario.
- Elaboracién de la Guia para el Educador sobre el SIDA.

1.1.- NOmero de llamadas al teléfono del SIDA

Liamadas recibidas (*)

TrHinesHe - ommmnntnmndy %
1 150 17,6
Yy | 189 | 22,3
4. 2/2 ; 32,0
Total & 850 | 100,0
- | 2,32

(*) Se incluyen los llamadas al contestador automatico

llamadas atendidas

Trimestre ‘ N %
] - 57 | 224
2 54 | 213
3 52 : 205 L
4 91 358
Total |

Media (246 dias) e e

117




DISTRIBUCION SEGUN FACTOR DE RIESGO DE LAS LLAMADAS TELEFONICAS

PORCENTAJE DE LLAMADAS

50%
40%
30%
20%
10%
o =
C. Sexual ubvP Hemoderiv. Perinatal Accidental No riesgo
2.- Consulta de Informacidn Numero de consultas
sobre el SIDA
Trimesire N %
. 25 4,7
2 11 18,3
4 R 19 31,7
Total. 60" 100,0
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1.2. Distribucién del nimero de consultas atendidas por meses, motivo de
consulta y factor de riesgo

DISTRIBUCION MENSUAL DEL NUMERO DE CONSULTAS ATENDIDAS

N2 DE CONSULTAS

20

DISTRIBUCION SEGUN MOTIVO DE CONSULTA

Datos de la enf.

Vias de infec.

Prevencion

Det. de anticuerpos

Asistencia social

Asistencia médica

Asistencia psicol.

Reclamaciones

Propuestas

Peticion de material

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Porcentaje de consultas

120




DISTRIBUCION SEGUN FACTOR DE RIESGO DE LAS CONSULTAS

PORCENTAJE DE CONSULTAS
50%
40%
30%
20%
10%
0% = e R
C. Sexual UDvP Hemoderiv. Perinatal Accidental No riesgo
3.- Dia Mundial del SIDA. "Unamos Nuestras Fuerzas" (1 Diciembre 1991)

e Actividades realizadas:
- Rueda de prensa: Presentacién del libro "SIDA y Adolescencia"
- Distribucién de materiales informativos
- Intervenciones en los medios de comunicacién de masas:

Radio: Entrevistas: 5
Mesas Redondas: 2
Prensa:  Insercién de anuncios: 3
Articulos de opinién: 1
Televisién: Entrevistas: 2
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INTERVENCION POR
PROGRAMAS EN LOS MEDIOS
DE COMUNICACION DE MASAS

'PRENSA
PROGRAMA i d TAMANO ARTICULOS . ENTREVISTAS.
- ! .. (MODULOS) DEGPINION. A DEMANDA
Infarracidin sobre Salud Bucodental 30 8
Infuiiiacion y Educacion Seniterid
sobre SIDA 8 1 3
nfarriucion sobre Taboguismo 8
"Este Varani, Salud! 8
Praiiacion de.la Dieta Mediterrdnea 8
Colatiorgciones can Organismos
internacianales 1/ 2ptigina
JOTAL ] 3
RADIO
PROGRAMA ., DURACION. MESAS . ENTREVISTAS
; e (SEGUNDOS) REDONDAS A DEMANDA
Informacion sobre Salud Bucodental... - 15 2
. Informacion y Educacion Sanilaria . ¢
posobra SIDA. - A3 15 2 )
-~ Infarmigcion sobre Tabaguismo 135 15 3
"Este Verano, Salud" 135 15 5
Promaotioi de la Dieta Mediterrdnes 135 15 3
TOTAL 675 75 2 2
TELEVISION
Coiordinincion de; 2 Prograrias sobre Drogos

2 Programis sohre SIDA




EDICION DE MATERIALES DE
APOYO A LOS PROGRAMAS DE
EDUCACION PARA LA SALUD

Relacion de materiales
elaborados de apoyo a los
Programas de Educacion
para la Salud

Lﬁsﬁuzamades Py

St

fuMAFPg?ﬁﬁcdfﬂfﬂ P
HETE LS

e

ACTIVIDADES DE FORMACION
E INVESTIGACION

1. Actividades de Formacion
organizadas por la U.T. de
Educacion para la Salud

" Sobre SIDA

~ Programade
" Informacion.
y Educacion
Sanifaria

Libro

e

Programa de Diptico. ,
Informacion Diptico
sobre Tabaguismo - Tripfico
- Triphee
Folleto
Folleto
Didpositives:»
Cartel

iEghe Verano il Folfate

Eosalid e Bollats
Alimentacion .. Folleto .
L Cartel
defabieia™
Mediterréined
Solud ... Triptico. ..
Bucodental " Folleto

Libro

e e

B Cartel”

TmLo

EDITADO

. Informacién general
Identificacion del Prograrmi

. Informacién servicios
de dalencion personal @

Informacion para lo
. Comunidad Escolar
SIDA v Adelescenci

_;;-; SIDA" Guia del Educa Or‘_ .

Jbvenes
Padres
No fumadores
“Fomadores

. Guia para dejar de Fumar

Guia para Maestros
Inforimiacion sobre tabaquismo

e Identificacian del programa
Adhasiiae i

No formar

DR A Giderites en verdne h
Be acerca elverano

__Dieta Mediterranea

 Identificacion del programa

Informaicion general
" Guio para padres

Guia del educador

Informacion general

1 identificacion del programa’

20.000
2.000

15,000

5000

s 500
500

15.000
15.000
15.000
20.000
10.000
1.000
100
2.000
15.000

#15.000
#20.000

20.000
2.000

20.000
30.000.
6000

-

3.000

e Seminario de metodologia de Educacién para la Salud en la Escuela |

(Nivel basico).

e Seminario de metodologia de Educacion para la Salud en la Escuela I

(Nivel de profundizacién).

e Seminario de Educacién para la Salud.
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2. Actividades Cientificas
organizadas por la U.T. de
Educacién para la Salud

3. Colaboracién en la Docencia y
Organizaciéon de Actividades
Formativas promovidas

por otros Organismos

4, Cursos recibidos por el
personal de la Unidad Técnica

5. Asistencia a Congresos y
Reunidnes Cientificas

* Jornadas de intercambio de experiencias de Educacion para la Salud en
la Escuela (Curso 90-91).

* |V Jornadas de Educacién para la Salud en la Escuela.

* | Médulo de las Jornadas de intercambio de experiencias de Educacién
para la Salud en la Escuela (Curso 91-92).

* Seminario de Educacién para la Salud y Participacién Comunitaria.

INSALUD. Murcia

» Médulo de Educacién para la Salud del primer Curso para la obtencion
del titulo de Medicina Familiar y Comunitaria.
INSALUD. Murcia

* Curso de Educacién para la Salud.
M.E.C. Yecla

¢ Curso de Educacién para la Salud.
M.E.C. Cehegin

* Curso de Educacion para la Salud en la Escuela
{(Universidad Nacional de Educacién a Distancia).

¢ Seminario de Grupos de Autoayuda.
Instituto de Salud Carlos Il (Madrid)

* Curso de Informatica. MS/DOS, Lotus 123, Dbase !l y Word 5.0
Consejeria de Sanidad {Murcia).

¢ | Congreso de Atencién Primaria.
22-23 de Febrero, Murcia.

* XIV Conferencia Mundial de Educacién para la Salud.
16-21 de Junio, Helsinki (Finlandia).

* | Congreso Nacional sobre el SIDA.
5-8 de Marzo, Madrid.

* Jornadas sobre contaminaciéon atmosférica y salud.
27-28 de Junio, Cartagena (Murcial).

* Taller para la planificacion del segundo Curso Superior de Educacién

para la Salud.
8-10 de Octubre. Instituto de Salud Carlos Ill, Madrid.

* | Jornadas Aragonesas de Educacién para la Salud en la Escuela.
28-30 de Noviembre, Zaragoza.
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6. Comunicaciones y Ponencias a
Congresos y Reunidnes
Cientificas

6.1 Comunicaciones
Ordodiana, J.R.; Gutiérrez, J.).; Martinez, PA.; Orenes, C.; Ramos, F;

Miranda, P.

La infeccién por V.LH. y los Centros de E.E.M.M. de la Region de Murcia:
Implicaciones para el desarrollo de programas educativos.

IV Jornadas de Educacién para la Salud en la escuela de la Region de
Murcia {Murcia).

Martinez, PA.; Ordofiana, J.R.; Gutiérrez, J.J.; Orenes, C.; Miranda, P;
Ramos, F.

Resumen de la evaluacién de las experiencias de Educacién para la
Salud en la Escuela {Curso 90-91).

IV Jornadas de Educaciéon para la Salud en la escuela de la Region de
Murcia (Murcia).

Ordofiana, J.R.; Gutiérrez, J.J.; Martinez, P.A.; Pérez-Flores, D.
Conocimientos, actividades y conducta en relacién con la infeccion por

V.I.H. en adolescentes.
| Congreso Nacional sobre SIDA {Madrid).

Ordofiana, J.R.; Gutiérrez, J.J.; Martinez, P.A.; Pérez-Flores, D.
Efectividad de tres programas educativos diferentes para la prevencion
de la infeccién por V.I.H. en adolescentes.

XIV Conferencia Internacional de Educacién para la Salud (Helsinki-
Finlandia).

Garciq, L.; Gutiérrez, J.J.

Curso de manipuladores de alimentos: Una perspectiva de Educacién
Sanitaria.

| Congreso de Atencidn Primaria de la Regién de Murcia (Murcia).

6.2 Ponencias

Ordofiana Martin, J.R.

Construccién cultural de la sexualidad.

IV Jornadas de Educacién para la Salud en la Escuela de la Region de
Murcia {Murcial).

Ramos Postigo, F.

Estrategias metodolégicas para el desarrollo de la salud bucodental en la
Escuela.

IV Jornadas de Educacién para la Salud en la escuela de la Regién de
Murcia (Murcia).

Gutiérrez Garcia, J.J.; y ofros.

Mesa redonda: Educacién para la Salud en la Escuela. Desarrollo en
Comunidades Auténomas.

IV Jornadas de Educacién para la Salud en la escuela de la Region de
Murcia (Murcial).
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¢ Gutiérrez Garcia, J.J.
Educacién para la Salud en la Regién de Murcia. Experiencias de
formacién a Equipos de Atencién Primaria en Murcia.
Taller para la planificacién del segundo Curso Superior de Educacién
para la Salud (Madrid).

e Gutiérrez Garcia, J.J.
Educacién para la Salud en la Escuela. Marco Conceptual y Estrategia
Metodolégica.
| Jornada sobre Salud Escolar en Atencion Primaria de Salud (San Pedro
Pinatar, Murcia).

e Gutiérrez Garcia, J.J.; Onate Gémez, J.
La Educacion para la Salud Como Instrumento para la Prevencion de las

Drogodependencias.
Congreso F.E.M.A.R.E.M. {Murcia).

OTRAS ACTIVIDADES DE LA
UNIDAD TECNICA DE EDUCACION
PARA LA SALUD

1. Colaboraciones Técnicas * Colaboracién en diversos programas de la Direccién General de Salud.

¢ Elaboracién del capitulo de "comunicacién" del Manual de
Entrevistadores para el proyecto de investigacion sobre factores de riesgo
cardiovascular, que lleva a cabo el Servicio de Epidemiologia.

* Gestion y propuesta para la contratacién y ejecucion del Proyecto de
Fomento de la Salud, en el que se incluyen las diferentes intervenciones
en los Medios de Comunicacién de Masas de los Programas de
Educacion para la Salud y la elaboracién de los materiales de apoyo a
los mismos, asi como ofras que se refieren a:

Control sanitario de las aguas de bafio
Sacrificio domiciliario de animales

* Gestién para la instalacién de diversos Stand en representacion de la
Direccién General de Salud en diversas Reuniones Cientificas, asi como
su atencion durante y después del desarrollo de los mismos:

| Congreso de Atencién Primaria de la Regién de Murcia
| Congreso Nacional sobre SIDA. Madrid
IV Congreso de la SESPAS. Valencia

» Colaboracién en la elaboracion de diferentes materiales educativos
llevados o cabo por otras Unidades Orgénicas de la Direccién General
de Salud: Centros de Planificacién Familiar, Centros de Salud Mental,
Manual basico de manipuladores de alimentos, Materiales de promocién
del Programa de Vacunaciones, Promocién del estudio sobre factores de
riesgo cardiovascular.
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2, Redlizacién de Informes
Técnicos y Proyectos

3. Asesoramientos Metodolégicos
realizados a demanda

* Colaboracién en la planificacion, disefio y desarrollo del apartado de
salud del programa de TVE-Murcia "De Lunes a Viernes".

e Colaboracién en la plonificacién y disefio del programa de la asociacién
"Deportistas contra la Droga"

* Colaboracién en la planificacién del programa radiofénico "Hablando de
diabetes".

* Comentarios al "Decalogo para la promocién del Deporte en Salud”

* SIDA y Escuela: Estrategias de intervencién en la Comunidad Escolar
para el control de la problematica generada por la infeccion por VIH.

* SIDA y Adolescencia: Proyecto de intervencién en los centros de EEMM
de la Regién de Murcia.

e Posibles vias de actuacién de la Direccién General de Salud frente dl
Comité Ciudadano Anti-SIDA.

* Lineas de actuacién: Sindrome de Inmunodeficiencia Adquirida.

* Informe sobre el programa informativo: "La Salud y el Deporte” de TAP,
Promociones, SL.

* Informe sobre la situacién del Programa de Informacién sobre el
Tabaquismo el la Regién de Murcia.

_ Profesionales socio-sanitarios: I ‘ 50
_Profesionales de la educacion: — 70
" Asociaciones Comnitariass 7 L i 10

Profesionales de o comunicaeiommins 00 s 18
OTAL - a s
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AREA DE SALUD El Area de Salud Mental, cuenta con tres programas de dmbito regional
MENTAL (S.M. de Adultos, S.M. Infanto-Juvenil y Drogodependencias).

Los disposifivos asistenciales, se encuentran repartidos en las seis Areas de
Salud compartidas en el aspecto funcional con el INSALUD en alguna de
ellas.

A continuacion se describen las actividades més destacadas de los citados
programas durante el afio 1991, asi como el personal dependiente de los
mismos.

A) PROGRAMA SALUD A-1) CENTROS DE SALUD MENTAL

MENTAL ADULTOS A-2) HOSPITAL PSIQUIATRICO
A-3) HOSPITAL DE DIA MURCIA
A-4) HOSPITAL DE DIA CARTAGENA

A-1) CENTROS DE SALUD MENTAL

AREA | (MURCIA) Recursos humanos
CENTRO SALUD 3 PSiqUiéﬂTOS

MENTALI(ADULTOS) & 3 pgicslogos

¢ 2ATS./D.UE.
e 1 T Social
¢ 2 Administrativos

¢ 1 Ordenanza
e Poblac. 236.369 Habit.

AREA | Recursos humanos

MENTAL Il (ADULTOS) °? Psicélogos

¢ 1 ATS./D.UE.

e 1 T. Socidl

¢ Auxiliar Clinica

e Poblac. 154.196 Habit.

AREA | (MURCIA) Recursos humanos
UNIDAD SALUD MENTAL o 1 Psiquiara
(ADULTOS) ALCANTARILLA

e 1 Psicélogo
INSALUD

s ATS./D.UE.
¢ Auxiliar Clinica

e Poblac. 72.294 Habit.
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AREA Il {CARTAGENA)
CENTRO SALUD MENTAL
(ADULTOS)

AREA Il (LORCA)
CENTRO SALUD MENTAL
(ADULTOS)

AREA iV (CARAVACA)
CENTRO SALUD MENTAL
(ADULTOS)

AREA V (ALTIPLANO)
CENTRO SALUD MENTAL

{ADULTOS)

AREA VI (CIEZA)
CENTRO SALUD MENTAL
(ADULTOS)

Recursos humanos

* 4 Psiquidatras

* 3 Psicélogos

e 1 ATS./D.UE.

¢ 1 Auxiliar Clinica

* Poblac. 252.311 Habit.

Recursos humanos
e 2 Psiquidtras

e 2 Psicélogos

e 1 ATS./D.U.E.
¢ 1 T. Social

¢ 1 Subalterno

o Auxiliar Clinica

¢ Poblac. 118.447

Recursos humanos

¢ 1 Psiquiatra

* 1 Psicologo

* 1 ATS./D.UE.

* 2 Aux. Administrativos
* Poblac. 65.661

Recursos humanos

¢ | Psiquidtra

e 1 Psicélogo

1 ATS./D.UE.

¢ 2 Aux. Administrativos
¢ Poblac. 47.811

Recursos humanos
¢ 1 Psiquidtra

e | Psicélogo

* 1 ATS./D.UE.
* Poblac. 50.239



DIAGNOSTICOS 12 CONSULTAS (ADULTOS) ANO 1991 AREAS I, 11 Y 1l
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': DIAGNOSTICOS 12 CONSULTAS {(ADULTOS) ANO 1991 AREAS IV, V Y VI
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ACTIVIDAD ASISTENCIAL C.5.M. (ADULTOS) 1991 AREAS I, I, 1l

CSMI e GS.MAIL ALCANTARILLA“’ CARTAGENA LQRCA

H M T Ho M T..;.H;.-M-:T_'ygs..l-i M. T | H M T

ACOGIDAS. w233 3200553 138 2657403 | 250 3722572 158 @ 263 .42]1 | 1784
12CONSULTA 211 290 501 143 235 378‘ 262325 587‘ 165 261426 80 115 195
REVISIONES ..2468 3156 5624 1980 2416..4396 ;.].591 17647 3358 .2043...2855 4898 | 5026

ACTIVIDAD ASISTENCIAL C.S5.M. (ADULTOS) 1991 AREAS IV, V, VI

CARAVACA ALTIPLANO | CIEZA* " TOTAL
H M T W M T H M T

ACOGIDAS 90 211 310 87 975 362 l 173 250 4723 3222
1°CONSULTA 89 195 284 90 212 302 . 161 208 369 3042 .
REVISIONES 1132 1329 2461 1120 2400 2520 14491941 3390 ¢

| :
P

ACTIVIDAD ASISTENCIAL POR PROFESIONALES C.S.M. (ADULTOS 1991 AREA |

ACOG, I l C REV.._ TOTAI. ACOG 'l C REV.

C REV.- TOTAL

ALCANTARILLAV -
1‘

|
i
|

3¢ 32 o84 2822 3138 | :i_- 337 2310 26_47-__:':_1_3
Psicologfa 142 2112 -22-5_4 . 52, 1_02]” 073 950, 1048 1298
Enfermeria 509 e 31208210 399 e A03 732 B2 2810823

T. Socicl 1 88 W0&SI0 e OB el =
Medico RV o

Psiquiatria } 366 _ 3836 4202

ACTIVIDAD ASISTENCIAL POR PROFESIONALES C.5.M. (ADULTOS) 1991 AREA I, llI, IV

“TUCARTAGENA . jopea | CARAVACA
| ACOG. 12C_REV. *rom. A_c_'qe, 12c REV. | TOTAL Acoe. 1°C  REV, TO

Psiquiatrio 118 238 3396_-_- '_ 5375_2: || et :13'1 3547 Ly g5 1089 1
Psicologio 76 1881020 1766 ¢ e g6k 13_7_9_._- 1443 - IVE——
Enfermeria 227 90 T 178 7. 20

T. Sociol | el et 0
Medico ! o s : 2 L
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ACTIVIDAD ASISTENCIAL POR PROFESIONALES C.S.M. (ADULTOS) 1991 AREA V, VI

| ALTIPLANG CIEZA

| ACOG. 1°C REV. TOTAL ACOG. 1°C REV. TOTAL
Psiquiatria B3 1193 1276 201 2187 2388
Psicologia Lo A3 403 446 168 1203 1371
Enfermerio 173 A 00 193" 423 453 876
T. Secial -
Médico 38 ...708 74 ..

TOTALES DE LA ACTIVIDAD ASISTENCIAL DE LOS PROFESIONALES 1991

TOTALES
Psiguiairia 22400+
Psicologia ™ 10613
Enfermeria 4391
T. Social” 374
Medicomenemy 5] B Qs
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A-2) HOSPITAL PSIQUIATRICO
"ROMAN ALBERCA"

Recursos humanos

e 1 Gerente

¢ 10 Psiquidtras

¢ 1 Meédico Internista
¢ 3 Psicologos

¢ 1 Farmacéutico-analista
e 14 ATS./D.UE.

e 2 T Sociales

e 7/ Monitores

e 1 Administrativo

e 3 Aux. Administrativos
® 55 Aux. Psiquidtricos

e 1 Telefonista
¢ 3 Ordenanzas
o & Celadores
Subalternos

)
o

ACTIVIDAD ASISTENCIAL DEL HOSPITAL PSIQUIATRICO "ROMAN ALBERCA"

ACTIVIDAD GLOBAL ‘ HQMRES ) MUJSERES TOTAL
1.1. Ingresos FE . aa 265
1.2. Reingresos e . e e 190 662..
1.3. Total admisicres™ e L REGTR 268 947
1.4. Pacient. que conti; hospi, de meses anf.
| INGR. ANTER. . 'INGRESOS  REINGRESOS  TOTAL

1.5 Estaneia media al-alta 212 36,37 32,09
1.6. Desviacion tipica

1.7. Ne Estancios/mes ‘ 36.203.
1.8. Indice de ocupeicion - | 71,62
1.9. Indice de rotaicién 1

TIPO DE INGRESO Y ALTA

INGRESO - :_.'p-u_b_mn:ngs, .. MUJERES TOTAL
1.10, Peticion propia: 0 o 6l 260 e 321
1.11. Urgencia . 188 322 510
1.12. Autstizeicion judicial” :
1.13. Orden judieiil

1.14. Traslade o otro. ceniro

1.15. Regreso fugados

ALTAS

1.16. Terapéutica
1.17. Voluntaria

1.18. Defunciones
1.19. Traslads & otro hopital/centro
1.20. Fugados

TOTAL
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DIAGNOSTICOS: HOSPITAL PSIQUIATRICO "ROMAN ALBERCA"
MESES DE: ENERO A DICIEMBRE

Y L H M TOTAL
TRASTC)RNOS MENTALES ORGANICOS

Demenclo semi presem% s 7o 13

2 3
. s 16 39
208 28 236
A4 Neshet - 0 104 25 179
.5;5_,_1 Heroina L 1
.96, Olios opidceos 49 3 52
~ 5.7, Cocalna £
5.8. Psicofarmacos
S5eCompable.. oo 2 2
~ 510, Alucinégerios- Anfeiammns .
f 5 11 Ofros iespecnﬁcar} . ... 2
'ff TRASTORNCJS PSIQUIATRICOS : 410 201 611
512 Trastornos esqulzofrémcos . . 22 62 286
513 Tmsfomos pamnond s 6 22
5,14, Ofros frastornos ps:cohcos 32 99

5.15. Trastornos afectivos {mania, depresnon
trastorno distimico, etc.) 67 88 155
. 5.16. Trastornos por ansiedad
5.17. Trastornos sonidgicformes

518, Trusfomos disamohvos. : i 1 1
5 19. Trasfornos psicos s
520, Trastornos de fa personahdod . 3 1 44
521, Trastornos ficticios .
5.22 Trasiornos de los |mpuisos . 1 1
. 5.23, Trastornos adaptives . 3 3
5 24 Trasiornos del suefo. .
'5 25 En esfudm ﬁ ' =
- TRASTORNOS INFANTO JUVEN]LES_ : 3t 16 47
5.26. Refraso mental ‘ 31 16 47

5,27 Trastornos por déficit de aienmén .
598 Trastomos de conducta. -
5 29. Trasfornos deansiedadenla
: infancia y adolescencia
5.'30. Ofros trastornos de la infancia
5,31 Trastornos de la conducta -
alimenticia [fanorexia, builmia sic | - }
5,37 Trastornss por movimienios esfereohpodos - }
5.33. Otros trastornos con manifestaciones !
fisicas (enuresis, encopresis, etc.) i
5.34. Trasiornos profundos del desarrollo
(autismo)
5.35, Trastormos especificos del desarrollo
{leriguaje; efc.)
5.36. Factores no-alribuibles o trastorno
menial que requieran otencion o
tratamiento
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HOSPITAL PSIQUIATRICO. "ROMAN ALBERCA"
OTRAS ACTIVIDADES

_ASISTENCIALES ... . ...
" Andlificas e . 41.565
Electroshoek =~~~ ... 443
Psicoterapias mduvudual ' '

Grupos de ferapia
Tercipias de familia

Otras tec, psmoterqpeufchs
Inferconsultas . I o
Informes periciales 121
Otros informes B
Sesiones clinicas equipo

S. Cliniicas ofros equipos
Sesiories bibliograficas -
Supervisiones

Activ. docen. real. equlpn
Activ. docen. recib, equipo
N jornad./Congr. Aslshdos
Investigaciones .
Publicaciones-fibros
Publicaciones- revrsias .
Comunicaciones- ponencms

PROCEDENCIAYDERIVACION . REMITIDOS  DERIVADOS

Imcnqth proplca y/o Famlllar .. 474
_EAP/Médicocabecera. 11
_ Sarvicios Socmles/Serwcnos Munl(:lpal . 1
CSM/CAD... . .. '_':r'i o 116 82
Especialista en Psiquiatia . 5
Hospitales Generdles om0 i 148 27
Servicio de Urgencias’ tvoe. 0 47
Unidades de rehablhrqcmn e 3 35
PollClCl_- -, ..
Juzgqcio ; o
" Centros Penitenciarios
Otros (Fug 48, RLVd
Fa||ec1dos-4 C"Penh-, -

O = NN

10 57

TOTA_L'Z-_ - 947 949
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A-3) CENTRO DE DIA
{HOSPITAL PSIQUIATRICO)

ACTIVIDAD ASISTENCIAL

- Numero de p!azos
" Procedentes 1990
L Admlsmnes
Ingresos
L . Remgresos
. Total de admisiones: .
- Nomero de pacnenfas afendndos .
e Conlofom .
* En pisos ierdpeuhc:os:
* Hospital psiquiitrico:
Indice de rotacion:
Altas:
_ Denvomén altas:
e Can ja f‘cmiha
‘ e H pslqum?rico
' Permanecen a final afie 1991
. %Con la fomilic:
~ ¢ En pisos’ ferdpéuticos:
Indice de refencion: '

60
75
36
12
24
111
74
30
30
14
1 .85
57

44
13
54
32
22
48 65%
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A-4) HOSPITAL DE DIA CARTAGENA

ACTIVIDAD ASISTENCIAL

N2 TOTAL DE CQNSULTAS_,

L

- MUJERES TOTAL

‘ l 1. Acogldas . - G 2
1,2 Primeraconsultld © | RE T
1.3. Rev,lslones . 244 1,376

TOTAL 255 1424
consun:rA DE “ CONSULTA REVISIONES ~ TOTAL

' g 1002777 1,046

1.4_.;ps;q;,aamai: _' g

1.5, Psicologia - =
1.6, Entermeria -
1.7, Asistencia Social
1 8 Medlco o
‘ T_OTAL.- .

1,378 oy 1,424

T IPO DE CONSULTA

s e e e W.N.MWWM e Sl b s

.1 9 Demcndq N

1.10. Programoda |

ALTAS

111, Terapeutica. = 39
1.12. Voluntaria ... N 1
1.13. Abonado o “
1,14, Forzosa 1
1.15. Otras (espemﬂcar) '

DIAGNOSTICOS: MESES DE: ENERO-DICIEMBRE

TRASTORNOS PSIQUIATRICQS . -
5.12. Trastornos esquizofrénicos.
5.13. Trastornos paranoides .
5.14, Ofros trasfornos psicoticos -
515 Trastornos afectivos (mania, depresion,
_trastorno distimico, efc.)
5.16. Trastornos por ansiedad
5.17. Trastornos somatoformes
5.18. Trastorros disociativos 0
5.19. Trastortos psicés'e'xoci'és .
5.20. Trastornos de la personalidad
- 521, Trastornos ficticios
522 Trastorrios de los impulsos.
593 Trasiornos adaphvos
5,24, Trastornos del suefio
..5.25_En estudio
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B) PROGRAMA DE SALUD MENTAL
INFANTO-JUVENIL

AREA | (MURCIA)
CENTRO SALUD MENTAL

AREA | (MURCIA)
HOSPITAL GENERAL

AREA || (CARTAGENA)
CENTRO SALUD MENTAL
INFANTO-JUVENIL

AREA Il {LORCA)
CENTRO SALUD MENTAL
INFANTO-JUVENIL

UNIDADES DE SALUD MENTAL INFANTO-JUVENIL

Recursos humanos

e 2 Psiquidtras

e 2 Psicélogos

* 2 ATS./D.UE.

e 1 T. Socidl

¢ 1 Aux. Administrativo

Recursos humanos
¢ ] Psiquiatra
e 1 Auxiliar Clinica

Recursos humanos
¢ | Psiquiatra

* 2 Psicélogos

1 ATS./D.UE.

Recursos humanos

Es llevado a cabo por el
equipo que figura en el
programa de adultos.
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ACTIVIDAD ASISTENCIAL C.S.M. (INFANTO-JUVENIL) 1991 AREAS I, 1, il

C.S.M.I-J LA SEDA = C.S.M. I-J HOSP. GRAL. | CARTAGENA e LORCA

. H M T H M Toommepmsis Mo (N0 B M T
ACOGIDAS 248 162 410 160 80 240 . 205 117 322 77
12 CONSULTA 173 103 276 135 59 194 138 81 219 49 35 84
REVISIONES 1825 1027 2852 519 200 71970 11639 930 2569 500

" TOTALES

ACOGIDAS 1049
12 CONSULTA 773
REVISIONES 6640

ACTIVIDAD ASISTENCIAL POR PROFESIONALES C.S.M. {INFANTQ-JUVENIL) 1991 AREA |

C.S.M. I-) "LA SEDA

C.5.M. I-) HOSP. GRAL,

ACOG. 1°C REV. TOTAL ACOG. 1:C  REV.  TOTAL
Psiquiatria 164 1758 1922 40 194 612 846
Psicologia 112 1094 1206 107 107
Erfermeria 410 687 1097 197 197
T. Social 7777 3 3

Médico

ACTIVIDAD ASISTENCIAL POR PROFESIONALES €.S.M. (INFANTO-JUVENIL) 1991 AREA I, Il

CARTAGENA ... . LORCA
ACOG. 1°C REV. TOTAL ACOG. 1°C_ REV. TOTAL
Psiquiatria 6 77 1064 1147
Psicologia 142 1505 ..1647 .. 84 500 584
Enfermeria 316 257 . 873 i 77 77
T. Secial e
Médico 25 40 365 430 .. 4 47 389 440
| TOTALES
Psiquiairia } 3915
Psicologia 35441
Enfermeria 1944
T. Social 77
Médico
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DIAGNOSTICOS 12 CONSULTAS {INFANTO-JUVENIL) ANO 1991 AREAS I, 11, lil

\5.M. I-J HOSP. GRAL. :c S. M. 1) “LA ssDA"" CARTAGENA LORCA TOTAL

i = mmm‘“:ﬁ

} m@ﬁﬁiﬁ SEﬂ pTBS
adfpravisust
\ Gﬂ‘US

. :ms:ro_n_ubs POR USQ DE SUSTANCIAS

 Psicotarmacos s
| Connobis s
- Muc/inketg ; | I
s

| TRASTORNOS PSIGUATRICOS TS T 2

CTras Bz,
i Tris. Paranbides
. 0. Tras Psicoficos

- Tros tornos alectivos I T T e 9
" Trastornos ansiedad I b d
" Trastornos Somatof, | 2 1

. Trostormos Disotiativos
Trusiomas Psicoxesuales

... Trastarnos Personalidod 1 2 3 1
... Trastornos Ficticios
_Irastarrios impulsos -
... Trastornos Adaptatives 1 1 2 1 e
. Trasforrios Suefio ‘ 10 10 20 1 1
" Enestudio | I 1 12 B 20
‘ TRASTORNOS INFANTO-JUVENILES 17 42 159 152 77 M
\
. Refraso mental \ 8 3 11 4 Rebe w1 L4 B )
. Tras Deficit Atencién 7 7 ] Lionendo 2.1 Mm@ . )4
} Tras Conduca. 7 3. N noo] 1 A 15
... Tras Ansiedad Infancio y Adoles. 13 6 19 18 TN 15 39 6 4 10 107
" Diros Tras. Infancia 4 3 7 2 6 8 2 4 28
| Tras conducta alimenticio 1 4 15 1 BB vl oo o 49
| Tras movimienios estereotipados. 8 1 9 4 " —— ) A J wmmseseves e
I 0. Tros. Manifes. fisica ! 32 14 46 58 BN 6 %N 9 0 198
‘ Tras Prafundos del desarrollo ‘ 5 2 7 1 hapEEa . 2] 1 1 12
t_Tras Fspecificos del desarrollo ‘ 12 6 18 3 3 3 910 | n 4
Factores no atribuibles o T, Mental ‘
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C) PROGRAMA DE
DROGODEPENDENCIAS

AREA | (MURCIA)
CENTRO ATENCION
DROGODEPENDENCIAS

AREA Il (CARTAGENA)
UNIDAD ATENCION
DROGODEPENDIENTES

AREA Ill {LORCA)
UNIDAD ATENCION
DROGODEPENDIENTES

AREA IV (CARAVACA)
UNIDAD ATENCION
DROGODEPENDIENTES

AREA V (ALTIPLANO)
UNIDAD ATENCION
DROGODEPENDIENTES

UNIDAD DE TRATAMIENTO
CON OPIACEQOS DE MURCIA

UNIDAD DE TRATAMIENTO
CON OPIACEOQS DE CARTAGENA

El Plan Autonémico Sobre Drogas se configura como un programa
especifico ubicado en el Area de Salud Mental aunque presenta
peculiaridades en cuanto a infraestructuras de coordinacién, a nivel
autondmico y estatal asi como de distintos niveles de integracion de los
servicios dadas las especiales caracteristicas del problema.

Se describen a continuacién las actividades mas destacadas en los
apartados de prevencion, asistencia, formacién y coordinacion.

Recursos humanos
¢ 3 Médicos

* 5 Psicologos

e 1 ATS./D.UE.
e 1 T. Social

e 1 Auxiliar Clinica
e 1 Subalterno

Recursos humanos
* 2 Médicos

* 2 Psicélogos

e 1 ATS./D.U.E.
e 1 Auxiliar Clinica

Recursos humanos
e 1 Médico
* 1 Psicdlogo

Recursos humanos

e 1 Médico

Recursos humanos

¢ 1 Médico

Recursos humanos
e 3ATS./D.UE.

¢ 1 Auxiliar Clinica
Recursos humanos

e ] ATS./D.UE.
¢ 1 Auxiliar Clinica
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AREA DE PREVENCION
A.- PROGRAMAS DE PREVENCION

L ENTIDADES e
_5 CGRRESPGNSAELE OBSERVACIONES f

L i)iretcié_m Benernl . i‘mgmma mnrto que
de:Salud. Cons lntegra jos quea -
: . | desenided ontinuation se
imular coope: imaéa&emg%e f'%Edssmdesgs ;-_f gl reloconon
. :_eszsntu{ianai ;mfti 'naies&enpﬁye Lo
tmﬁammm Coeepiosy 'ifg , .

Convenio Coﬁselerm ‘
b Sanidad MECen -
materia de Fns

mda pur o Conse-
: j et ée Seﬂtdﬁé

AREA DE PREVENCION
A.- PROGRAMAS DE PREVENCION

| ihiHTIFICA(ION - ACTIVIDADES _MATERIAL ENTIDADES
Dl ’ ' . i)ESTiNATARIOS 4 DE APOYO CORRESPONSABLES " OBSERVACIONES
- PREVEN(ION DE DROBO E -:’-?mmx:scwsmr fu sahzﬁ “--.:Farmucmn de hderes:' chvenes S Aua!mvzs&ral [y a ' j(unseode Iu [uventud Prograia subventio-
: EEPENDENCIAS . _'u-Fu;ﬁémfzresﬁlmée " ytie medmdores iawa _ Bsoclaciones joveniles - Divolgtive (3) _de lo Region de Murcia - _nado por la Conseje-
. . . meesmales deorga {CRM) rio de Sanidad
 Sensibilinor oo Documentacion - . nishnos de juventud
o lwemd o lomader o
e - Fstimular su porticipe: t Elﬁbnmnon de. mafe:
% . donenla prev&tmén ies de npayn
| ' del onsumo § .
e i e -ww S . . m—
- Prevenir el asumo: |- Charlos inforwittivas, - Menorés'y jovenes. - Audiovisual (oordinaderade. ~ ~ Programa subventio:
_ Camhlur ucmuties | debatesy mmfisrtm\s.E del B2 del Espirita Sto. _ - Lidico-Edurativo Barrios {pata el sequi-  nodo por lo Conseje-
. . -+ Dindimica de grupos " de Fspinordo (Zofia~ {6 thietito e teriores,  rin de Sanidad
0 . - Deportivas  deghoriespodel - Degortivo jovenes y adultos)
i - Ocioy 1.1, = Wunicipio dé Mircia) '
e Seguimiento individve-
. E _ lizmiu .
%MMWWW - G S = Y
. PREVENCION DE L --'-:Prevenir.masuzaa . - Edueer pora o Salud Menofes_ym\'vgnes - Lidico-educativo Coordinadora de Programa subven-
E_ IOXI_(UMANIAS . ....- Comibigi utmudes - Tolleres de formuclon del Barrio'de Sta. - Audiovisual Barrios {para el sequi- cionado por la Conse-
' - E ‘integmr en medms edu _Sequimienta sndmdaai : Rosn de Lima (zaig- - - Trabajo (7) miento de menores, jevin de Sonidad
= catives - < yfamiliar “io. de ali Hesgo del jovenes y odultos)
.-_Prnmotmnnr ke Municipia de Murda

1
|
|
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AREA DE PREVENCION

A.- PROGRAMAS DE PREVENCION

IDENTIFICACION - [ _
DELPROGRAMA .-

SALUD PREVENCION -
DE DROGODEPENDENCIAS

EDUCA(ION PARALA .
[
\

" trlosalred

DEPENDENCIAS

PREVENCION DE DRQGO

?

DEPENDENCIAS ’
-?

5

{

. :}"f_usisigmiﬁl'“ s

|
PREVENCION DEDRQG .
2
L
L

P R e WMF

ACTIVIDADES
ESTRATEGIAS

".osmms-:i

- Defeciar_cosos'y orien-

Sensi b\!;wtu ia nf_drmutién,yf . 5 . :
. pablacion -~ - divolgocion. 2 i; . (
+ Reducir riesgos asocia- - Orientacion personal - Sﬂil ﬁﬁé 1l de Sumdad
dosolcomume. e - .
..~ Fometar estilos de vida : .
suludobles -
1 2
.

anenmr estdus de e
vida soludables - ke ; - Agentes sociples
Eshmulur In cnardanu Ek:&nmmn de mcﬁa -§ : - Mediadores ;fvemi

:.]’ riales de apoyo
o Formpion deivahm

Edf_); , L .
Snformacnéndeﬂ!gu . imfsneg . - P_ldg;rdmu'_suhvaﬂ"
gm0  am o5 I - Burovi f:cfonudo por lo.Con
Reducr el consumoen - Elnboracin de mate- ’ (nlecnvos de nlio | Prensq, rodioy seiériq de Sanidod
. gpahiucténdemfis ~ ridlesds opoyo Hesgo. ' 5 e
e ﬂnenrécmh'persnnni ‘

" Defectar cusosyormn— o i :

tarlos 0 da red asisten: ‘

cial ;
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§ . AREA DE PREVENCION

A.- PROGRAMAS DE PREVENCION

S R § T ‘

ﬂETWfBﬂDES;.' o MATERIM. | ENTIDADES _
ESTRI\YEGIAS ORRE'SPON'SA'BIEST '1 'OBSERVACIONES j

‘g

nzsnnmmos_f '-

: i}iremon Generui - 'i’_rpg_r_uma mre gie”

o Safud. tonse;ena . intedralos ques

 deSonided 2 canfinuacion s 17
o relucionon

Pnb%cmonesm;_
Divuloativn (39
dmvisanim

L meesnpaulas;ffe )
. Soludlborel
o '»-Iraz%m;aéares

‘ *tidems smdlc:ﬂes

vido'soludobles
| Bstimulor cooperaridn
institucionol y pafh{qm

- don comvméurm

rmias ée ejsgxyn L .
zrﬁo&%ﬁ ey Empz_asarms.
i

Sss%zveﬁcmms

Eimén General de Tra:  Praroma subven-
. Bojodores (UGT) . “donada por la Con-
Lo seferin de Sonidad.

- Prey | CusodeFormo

< dentificor foctores de cion de Formadores
. e  (ursode \‘armnﬂén de -

- Orientor poraloveso- Deiegexéns

iuc;én de pm&lemas'

l}efég&dos Sindicales = ;Public.d:tioﬁe.s. .
.. %Aﬂ(ﬁmﬁéﬁﬁi:_::

. DORESY FORMACIONDE
 DHEGADS B DROGO-
. DIPNDENCS

Programa subvencio-
- nodg por lo Conse-
- jerin de Sonidod

o Goneol e
 Trabojedores (UGT)

. a0 - Cuostonn
nales de fos distintos - Informético
sectores de producion .

_ﬁncxsesias .
 Reuniones de seclor pﬁ
- roonalizer el grodo de

4-&1;%3{1; Io inclusion e
 dausulos en moterio
E o deprev usish Y rein
. serdonenlonegotin- ' dificulid
E - don- mieciw_ﬁ . _Segmmzem de pmg;rcr
- Valorar suindusion en §; mosydecosos
convenios de ombifos

varios
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AREA DE PREVENCION
A.- PROGRAMAS DE PREVENCION

T e _'“W”‘“W“*H“‘"’”““rw M"WMM"WWWT B ”“‘“””‘”‘“3 T T
IDENTIFICACION o ACT]VIDADES L MATERIAL ENTIDADES
DEL PROGRAMA | | ESTRATEGIAS . DESTINATARIOS DE,AI’OYQ GCORRESPONSABLES : OBSERVACIONES
e m-»w»«m—»;« . : e L e
PREVENCION Y APCYO r;Melorur ol enlorno soial (hgrlus mimmqﬂvus . Fanill Ayumummm de Agui- Programa subysn: |
ALK REINSERCIONSQ- | - Mejoror las relu:mnes ‘«;‘fdeoforum . s (Cemmda Ssmmsx ‘tionado por [a Cofiz::
CIALDETOXICOMANOS .~ fomiliares - L o ‘ ~; Soclules) 0| sejerio de Sanidad
% .;Cupncuuruluumdudfn - Dindmica de gropes i - { L e
..miliar para afronfar si- Frevencnondere(uuius . = iy
'iunnonesdenesgo e i L . \ : ’ _ ___;%;:
. . e s
PREVEM(ION_\_(_REINSER;. g.:;Prevemr conduclas de- - Informacion, orfente-  Jovenes (deléa - Lidic . AW"TOWGW de Moli- .~ Progeam subven-
CION EN MEDIOS SOCI0. sudumudasyenferme -~ qion, upoywsegwrruJ o ddaones) . nade Sequra (Centro L cionado por la Con-
[ ABORALFS, I . dodes asocindas.. . ..ento personal | | Municipal de Servicios | seieria de Sanidad _
Q __-'Fomemor gstilos de vi- ..~ Tto. enturno sodio- ? . Socigles) \
e dosoludobles :fnmdm: . .
o »‘;Aﬂmantnr(onoqmleniw -chunmms j
. Buscor olfernafives de . - Psicoeducacion. e
" j'mcorpomclén soal - Formacion profesional L
o ~Auloempleo. _____ _ 5 - _ t :
PREVEN(ION PROMOCIDR g . danﬂﬁcur fuciores de - Visitos domicligrios | "'-Drogodeyemﬁent L el ly ngrumu subven-
EINCORPORACION SOCIAL | riesgo .- Orienfacion y sequi- _ (mookoholicosien - - la Uinién ((antro de Sen . donado por la Con-
DE GRUPOS DEALTO RIESG()[' Plunfenr uiiernuhvnsu _ mienio mdwnduqhzado . proceso de trmumen e e Sociales}) . sejeria de Somdud .
o - Toropio famfior "f}ayrehnhthmcm ; L L
E éjﬁ@uhfemr pmgmma_ , 'Dmu_mm gupss. . L
~ indhviduales de reinser- - Mavilizacion recurses L
~0 L . mrmqﬁmcfos
| ' i - Prevenir recaidas. ; .
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ACTIVIDAD ASISTENCIAL (C.A.D.) 1991

o
(420 e6 485 91 50 3
| 7208 1313 852] 2845 426 3271

TO'I'ALES
980
= Al
1386

© CARAVACA ALTIPLANO.

MURCIA | CARTAGENA _ LORCA

:,--TRAST POR USO DE SUSTANCIAS 425

T s

&5 45 7 e

-:_A|_¢-°}10|' 79 18 97 62 9 71 19 3
' Heroina 317 46 363 229 41 270 25 7
~ Odros opigceos 1 1 2 ;

 Cocaina” 17 17 i

| Psicotarmiacos 1 1 2 1
<Cannabis
 Alucino-Anfeta
| Obos

—_— W
— ()

j; TRAST POR USO DE SUSTANCIAS 054

_ 1(_:_oho| 249
Heroing y 687
~ Oftros opioceos 3
- Cotaina 20
Psicofarmacos ‘ 4
Cannaobis ‘ 4
. Aluditio-Anfeta 1
Otros f 3
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ACTIVIDAD ASISTENCIAL POR PROFESIONALES (C.A.D.) 1991 AREAS |, i, Ill

e
e

REV,

R
o
ASh Asp A9S6 720, 2380 2598, S.\Z5 023 05 M0 %5 400 4 W

?gicelégin
Fnfermerin

e

. ' . o

i

Psicologia. o
Pnfermede 0 0 0 B0
fSeddl o 0 e
Wdy 0 00
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NUMERO TOTAL DE CASOS QUE HAN INICIADO TRATAMIENTO POR CONSUMO DE OPIACEOS O COCAINA.
DISTRIBUCION POR CENTROS. (*) REGION DE MURCIA, SITCAM: ANO 1991

CENTROS PRIMER SEGUNDO TERCERO CUARTO TOTAL
CAD. MURCIA 78 84 92 94 348
CSM. CARTAGENA 67 62 60 52 247
CSM. LORCA Q 19 16 15 59
CSM. CARAVACA 3 é 4 4 17
CSM. YECLA 4 5 3 2 14
PROG. PRISIONES 51 39 30 9 129
R. DE MURCIA 212 215 205 176 808

(*) Incluye tanto primeros tratamientos como tratamientos sucesivos

CSM. CARTAGENA 241 {30%)

CSM. YECLA 14 (2%)

PRO. PRISIONES 129 {16%}

CSM. CARAVACA 17 (2%]f

CSM. LORCA 59 (7%)

DISTRIBUCION POR DROGA PRINCIPAL EN ADMISIONES TRATAMIENTO ANO 1991

PORCENTAJE

100

95.5

DROGA PRINCIPAL

HEROINA 7] COCANA  EE O.OPIACECS

FUENTE: SITCAM.
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D) UNIDADES DE TRATAMIENTO
CON OPIACEOS (U.1.0.)

Las Unidades de Tratamiento con Opidceos actuardn Gnicamente como
centros dispensadores del opidceo sustitutivo, para pacientes con
dependencia a la heroina.

Como centros prescriptores actban los CAD que envian los pacientes a las
U.T.O. para la dispensacién del farmaco, efectuando el resto del
tratamiento en el propio CAD.

Todas las actividades relativas al funcionamiento de las U.T.O. estén
reguladas por la Comisién Regional de Acreditacién, Evaluacién y Control
de los Centros o Servicios de Tratamiento con Opidceos.

.U.T.0. MURCIA U.T.O. CARTAGENA

LOCANZACION 4Hos_p'ifq[ Gerieral | -Hospital Cruz Roja
Universitario Murcia . _Cartagena
COBERTURA -Areds de Salud . -Ared de Salud Il

LWLV, Vy VI

-1 médico CAD © -1'médico CAD
-1 ATS U, Psiquiatria -1 ATS CAD
" H.G, Universitario -1 Guarda seguridad
-1 Auxiliar Entermeria Hospital Cruz Roja
uto.
-1 Guarda sequridad
Uro,
_ DISPOSITIVOS = | =Servicio Farmacia - Servicio Farmacia
APOYO H.G. Laboratorio H. Cruz Roja
o _-Servicio Laboratorio - Servitio Laboratorio
H.G. Universitario C. Comiarcal de Salud .
- CAD Murcia, Yecla, - CAD Caringena

snsslOrea, Coravacd
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MEMORIA DE ACTIVIDADES U.T.0.

PARAM I-ZTRO

o 'Pacaenfes pmcedenfes
'._del ario cm?enor 1990

.Nuevas admnsuones .
1991 N

el

Aitas fercxpeuhccs :
Altas voluntarias/forzoscs

_Derivaciones .~

_ Ingresoenprision .

Féi'i:e'c'imiénfo

Tofui Alfas

Con\‘muan en 1‘_@?‘*'- .

u31 1291

' Indnce de releREIBA o

T

E

Y T.O MURCIA

e

U.T.0. CARTAGENA

TOTAL

49

99

128

251

379

41

97

16

13

65

170

83

209

. * Se consideran solo
. e altas vo‘unfarms

"y forzosas

77,.7%

74,4%
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MEMORIA DE ACTIVIDADES U.D.H.
{UNIDADES DE DESINTOXICACION HOSPITALARIA)

PARAMETRO . UDH. . UDMH. TUDA.
|| M.GENERAL . H.CRUZROJA  H.ROMAN  TOTAL
© MuRciA CARTAGENA  ALBERCA

Ingresés pot gma 0 .
dependencia e,

.. 44 5 102

a.opidceos i
" Ingresos por™ -

dependeticiaa i@l 0 :
cocainiay estim.

Ingresos por
dependencia
al alcohol

Ingresos por :
dependenciaa sk S 1 0 2
psicofarmaces. ..o

“TOTAL INGRESOS 53 51 158

Altas terapéuticas. 32 34 106

Altds'vdiuntqricxs/for'zosa.s? o 2 17 52

" TOTAL ALTAS . 53 51 158

MEMORIA DE ACTIVIDADES COMUNIDAD TERAPEUTICA-CENTRO DE DIA

PARAMETRO ' C. TERAPEUTICA C.DEDIA

Dispositivo - ' Lo Huerfecnca Idem
Regimen e ! 'ﬁé.r.'tfcégfitacié Idem
Ne de plazas ‘ 15 5

Ne Usuarios/91 38
Ne Altas Terapéuticas 19

N2 Altas
Voluniarias/forzosas 5

Continuan en proceso | 14
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AREA DE INTERVENCION ASISTENCIAL
PROGRAMAS PARA POBLACIONES CON PROBLEMAS JURIDICO-PENALES

COMISARIAS Y
JUZGADOS

PROGRAMASEN

delemdds;, Eve
fwacién, trotom

enfo ¢ _infn_rme :

ol Juzgudo

-' PROGRAMASEN "

~ INSTITUCIONES
- PEMITENCIARIAS

- fermos enlas

\
\
sl
\
|

Murdoy

prisiones. de

(ma_gan_u

Informar -

Cdentes .

| Desini

itncion

Remiﬂr aTy
frapenitencia

iibaﬁndymen—'{j. B

o i'Q-infa:me al Juz-

fomilia e« - godo, CADeIlPP W
: ]tenida s Bl
' © dnformodione

-Caplur pa- lofomilia

Desintoxicacion

; Ed:Sanitmrm ) o
‘derivadon o fro-"

)

. ﬁﬁﬁmﬁm funeis- - Gestion de C.T. \

o n_«_ri_o _(_cum_bm ¢ “sustitutiva o pri- ;

vacion de !i&armd e

 ENTIDADES N DE

connzspousnus  USUARIOS OBSERVACIONES
210 Programu gestio-
nade direciamente

por Cruz Roja

- Apoyo ula CA,
- Subencionada
por lo Consejeria
de Sonided

T —

tamient @nbules i i
LR —

ACTIVIDADES DE FORMACION

ACTIVIDAD

DESTINATARIOS N2 ASISTENTES

Curso Terapia Familia 1
|

Seminario Técnicas.Cog-
nitivo/Conductuales

| Curso Alcoholismo
en la Regidn de Murcia

Jornadas Evaluacién
Drogodependencias

Curso Técnicas Relaj.
y Biofeed-Back

Il Seminario sobre
Drogodependencias

Formacién en Grupos
Balint

Tit. Superiores'y medios 25
Tit. Superiores Drogode- 18
pendencias ‘

Tit. Superiores 120
Profesionales Drogodep. 40

Coordindgdores S. Mental

Tit. Sup. y Medios 30
S. Mental y Drogodep.

Resid. Med. Familia ‘ 35
Tutores E.AP.
Prof. Centros de Salud

Resid. Méd. Fam. i 25
Prof. Drogodepend.
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COORDINACION INSTITUCIONAL
RELACION DE CONVENIOS, CONCIERTOS, SUBVENCIONES...

Con la Administracion Central
e Convenio de Colaboracién entre la Direccién Provincial del Ministerio de

Educacién y Ciencio y la Direccién General de Salud de la Consejeria de
Sanidad de la Regién de Murcia, en materia de Educacién para la Salud
(1991-1992).

Con Administraciones Locales
» Subvenciones a Corporaciones Locales: Abarén, Alcazares (Los), Aguilas,
Blanca, Fortuna, Melina de Segura, Totana y Unién (La).

Con Organizaciones no Gubernamentales

e Subvenciones a ONGS: Asociacién Regional Murciana para la
Prevencion de Drogodependencias (AREMUPD), Asociacién "Betania®,
Consejo de la Juventud de la Regién de Murcia, Coordinadora de Barrios,
Federacion de Asociaciones de Padres de Alumnos de la Regién de Murcia,
Unién General de Trabajadores.

e Convenio de Colaboracién entre la Direccién General de Salud de la
Consejeria de Sanidad y el Centro de Orientacién Juvenil de Cartagena, en
materia de Rehabilitacién y Reinsercién Social de Drogodependientes
(1989-1991).

e Convenio de Colaboracién entre la Consejeria de Sanidad y la Asamblea
Regional de Cruz Roja Espafiola, en materia de Drogodependencias
(1990-1991).
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E) OTRAS ACTIVIDADES AREA DE SALUD MENTAL (GLOBALES)

OTRAS ACTIVIDADES ANO 1991 AREAS I 11 Y Il

o ; ' "

o oma ‘
S 105k

-'-Psimdmmus |
iy Tec. ?srte%er&p _
- NeMoeswee .
| Visitos éam"“hﬁt@&s
| Inferv_ cisisy/o Urg.
L ﬂtezfmnsgifﬁsﬁmnﬂ

* ntercans: aﬁ‘as”ins&t a0 8
 Informespericles '_ _ n .
. Owosiformes. n
 Dedntox. Ambulat.

.' Btss mfsx Bamziwrms '

:PREVENCIOFi

" Charles miarmﬁnvas .
Cursos orgunizads
Port, camp. prom. prop.
Part camp. pmm aen. . -
'mrﬁﬁ .

: FORMA(ION

_Sesmnes tﬁmtus‘ e
Sesiones bibliogrdficos
Supervisiones e
" Adiv, docen. reol, equipp . 0
Aciiv, docen. recib equips oo
N Jornad. y Congrosist
“Investiguciones _ L : . _
Mbligoamectlbres e T o . :
" Publiceiones-Revisie- o s I R L e 1 |
Comunicac.-Ponentias 2 2 ‘
Reunién. Equip.-Profes. 12

Antagias. Opiticens 1




OTRAS ACTIVIDADES ANO 1991 AREAS IV, V Y VI

AREA IV 1 AREAV P i
ApuLTOS CAD  ADULTOS CAD ADULTOS . TOTALES

T —

i -WWWE«NM.WTW«W»«W\M

ASISTENCIALES ‘ F . .
Psicoter. individzmsams - - smme. 086 -0 - 0 e BBEY e 91
riiat da TekpTa e o “.. .
Terapias de Familia 7 3 1

Psicodratmas’ ' O
Otras Tec: Psicoterap: o 3 I - .
N2 Muestras 4T der . e 348
Visitas domiciliarias . T 4 . .
Intery; crisis y/o urg. P O e ..
Intereonsultas cor’A.P. o .4 s el el ey
Interconsultas U, Hosp. 2 = i
Intercons. otras Instit. 4 0 4 B
Informes periciales ... o
Otros inforries 00
Desintox. Ambulat.
Desintox. Domiciliarias

PREVENCION
Charlas informativas -
Cursos organizados
Part. camip. prom: prop.
Part. camp. prom; djen.
Otras

FORMACION
Sesiones ¢linicas
Sesiones bibliograficas
Supervisicries

Activ. docen. real. equips
Activ: docen. recib. equipo
Ne Jornad. y Congr: asist.
Investigaciones -
Publicaciones-Libros
Publicaciones-Revistas. .~
Comunicac.-Poriendias =
Reunién, Equip.-Profes.” =
Antagtas. Opidicess™ -
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F) PROCEDENCIA Y DERIVACION AREA DE SALUD MENTAL (GLOBALES)

PROCEDENCIA Y DERIVACION ANO 1991 AREAS 1, Il

'csm -1 CSM 1-4'
1ocsmu LASEDA H.GRAL

EAP ¥ Meésm cuiz&cerﬂ '

s Wi m 4B
s o s g

o
- . e e g ]S
fnspmiéu . .
i, pmpmy/ﬁfumﬂmr;';§='§.3?’":: 88 e JBA
- CemeosPonliepeloie . e -

eniros Rehabilitodon } e . .

. ServidodeUrgencios 9 LT 8D 4
Otes CSM/CAD, ELAETTTH TR 60 26 5 3 9
_ Fquipo Psumpedngéglco A 18 1 .30 1 28 4
'.;f}hm : ' o 3 5 1 2

N
w
(%]

AREA Il
CSM

INF-JUV  CAD

R D R

65 53
N 5

99 41

PROCEDENCIA Y DERIVACION ANO 1991 AREAS I, IV, V, VI

AREA 11l AREA IV

o ESM. . CSM CSM
o 'ADULTO'S' INF-JUY, CAD  ADULTOS

. Espedolistes . o 16 T 1 6
M Generales/U, Desint. " 2
- Hospital Spiquidtrico 20 2
| 5. Social/s. Municipal 3 2
| Inspecdion
. Inicia. propia y/o fomilior 19 e 4 16
. Centros Penitenciarios -
Centros Rehabilitacion 1 ]
. Servicio de Urgencios 9 4
~ OirosCSM/CAD, 2
- Fquipo Psicopedogogico 3 5
Ofros 7 1 2

]
3 1
2

e =k B E BEE bR D

'.EAPyMedlmmbetem _ :96.'. s '. . :7':: : 237' [

R

- .

1%

.AREA V

_E5M

CAD ~ADULTOS

R :'D

UsMm

CAD CIEZA

R D R

AREA VI

231
1
1

2
10
3
35

14 38
10
6

6
4
6
9

L =R FURNE W Iy X ]

B G e o ws

4

7

~>
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PROCEDENCIA Y DERIVACION ANO 1991 (TOTALES)

PROCEDENCIA Y DERIYACIQN - REMIT'ID_QS DERIVADOS

. kb
.

. E AP Medico cubeceru
j%:'Es,pec:u:lils,i“c;rs .
5./1 Unﬁidg,pés!i
| Hospital F’anuuairm .
© Serv. Socia es/Serv Mum(:ip{ '
l'__lnspecmén : ..
" Iniciativa propia y/o famlhqr'_ . L
_ Centros Penitenciorios.
. Ceniros Rehabilitacien.
.. Servicio Urgencias .
Otros C.SM./CAD. .
: 'Eqmpos Psucopedqg

Ofrc:s
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CENTRO COMARCAL DE
SALUD DE CARTAGENA

Segun apuntdbamos en la introduccién de la "Memoria” del afio anterior,
1991 ha sido el afio en el que esta estructura de drea, que significa el
Centro de Cartagena (Area Il), ha asumido competencias en programas
como Vigilancia Epidemiolégica, Inspecciones, Vacunas, Salud Escolar...
recibiendo el encargo de gestionarlos, descentralizando asi la Direccion
General de Salud gram parte de sus competencias en el Area, si bien en
muchas de ellas el control del gasto no ha pasado aiin al "programa 412F"
que es el especifico de este Centro.

Por todo ello, nuestro trabajo fundamental desde la Direccién, ha consistido
en ir creando conciencia de estructura de érea, entre los profesionales que
de alguna forma intervienen en nuestros programas, y entre la poblacién
acogida que ve con agrado que alguno de sus problemas se resuelven
cerca de su domicilio. Frute de la labor investigadora del personal del
Centro de Areq, tras contactos mantenidos con otras Instituciones, como
Universidad, Instituto Carlos !ll, Ayuntamientos, INSALUD, son los proyectos
que se relacionan en el apartado correspondiente, tres de los cuales han
sido becados por la Consejeria de Sanidad, y que se refieren
fundamentalmente a las repercusiones que la contaminacién atmostérica
tiene en la salud.

Como consecuencia de la preocupacién que este tema despierta en nosotros
como caja de resonancia del sentir de la poblacién de Cartagena, se
organizaron las "Jornadas sobre Contaminacién Atmosférica y Salud”,
seguidas de la publicacién de la Monografia n® 10 con el mismo titulo, en
las que han participado un buen nimero de especialistas de nuestra Regién
y de ofros puntos del Estado en los que la contaminacién atmosférica
también es una preocupacién preferente.

Todo ello no es ébice para la realizacién diaria de las tareas de vigilancia y
control de las condiciones de vida en las que se mueve la poblacién del
Area, tanto en su quehacer diario como en los espacios de ocio, teniendo
en cuenta que gran parte de las playas del litoral de la Regién estan
ubicadas en nuestra Area. Con la conjuncién de estas tareas, queremos
hacer de esta Area un espacio donde disfrutar de los mejores niveles de
salud de que seamos capaces, y de las que son festimonio las actividades
que recoge la presente "Memoria".
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DISTRIBUCION DEL PERSONAL POR PROGRAMAS, GRUPOS Y TITULACION

e

il

Ll o

GRUPO. . .TITULACION .

ot T

A P Medicos PR 13
Farmacéuticos
Veterinarios | 9 Q

s Psicologes L. 8o 9

N

C T - I o7 Tco| ATEISRIRS— T 4 —————

|
AR A, Administ. s R e

Limpiadora N — 1 1

(1) 5 Médicos propios + 1 de INSALUD

(2) 1 psicélogo contratado por el Excmo. Ayto.
(3) 8 psicologos {2 de ellos de INSALUD)

(4) 4 A.T.S. propios + 2 de INSALUD

Las claves de los programas son las siguientes:

SI: Salud Infantil SE: Salud Escolar ETS: Enferm. de Transmisién Sexual
PF: Planificacién Familiar LB: Laboratorio VE: Vigilancia Epidemiolégica

SV: Salud Veterinaria SM: Salud Mental D: Direccién

OT: Otros TT: Total
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VIGILANCIA
EPIDEMIOLOGICA

La Unidad se ha encargado a lo large de 1991 de tres Programas:
a) Vigilancia Epidemiolégica

b) Estudios Epidemiolégicos

c) Otros: Manipuladores de Alimentos, Policia Sanitaria Mortuoria. ..

Programa de vigilancia epidemiolégica
N2 De Partes recibidos en el Area Il 5.805
Porcentaje de cobertura 66'8%

La cobertura oscila entre el 100% de La Unién y Torrre Pacheco, y el 62'2%
de Cartagena.

A esta declaracién hay que afiadir 113 partes de Asistencia a Desplazados
en los equipos de apoyo en verano.

Situacion de enfermedades de declaracién nominal:

Caben resaltar cinco hechos:

Incremento en la declaracién de casos de Tuberculosis Respiratoria
Mantenimiento en la declaracién de Meningitis o infecciones
meningocdcicas.

Indicio de focos (brotes) de Hepaititis virica.

Presencia de Fiebre exantemética Mediterranea.

Presencia de Brucellosis.

Brotes epidémicos investigados

 AFECTADOS.

T iones alimeniarios

. Hepatitis viriea A

Rub

Programa de estudios epidemiolégicos
Se ha mantenido el Registro hospitalario de urgencias respiratorias no

infecciosas.

En este afio se disefian tres trabajos de investigacion en colaboracién las
Unidades de Salud Escolar, Laboratorio, Departamento de Ingenieria
Quimica de la Escuela Universitaria de Cartagena, Mancomunidad de
Canales del Taibilla y Gabinete de Seguridad e Higiene del Trabajo y que
son:

Prevalencia de la hipercolesterolemia y de la hipertensién arterial en
escolares.

Funcién pulmonar y gravedad del asma bronquial en escolares segin
contaminacion.

Segin zona de contaminacién.
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SALUD ESCOLAR

Otras actividades

3.958.

45

102

137
65

45

Cursos realizados
Esta Unidad ha sido encargada de realizar en este afio la organizacién de

dos cursos junto con la Unidad de Salud Infantil.

V Curso de Especializacién en Puericultura: "Asma Infantil”

Los dias 4, 5y 6 de Junio.

Jornadas sobre Contaminacién Atmosférica y Salud en Cartagena

Los dias 27 y 28 de Junio. Publicandose la Monografia Sanitaria n® 10
"Contaminacién Atmosférica y Salud".

La Unidad en el afio 1991 valora el programa del curso escolar 90-91 que
todavia no tenia asumida la responsabilidad del programa a nivel de érea,
por lo que la valoracion es sélamente del Municipio de Cartagena.

Subprograma de tuberculina
Se ha realizado en el 82'86% de los alumnos matriculados en 12 EGB

Mantoux {+) 0'94% de las pruebas realizadas.

Subprograma de vacunacién Escolar




Vacunas

Subprograma de reconocimientos escolares
Se han reconocido

ToTAL

9337

Con una cobertura del 93'45% sobre los alumnos matriculados.
Las alteraciones que mas llaman la atencion del resultado de este
reconocimiento son:

Escoliosis - 4 8'81%
Disminucién de la agudeza visual - 8'72%
Sobrepeso 7'66%

Llama la atencién ademas que solamente un 23'4% de los informes
solicitados por las patologias descubiertas, son recibidos en respuesta y en
esos informes recibidos se confirma lo patologia sospechada en el 59% de
los informes.

srresponde dun 101"44%
responde aun” . 96'82%
‘corfesponde aun’ . - 93'85%
~ corresponde a un B5'73%

' P‘b]ié. + 6AEsc 2741 .:’._r;orre'sponde'c un 98'03%

Polio  14AEsc 3.393 corresponde o un 78'76%

DT M 376,00 corresponde 7320%
DrP 5M ... 3058 corresponde aun 91'69%
Dl 7M 3013 " corresponde aun 90'34%

DT. 18M 3.294 corresponde d-un "95'51%

TET o A T8l

TET." 6AEsc 2688  _correspondeaun 96" 10%

TET. . 14A 304
R AR s g

TET. Adul. 8.529

79'15%

T.V. 3.145
T.V. Esc 1.217
RUBEQLA 380

GRIPE 7.484
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INSPECCION SANITARIA
DE ALIMENTOS

CONTROL DE
ZOONOSIS

Lo actividad se ha realizado en los siguientes puntos:

Mataderos
Se han inspeccionado 4.009.023 cabezas que hacen un total de

17.620.856 Kg. correspondientes a las distintas especies.

Lonjas de pescados
Se han autorizado 8.767.000 Kg. de las especies de pescados, crustdceos,
moluscos tanto frescos como congelados.

Lonjas de frutas y verduras

Con una cantidad de 9.076.000 Kg. de frutas y verduras.

Industrias carnicas

Transformacion y despiece 1.229.400 Kg.

Industria de la pesca

Salazones de pescado 1.690.000 Kg.

Grandes superficies y minoristas

Alimentos diversos 6.000.000 Kg.

Todo ello hace una cifra total de 44. 383 Tm de alimentos.

Para lo que se han tenido que realizar 1.533 visitas de inspeccién.

Productos Alimenticios Decomisados o Destruidos
Como consecuencia de todo lo anterior se han decomisado un total de

719.812 Kg. de climentos de las que un 38% correspenden a carnes
frescas y despojos y otro 38% a frutas y verduras.

Controles Periodicos con Tomas de Muestras de Productos
Se han realizado una serie de muestras periodicas de alimentos que
corresponden a:

Ne de muestras 338
No Aptas 34

de las que sobresalen:
Muestras de carnes tomadas en mataderos 12%
Muestras en Catering 34%
Muestras en Comedores Colectivos 42%

Plan Nacional de Residuos
Se han tomado un total de 95 muestras

Se han realizado 104 estudios correspondientes a Rabia y Brucelosis.
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PLANIFICACION FAMILIAR

E.T.S.

La Unidad realiza tres programas o subprogramas complementarios
a) Planificacién Fomiliar

b) Preparacién al parto

c) Diagnéstico procoz de cancer de cuello

Planificacion familiar
En el afio 1991 se han realizado 4.148 consultas, divididas en
935 primeras

3.213 revisiones
En ellas se han tomado 2.013 muesiras para citologia.
Ademas se han dado 23 charlas previas a consulta de palnificacion
familiar.
El 77'8% de las primeras visitas y el 58% de las revisiones estén
encaminadas a la anticoncepcion hormonal.

Preparacién al parto
En el afio 1991 se han realizado las siguientes actividades

2
Al

Diagnostico precoz de cancer de cuello
Programa que no ha sido regular pro la dificultad en la realizacién de la

lectura de las citologias:
Solamente podemos valorar que se han remitido 159 muestras

ACTIVIDAD DESARROLLADA EN CONSULTA DE E.T.S.

| _.Cb:ntr'dié; :H:fV: '(Eiisag .

ACTIVIDADES AREA

Colegio Primitiva Lépez
IFP El Bohio

CS La Unién

Prolam

Prisién San Antdn
Colegio San Félix
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© NeTOTAL DE CONSULTAS ..o it M TOTAL

1.1 Acogidas S 1086
1.2, Primerd consulta i o 1063
1.3 Revisiories 12134
Total s a8 831 5.452 14.283
e ONSULTA DE s cosnsnrmn Accgldcx 12 Consulia Revisiones  Total
1.4, Psiquiairia 5.995
1.5, Psicologia 4.807
1.6, Enfermeria _ 1.602
1.7, Asisteiicia Secial il e 672
8. Médien B e 2.598
Total 1.086 . } 063 13.525 15.674
_JIPO DE CONSULTA i
1.9. Demanda o 'Lnsrc: de espera ONO sl NO
110 Programada £ Tieripo Gprox.
ALTAS
1.11. Terapéutica _— S 184
~.).12, Voluntaria . T 23
M e i 101
ol ForzOSO
}',_1 5 Ofrcxs (especuﬁcor}

16

'mxAs Acrwlpmzs '
| ASISTENCIALES. o
2.1. Psicoterapios lndlvuducles 1.504
2.2, Grupos de Terapia” 1.078
2.3, Terapiaside Familia, ...oooonen i 187

. parejas wais 305
) 26, N“’ de muestics reccgldus CAD— 8 674 :Depotﬁ 980  litie=155  9.809
| DA Visidsdemietioras e 48
2.8, Intervencisn en crisis y/o urgencnas 208
2.9 Intercansulias con Atencién Primiaria . i 105
2.10. Interconsulias con Unidades Hospltqiarlos 114
217, Interconsultas con ofrqs msfriucnones = 213
2.12. Informes periciales . 112
.. 2.13. Oftros informes . 203 ..
214, Desmioxrcqcuones ambulatorlqs iCAD} . 5
( 2_1 5. Desintoxicaciones domiciliarias (CAD) - 121
. PREVENCION .
| 216 Charlos informatives . . .
. 217, Cursos organizados .- o
1 2.18. Pariicipacion en mmpx:mos . de promocion propm - '
2.19. Participacion en campqnqs de promoqén qlena
o 20. Oftras (especﬁlcor) : -
_'FQRMACIQN
. 2.21. Sesiones cﬁmcqs o
2.22. Sesiones bibliograficas
2.23. Supervisiories = -
2.24. Actividades dacentes reqilzqdas por ei eqUIpo
2.25. Actividades docentes recnbldcs por. el equipe . -
2.26. Ne de'jorniadas y congresos a Ios que hab amsiudo Ios profesaonaies' .
2.27. Investigaciones” - .
2.28. Publicaiciones:libros
2.29. Publicaciones-revistas = |1
230, Comunicaciones-ponencias.
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UNIDAD TECNICA DE
LABORATORIO

Esta Unidad Técnica de Laboratorio, durante el afio 1991, realizé
determinaciones derivadas de las restantes Unidades del Area, y se pueden
agrupar en:

a) Andlisis de alimentos

b) Playas y piscinas

¢) Salud Mental y Drogas

d) E.T.S. y Planificacién Familiar

e) Manipuladores de alimentos

Anadlisis de alimentos y Aguas
Se realizaron 560 musetras, con un fotal de 2.871 determinaciones.

Playasy piscinas
Se ha realizado el andlisis de 806 muestras, con un total de 2.713
determinaciones.

Salud Mental y Drogas
Se han llevado a cabo andlisis de 9.452 muestras (marcadores de hepatitis,
VIH, Drogas, Litio y Alcoholemia), con un total de 18.846 determinaciones.

E.T.S. y Planificacién Familiar
A peticién de estas Unidades se han analizado 1.085 muestras, con 4.804

determinaciones.

Manipuladores de alimentos
Se han realizado 267 coprocultivos, y 443 exudados nasales.
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CENTRO COMARCAL DE
SALUD DE LORCA

Durante 1991 finalizaron las obras de remodelacién del Centro,
suponiendo la ampliacién de algunos servicios como Salud Mental,
Laboratoric Comarcal de Salud y Planificacion Familiar.

En el programa de control higiénico sanitario de los alimentos, se han
confeccionado los censos de carnicerias, salchicherias, charcuterias y
minoristas de pescado. Ademds, se ha iniciado el censo de comedores
colectivos, panaderias, confiterias y heladerias. Se han realizado
protocolos en Plaza de Abastos y mercados semanales de aquellos puestos
de venta de alimentos.

En el programa de Sanidad Ambiental, se ha ejecutado satisfactoriamente
el programa de control de aguas de bafio (piscinas y playas).

En el Area de programas de salud, se han mantenido las actividades de los
centros de planificacién familiar. Igualmente la U.T. de Salud Infantil se ha
centrado en el programa de vacunaciones incluida la vacunacién antigripal
y el programa de Salud Escolar.

Salud Mental ha mantenido sus actividades de consulta diaria y de
educacién sanitaria mediante la raalizacion de cursos y charlas-coloquio.

Tanto el Laboratorio Comarcal de Lorca como el Subcomarcal de Totana,

han participado fundamentalmente en el control de puntos criticos del
programa de Inspeccién Veterinaria.
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DISTRIBUCION DEL PERSONAL POR PROGRAMAS, GRUPOS Y TITULACION

Medicos _

. Formacéiticos
Velerinarios
Quimicos
Psicologos

il
.
Matronas

o Jéc, Laborat,
~ Adminisirativos

. Aux. Clinice |
. Aux. Administ.

. :':{jr;&éhdnid
 Sibderno
~ Limpiadoras:

* Médicos contratados por Excmo. Ayuntamiento no incluidos en el fotal.

Sl: Salud Infantil SM: Salud Mental D: Drogodependencias

LL: Laboratorio Lorca LT: Laboratorio Totana IA: Inspeccion Alimentaria
PL: Planificacion Familiar Lorca PT: Planificacién Familiar Totana  SA: Sanidad Ambiental
MD: Medicina Deportiva AD: Administracién OT: Otros

TT: Total
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UNIDAD TECNICA DE
SALUD INFANTIL

PROGRAMA DE SALUD
ESCOLAR

. Esfrobismo -~
. Hiposcusia
_ Escoliosis

En esta Unidad Técnica se gestionan principalmente tres programas de

Salud:

1. Programa de Salud Escolar

2. Programa de Vacunaciones

3. Programa de Vacunacion Antigripal

Durante el afio 1991 se han atendido un total de 240 nifios, en la Consulta
de Pediatria para nifios no acogidos a la Seguridad Social.

En los 33 Centros evaluados la relacién de sospechas de patologia
desconocida remitidas al especialista, referidas a 2811 alumnos, es la
siguiente:

" Talla bcqcs .
Sobrepeso -
Agudeza wsuqi dlsmlnwdo

| Cripoguidia

En el apartado de "Estado Vacunal", tenemos datos de 16 Centros, lo que
supone 326 alumnos de 12, 202 nifias de 5° y 371 alumnos de 8° de

E.G.B.

“contestan

cormciumema
1°EGB.. 282
52 EGB 188..
8°EGB 341

De los 788 alumnos de 12 de E.G.B. reconocidos, sélo tenemos notificaciéon
de 424 Mantoux realizados {(un 53'8%), todos los cuales han sido
negativos.

Se han administrado un total de 820 dosis de vacuna antipoliomielitis, 190
en 1°y 630 en 8% 819 dosis de vacuna antiteténica, 190 en 12y 629 en
8°, y 292 dosis de vacuna antirrubeola en nifias de 5.
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PROGRAMA DE VACUNACIONES

PROGRAMA DE VACUNACION
ANTIGRIPAL

Durante el afio 1991 se han administrado, en el Area de Salud Ill, las
siguientes dosis de vacunas:

S o8 sl

256§ 798 115 ’
334

|
555 1 175

Se ha puesto en marcha el Programa Informatizado de Vacunaciones. Se
ha establecido una coordinacién con el Hospital Rafael Méndez, el cual nos
remite informacion de los recién nacidos en ese Centro y de las
defunciones.

Durante los meses de Octubre, Noviembre y Diciembre, esta Unidad
Técnica ha coordinado el Programa de vacunacién antigripal en el Area de

Salud 1ll, en los Consultorios que no son Centros de Salud. Se han
administrado un total de 4.022 dosis de vacunas.

Lo distribucién por edades ha sido de 119 en menores de 9 afios; 1.704
entre 9 y 64 afios; y 1.760 en mayores de 65 afios.

La distribucién por sexos ha sido de 1.730 en varones y 1.853 en mujeres.

Aprovechando la Campafia, se han administrado un total de 364 dosis de
vacuna antitetanica.

La distribucién por grupos de riesgo es la siguiente:

A et 1.474 dosis
B oot .. 330 dosis
C oot 1.981 dosis
[ 7 dosis
E e snessee e e 2 dosis
F o ceessees s . 133 dosis
G oot e 756 dosis
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SERVICIO DE INSPECCION - Establecimientos de inspeccién diaria.
VETERINARIA E HIGIENE DE LOCS

ALIMENTOS DEL AREA 1l 12 Mayoristas

6 Mayoristas de huevos
92  Minoristas Plaza de Abastos
3 Sdlas de despiece
2 Fdbricas de embutidos
1 Lonja de pescado

- Establecimientos de inspeccién semanal.

7 Mercados semanales
1 Piscifactoria

- Establecimientos de inspeccién mensual.

25 Charcuterias

Inspecciones en puntos primarios de produccion

A- Mataderos

Camedeporcino . .205050 15.656.160 Kg.
Carnedevacuno 6411 1.933.664 Kg:

_Camedeovino ... 75445. 919.160 Kg.
Carne e caprino ... 15267 = 107.709 Kg.

Porcmo : - 641,033 Kg.
.~ Vaeuno o 1,096,878 KgC
Ovino | s '20_7_._94:4_Kg..f
C- Lonja de pescados 1.050.000 Kg.
D- Reses de lidia 5.320
Inspecciones con ejecuciones de actas y/o protocolos 849
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Inmovilizaciones y decomisos

A- Mataderos

qune y despolos de porcme """ ... 123.200 Kg.
_ Carne y despojos de vacuno 14,054 Kg.
 Carney despogos de ovi 14.429 Kg.
Cclrne y despo os d 4.373 Kg.
B- Establecimientos pL’Jblicos (minoristas)
5 'qunes (gc:bclh c:ves de caza, cone]as pdvos J 32 Kg.
i . 26 Kg.
Marlscos ey 10 Kg.
Huevos (cmcs) - 16
~'Jcsmcanes_y paletas (umdddes 227
_ los (piezas) ' 80
fLamqs de cerdo iplezas} 3
' 6
15 Kg.
Muestras de alimentos enviadas a laboratorios
Laberatorio Comarcal de Lorca 148
~_Laboratorio de Totana 132
~ Plan nacional deresudios 248
. Ofras muesiras oficiales 5

Control de Zoonosis

Brucelosis:

15 encuestas eoidemiolégicas

B
FRabigs R R 6 animales en observacion
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LABORATORIO DE SALUD PUBLICA. LORCA

LORCA ~ TOTAL MUESTRAS L TOTALNO APTOS % NO APTOS
\

| VARIOS

MANIPULA

o e

263
1 | 77
0 00
0 00

i 'TO_TAL_E_S. AR 44 32'8
AGUILAS ﬁT

|

S s e
 /AGUAS DEMAR -

100'0
66'6
1'5
60'0

o~ — N0

28 282

7 500
5 55'5

iﬁARNES o
EMBUTIDOS

TOTALES" . 12 5211

MAZARRON-TOTANA
AGUA$_PE.MAR_ | 45 0 00
AGUAS MANANTIAL 3 1 3313

_ | -"-TbTA'Lf_z . DETERM.  NeNO % NO.
CMUESTRAS  BACTER. | FLQUL  MUESIRAS ~ MUESTRAS  APTAS APTAS

Bl s i e B e i e «»» i

304 133 374 713 3,63 85 28.-'-%

NOTA: El descenso significativo del nimero de muestras con respecto a
afios anteriores se debe fundamentalmente a:

a) Inactividad del laboratorio durante los meses Enero-Junio por las obras
realizadas.

b) Ajuste y reparacién de varios equipos despues del periodo de
inactividad.

¢) Escasa actividad durante el mes de vacaciones.
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LABORATORIO DE SALUD PUBLICA. TOTANA

TO_TAL NO APTOS % % NO APTOS

é:_-.PEsc':AYDER .

AGUAS DE BEBIDA
- AGUASDEMAR =
 AGUASPISCINAS

 MANIPULADORES:
COPROCULTIVOS
'EXUDADOS NASALES
e

3 2'6
34 222
0 0'0

RESUMEN GENERAL

| DETERM,  N°NO | %NO
S MUESTRAS ~ APTAS | APTAS

L1 243 0 1498 3934 35 160 | 144

NOTA: Durante los meses de Enero-Junio de 1991, este laboratorio asumio
las muestras correspondientes al laboratorio de salud de lorca por
encontrarse dicho laboratorio en obras.
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SERVICIO PLANIFICACION FAMILIAR

TOTANA
. N".Cdnsui\‘dgs' - 1.463
w:N° Revisiones -~ L 1.358
y Historias nuevas - 394 ‘ 105
Citologias 1.023 ! 541
* Demandas aborto - 3 f 0
Parejas infertiles o proconcepc:én 4 55
_ Anhconcephvos otal 0 884 743
i Anhconcepflvos myecfdb 7 0
D - 301" 52
- ligadurgs 12 7
_ Voseclomios. . 4 !
 Otos fraicmenfos 136 116
-:_j:Educqcmn mc:femdl 0 252
Charlas Planif, Fomlhcsr 0 9
. _{Ihquas Educac Sanlic:rlc: 0 12
SALUD MENTAL
Revisiones
Hotmbres _ 3.705
i W _. 3-046
: 6.751
Poblaciones
o Lorea - o 5.077
Aguitas s e 526
Totana . . = 750
Pr. Lumbreras .. 362
_Aledo . - 24
Ofros. o 12
Especialidad

o Ps_lqu_lq_triq/ 19 Visitas
Hobres

“Mujeres
Total

Total Revisiones/ 19 Visitas
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- Revusuones
CAD .

CAD/Meiac%orsm L

Toksi '

Tofui c%e?amntes Atendrdos en esfe Centro de Sdlud Menia' 7173
DIAGNOSTICOS: PSICOLOGIA ADULTOS
-H TOTAL
1 1
1 2
- 1 1
23 M 34
e 5 o
1 ' 1
5 19 Trast psncosexua!es 1 1
5.20 Trast, de la personahdcd 3 1 4
5.26 Retraso mental - 2 . 3 5
5.27 Trast. por deficit de otenc. : ' ] 1
5736 Fact. no airib. a transt, ‘ental 3 1 4
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DIAGNOSTICOS: PSICOLOGIA INFANTIL

TOTAI.

6 15

. 3

1

e ]

7 2

e 1

2 2

1 3

o 1

e 10

. 20

i 8

. 535 Transt espec. del desarrolle. F e N
'55‘_5 36 Foct, no ainb cxirc:nst mershn{ . T 3

OTRAS ACTIVIDADES DE SALUD MENTAL
¢ Curso de formacion en S. Mental a profesionales del programa de Ayuda

a Domicilio

¢ Charla-Coloquio, con el tema: Las drogas. Conceptos bésicos,
clasificacion y aspectos clinicos.

e Charla-Coloquio, con el tema: S. Mental en la 32 Edad

e Dos charlas con el tema. La comunicacién humana

e Curso a profesores de EGB y BUP, a través del Centro de Profesorado de
Lorca sobre: Trast. Psicopatolégico en la Infancia y Adolescencia.

e Realizacién de una charla-coloquio en el colegio piblico "Juan
Gonzalez" de Lorca con el tema. Prevencién en S. Mental Infanto-Juvenil.
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DIAGNOSTICOS: PSIQUIATRIA
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