B MR e
hH

SRR, L e

Region de Murcia
Consejeria de Sanidad
Direccién General de Salud

XX
EEERE

EEEE

Boletin
Epidemiologico
de Murcia

Vol. 11 N° 479. Pags. 115-118

Datos correspondientes a las semanas n® 49 y 50
Periodo comprendido entre el 3 de diciembre al 16 de diciembre de 1989

4 ‘;M.W#in&k%v“mm,ww”

Servicio de Epidemiologia - Ronda Levante, 11. 30008-MURCIA - Telfs.: 36 20 00 / 36 20 39

ENCUESTA NACIONAL DE SALUD (*)

Dado que las encuestas de salud son un instrumento capaz de
medir de forma practica el conjunto de variables relacionadas con
la salud y referida a toda la pobiacion, la Subdireccién General de
Informacion y Epidemiologia, ha publicado la primera Encuesta de
Salud de ambito nacional. El periodo anual al que hace referencia
comprende el Ultimo semestre de 1986 y el primer semestre de 1987.

Estas encuestas permiten relacionar entre si las variables ex-
ploradas y efectuar comparaciones entre diferentes grupos socia-
les 0 ambitos geograficos. Nos dan informacion de la morbilidad
percibida por la poblacion; recogiéndose también datos sobre la uti-
lizacion de servicios sanitarios y habitos de vida. Los obijetivos de
la Encuesta Nacional de Salud, segun los autores, son:

¢ Medir las caracteristicas y distribucion de la morbilidad percibi-
da por la poblacion espafola. (Cuadro 1)

* Medir la utilizacién de los servicios sanitarios para la poblacion
espanola. (Cuadro 2)

» Medir las caracteristicas y distribucion de ciertos comportamien-
tos y habitos que conforman diferentes estilos de vida relacio-
nados con la salud. (Cuadro 3)

« Interrelacionar estas variables entre si y con caracteristicas per-

sonales y demograficas.

A continuacion ofrecemos algunos datos referentes a la Region
de Murcia.

CUADRO I
Utilizacién de Servicios Sanitarios en poblacién de 16 y més afios
MURCIA | ESPANA
(%) Personas que han acudido a un servicio
de urgencias en los ultimos 12 meses:
VARONES
16 - 44 afos 65,0 56,5
45 - 64 afios 22,8 30,1
¥ 65 afios 12,2 13,4
TOTAL 100,0 100,0
MUJERES
16 - 44 afios 60,6 56,5
45 - 64 afos 18,2 28,3
+ 65 afios 18,2 15,2
TOTAL 100,0 100,0
(%) Poblacion segun el tiempo transcurrido
desde la uitima consulta al dentista
« 3 meses 11,5 13,6
3 meses a 1 afio 7,0 9,7
1 afo a 3 afnos 12,9 10,3
» 3 afos 11,3 10,8
Nunca 20,3 13,8
NS /NC 37,0 41,8
TOTAL 100,0 100,0
Accesibilidad a servicios sanitarios:
Tiempo medio en llegar (minutos) 17,41 17,06
Tiempo medio de espera (minutos) 27,19 28,45

CUADRO |
Morbilidad percibida de la poblacién de 16 o més aftos
Autovaloracién del estado de salud MURCIA | ESPANA
(%) Personas que valoran su estado
de salud en:
MUY BUENO 15,7 14,3
BUENO 48,1 53,2
REGULAR 28,3 23,8
MALO 6,5 6,7
MUY MALO 0,7 1,4
NS/NC 0,6 0,6
TOTAL 100,0 100,0
(%) Personas que refieren padecer
alguna enfermedad crénica
VARONES
16 - 44 afos 42,6 451
45 - 64 afos 37,7 34,9
+ 65 afos 19,7 20,0
TOTAL 100,0 100,0
MUJERES
16 - 44 afos 41,0 43,1
45 - 64 ainos 36,0 35,2
+ 65 afos 23,0 21,7
TOTAL 100,0 100,0
(%) Personas que han consumido aigun
medicamento en las dos ultimas
semanas
VARONES
16 - 44 afios 40,5 40,4
45 - 64 afos 34,7 35,2
+ 65 afos 24,8 24,4
TOTAL 100,0 100,0
MUJERES
16 - 44 afnos 38,2 40,5
45 - 64 afios 35,5 34,1
+ 65 afos 26,3 25,1
TOTAL 100,0 100,0

(*) Encuesta Nacional de Salud. Subdireccion General de Informacién Sanitaria y Epidemiologia. Ministerio de Sanidad y Consumo. Madrid. 1989.
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Enfermedades Cédigo Casos declarados Casos acumulados Mediana 80-38
(seguin lista de EDO) C.LE.-O.M.S. semana 49 semana 49
0. 26-11-1985 (1975) 1989 1988 1989 1988  Semana 49 Acumul.
Fiebre tifoidea 002 0 1 107 83 1 174
Disenteria 004 0 0 3 11 0 69

6 Toxi-infecc. alimentaria 003-005 1 5 381 172 6 753
6 Procesos diarreicos 006-009 1.191 1,597 71.473 85.699 1.386 77.989
6 LR.A. inf, resp. 460-466 12.040 16.732 602.116 615.119 11.461 415.791
Gripe 487 1.457 2.821 104.775 79.238 2.260 105.000
6 Neumonia 480-486 48 51 3.291 3.067 15 558
Tuberculosis respiratoria 011,012 0 5 216 256 4 155
Sarampion 055 0 0 1.889 53 5 923
Rubeola 056,771.0 5 5 562 474 7 3.327
Varicela 052 140 66 11,627 12.589 66 12.589
Escarlatina 034 2 6 79 371 5 349
Brucelosis 023 0 0 13 86 1 145
6 _Sifilis 091 0 2 13 36 1 57
6 Infecciéon Gonocdcica 098.0,098.1 0 1 76 163 13 756
Infeccion meningocdcica 036 1 2 104 88 4 116
Hepatitis 070 4 S 240 267 6 497
Parotiditis 072 2 10 652 583 29 2.324
Tosferina 033 0 0 188 79 20 1.434
3 Otras meningitis 047.9,320.8 0 2 94 145 2 97
3 Otras tuberculosis 013018 0 0 16 21 0 17
* QOtras E.T.S. 099,131.0 11 21 1.155 1.147

* En estas enfermedades no se puede calcular la mediana por ser de notificacién posterior a 1986.
3 Datos correspondientes al ultimo trienio. 6 Datos correspondientes al Gltimo sextenio.
Distribucién por Areas de Salud, de los casos de enfermedades de declaracién obligatoria (semana 49 de 1989)

Areas de Salud Murcia Cartagena Lorca Noroeste Altiplano Oriental Mun. Murcia Mun. Cartagena
Poblacion (padrén 1986) 387.626 249.598 119.467 65.497 47.643 144.364 309.504 168.809
Tasa: 1 caso/100.000 h. 0,25 0,40 0,83 1,52 2,0 0,69 0,32 0,59
Cobertura  semana 66,3 39,9 57,6 100,0 100,0 88,6 58,3 13,1
Enfermedades acumulacion 76,1 51,5 75,6 89,5 90,5 90,8 71,8 34,1
Fiebre casos 0 0 0 0 0 0 0 0
Tifoidea acumulacion 14 41 3 24 2 23 10 23
Disenteria casos 0 0 0 0 0 0 0 0
acumulacion 0 3 0 0 0 0 0 2
Toxi-infecc.  casos 0 0 1 0 0 0 0 0
Alimentaria _acumulacion 179 109 10 36 15 32 143 89
Procesos casos 618 142 &4 85 134 148 503 32
Diarreicos acumulacion 32.355 15.311 5.267 5.677 6.934 11.929 25.796 7.189
IRA. casos 5,500 1.907 757 1.047 1,114 1715 4111 470
In, resp. aguda acumulacion 240.572 112.847 52.401 37.531 54.822 103.943 171.063 42.806
Gripe casos 695 178 133 75 28 348 520 19
acumulacion 40.818 15.532 19.225 6.161 4.489 18.550 27.449 5.889
Neumonia casos 18 8 4 5 6 7 10 2
acumulacion 1.472 543 277 232 305 512 1.043 245
Tuberculosis casos 0 0 0 0 0 0 0 0
Respiratoria__acumulacion 102 71 16 7 1 19 90 47
Sarampion  casos 0 0 0 0 0 0 0 -0
acumulacién 375 598 638 182 12 84 321 3
Rubeola casos 3 0 0 2 0 0 3 0
acumulacion 233 135 43 51 12 88 155 81
Varicela casos 66 17 3 3 9 42 37 2
acumulacion 5.278 2.070 1.297 612 250 2.120 4304 1.222
Escarlatina  casos 1 1 0 0 0 0 1 1
acumulacion 23 13 3 4 10 26 15 5
Brucelosis casos 0 0 0 0 0 0 0 0
acumulacion 10 11 20 16 9 7 8 4
Sifilis €asos 0 0 0 0 0 0 0 0
acumulacion 4 5 1 0 1 2 4 4
Infeccion casos 0 0 0 0 0 0 0 [i}
Gonococica _acumulacion 24 2 6 6 2 16 20 8
Infeccion casos 1 0 0 0 0 0 1 0
Meningocdcica acumulacion 42 36 S 4 2 15 37 19
Hepatitis casos 2 2 0 0 0 0 2 1
acumulacion 112 75 14 S 8 26 107 28
Parotiditis  casos 1 0 0 0 0 1 1 0
acumulacion 276 218 18 77 18 45 64 66
Tosferina casos 0 0 0 0 0 0 0 0
acumulacion 73 37 25 7 0 46 69 8
Otras casos 0 0 0 0 0 0 0 0
Meningitis _ acumulacion 48 16 2 3 3 22 39 4
Otras casos 0 0 0 0 0 0 0 0
Tuberculosis _acumulacion 9 5 1 0 1 0 8 4
Otras E.T.S. casos 2 1 2 1 [i} 5 1 0
acumulacion 217 365 [ 55 21 428 154 216

Situacion regional de las enfermedades de declaracion obligatoria de baja incidencia, correspondiente a la semana 49 de 1989

Enfermedades Codigo Casos declarados Casos acumulados
(segiin lista de EDO) C.LE.-O.M.S. semana 49 semana 49

0. 26-11-1985 (1975) 1989 1988 1989 1988
Carbunco 022 0 0 1 2
Hidatidosis 122 0 0 2 I
Fiebre Exant. Mediterrdnea 082.1 0 0 9 20
Fiebre Reumatica 390-392 5 1 106 156
Lepra 030 0 0 1 1
Paludismo 084 0 0 | 3

De las restantes enfermedades no se ha recibido ninguna notificacion en este afio
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Situacion regional de las enrermedades de declaracion odhigatoria de la semana LU (del 10 al 10 de ciciembre de 1759), Kesullados provisionaies.

Enfermedades Codigo Casos declarados Casos acumulados Mediana 80-88
(segun lista de EDO) C.LE.-OM.S. semana 50 semana 50
0. 26-11-1985 (1975) 1989 1988 1989 1988  Semana 50 Acumul.
Fiebre tifoidea 002 1 0 108 83 1 175
Disenteria 004 0 0 3 11 1 70
6 Toxi-infecc. alimentaria 003-005 62 3 443 175 14 763
6 Procesos diarreicos 006-009 1.453 2.024 78.926 87.723 1.289 79.570
6 LR.A. inf. resp. 460-466 14,782 18.564 616.898 633.683 11,938 ' 427.730
Gripe 487 2.358 4.437 107.133 83.675 2.728 108.172
6 Neumonia 480-486 83 93 3.374 3.160 11 565
Tuberculosis respiratoria 011,012 1 1 217 257 2 155
Sarampion 055 2 1 1.891 54 5 932
Rubeola 056,771.0 8 2 570 476 11 3.341
Varicela 052 109 122 11,736 12.711 115 12.711
Escarlatina 034 2 0 81 371 4 349
Brucelosis 023 1 0 74 86 1 146
6 Sifilis 091 0 1 13 37 1 59
6 Infeccion Gonocdcica 098.0,098.1 1 3 71 166 9 770
Infeccién meningocdcica 036 4 2 107 90 3 119
Hepatitis 070 5 2 245 269 6 503
Parotiditis 072 9 30 661 613 31 2.380
Tosferina 033 2 0 190 79 16 1.453
3 Otras meningitis 047.9,320.8 1 2 95 147 2 97
3 Otras tuberculosis 013-018 0 0 16 21 0 17
* Otras E.T.S. 099,131.0 20 34 1.175 1.181
* En estas enfermedades no se puede calcular la mediana por ser de notificacion posterior a 1986.
3 Datos correspondientes al ultimo trienio. 6 Datos correspondientes al ultimo sextenio.
Distribucion por Areas de Salud, de los casos de enfermedades de declaracion obligatoria (semana 50 de 1989)
Areas de Salud Murcia Cartagena Lorca Noroeste Altiplano Oriental Mun. Murcia Muan. Cartagena
Poblacién (padrén 1986) 387.626 249.598 119.467 65.497 47.643 144.364 309.504 168.809
Tasa: 1 caso/100.000 h. 0,25 0,40 0,83 1,52 2,0 0,69 0,32 0,59
Cobertura semana 80,4 53,4 69,5 100,0 95,8 92,4 76,3 33,3
Enfermedades acumulacion 76,2 51,5 75,5 89,8 90,6 90,8 71,8 34,1
Fiebre casos 0 0 0 1 0 0 0 0
Tifoidea acumulacion 14 4] 3 25 2 23 10 23
Disenteria casos 0 0 0 0 0 0 0 0
acumulacion 0 3 0 0 0 0 0 2
Toxi-infecc.  casos 47 0 0 1 0 14 42 0
Alimentaria . acumulacion 226 109 10 37 15 46 185 89
Procesos casos 705 259 74 104 120 191 586 112
Diarreicos acumulacion 33.060 15.570 5.341 5.781 7.054 12.120 26.382 7.301
L.R.A. casos 6.313 3.294 1.000 955 1.127 2.093 4.759 1.419
In. resp. aguda acumulacion 246.885 116.141 53.401 38.486 55.949 106.036 175.822 44,225
Gripe casos 1.166 285 338 141 37 391 869 109
acumulacion 41,984 15.817 19.563 6.302 4.526 18.941 28.318 5.998
Neumonia casos 33 17 8 4 5 6 24 11
acumulacion 1.505 560 235 236 310 528 1.067 256
Tuberculosis  casos 0 1 0 0 0 0 0 0
Respiratoria__acumulacion 102 72 16 7 1 19 %0 7
_Sarampion  casos 2 0 0 0 0 0 2 0
. acurnulacion 377 598 638 182 12 84 323 234
Rubeola casos 7 1 0 0 0 0 6 1
acomulacion 240 136 43 51 12 88 161 32
Varicela casos 42 7 6 14 33 27 2
acumulacivl 5.320 2.077 1.303 619 264 2.153 4.091 1.224
Escarlatina  casos 2 0 0 0 0 0 2 0
acumulacion 25 13 3 4 10 26 17 s
Brucelosis casos 1 0 0 0 0 0 I 0
. acumulacion 11 11 20 16 9 7 9 4
Sifilis casos 0 0 0 0 0 0 0 0
acunulacion 4 5 1 0 1 2 4 4
~casos 1 0 0 0 0 0 0 0
acumulacion 25 2 6 6 2 16 20 8
‘ casos 2 1 0 0 0 1 1 0
Meningococica acumulacion 44 37 S 4 2 15 38 19
Hepatitis casos 2 0 2 0 1 0 2 0
, acumulacion 114 75 16 5 9 26 109 28
Parotiditis  casos 4 3 0 1 0 1 3 1
; acumulacion 280 221 18 78 18 46 67 67
Tosferina casos 2 0 0 0 0 0 2 0
acumuiacion 75 37 25 7 0 46 71 8
Otras casos 1 0 0 0 0 0 i 0
Meningitis acumulacion 49 16 2 3 3 22 40 4
Otras casos 0 0 0 0 0 0 0 0
Tuberculosis  acumulacion 9 3 1 0 1 0 8 4
Otras E.T.S. casos 4 3 2 3 0 8 4 0
acumulacion 221 368 71 58 21 436 158 216
Situacion regional de las enfermedades de declaracion obligatoria de baja incidencia, correspondiente a la semana 50 de 1989
Enfermedades Codigo Casos declarados Casos acumulados
(segin lista de EDO) C.LE.-O.M.S. semana 50 semana 50
0. 26-11-1985 (1975) 1989 1988 1989 1988
Carbunco 022 0 0 1 2
Hidatidosis 122 0 0 2 i
Fiebre Exant. Mediterranea 082.1 0 1 9 21
Fiebre Reumatica 390-392 1 | 107 157
Lepra 030 0 0 1 I
Paludismo 084 0 0 1 3

De las restantes enfermedades no se ha recibido ninguna notificacion en este afio
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Porcentaje de declaracion semanal (semana 49 de 1989)

Total Regional: 64’94
Municipios con cobertura inferior al 80%

AGUILAS 38,46 CEUTI 33,33
ALBUDEITE 0,00 LORCA 50,00
ALEDO 0,00 MOLINA DE SEGURA 78,95
BLANCA 0,00 MURCIA 58,33
CARTAGENA 13,13
(viene de la primera)
CUADRO 1l
Habitos y estilos de vida en poblacién de 16 afios y mas (%)
MURCIA | ESPANA
VARONES
Fumadores actuales 58,6 54,7
Exfumadores 16,4 18,5
CONSUMO | No fumadores 24,0 26,0
: DE TOTAL 100,0 100,0
MUJERES
TABACO | Fumadoras actuales 23,7 22,9
Exfumadoras 4,9 6,0
No fumadoras 711 70,4
TOTAL 100,0 100,0
VARONES
No bebedor 20,5 17,9
Excepcional 49 55
Moderado 64,2 57,0
Alto 4,1 10,8
CONSUMO | Excesivo 3,6 7,3
DE TOTAL 100,0 100,0
MUJERES
ALCOHOL | No bebedora 50,3 41,3
Excepcional 10,7 14,8
Moderado 38,5 39,3
Alto 0,4 1,4
Excesivo s 0,6
TOTAL 100,0 100,0
VARONES
Inactivo 221 19,9
Moderada 26,1 30,9
Regular 36,5 35,3
intensa 151 13,5
ACTIVIDAD | NS/ NC 0,2 0,4
TOTAL 100,0 100,0
MUJERES
FISICA Inactivo 29,6 21,8
Moderada 43,3 51,4
Regqular 25,0 24,3
Intensa 1,5 2,0
NS /NC 0,6 0,5
TOTAL 100,0 100,0

BOLETIN QUINCENAL

Porcentaje de declaracion semanal (semana 50 de 1989)

Total Regional: 75’46
Municipios con cobertura inferior al 80%

AGUILAS 38,46 LORCA 66,67
CARTAGENA 33,33 MURCIA 76,28
CEUTI 33,33 UNION, LA 71,18
LIBRILLA 0,00

COMENTARIO EPIDEMIOLOGICO REGIONAL

TOXIINFECCIONES ALIMENTARIAS: En este periodo se han notificado 3 bro-
tes de toxiinfeccion vehiculadas por setas.

Brote en Alcantarilla: Los afectados fueron 5, siendo la tasa de ataque del
100%. Presentaron vomitos, diarrea, febricula, dolor abdominal de tipo coli-
co. El periodo de incubacion fue de aproximadamente 2 horas.

Las setas fueron recogidas en las cercanias de Sangonera La Seca (Mur-
cia) y pertenecian a la variedad Lepiota S.P. Se hizo una determinacion de
amanitina en plasma y orina de los afectados en el Instituto de Toxicologia
de Barcelona encontrandose dicho téxico en |a orina de 3 de los afectados.
Todos precisaron atencion hospitalaria, 2 de ellos fallecieron.

Brote en Cieza: Afecto a 3 personas que habian ingerido setas venenosas
recogidas en el campo, en las proximidades de Cieza. Presentaron un cua-
dro clinico con vomitos, diarrea y malestar general, Ei periodo de incubacion
fue también de 10 horas. Se detecté amanitina en orina de uno de los afecta-
dos. Todos necesitaron el ingreso en un centro hospitalario.

Brote en Murcia: Los afectados fueron 2 y presentaron un cuadro que cursd
con vomitos, diarrea, dolor abdominal y febricuia. Las setas procedian de las
inmediaciones del pantano del Cenajo (Calasparra). Se encontré amanitina
en orina de los afectados. También estuvieron ingresados en centro hospita-
lario.

Se enviaron muestras de Ias setas al Instituto de Toxicologia de Barcelo-
na, estando pendientes los resuitados de los analisis.

Brote en Churra (Murcia): También en este periodo se ha notificado un bro-
te de toxiinfeccion alimentaria en un colegio de Educacion Especial en Chu-
rra (Murcia). Los afectados fueron 40, pero dadas las caracteristicas de los
comensales sélo se pudo encuestar a los profesores (6 enfermos y 5 sanos).
Presentaron un cuadro con dolor abdominal, diarrea, nduseas, vorntos, ce-
falea y algun afectado presentd también fiebre. No se hizo coprozuitivo a afec-
tados ni se pudieron analizar restos de los alimentos cgitsiimidos, pero el
hecho de que todos los dias se consumieran productos congelados, hace sos-
pechar que pudieran ser éstos los responsables de la intoxicacion, al perder-
se la red de frio en algun momento. Se hizo un control a manipuladores con
resultado negativo. Se realizd inspeccion en la cocina y el comedor del cole-
gio, encontrandose en buen estado de limpieza y conservacisn,

Suscripcion: envio gratuito, siempre que sea dirigido a cargo oficial. Solicitudes: Servicio de EPIDEMIOLOGIA

Direccion General de Salud, Consejeria de Sanidad

Ronda Levante, 11. MURCIA 30008





