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واللقب الإسم
ةيالبنارقم شارع،
قةشلا رقم
يم للإق االمدينة اسم


النكفةالتهاب ووالحصبةراءيالحمضداللقاح حملة .
 و 15بينأعمارهمتتراوحالذينللأفرادالحاليةاللقاحاتيومية وضع

2009. عام . سنة


سيدتي \ سيدي:



أبنائكوصحةصحتكعلىخطيرةنتائجلهاتكونأنيمكنلفيروسات اأسبابهجعترأمراضوالنكافلحصبةاوراءيالحم تعد
الجديدبالمولودتضرقدوعاهاتخطيرةتأثيراتفييتسببأن بإمكانه هلكنيفخفمرضالحميراءداءأن ورغم
. المستقبلفي

بعضفيآبيرةتعقيداتيعرف دوقبكثرة،معديمرضبةالحصداء يعد
. الحملترةفثناءأمنهتعانيالمرأةآانتإذاخصوصا
الهموتتسببالخصيتانتصيبأنبإمكانهاأخرىمناسباتفيلكنهااللعابية،الغديداتعادةالنكفيةالحمى تصيب
. المناسبات


. انتفاخهمامعحادةآلامفي


الحمويثيثلاالاللقاحفيتجلىتسهلةوقايةتتوفرالثلاثةالأمراضهذهأمام .
 ، 1981سنةمنذ ابإسبانياللقاح هذااستعمال بدأ
عبرنبلغهاالأمراضهذهمن فالحماية
. لهحاملاغيركونتأنالممكنمننهفإلذلكلاحقا،لهاستعما بدأرأسكمسقطببلاد لكنه

الحمويالثلاثيالتلقيحبواسطةللتلقيحبحملةوالاستهلاكالصحةمندوبية تقوم
. بهامرورناعبرأواللقاح هذا)

واحدةإبرة (



ضدهاتلقيحكيتمولمالسابقفيبهاإصابتكيتملمماإذاحالةفيالثلاثةالأمراضهذهمنيحميك .



حزيران \ يونيو 15منابتداءاللقاح،يم تقدلالعاديلمكاناأوالصحيمرآزكإلىتتوجهأنقطفعليكللقاحافيرغبتك عند .


ديم قتمكانإلىتتوجهأنأوهاتفياتصلتأنالأفضلمنوالانتظارالتكتلاتولتفادي ،بمرآزكدائماجاهزاللقاحهذا يوجد


. مسبقموعدعلىللحصولاللقاحات
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يتجاوزلاعمركآانوإذاأخرى،بأمراضوالمتعلقةبكالخاصةاللقاحاتيوميةتراجعأنأيضاالمناسب من
جبي سنة،

آخرمرضضدلتلقيحكضرورةهناكآانتإذاالطبيبواسأل،
Cصنفمن حاياالسالتهابداءضدالتلقيحتطلب أن .



ماتعرفأن عليك
-


 :يلي
 . كفةنالوالتهابوالحصبةراءيالحمداءضدالحياةمدىحمايةالحمويثيالثلااللقاحيقدم

50
و 15بينأعمارهاتتراوحتيالالساآنة عند-

ثلاثةالالأمراضمنتحميكواحدةفإبرةذلكلفقط،واحد قدر آافيايعد سنة، . 

بالحمىفقومراوحادديمعمرضمنالمعاناةأثناءاللقاحتلقيعدميجب- . 

اللقاحتلقيبعدشهراحملالاجتنابويجبالحمل،عنداللقاحتلقيعدميجب- . 

لوحدهاتفيخوتقصيرةمدةتستمرجدا،خفيفةمضادةارآثتظهرأنكنالمممنالملقّحين،منقليلةمئويةنسبةعند- . 

معنيةحالات هناك-)

الخ...حملحساسية، أمراض، (

أثناءهايحكتلقيمكن لا .

ذلكأجلمنالطبيبباستشارةقم . 

اختياريوبشكلبالمجاناللقاحهذايقدم- .


إليهتوجهتالذيالحقنبمكانتقدمالتي يهاعلالمطلعالموافقةعلىالإمضاء الضروري من- .



الشكر آاملولكبالحقنللتوصلتوجهكعندبتسليمهاوقمالآتيةالمعلومات أآمل .



اللقب ............ ........ .................................................... الاسم..................................................................


الإزدياد تاريخ)

هام ..................................................... (

رقم هاتف ........................................................... :


العنوان................................................................................................................................................


..........................................................................................................................................................


لمدينة ا ...............................................................

البريدي الرمز........................................ ... ...... . ...... ........ .



الصحيةالجمعيةأوالصحيآز المر............. ........ .. .......................................................................................


للتعريفنيةطالوالبطاقة رقم )DNI(

فرالسجواز أو.........................................................................................



بتلقيحه تم:





. الحمويالثلاثياللقاح
2009 ( ) 
سنة .............. ................... ...........اللقاح تاريخمواصفاتهآخر لقاح

:
 
بالتلقيحة\ القائم

(968326677) (968247062) : 
.(968362249) (968468300) 

لورآاجهة ،آارتاخيناجهة ،مورسيا مقاطعةالتلقيحببرنامجالمرتبطةالهاتفيةالأرقام
الجهاتباقي ،



CAMPAÑA DE VACUNACIÓN FRENTE


A TRIPE VÍRICA Y ACTUALIZACIÓN

DEL CALENDARIO VACUNAL.


DE 15 A 50 AÑOS. AÑO 2009.


Estimado/a amigo/a: 

La rubéola, el sarampión y las paperas son enfermedades producidas por virus que pueden tener graves consecuencias 
para tu salud y la de tus futuros hijos. Aunque la rubéola es una enfermedad leve puede causar graves defectos y 
malformaciones en tu futuro bebé si la padeces durante el embarazo. El sarampión es una enfermedad altamente 
contagiosa, que en ocasiones puede tener graves complicaciones. Las paperas afectan habitualmente a las glándulas 
salivales pero en ocasiones pueden afectar a los testículos con fuertes dolores e hinchazón de los mismos. 

Frente a estas 3 enfermedades existe una fácil prevención, la Vacuna Triple Vírica. En España esta vacuna se ha venido 
usando desde 1981; sin embargo en tu país de nacimiento se ha usado con posterioridad por lo que puede ser que no 
estés protegido/a. La protección frente a estas enfermedades se consigue con la vacuna o pasando las mismas. La 
Consejería de Sanidad y Consumo ha puesto en marcha una Campaña de Vacunación con Vacuna Triple Vírica (un 
solo pinchazo) que te protegerá frente a estas 3 enfermedades en caso que no las hayas pasado y no hayas recibido 
la vacuna. 

Si deseas vacunarte, sólo tienes que acudir a tu Centro de Salud o Puesto de Vacunación habitual a partir del 15 de 
junio. La vacuna está siempre disponible en tu centro, por lo que para evitar aglomeraciones es conveniente que llames 
o acudas a tu Puesto de Vacunación para que te den cita. 

También es conveniente que revises tu calendario de vacunas respecto a otras enfermedades. Especialmente si tienes 
25 años o menos debes vacunarte frente a la Meningitis C. Pregunta a tu profesional sanitario si necesitas vacunarte 
frente a alguna otra enfermedad. 

Te interesa saber: 

• La Vacuna Triple Vírica proporciona protección frente a Rubéola, Sarampión y Parotiditis que dura toda la vida. 
• En población de 15 a 50 años solamente es necesaria una dosis, por lo que con un solo pinchazo te proteges de las 3 
enfermedades. 
• No debes vacunarte mientras estés padeciendo una enfermedad infecciosa aguda con fiebre. 
• No debes vacunarte si estás embarazada. No debes quedarte embarazada durante un mes después de haberte 
vacunado. 
• En un pequeño porcentaje de los vacunados puede presentarse efectos adversos que son muy leves, de corta duración 
y desaparecen solos. 
• Hay determinadas situaciones (enfermedades, alergias, embarazo, etc) en las que no te puedes vacunar. Consulta 
sobre esto con tu profesional sanitario. 
• La vacunación es voluntaria y gratuita. 
• Es necesario que firmes el consentimiento informado que te entregarán en el Puesto de Vacunación al que acudas. 

Teléfonos Programa de Vacunas: Municipio de Murcia 968247062, Área de Cartagena 968326677, Área de Lorca 968468300 y el 
resto de Región 968362249. 




