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El Registro de Cancer de Murcia
(RCM) es un registro de base pobla-
cional creado en 1881. Su principal
objetivo es conocer la incidencia de
cancer en la Regidn por localizacion,
edad, sexo y area geografica, asi co-
mo las tendencias temporales. Ade-
mas, la informacién que elabora el
RCM se utiliza para la planificacion y
evaluacion de programas de cancer
{Plan de Salud 1893-96, Programa
de Deteccion dei Cancer de Mamaj,
asi como en estudios epidemiologi-
cos. Ha participado en dos estudics
multicéntricos caso-control, uno so-
bre el virus del papiltoma humano y
el cancer de cuello utering realizado
en Espafia y Colombia, y otro scbre
factores de riesgo def cancer de piel
no-melanocitico en cuatro paises
mediterranecs. Actualmente partici-
pa en un estudio de cohortes sobre
dieta v cancer. El RCM forma parte
de la Red Eurcpea de Registros de
Cancer y sus datos se incluyen en la
serie de publicaciones que la Agen-
cia Internacional de Investigaciones
sobre el Cancer (|ARC/OMS) edita
sobre incidencia de cancer en el
mundo'.

Presentamos ahora un avance de
los principales resultados corres-
pondientes a la incidencia de céncer
en la Region de Murcia en el pericdo
1988-92.

Incidencia global

En el periodo 1989-92 se registraron
13.888 nuevos casos de cancer, lo
que representa una media anual de
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3.472 casos. Esta cifra es superior a
la media del trienio anterior {3.006
cascs) en un 15%. Del total de ca-
sos incidentes, 8.015 (57,7%) co-
rresponden & hombres y 5.873
{42.3%) a mujeres, distribucién simi-
lar a ta encontrada en el periodo
1986-88 {58,6% hombres y 41,4%
mujeras)’. Las tasas de incidencia
bruta anual son de 3909 tumores
maligrios por cien mii hombres y
277 .5 por ¢cien mil mujeres,

La razén hombre/mujer de las ta-
sas de incidencia ajustadas por
edad fue de 1,6. Lo gue significa
que los hombres tienen un exceso
de riesgo de. cancer del 60% res-
pecto a las mujeres. Esta razon es
maxima a favor de los hombres,
considerando sélo localizaciones
con mas de diez cases registrados
en amhbos sexos {limite inferior para
considerar las tasas como estables),
para el labio, bronquios y pulmon,
esofago y vejiga (razdén hombre/mu-
jer = 24,0, 11,1; 12,6 y 8,4} y glan-

Pericido cornprendido
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irgecion General de Salud,
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“vesicula biliar a favor
razén hombre/mujer:
stas diferencias s

minirma en el gripe
los varones y entre los 10 vy los 19
afos en las mujeres, mostrando una
tendencia ascendente a partir de
gsas edades, En todas las edades,
excepto entre log 30 v 49 anos, las
tasas de incidencia son supetriores
en los hombres (Gréfica 1). La ma-
yor incidencia en mujeres entre los
30 v 42 afics es debida principal-
mente a los canceres de mama en
mujeres premenopausicas.

La probabilidad de desarrollar, en
los primeros 64 afos de vida, un tu-
mor maligno es del 13,5% en los
hombres v del 9,6% en las mujeres
de la Region de Murcia. Si el perio-
do bajo observacién se extiende
diez afios mas (riesge de desarrcliar
un tumor maligno en los primercs
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Fietre fifoidea

Disenteria e ) 0 0 i c
Toxi-Infene, wlimentarias = 2 1 1 2 0 4 4 1 1 19 13 25

2,057 2:801 2342 TYYTUL041 U083 1670 2767 2086 1.668 2
[R.A. In Resp, agudas IR D408 20713 DUETE 258547 Z0AT2 10903 941067 20.559 20:290 2

101 19.826 16278

Gripe BDO4 BDO7 423 5373 9111 3002 4337 B748 2420 3568

MNeumonia 145 167 122 125 184 114 133 177 116 151

Tuberculosis resgpiratoria 5 6 6 6 4 3 5 78T a g

Sarampién 1 0 1 ) 3 ' i

Bubéola 2 0 a 0 1 . _
CgRTTTTTYRY 181 883 1.009 1133

Varicela... 143 140 150, 11t 147 147 102

Escarlating 2 1 2 3 4 4 7 2 2 3 3 4 TR 17
Brucelosis . 1 2 1 1 3 Z 0 2 2 7 16 10
Sifilis 0 0 B DU o 1 0 Q. ...0 0 ..2. .. 3
Infaccitn gonocacica 0 1 A3 1 0 1 Q... 0 1 1 3 4]
Infeccidny mgningaodeica . 1 1 1 1 1 2 1 3 3 P 8 10 12
Hepatitis 11 8 1 8 15 2 3 7 3 5 57 19 27
Fichre reumatica 0 &

Par 2 1 {3

freiE g 0

Otras meningitis 0] 1 M 1

. (tras tuberculosis 1 o a 1 1 1 5 4 5
QOtras ET.S. 20 15 17 18 18 12 11 10 10 17 16 14 153 126 104

Abanilla 5.279 100,0 Calasparra : : 8.580 100,0
Abaran 12130 95,9 Campos del Rio | 1.8583 100,0
Aguilas 26.953 100,0 Caravaca dela Cruz. 19,990 100.0
Albudeite 1.304 100,0 Carlagena 166.969

~Alcantarila, 32.568 100.0 Cehegin 12;

Aledo 921 100,0 Ceuti 1000
Alguazas 7.425 BT Cieza 97.4
Alhama.de Murcia 14511 100,0 Forturia 100,0
Archena 13958 72,5 Fuente Alamo de Murcia. 1000
Benigl 8.134 100,08 Jumilla 854
Blanca 5.479 100.0 Libria 10,0
Bullas 9.910 100,0 Lorca 1000
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Totat Regién

17.603
15.504
21.251
1.025
13.238
1.596
28.253
9.290
4.751

1.085 907




74 afios de vida), la probabilidad au-
menta a un 29,1% en los hombres y
un 17,2% en las mujeres. El aumen-
to de riesgo experimentado respec-
to al trienio 1986-88 es mas marca-
do en las mujeres hasta los 74 anos,
an que el porcentaje asciende 1,7
puntos.

La tasa de incidencia anual de tu-
mores malignos en el grupo de edad
de 35-64 anos, donde mayor im-

pacto pueden tener los programas

de deteccidon precoz de cancer, es
de 373 nuevos casos por cien mil
en hombres y 276 en mujeres (en el
periodo 1986-88 las cifras fueron de
347 para los hombres y 264 para
las mujeres).

Principales localizaciones

La localizacién mas frecuente en
ambos sexos es el cancer de piel
{incluidc el melanoma), que repre-
senta el 20,4% de todos los tumo-
res malignos en los hombres y el
22.9% en las mujeres. En los varc-
nes, los principales tumores des-
pués de los de piel son los de pul-
moén (15,3%), vejiga (10,1%), colon-
recto {2,0%), prostata (7.0%), esto-
mago {5,2%) y laringe (5,0%). En las
mujeres, el cancer de mama ocupa
la segunda posicion (20,2%), segui-
do por el de colon-recto (11,3%]),
cuerpo de utero (5,1%), estomago
{4,8%), ovario (3,5%) vy cuello uterino
(3,24%) (Tabla 1).

Al comparar las tasas de incidencia
gjustadas por edad, tomando como ©

referencia la poblacion europea es-
tandar, con el trienio anterior se ob-
serva que el principal incremento
corresponde al céncer de piel, que
pasa de 73,3 a 87.8 casos nuevos

anuales por cada cien milhombres y

de 42,4 a 56,2 en las mujeres. Este
aumento se puede atribuir principal-
mente a una mayor exhaustividad
en la identificacion y registro de ca-
508, coincidiendo con el estudio ca-
so-control gue paralelamente se es-
taba desarrollando en la Regidn.

Como se observa en la Tabla 2, el
resto de localizaciones no experi-
menta variaciones importantes. Lo
mas destacable es al ligero aumento
det cancer de colon-recta en ambos

sexos, el de vejiga en hombres y los
de mama y ovario en las mujeres.

En resumen, Murcia sigue siendo un
area de baja incidencia en el contex-
to europeo. Ademas, los tumores
mas frecuentes comparten. en su
gticlogia factores evitables como el
tabaco (cancer de pulmon, vejiga,
laringe), el exceso de radiaciones
solares (cancer de piel) o el exceso
de consumo de alcohol {cancer de
laringe), que podrian’ ser suscepti-
bles a intervenciones de salud publi-

P \\_ ’?{é%s\g?{%_%z}? TR
L

¢a encaminadas a su prevencion y
control,
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Hombres Mujeres
Localizacion N2 casos % Tasa  localizacion Ncasos % Tasa
bruta bruta

Fiel 1633 204 808 Pigl 1344 228 643
Pulmén 1227 153 807 Marma 1186 202 568
Vejiga 808 101 400 Colen-rectc 664 113 318
Colon-recto 720 90 358 Cuerpo Utero 302 5,1 14,5
Prostata 53 700273 Estémago 280 48 134
Estomago 418 52 20,7 Crario 208 35 100
Larnge 398 50 197 Cuello de utero 181 32 91
Otras 2257 2872 Otras 16585 289
Todas lccalizaciones 8015 100,0 3963  Todaslccalzaciones 5872 1000 28310
Todas excepto piel Todas excepto piel
no melanoma §.448 8§29 J189  ne meldnoma 4645 791 223

no melancma

S ??5%4 o
- .%\s\(gf 0 }}?%?x L
Hombres Mujeres
Localizacion 1986-88 1989-92 Localizacion 1086-88 1989-92
Figl 73.3 87,8 Piel 42,4 56,2
Pulman 53.2 7.5 hama 535 58,9
Wejiga 3.2 44.8 Calon-recto 265 284
Colon-recto 349 39.7 Cuecrpo utero 14,0 14.8
Fristata 304 299 Estamagoe 12,3 1.7
Estémago 258 231 COvaric g6 9.8
Laringe 221 22,2 Cuelle de dtero 8.5 9.6
Todas lvcakzaciones 418,5 4379 Todas localizaciones 2381 263.2
Todas excepto piel Todas excepto pigt
3458 353.6 no melanoma 1994 2126

Suscripcion: Envio gratuito, siempre que sea dirigido a cargo oficial. Solicitudes: Servicio de EPIDEMIOLOGIA
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