Vigilancia
epidemiolégica del
SIDA en la Regidn

de Murcia
{Situacién a 31 de marzo de
1996)

INTRODUCCION

El nimerc de cascs acumulados
de SIDA en el mundo notificados
a la OMS hasta el 15 de diciem-
bre de 1985 asciende a

1,291.810 casos en adultos y ni-
fos. Esta cifra representa un au-
mento del 268% respecto a los

Regién de Murcia

R Consejeria de Sanidad
y Politica Soctal

Cireccién General de Salud

casos notificados hasta el 31 de
diciembre de 1994, y su distribu-
cidn por continentes es la si-
guiente: Américas (659.662),
Africa (442.735), Europa
(1584.103), Asia. 28.680) y Ocea-
nia (6.680). Sin embargo, tenien-
do en cuenta la infranotificacion
existente, el retraso en las notifi-
caciones, los casos no diagnos-
ticados, vy la informacion disponi-
ble sobre infecciones por VIH en
el mundeg, la OMS provisional-

mente estima que son airededor.

de 6 millopes los casos acumula-
dos de 3SIDA en adultos y nifics
que han ocurrido en todo el
mundo desde ei comienzo de la
pandemia. £l 75% de estos ca-
sos estimados corresponderia a
Africa. En Europa las notificacio-

Yolumen 17. NGmero 561, Junio 1996

Catos correspondientes a las semanas 13 a 16 B
Perodo comprendide entre ol 24 de marm a 20 do-
atinl de 1996 =

7
Senvicio de Epidemiologia
Ronda Levants, 11. 30008 Murcia.
Teléfonos 36 20 00 / 36 20 39
Fax 20 16 14 :

nes de casog de SIDA proceden-
tes de los cinco paises con un
mayor ndmerg de casos acumu-
lados -Francia, Espana, Italia,
Alemania y Reino Unida— supo-
nen el 83.5% de los casos acu?
mulados notificados en et conti-
nente, siendo Espana el pais de
la Region Europea que presenta
la tasa anual de incidencia de SI-
DA mas alta desde hace varios
anos™?.

En cuanto a la estimacion provi-
sional de la prevalencia de per-
sonas infectadas por el VIH, la
OMS estimd a 31/12/94 que ha-
bria en el mundo en torno a Ios
17 millones de adultos vivos in-
fectados. Alrededor de 11.2 mi-
llones de estas infecciones por
VIH en adultos corresponderian a
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LS casos registrados en 1996 hasta ef 31 o2 marzo no se incluyen en la grafica.
Nota: Se desconcce o afo de diagndslico de 284 casos en Espana (4 en R. Murcia)
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MURCIA

Fuenter Reqisiro de casos de SIDA,

Africa sub-Sahariana y 3 miliones
a Asia del Sur y Sudeste. En Eu-
ropa el numero de adultos vivos
infectados por VIH a 31/12/94 se
estimaba en 453.08C personas,
siendc Espana el pais europeo
con mayor numero estimado en
dicha fecha de aduitos vivos in-
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fectados (120.000 personas)™,

A continuacion se ofrece informa-
cidon sobre los casos acumulados
de SIDA registrados en la Regién
de Murcia y en Espafia hasta el
31 de marzo de 1996.
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RESULTADOS Y -
COMENTARIOS

Los datos a nivel regional proce-
den del Registro Regional de ca-
sos de SIDA de esta Consejeria,
entre cuyas actividades se en-
cuentran la revisiéon de los proto-
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colos de casos notificados, su re-
mision ai Registro Nacional, fa ac-
tualizacion del estado vital de los
casos registrados como vivos, el
andlisis de la informacion vy la ela-
boracion de informes de situacion
global que son remitidos a las
fuentes de informacién con una
periodicidad trimestral. La infor-
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macion a nivel estatal procede del
Registro Nacional de casos de Sl-
DA:SJ_

En todos los comentarios y grafi-
cas, salvo cuando se especifica
que la informacién corresponde a
un pericdo especifico, se incluyen
en las cifras absolutas y relativas,
tanto a nivel estatal como regio-

| -Tabla 1. Numero de casos acumulados de SIDA por edad a la fecha del d:agnosﬂco segun

caregona de transmision y sexo. Region de Murcia. Periodo 1984-31/3/96.

SIDA. Distribucion porcemtual de casos

segln sexo

Regidn de Murcia y Espaia, Periodo 1994-31/3/96

R. MURCIA

nal, los casos acumulados de
SIDA confirmados por el Plan Na-
cionat sobre SIDA desde el inicio
de la epidemia hasta el 31 de
marzo de 1596.

La definicion de caso utilizada
para la vigilancia epidemiologica
del SIDA desde el 1 de enero de
1994 es la definicion europea de

CATEGORIA DE TRANSMISION Y SEXO

HOMO# uDvP HOMO+ RECEP RECEP HMR THANS OTROS DESCON
BISE upve HEMOD TRANS HETER
EDAD v v M v v M v M V (¥} v M v M VoM
-4 8 ]
5-¢ 3 1
10-14 1
15-19 2 2
20-29 14 135 34 7 4 1 6 7 1 1 2 2
30-39 30 132 14 9 1 24 12 71
40-49 33 12 1 1 1 15 2 1 S
50-59 13 1 . 9 1 1 3
=60 8 1 1 2 1 5
TOTAL 107 281 48 18 12 0 4 1 ; 23 2 2 {2 3




B Situacion regional de las Enfermedades de Declaracion Obligatoria (resultados provisionales).
Semanas 13 a 16 (del 24 de marzo al 20 de abrif de 1 996). Distribucion semanal

Enfermedades _ . 4
Fiehwe tifoidea y paratifidos - 2 1 1 1 0 0 0 2 0 0 0 - 8- 8 1q
Disenteria . 6 ¢ o o ¢ 0 ©¢ o @8 o ¢ o 9 o &
Toxi-Infecc. alimentarias 4 0 2 38 2 3 28 8 5 4 4 5 105 43 53

Qtros procesos diameicos 18936 1936 1403 1562 1883 1594 1913 1465 1465 2067 1.657 1.428 20708 34.743 29278
1.R.A. In. Resp. agudas 18.050 18245 16.295 13.494 15698 14.016 15883 13.189 13.734 14.980 15.522 14.526210.562 313.249 294.734

Gripa 1439 2015 1501 1136 1379 1378 820 1048 1046 678 1046 1048 63305 60.008 46219
Neurmionia 10t 150 98 105 88 88 91 73 77 102 98 73 2060 2245 1.70R
Tuberculosi respiratorias -~ & 5 3 1 2 3 9 7 4 "2 4 3 71 720 7d
Saramgién. o 2 2.4 3 3z o Tt 7172 5 a1 2 A

Rubéoia 4 0 4 2w 5 5+ 9 0. 4awm120  t 0 4. 88 17 54
Varicela 244 214 230 1527, 179 244 183 . 128.7 2165, 311 215 2086 2472 2451 2694
Escaratina - " a2 4 2. 1 RS PR SN B¢ IR CUINE ST SR B |
Brucstosis e, 3 2 0. .2 2.t i.o0t 3. 0§ w3 4 2
Sfiis 0 2 1 .0 0 0.0 _t 0.0 o .. 3 tt d
Infeccitn gonocdcica 0 1 1 0 1 L [ AU S o o @ 2 |
Infaccion meningococica 3 1T -2 2 2 2o 1T 2 2 1t = 15 24
Hepalitis - 1 2 5 1 5 5 3 3 s 3 0 2 86 %

Fiebre reumatica 0 1 1 3 0 2 1 2 .2 v 1 9

Parotiditis 1 1 2 4 1 1 T8 1T w0 27 14

Tosfering-. 6o 1 ¢ 0 _0:°08- t. 02 Q 0. G O 8

Otras meningitis +» 3 23 v+ 2 1 12 .2 0. 06 -0 8

Otras tubarcuiosis: . 1 ! 0o t 0 ¢ 0. 313 0. 3 1 9 _
OtrasETS. v o 15 5 012 518 13 .13 0 240130 W0 U3t 15 13 325 214. - 214
Patudismo: a: G-. 0" 0 0 - 0.t D 0 e ¢ ¢ t 1 d

La mediana se caicuia sobre of ultimo quinquento. Na se .ncluven las enfermedades sin casos notificados en ano actual,

Porcentaje de declaracion” (resuitados provisionales}).
Semanas 13 a 16 (del 24 de marzo al 20 de abril de 1996)

Apanila .. . sare 100 Calasparma. . - 8.580 - 100,
Abaran It 12,130 1060 - ©  CamposdetRic™ - 1853 . 1000F
Aguiias 7 T %883 1000 = _ Caravaca de fa Cruz= 19,990 B3
Albudsits 1.304 1000 . . Cartagena _ 166.969 4
Alcantarill 32.568 100 - Cehegin 12.282 1000
Aler'- g2t 1008 ;. Cedtf - oser 1000
Algua. - " ra S0 . Cem 31510 88.2
Alhama de Murcia 14,511 %3 - Fortuna. ' 5.903 1000
Archena 13.958 600 Fuente Alamo de Murcia 7.786 100,0
Beviel 8.134 1000 Jurmir 19.405 71.2
Blanca 5,479 1000 Librila 3.802 1000
Bullas 9910 1000 Lorca 66192 94,6
..4|(IV? SETEE D SDCANIL.ON SUMEnCIA fmSiIss . Mum T8 mASions JE SISrSon Cremard 20 As DUET 3-:"-”“._:’-.—.’_:_-' 00



: -Distribucion por dreas de salud de fas Enfermedades de Declaracion Obligatoria (resultados provi- |

Semanas 13 a 16 (del 24 de marzo al 20 de abril de 1996). Casos notificados

p sionales).

Enfermedades:

Febra tifoidea y paraﬁfoidg.a 1

Digenteria

Toxi-infece, aimentanas
Ctros procesos diameicos
LR.A. In. Resp. agudas

Gripe
Neurronia

Tuberculosis respiratoria

Sarampién
Rubéola
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Brucelosis

Sifilis

Infece. gonoctoica
Infacc. meningocdcica
Hepatitis

Fiebre reumdtica
Parotiditis
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Ctras meningitis
Otras tuberculosis
Cras ET.S.
Paludismo

3

0 1

t 21
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Lorqui

Mazarrdn

Molina de Sequra
Moratalla

Mula

tMurcia

Qios

Plisgo

Puerto Lumbreras
Ricote

San Javier

San Pedro del Pinatar

5.393
16.13t
40.818

7.862
13,042

353.955
704

3.223
10.518

1.622
15973
13.296

1000
750
80,%
68.8
83,2
69,4

! 75.0
86,7

100,0
62.5

100.0

100,0

Toms Pacheca-

Tomes da Cotilas, Las
Totana

Ulea

Union, La

Villanueva ded Rio Sequra
Yecla ’
Santomera

Alcazares, Los

Total Region

17.503
15.504
21.251
1.023
13.238
1.506
28.253
9.290
4.751

1.085.807

100.0
9.9
98,2
500

1000
62,5
984

1000
750

830



Tabla 2. Niimero de casos de SIDA por afio de dfagnosnco segun caregana de rransmrsron
} Hegion de Murcia. Periodo 1984-31/3/96. '

CATEGORIA DE TRANSMISION

HOMO/ UDvP HOMO+ RECEP RECEP HMR TRANS O
BISE LDvP HEMOD TRANS HETER TROS DESCON TOTAL

1884 1 1
1985 1 1 1 3
1986 1 1 2
1987 5 8 3 1 1 18
1988 5 10 1 2 3 21
1989 8 14 2 2z 4 1 3 34
1990 15 20 1 2 7 3 48
1991 12 36 5 2 2 6 1 64
1992 20 55 4 1 2 6 8 36
19893, 12 48 2 1 1 12 1 4 32
1994 16 3] 1 7 15 2 2 109
1995(") 12 60 2 18 4 98
1996(") 9 1 3 13
Descon. 4 4
Total 107 330 18 12 5 15 77 4 25 593

Fuente: REGISTRO OE CASOS CE SiDA

) Dado of retraso en ‘3 netficacion v confirracion de fas casos registrabies, estas cifras se consideran aum orovisicnaies.

caso de SIDA segun revision de
1993W,

Situacion giobal

Desde 1881 hasta el 31 de marzo
de 1996 en Espana se han regis-
trado 38.393 casos de SIDA. En
la Region de Murcta los casos
acumulados registrados son 593,
de los cuales 339 (57.2%) cons-
tan como fallecidos.

Sequn el Registro Nacional de SI-
DA, en los ultimos afios todas las
Comunidades Auténomas han al-
canzado tasas superiores a 5 ca-
s0s por cada 100.000 habitantes,
aunque existen grandes diferen-
clas en la incidencia por CCAA.
Las tasas mas elevadas se siguen
registrando en las Comunidades
Autondmas de Madrid, Baleares,
Pais Vasco y Catalufia. En la Re-
gién de Murcia la tasa anual de
incidencia de SIDA registrada en
1994 y 1995 es respectivamente
de 10.2 y 3.2 casos por cada
100.000 habitantes. La tasa anual
de incidencia de SIDA en Espafa
para estos mismos anos es de
17.2 y 14.3 respectivamente.

En la gréfica 1 se presenta la dis-

tribucion de los casos segun ano
de diagnéstico de la primera en-
fermedad indicativa de SIDA. Los
datges para 1895 no son aun
comparables al resto de la serie
debido al retraso en las notifica-
ciones, Los datos sobre casos
diagnosticados en 1996 registra-
des hasta el 31 de marzo (546 en
Espadia y 13 en la Regién de Mur-
cia) no se incluyen en la grafica
por ser ef ailo en curso.

Areas de Salud

La distribucidn por Areas de Sa-
lud de los casos acumulados de
SIDA registrados en la Region,
segun residencia habitual al co-
mienzo de la enfermedad, se
muestran en la grafica 2. E!
81.5% de los casos correspon-
den a residentes en las Areas de
Salud | {(Murcia} y Il (Cartagena).

Edad y sexo

En la variable edad se registra la
edad a la fecha de diagndstico de
la primera enfermedad indicativa
de SIDA. En fa Region de Murcia,
gl 76,4% de los casos acumula-

aos tienen entre 20 y 39 anos,
distribucién similar a la que se ob-
serva en Esparia (81.8%)}, aungue
al porcentaje de casos mayores
de 40 ancs es algo mayor en la
Regidén (19.7% versus 15.3%)
{grafica 3) De los 19 ¢asos acu-
mulados registracos en la Region
en menores de 15 afos, el 79%
{15) corresponde a hijos de ma-
dre de riesga.

Respecto al sexo, al analizar fa
distribucion de los cascs acu-
mulados se observa que la ra-
zén hombre/mujer es de 6 hom-
bres por mujer en la Regidn,
siendo esta razon de 4.4 a nivel
estatal. En el analisis de la dis-
tribucién por sexo de los casos
nuevos diagnosticados a partir
de 1994 se constata que la ra-
zén hombre/mujer es 4.6 en la
Region de Murcia y 4.1 en Es-
pafia (grafica 4).

Bl andlisis de los casos acumula-
dos segun $exo muestra una dis-
tribucion diferente segun catego-
ria de transmision. Aparte de los
€asos en varones atribuidos a
transmisién homo/bisexual, en
Espafia son varones e 93.1% de
los casos atribuidos a transmision



| Grafica 5. SIDA. Distribucion porcentual de casos
% Murcia y Espaiia. Periodo 1981-31/3/96:
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por hemoderivados, st 81,2% de
los casos en usuarios de drogas
por via parenterat (UDVP), 57.9%
de los gases atribuidos a transmi-
sidn heterosexual v el 50.5% en
los hijos de madre de riesgo
{HMR). Estos porcentajes en la

Region de Murcia son 100%,
85.2%, 70.1% y 53.3%, respecti-
vamente.

Categoria de transmisién

Segun categoria de transmision,

H R MURCIA H ESPARA
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el mayor porcentaje de casos.
acumulados en la Regidn corres-
ponde a usuarios de drogas por
via parenteral (55.7%), en segun-
do lugar aparecen los casos en
varones atribuides a transmisién
homo/bisexual {18%) y en tercer

abl&3 Ndmero de’ casos acumu!ados de SIDA por Centro Nonf:cador Fi'eg:on de Murc:a.

enoda: 1984-6‘ 1/3/96

CENTRO NOTIFICADOR N* Casos %

Hospital Generat Universitario 187 315
Hospital Virgen de la Arrixaca 187 31.5
Haospital Sta. M® del Rosel 146 246
Hospital Morales Meseguer 11 1.9
Hospital Rafael Méndez g 1.5
Hospital Virgen del Castilio 9 1.5
Hospital Comarcal Caravaca 4 0.7
Hospital Los Arcos 3 0.5
Hospital Naval 2 0.3
Sanatorio San Carlos 1 0.2
Consejeria Sanidad y Politica Social 1 0.2
Hospital de la Cruz Roja 1 0.2
Centros de Salud 1 0.2
Hospitales de atras Comunidades Auténamas 16 2.7
Instituciones Penitenciarias 15 2.5
TOTAL 583 100.0




lugar los casos atribuidos a trans-
misién heterosexual (13%). En Es-
pafa se observa una distribucion
parecida, pero ¢on un mayor pe-
s0 relativo de los casos en usua-
rios de drogas por via parenteral
{(64.5%) (gréfica §). Por otra parte,
al analizar la distribucién segun
categoria de transmisién para los
casos nuevos diagnesticados a
partir de 1994 (1/1/94 a 31/3/96)
se observa que los casos atribui-
dos a transmisién heterosexual
ocupan el segundo lugar en fre-
cuencia tanto en la Regién de
Murcia (16.4% de los cascs) co-
mo en Espana (14%).

En la tabla 1 se presentan los ca-
s0s acumulados en la Region de
Murcia por edad a la fecha de
diagnéstico, segun categoria de
transmisior y sexo. En la tabla 2
se muestra el numero de casos
de SIDA segun afio de diagnodsti-
co y categoria de transmisién,

Tipo de diagndstico

De las 28 enfermedades indicati-
vas de SIDA que se consideran

en fa vigifancia de casos, las cua-
tro enfermedades presentes sn ol
momento de la notificacion en un
mayor porcentaje de ios casos
diagnosticados a partir de enero
de 1994 son en la Regién de
Murcia: candidiasis esofagica,
neumonia por Pneumaocistis Cari-
nii, tuberculosis diseminada o ex-
trapulmonar y tuberculosis pul-
monar.

En Esparia estas cuatro enfarme-

dades son también las mas fre-
cuentes, pero en arden inverso,
siendo la tuberculosis pulmonar la
mas frecuents,

Distribucién de los casos acu-
mulados registrados en la Re-
gién de Murcia por Centro Noti-
ficador.

En la tabla 3 aparecen los casos
notificados por centro deciarante
desde el comienzo de la epide-
mia. El Hospital Generat Universi-
tario y el Hospita! Virgen de la
Arrixaca han notificado cerca de
un tercio de los ¢asos cada uno
de elios y el Hospital Santa Maria
del Rossll de Cartagena una cuar-
ta parte.

BIBLIOGRAFIA

1. AIDS-Data as at 15 December
1998. Wkly. Epidem. Rec.
1995; 70:353-360.

2. Centro Nacional de Epidemio-
logia. Instituto de Saiud Carlos
IIt. Vigilancia det SIDA en Euro-
pa. Situacién a 30 de septiem-
bre de 1995. Boletin epide-
mioldgico Semanal 1995;
3:173-176

3. Registro Nacional de SIDA.
Instituto de Salug Carlos IIf.
Madrid. Vigilancia del SIDA sn
Espafida. Informe trimestral N°
1/96.

4. European Centre for the Epi-
demiological Monitoring of
AIDS. AIDS surveillance in Eu-
rope. Quaterly Report n® 37,
Marzo 1993.

LISTA DE REVISORES DE ARTICULOS PUBLICADOS EN EL BOLETIN
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A continuacién presentamos los nombres de los evaluadores de los manuscritos recibidos para publicar en
el Boletin Epidemiciégico de Murcia durante et afio 1995. Todoes los artfculos fueren revisados por dos eva-

luadores de forma independiente y en todos los cascs desconocian 1a identidad de os autores.

Su contribucion desinteresada ha sido decisiva para la calidad del boletin epidemiologico.
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