Indicador admision a trata-
miento

Las caracteristicas generales
del total de casos que han ini-
ciado tratamiento por consumo
de opidaceos o cocaina en la

Region de Murcia

1 Consejeria de Sanidad
y Asuntos Sociales

Regién de Murcia durante 1992
son las siguientes:

El nimero total de pacientes
gue han demando tratamiento
ambulatorio en las Unidades de
Atencién a Toxicdmanos ha sido
de 842 casos.

Por centros de tratamiento, el
CAD de Murcia, con 428 inicios,
representa el 51% de las admi-
siones a tratamiento anuales en
la Region de Murcia; en segun-
do lugar, con el 32%, esta el
CSM de Cartagena y en tercer
lugar, con el 9%, el Programa de
Prisiones (Grafica 1).

El tipo de droga principal por la
gue demandan tratamiento si-
gue un patron semejante a afnos
anteriores, siendo la Heroina en
el 94% de los casos la que oca-
siona el inicio de tratamiento,
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5.2%.
el 86.7% son r

hasta que dema
to, para todo el grupo es de 6
anos.

Respecto al namero de drogas
consumidas durante los treinta
dias que preceden a la fecha de
admision a tratamiento se obser-
va un descenso importante del
policonsumo. El 56.8% de los
pacientes refieren consumir tres
o0 mas drogas, porcentaje que
ha descendido respecto al afio
1991 (71.4%).

Segun la via de administracion
de la droga principal, en el
72% usan la via inyectada, en

CSM. CARTAGENA 272 (32%

CSM. LORCA 38 (5%)

PRO. PRISIONES 75 (9' -

CSM. YECLA 18 (2%)

CSM. CARAVACA 11 (1%)

TOTAL 842 CASOS

428 (51%)
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PORCENTAJE DE 808 CASOS

ESNIFA.

DESCON. 3% 0%
FUMADA 5%
INHALA. 1,3%
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el 16.7% la fumada y en el
7.7% la esnifada. Ha existido
respecto del afio 1991 varia-
cion en el uso de la via, des-
cendiendo la inyectada en un
12% y aumentando la fumada
en igual proporcion, debiéndo-
se principalmente a los consu-
midores de heroina (Grafica 2).

Al comparar los porcentajes de
otras drogas consumidas en
los 30 dias anteriores, en los
pacientes que iniciaron trata-
miento por Heroina, respecto al
afio anterior, se observa un des-
censo en el consumo de Cocai-
na, Cannabis, Benzodiazepinas,
Alcohol, Otros Opiaceos y Anfe-

.
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PORCENTAJE DE 842 CASOS

ESNIFA.
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taminas (Grafica 3). También en
los pacientes que demandaron
tratamiento por Cocaina existe
un descenso en el consumo co-
mo droga secundaria de la He-
roina, Cannabis, Alcohol, Benzo-
diazepinas y Anfetaminas.
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Las caracteristicas generales de
los casos que han iniciado pri-
mer tratamiento por consumo
de Opiaceos o Cocaina en la
Regién de Murcia durante 1992
son las siguientes:

El nimero total de pacientes que
han iniciado el primer tratamiento
ambulatorio, personas que con-
tactan por vez primera con estas
Unidades de Atencion a Toxico-
manos, ha sido 417 casos.

Por centros de tratamiento, el
CAD de Murcia ha realizado 218
primeros inicios, representando
el 52% de las admisiones a tra-
tamiento anuales en la Region
de Murcia; en segundo lugar,
con el 30%, esta el CSM de Car-
tagena y en tercer lugar, con el
10%, el Programa de Prisiones.
El tipo de droga principal por la
que demandan tratamiento si-
gue un patrén semejante a anos
anteriores, siendo la Heroina en
el 92% de los casos la que oca-
siona el inicio de tratamiento,
estando en segundo lugar la
Cocaina con el 7.7%.

Segun el sexo, en el 85.4% de
los casos son hombres.

El nimero medio de afhos des-
de que se inician en el consumo
hasta que demandan tratamien-
to es de 4.7 afnos.

Respecto al nimero de drogas
consumidas en los treinta Ulti-
mos dias que preceden al trata-
miento, en el 54.6% de los pa-
cientes refieren consumir tres o
mas drogas.

Segun la via de administracion
de la droga principal, en el 61%
usan la via inyectada, en el
23.5% la fumada y en el 12% la
esnifada.

Al comparar los porcentajes de
otras drogas consumidas en los
30 dias anteriores, en los pa-
cientes que iniciaron tratamiento
por Heroina, el 60% consume
Cocalna, el 45% Cannabis, el
29% Benzodiazepinas, el 26%
Alcohol, el 10% Otros Opiaceos
y el 4.5% Anfetaminas.

Las caracteristicas generales
de los casos admitidos a trata-
miento, segun hayan realizado

Lo

-

o

primer tratamiento o no, se pre-
sentan en la Tabla 1.

Indicador urgencias

El niamero total de episodios
atendidos en urgencias hospi-
talarias provocadas o relaciona-
das con el uso de Opiaceos o
Cocaina ha sido de 1.219. La
media de episodios por trimes-
tre es de 304, correspondiendo
184 episodios al Hospital Gene-
ral Universitario de Murcia y
120 al H. Sta. Maria del Rosell
de Cartagena.

La distribucion segun el sexo:

el 82% corresponde a hombres
y el 18% a mujeres.

La edad media de los casos
atendidos ha sido de 25.6 afos.
Segun la droga que motivo la
urgencia, la Heroina ocupa el
88.1%, Otros Opiaceos el 5.2%,
la Cocaina el 3% y la Metadona
el 3.7%.

El principal motivo de consulta
para ambos sexos es el sindro-
me de abstinencia con el 32.3%,
seguido por otros motivos con el
32.8%; en tercer lugar estan los
que acudieron por sobredosis
con un 16.1%.

Las diferencias de los motivos
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de consulta por sexo se presen-
tan en la Gréfica 4.

Segun la condicién legal de los
que fueron asistidos, el grupo
de los no detenidos se corres-
ponde con el 83%, siendo el
16% restante casos que se en-
contraban privados de libertad.
La distribucién por grupos de
edad, en primer lugar se en-
cuentra el de 20-24 con el
33.6% de las urgencias, segui-
do del grupo de 25-29 con el
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33%, ya en tercer lugar esta el
grupo de 30-34 con el 15% y en
cuarto lugar el de 15-19 con el
12% de los casos.

Indicador mortalidad

Recoge los fallecimientos provo-
cados por Opiaceos o Cocaina
donde el consumo de estas sus-
tancias ha sido la Unica causa
determinante de la muerte. En la
actualidad, la cobertura com-
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prende los municipios de Murcia
y Cartagena. La fuente de infor-
macion son los médicos foren-
ses de estas zonas.

El nimero total de personas fa-
llecidas que cumplian los crite-
rios de notificacion ha sido 16,
correspondiendo 9 al municipio
de Murcia y 7 al de Cartagena.

Juan Fco. Correa Rodriguez
Servicio de Epidemiotogia SITCAM.
Consejeria de Sanidad

y Asuntos Sociales

Suscripcion: Envio gratuito, siempre que sea dirigido a cargo oficial. Solicitudes: Servicio de EPIDEMIOLOGIA
Direccion General de Salud, Consejeria de Sanidad

Ronda de Levante, 11. MURCIA 30008
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