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Se recogen las personas admiti-
das a tratamiento por opiaceos
0 cocaina en los centros publi-
cos de la Region de Murcia, con
caracter ambulatorio y acredita-
dos. No se recogen los pacien-
tes ingresados en las unidades
de desintoxicacion hospitalarias
0 en cualquier otro servicio de
caracter hospitalario.

Se define como caso: toda per-
sona que sea admitida a trata-
miento por abuso / dependencia
de opiaceos o cocaina. Se en-
tiende por admision a tratamien-
to, la primera visita en la que se
abre historia clinica, ya sea mé-
dica, social o psicolégica, en
presencia de un profesional su-
perior, 0 toda persona tratada
anteriormente en el centro, pero
que habia finalizado el trata-
miento por alta, expulsion o
abandono. No se consideran
admisiones o tratamiento los
contactos personales o teleféni-
COS que se establecen para pe-
dir informaciéon o solicitar trata-
miento.

| as admisiones a tratamiento re-
petidas por una misma persona
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durante el mismo afio en la Re-
gion, aunque se produzcan en
centros de tratamiento distintos,
son eliminadas

El numero total de casos admiti-
dos a tratamiento por consumo
de opiaceos o0 cocaina ha sido
de 1.102, incrementandose en
un 30% respecto del afio 1992.
La tasa global de admisiones a
tratamiento durante 1993 en la
Regién de Murcia fue de 103.8

Servicio de
Ronda Leva
Teléfonos

casos

La tas cada para 15-39
afos,; 51.6 casos po
100.000 ’

2000 ;

La tasa global de admisiones a
tratamiento para Espafa en
1992 fue de 99.5 casos por
100.000 habitantes y la tasa
truncada para 15-39 afnos de
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NUMERO DE INICIOS DE TRATAMIENTOS NOTIFICADOS 1.102 513 529
DROGAS PRIMARIAS QUE INICIAN LOS TRATAMIENTOS (%)
Heroina 90,83 92,79 89,04
Cocaina 7,35 3,90 10,96
Metodona 1,45 2,53 -
Otros opiaceos 0,36 0,74 -
SEXO (%)
Hombres 89,02 88,50 89,60
Mujeres 10,98 11,50 10,40
EDAD MEDIA (ANOS) 26,57 27,39 25,75
EDAD MEDIA AL INICIO DEL CONSUMO 20,26 19,66 20,93
NUMERO MEDIC DE ANOS DE CONSUMO 6,46 7,90 4,98
NUMERO DE DROGAS CONSUMIDAS (%)
Cinco o mas 12,08 13,86 10,88
Cuatro 18,22 19,08 16,60
Tres 20,26 19,48 20,80
Dos 27,42 29,92 26,15
Una 22,03 17,67 2557
VIA DE ADMINISTRACION DE LA DROGA PRINCIPAL
Oral 2,00 2,92 0,75
Fumada 22,69 15,59 31,95
Inhalada 2,09 1,36 3,02
Inyectada 63,88 75,44 52,93
Esnifada 6,72 3,90 10,21
Otras - - -
Desconocida 2,63 0,77 1,13




Enfermedades

Toxi-Infecc. alimentaria
Procesos diarreicos
L.RA.In. Resp. aguda
Gripe

Neumonia

Tuberculosis respiratoria

Sarampion

Varicela

Escarlating
Brucelosis

Sifilis 7

Infeccién gonocdcica
Infeccién meningococica
Hepatitis

Fiebre reumatica
Parotiditis

Otras meningitis
Otras tuberculosis
Otras ET.S. .

‘Abanilla
Abarén
Aguilas
Albudeite
Alcantarilla’
Aledo
Alguazas
Alhama de Murcia
Archena
Beniel
Blarica

Bullas
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B PRIMER TRATAMIENTO [l DESCONOCIDO

248.3 casos por 100.000 habi-
tantes, utilizando la poblacion
de derecho del “Censo de Po-
blacion y Vivienda 1991, Mues-
tra avance. Principales resulta-
dos” @.

Las caracteristicas generales de
los casos admitidos a tratamien-
to ®, segun haya realizado trata-
miento previo o sea el primer tra-
tamiento, se presentan en la Ta-
bla 1, del total de los pacientes,
el 46.5% ya habian recibido an-
teriormente tratamiento por con-
sumo de estas sustancias, mien-

PORCENTAJE DE 842 CASOS

INYECTADA 72%

ANO 1992

FUMADA 16,7%

ESNIFADA 7,7%

tras que el 48% era el primer tra-
tamiento que recibian, siendo el
5.5% los casos desconocidos.

Los centros de tratamiento estan
representados en la Gréfica 1,
con el nimero de pacientes que
atendieron durante este periodo,
desglosados segun hubieran
realizado tratamiento previo, pri-
mer tratamiento o segun fuese
desconocido. Ha existido un in-
cremento en las admisiones en:
el Programa de Prisiones, del
350%, en el CSM de Yecla del
188% y en el CSM de Cartagena

INHALADA 2,1%

INYECTADA 63,8%

DESCONOCIDA 0,6%

del 16% respecto del afio 1992,
mientras gue en el CAD de Mur-
cia se observd un descenso del
18% de los inicios.

Caracteristicas generales de
todos los casos admitidos a
tratamiento.

La droga principal por la que se
demanda tratamiento, respecto
del afio 1992, se ha modificado
ligeramente en porcentaje, des-
cendiendo los pacientes gue
demandan tratamiento por heroi-
na del 93.4% al 91%, siendo los
valores absolutos de 791 casos
en el 92 y de 1.001 casos en el
93 y aumentando los consumi-
dores de cocaina del 5.2% al
7.3%, correspondiendoc en ca-
sos a 44 y 81, respectivamente.
La distribucion segun el sexo,
en el 89% de los casos corres-
ponden a los hombres, siendo
dos puntos superior al afio 92.
La edad media de estos pacien-
tes cuando demandan trata-
miento es de 26.6 afios, siendo
la edad media al iniciar el con-
symo de la droga principal de
20.2 anos y el numero medio de
afios de consumo de 6.46.

El numero de drogas secunda-
rias consumidas al demandar
tratamiento, para los pacientes
gue consumian tres 0 mas dro-
gas, ha descendido del 56.8%
al 50.5%. Este descenso del po-
liconsumo se empezd a obser-
var en el afio 1991,

PORCENTAJE DE 1.102 CASOS

INHALADA 2,1%

FUMADA 22,7%

7 DESCONOCIDA 2,6%
ESNIFADA 6,7%

ANO 1993

Imprime: A.G. Novagraf, S.A. - D.L.: MU-395-1987 — ISSN: 1130-0019



COCAINA

CANNABIS

BENZODIAZEPINAS

ALCOHOL

OTROS OPIACEOS

ANFETAMINAS

ALUCINOGENOS

METADONA

40 60 80
PORCENTAJE

TRATAMIENTO PREVIO SI

B PRIMER TRATAMIENTO

La via de administracion de la
droga principal se ha distribuido
de la siguiente forma: la inyecta-
da en el 63.8% de los consumi-
dores, la fumada en el 22.7, la

esnifada en el 6.7 % y la inhala-
da en el 2.1%. Ha existido un
descenso de los usuarios de la
via inyectada y un aumento de
la via fumada (Grafica 2).

Tasa regional = 103,8 casos por 100.000 hab.

Los porcentajes de otras drogas
consumidas en los 30 dias ante-
riores al iniciar tratamiento por
heroina, al comparar los pacien-
tes gque habian realizado trata-
miento previo respecto a los que
son el primer tratamiento, se ob-
serva gue en los pacientes que
demandan tratamiento por pri-
mera vez es menor el porcentaje
que consume cocaina y benzo-
diazepinas, mientras que €s ma-
yor el consumo de alcohol (Gra-
fica 3).

Segun las drogas consumidas
en los 30 dias anteriores a las
demandas de tratamiento por
cocaina, se observa, al igual
que en el aflo 1992, que las
drogas mas usadas en estos pa-
cientes son en primer lugar el
cannabis, en segundo lugar el al-
cohol y en tercer lugar la heroina.
Por grupos de edad, el 81.3%
de todos los casos se encuen-
tran entre los 20 y 34 afios al
demandar tratamiento. No exis-
tiendo diferencias segun el sexo
entre los heroindbmanos y cocai-
nomanos.

El inicio en el consumo de co-
caina se produce a mayor
edad que el de heroina (21.8 y
20 afos, respectivamente).
También los consumidores de
cocaina demandan tratamiento
a una edad mas alta que los de
heroina. Sin embargo, el tiempo
que tardan en demandar trata-
miento l0s consumidores de
cocaina es algo menor que el
de los consumidores de heroi-
na (5.1 y 6.5 afios, respectiva-
mente).

Las tasas por Area de Salud de
los pacientes admitidos a trata-
miento durante el afio 1993 se
presentan en la Grafica 4, sien-
do el Area de Salud Il de Carta-
gena la que tiene una tasa ma-
yor, 152.4 por 100.000 habitan-
tes, seguida del Area | de Mur-
cia con 112.2, el Area V del Alti-
plano con 109.3, y con una tasa
menor, 53.3, el Area Ilf de Lorca,
el Area V| con 54, y la mas baja
el Area IV del Noroeste con 11.5
casos.
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Caracteristicas generales de
los casos admitidos por primer
tratamiento.

La droga principal por la que se
demanda tratamiento, respecto
del ano 1992, se ha modificado
ligeramente en porcentaje, des-
cendiendo los pacientes que de-
mandan tratamiento por heroina
del 92% al 89%, siendo los valo-
res absolutos de 383 casos en
el 92 y de 471 casos en el 93 y
aumentando los consumidores
de cocaina del 7,6% al 11%, co-
rrespondiendo en casos a 32 y
58, respectivamente. El 89% de
los casos corresponden a los
hombres.

La edad media de estos pacien-
tes cuando demanda tratamien-
to es de 25.7 afos, siendo la
edad media al iniciar el consu-
mo de la droga principal de 21
afios y el nimero medio de anos
de consumo de 5.

El numero de drogas consumi-
das al demandar tratamiento, pa-

ra los pacientes que consumian
tres 0 mas drogas ha descendi-
do del 54.6% al 48.3%, caracte-
ristica que se empezd a obser-
var en el afio 1991 y que se
mantiene en la actualidad, como
es la del descenso del policon-
sSumo.

La via de administracion de la
droga principal se ha distribuido
de la siguiente forma: la inyecta-
da en el 53% de los consumido-
res, la fumada en el 32%, la es-
nifada en el 10.2% vy la inhalada
en el 3%. Ha existido un des-
censo de los usuarios de la via
inyectada y un aumento de la
via fumada.

lLos porcentajes de otras drogas
consumidas en los 30 dias an-
teriores, al iniciar primer trata-
miento por heroina, el 56% con-
sumian cocaina, el 41.8 canna-
bis, el 26.4% benzodiazepinas,
el 26.2% alcohol.

Segun las drogas consumidas
en los 30 dias anteriores a las

demandas de primer tratamiento
por cocaina, el 46.5% consu-
men cannabis, el 36.2% alcohol,
el 10% heroina.

La edad media de inicio en el
consumo de cocaina se produ-
ce a mayor edad que el de he-
roina (23 y 20.6 afios, respecti-
vamente). También los consumi-
dores de cocaina demandan
tratamiento a una edad mas alta
que los de heroina. Sin embar-
go, el tiempo que tardan en de-
mandar tratamiento los consumi-
dores de cocaina es algo menor
gue el de los consumidores de
heroina (4.2 y 5.1 afios, respecti-
vamente).

La distribucion por grupos de
edad de las admisiones a trata-
miento por heroina segun haya
realizado tratamiento previo 0 no
(primer tratamiento), refleja que
la poblacién que ha demandado
tratamiento por primera vez es
mas joven que el grupo que ha
realizado anteriormente aigun
tratamiento (Grafica 5).
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