La tasa de mortalidad por todas las
causas de las personas residentes
en la Regién de Murcia (fallecidas
en Espana) es de 8,04 fallecidos
por cada mil habitantes, con un
total de 8.863 defunciones. La tasa
de mortalidad es de 8,7 por mil
entre los hombres y de 7,4 por mil
en las mujeres.

En los hombres, las principales
causas de muerte son las enferme-
dades cardiocirculatorias (32,4%
sobre todas las muertes de su
sexo), las neoplasicas (29,8%), y
las causas respiratorias (12,1%).
En las mujeres destacan, por su
magnitud, las enfermedades del
aparato circulatorio (44,9%), las
neoplasias (19,7%) y las enferme-
dades respiratorias (8,6%).

La esperanza de vida al nacer es
de 78,40 afios en la regién,siendo
mayor en las mujeres (81,97 afos)
en 7,07 anos que en los hombres
(74,90 afos). La esperanza de vida
es siempre mayor en las mujeres
respecto a los hombres en todos
los grupos quinquenales de edad.
La tasa de mortalidad infantil
(menores de 1 afno) es de 6,16
fallecidos por mil nacidos vivos. La
tasa de mortalidad neonatal precoz
(nacidos vivos fallecidos con
menos de 7 dias de vida) es de
3,00 por mil, y la tasa del periodo
posneonatal (fallecidos entre los 28
dias y menos de 1 ano de vida) es
de 2,23 por mil nacidos vivos.

Mortalidad proporcional por gru-
pos de edad

De 0 a 14 afos, las anomalias
congénitas (32,5%) y enfermeda-
des del periodo perinatal (25,4%)
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Causas Casos
Enfermedades isquémicas del corazén 578 12,2 106,35
Enfermedades cerebrovasculares 456 9,6 83,90
Cancer broncopulmonar 390 8,2 71,76
EPOC y afines 360 7.6 66,24
Cirrosis hepatica y otras 148 3,1 27,23
Accidentes de vehiculos a motor 143 3,0 26,31
Cancer de préstata 127 2,7 23,37
Cancer de estdmago 95 2,0 17,48
Cancer de intestino grueso 94 2,0 17,30
Diabetes 84 1.8 15,46
Resto de causas 2263 47,8 416,38
Total 4738 100,0 871,76
Tasa especifica por 100.000 hombres.
Mujeres
Causas Casos % Tasa
Enfermedades cerebrovasculares 673 16,3 120,53
Enfermedades isquémicas del corazén 403 9,8 72,17
EPOC y afines 145 3,5 25,97
Céancer de mama 143 3,5 25,61
Diabetes 130 3,2 23,28
Cancer de intestino grueso 96 2,3 17,19
Entidades mal definidas 96 2,3 17,19
Nefritis, sindrome nefrético, nefrosis 89 2,2 15,94
Enfermedades hipertensivas 80 1,9 14,33
Enf. del sist. nervioso y de los 6rg. de los sentidos 73 1,8 13,07
Arteriosclerosis 58 14 10,39
Resto de causas 2139 51,9 383,07
Total 4125 100,0 738,74

Tasa especifica por 100.000 mujeres.

son las principales causas de
muerte, seguidas de los accidentes
(14,3%), las neoplasias (7,1%), y
las enfermedades del sistema ner-
Vioso (7,1%).

De 15 a 64 anos, la mayor contri-
bucion la presentan las neoplasias
(40,0%), las enfermedades cardio-
circulatorias (20,7%) y los acciden-
tes (17,6%).

Mayores de 64 afnos, predomina
la mortalidad por enfermedades del
aparato cardiocirculatorio (42,9%),
seguida de las neoplasias (22,2%),
de las enfermedades respiratorias
(12,2%), y de las causas digestivas
(4,8%).

Mortalidad por causas especificas

Las enfermedades cerebrovascula-
res y las isquémicas del corazén
son las dos primeras causas espe-
cificas de mortalidad en ambos
sexos (tabla 1). La enfermedad
isquémica del corazén es la primera
causa de muerte en los hombres y
la enfermedad cerebrovascular en
las mujeres. En tercer lugar se
encuentra el cancer broncopulmo-
nar en los hombres y la enfermedad
pulmonar obstructiva (EPOC) y afi-
nes en las mujeres. Se situa en la
cuarta posicidn la enfermedad obs-
tructiva cronica (EPOC) en hombres
y cdncer de mama en mujeres.
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Anos potenciales de vida perdi-
dos (APVP)

El indicador ahos potenciales de
vida perdidos expresa una aproxi-
macién a la mortalidad prematura,
que es en la Region de Murcia de
14,63 aios menos por persona
residente fallecida. Los hombres
representan el 71,68% de la morta-
lidad precoz y las mujeres el
28,32% restante.

Las causas de mortalidad especifi-
ca que restan mas anos de vida
son, en los hombres, los acciden-
tes de trafico (9,97% sobre el
niumero total de APVP), la enfer-
medad isquémica del corazdn
(5,40%), y los suicidios y autolesio-
nes (5,21%). En las mujeres son el
cancer de mama (2,94%), acciden-
tes de tréafico (2,92%) y los suici-
dios-autolesiones (1,33%).

Areas de salud

Al comparar la mortalidad general
de las areas de salud con el con-
junto regional, observamos mayor
mortalidad en el area de Cartagena
y menor mortalidad en La Vega del
Segura (mapa 1).

En el area de salud de Murcia se
observan menos defunciones por
enfermedades hipertensivas y por
suicidios y autolesiones

En el area de Cartagena, el exce-
so de mortalidad se manifiesta
tanto en los hombres como en las
mujeres. Las defunciones por
enfermedades neoplasicas, las car-
diovasculares e inmunitarias estan
aumentadas en su conjunto. Este
aumento es también estadistica-
mente significativo en las mujeres
en las dos primeras grandes cau-
sas antes mencionadas. Por cau-
sas especificas, en este area des-
taca la sobremortalidad por enfer-
medades isquémicas cardiacas e
hipertensivas en hombres y enfer-
medades de la circulacion pulmo-
nar, reumaticas cardiacas y petri-
cardicas en las mujeres.

El area de salud de Lorca presen-
ta menor mortalidad en las muje-
res. En cuanto a causas especifi-
cas, presenta menos defunciones
por trastornos mentales en las
mujeres que en la region, al igual
que por neumonia, si bien estan
aumentando los fallecimientos por
ahogamiento.

El area del Noroeste presenta
una menor mortalidad por enferme-
dades endocrino-metabdlicas-

inmunitarias en las mujeres, y por
problemas ésteo-musculares y por
enfermedades neoplasicas en los
hombres.

En el area del Altiplano, las enfer-
medades respiratorias presentan
un exceso de muertes significativo,
que se concreta en la EPOC y en
las enfermedades cerebrovascula-
res en el hombre. En las mujeres,
se registra una menor mortalidad
por enfermedades isquémicas del
corazon.

En La Vega del Segura — Comar-
ca Oriental se manifiesta una
menor mortalidad general y en el

Area
Vega del Segura

sexo masculino. También esta dis-
minuida la mortalidad por cancer
de mama en la mujer. Ademas pre-
senta un mayor numero de falleci-
mientos por cancer de higado ( en
el total y para los hombres) y por
tumores uterinos distintos del de
cérvix, asi como por enfermedad
arteriosclerética en ambos sexos y
por neumaonia.
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Suscripcion: Envio gratuito, siempre que sea dirigido a cargo oficial. Solicitudes: Servicio de EPIDEMIOLOGIA
Direccion General de Salud Piblica, Consejeria de Sanidad y Consumo
Ronda de Levante, 11. MURCIA 30008 (Correo electronico: bolepi@carm.es)






