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PRESENTACION

Durante el afio 2008 el Hospital General Universitario Reina Sofia (HGURS) ha dado un
salto importante en su objetivo de convertirse en un centro de investigacion de excelencia.
En este contexto, uno de los objetivos estratégicos del Hospital ha sido reforzar, en el seno
del Sistema Murciano de Salud, la generaciéon de conocimiento, potenciando, de forma
especifica, la investigacion biomédica. Un primer paso en esta linea, ha sido la creacién de
la Unidad de Apoyo a la Investigacion (UAI), bajo la supervisién del Coordinador de
Investigacién, como érgano de asesoramiento y evaluacion metodoldgica y de gestion asi
como de fomento de la investigacion biomédica clinica. Esta UAI se ha visto reforzada por
dos Técnicos de Apoyo a la Investigacion incorporados a través de la convocatoria 2008
para la concesion de Contratos de Técnicos de Apoyo a la Investigacion en el Sistema
Nacional de Salud, de la linea de Recursos Humanos de la Accion Estratégica en Salud, en
el marco del Plan Nacional [+D+1 2008-2011.

Un segundo paso en esta linea de mejora de la actividad investigadora ha sido la
elaboracion del Plan Estratégico de Investigacion para el trienio 2009-2011. Con este plan,
el HGURS acomete, por primera vez, una politica de [+D+i biomédica, dentro del marco,
mas amplio, del Plan Estratégico de Investigacion Biosanitaria de la Region de Murcia,
estableciendo objetivos e indicadores que seran evaluados con caracter anual, y que
implican a todos los agentes que, de forma activa, se encuentran integrados en el sistema
de innovacion y desarrollo cientifico.

En un horizonte proximo, los grupos acreditados estan llamados a construir la estructura
sobre la que se asiente la investigacion del hospital en los préximos anos. Por ello, en breve,
se pondra en marcha el Plan de Acreditacion de Grupos dirigido a fomentar la creacion de
grupos de investigacion con solvencia cientifica, suficiente masa critica, y naturaleza
interdisciplinar. La acreditacion de los primeros grupos, que tendra lugar en 2009,
esperamos suponga un estimulo para los investigadores y asi, alcanzar los objetivos de
excelencia cientifica que nuestro hospital merece.

Esta memoria de actividades cientificas y de investigacién es un reconocimiento a un grupo
de investigadores basicos, clinicos y post-doctorales del HGURS que cuentan con una
trayectoria cientifica emergente o ya reconocida, y que han sabido compaginar su actividad
asistencial con la investigadora. Sin duda una actividad intensa para un grupo de
profesionales de nuestro hospital que dedican su tiempo libre a intentar mejorar la
investigacién en servicios de salud en la Regién de Murcia, y que los resultados de esta
investigacion sean cada vez mas aplicados en la toma de decisiones sobre los servicios
sanitarios. Todo ello redundara en una mejora de la asistencia, de la relaciéon con los
ciudadanos y, en suma, de la calidad de los servicios sanitarios.

D. José Maria Cerezo Corbalan
Director Gerente
Hospital General Universitario Reina Sofia
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1. INTRODUCCION

La actividad asistencial de los hospitales es el elemento fundamental para satisfacer las
necesidades de salud de los ciudadanos, y las actividades docentes e investigadoras son
herramientas imprescindibles para su consecucion. La integracion de la investigacion con la
practica clinica favorece una mayor calidad de los servicios de salud y una mejor y mas
rapida implantacion de los avances cientificos en la prevencion, diagndstico y tratamiento de
las enfermedades, asi como un cuidado mas ético y eficiente de los pacientes. No es posible
desarrollar una practica médica de calidad sin investigacion de calidad.

El objetivo de la investigacion es generar conocimiento sobre la realidad y en el caso de la
investigacién biomédica su finalidad es producir, difundir y aplicar conocimientos que ayuden
a mejorar las condiciones de salud de la poblacion. La investigacion biomédica es necesaria
para el progreso de la medicina al proporcionar las pruebas en que basar la practica clinica
y mejorar la calidad de la atencién que se presta a los pacientes, obteniendo informacion
sobre la utilidad y eficacia de los procedimientos diagndésticos, terapéuticos y preventivos,
asi como sobre la etiologia, fisiopatologia y factores de riesgo de las enfermedades y
problemas de salud.

El crecimiento de una Region, como la de Murcia, depende, en buena medida, de su
potencial cientifico y tecnolégico, existiendo relacion directa entre inversién en investigacion
y desarrollo (I+D) y crecimiento econdmico. Pero la investigacién se ha vuelto una actividad
cada vez mas compleja que requiere la coordinacién de los esfuerzos de muchos
profesionales, centros e instituciones, y la gestién de presupuestos cada vez de mayores.
Por ello, la actividad investigadora se ha de desarrollar teniendo en cuenta planes de |+D+i y
politicas de investigacién autondmicas, estatales y europeas. En este entorno, los grupos,
equipos y centros investigadores se han de reestructurar alrededor de redes, institutos de
investigacion, estructuras e infraestructuras especificas dedicadas al apoyo, gestién y
organizacion de la investigacion.

La estrategia de los centros de investigacion hospitalarios deberia tener como objetivo
aumentar su competitividad en el area de la investigacion, compatibilizando las tareas
asistenciales, docentes e investigadoras y los grupos de investigacién con el fin de
conseguir sinergias. Este esfuerzo deberia potenciarse con la realizaciéon de alianzas con
otros centros y organismos, para fomentar la creacién de redes de investigaciéon o unidades
mixtas cooperativas, que facilitarian la calidad de los servicios, la motivacién de su personal,
la innovacion en sus actividades, el atractivo para el sector publico y privado, y la apertura a
la sociedad en general, al Sistema Nacional de Salud (SNS) a otros organismos publicos de
| + Dy al sector privado.

1.1. Analisis contextual de la actividad investigadora en el HGURS.

El antiguo Hospital General Universitario fue desalojado en junio de 1999 por fallos graves
en la estructura del edificio, que exigieron su derribo y posterior reconstruccién. La
reapertura del nuevo hospital, denominado actualmente Hospital General Universitario Reina
Sofia, se realizé en octubre de 2004, y las plantas de hospitalizacion comenzaron a
funcionar en enero de 2005.

Después de mas cinco afios de dispersion de sus servicios y separacion fisica entre sus
areas de actividad, el Centro ha recuperado no sélo su integridad funcional y organica, sino
también la Acreditacion Docente para la formaciéon de médicos especialistas (MEF), y ha
sido distinguido por su ejemplar eficacia y calidad de gestion con el sello de calidad del Club
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de Excelencia en la Gestidén, una organizacién representante de la Fundacién Europea para
la Gestion de Calidad (EFQM), y certificado por Aenor.

Durante el periodo de reconstruccién del hospital, y debido a la dispersién de los servicios
con reubicacion provisional de sus miembros en distintos hospitales, muchos grupos
emergentes de investigacibn desaparecieron, y la actividad investigadora decayd
notablemente.

En la actualidad, es de resaltar el compromiso permanente de la actual Direccion y Gerencia
del Centro. No obstante, la investigacion en el Hospital General Universitario Reina Sofia
debe aumentar su volumen e incrementar la creacién de grupos internos de trabajo, con
lineas continuas de investigacion. Es importante remarcar la creciente aportacién de los
profesionales del Centro a reuniones cientificas y revistas especializadas, que dia a dia va
adquiriendo un mayor factor de impacto. La cuota de participacion en proyectos de
investigacién financiados por agencias externas, nacionales o europeas, esta teniendo un
incremento progresivo, asi como la participacion en ensayos clinicos.

En materia de investigacion, el HGURS:

o Debe establecer una concordancia con el resto de hospitales universitarios de la
Region en lo referente a la inversion, recursos humanos y productividad cientifica.

o Existen grupos de personas o profesionales que se coordinan para desarrollar un
determinado proyecto de investigacion pero son grupos que deben aumentar su
produccion y estabilizarse como tales.

a Tiene una masa critica de investigadores que debe incrementarse.

o Se encuentra en un momento de redefinicidn estratégica con una apuesta clara por
la investigacion.

El HGURS asume la investigacion, la innovacion y la actualizacion permanente como
obligaciones inherentes al mantenimiento de altos niveles de calidad asistencial, vinculados
directamente al desarrollo de la actividad docente. Esta mision va intimamente relacionada
con la oferta asistencial y se puede afirmar, por tanto, que la calidad de la asistencia
depende de la calidad de la investigacion. Para ello, ha elaborado y aprobado, este afo
2008, un Plan Estratégico de Investigacion para el trienio 2009-2011.
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CARTERA DE SERVICIOS

ESPECIALIDADES MEDICAS HOSPITALIZACION E)((:Toé\lRSNA URGENCIAS QASI\E/)&
Alergia A X X M | 1
Analisis Clinicos A L

Anatomia Patoldgica A L
Anestesiologia y Reanimacion A X F

Aparato Digestivo A X X M | 8
Endoscopias de urgencias L

Bioquimica Clinica A

Cardiologia A X X M | 22
Alerta hemodinamica

Cirugia General y Aparato Digestivo A X X F 46
Unidad de Mama A X X F

Cirugia Maxilofacial A X X 1
Dermatologia Médico-Quirurgica A X X 1
Endocrinologia y Nutricion A X X M I 2
Farmacia Hospitalaria A L
Hematologia y Hemoterapia A L

Medicina Intensiva A X F 12
Medicina Interna A X X F 71
Infecciosos X X F 12
UCE (Unidad de Corta Estancia) X X F 16
UDH (Unidad de Desintoxicacion Hospitalaria) X X F 4
Microbiologia y Parasitologia A L

Nefrologia A X X MI 1
Neumologia A X X M | 14
Neurofisiologia Clinica A X

Neurologia A X X M | 17
Ginecologia A X X L 11
Oftalmologia A X X L 2
Oncologia Médica A

Otorrinolaringologia A X X L 6
Psiquiatria A X X F 24
UTA (Unidad Trastornos de la Alimentacion) A X F 6
Radiodiagnéstico A F
Rehabilitacion A X

Reumatologia A X X MI 2
Traumatologia y Cirugia Ortopédica A X X F 26
Urologia A X X L 15
Unidad de Suelo Pélvico A X X L

Medicina Preventiva y Salud Publica A X

Estomatologia A X

Medicina Legal y Forense A X

Archivo Historias Clinicas A

M. F. y C. / Urgencias Hospitalarias A F

A: AREA ; F: FISICA ; C: CARECE ; L: LOCALIZADA ; MI: FISICA DE MI
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1.2. Organizacion y coordinacion de la investigacion

En el primer cuatrimestre del afio 2008 se cred y puso en marcha la Unidad de Apoyo a la
Investigacion (UAI), constituida por un facultativo del Hospital, a su vez Coordinador de
Investigacion (figura creada también en este primer cuatrimestre), con dedicacion tres dias a
la semana (a jornada completa) a las tareas de organizacion, coordinacion y apoyo a la
investigacion. Este coordinador se encuentra asistido por una administrativa, a tiempo
parcial (compartida), que se encarga de la gestion y archivo de los documentos, la
realizacion de comunicaciones y convocatorias, atencion telefénica y tareas similares.

En la convocatoria 2008 para la concesion de Contratos de Técnicos de Apoyo a la
Investigacion en el Sistema Nacional de Salud, de la linea de Recursos Humanos de la
Accion Estratégica en Salud, en el marco del Plan Nacional 1+D+l 2008-2001, la Unidad de
Nutricion del HGURS ha conseguido dos Contratos de Técnicos de Apoyo a la
Investigacion en el Sistema Nacional de Salud.

Con la contratacién de estos técnicos de apoyo a la investigacién, es de esperar que
aumente, en el proximo afo, la produccion cientifica, asistencial y docente del hospital
debido a la posibilidad de diversificacion de los servicios suministrado por la UAI, y a la
disminucion de la sobrecarga de trabajo burocratico del Coordinador de Investigacion.

1.3. Infraestructuras y recursos humanos

El Coordinador de Investigacion dispone de un despacho individual en la Biblioteca del
hospital, con el equipamiento basico (mesa y sillas confidentes, ordenador, teléfono,
archivadores, etc), y acceso a Internet e Intranet

El administrativo de apoyo, a tiempo parcial, se ubica en un despacho compartido, también
en el area de la biblioteca.

1.4. Planificacion cientifica

En el mes de octubre de 2008 se aprobo por la Comision de Direcciéon un Plan Estratégico
de Investigacién para el trienio 2009-2011, elaborado por el Coordinador de Investigacion
por encargo de la Gerencia del HGURS.

Con este Plan Estratégico de Investigacion el HGURS acomete, por primera vez, una
politica de 1+D+i biomédica, en el marco del Plan Estratégico de Investigacién Biosanitaria y
en cooperacién con la Direccion General de Planificacién, Ordenacion Sanitaria y
Farmacéutica e Investigacion, y la Fundacién para la Formacion e Investigacién Sanitarias,
estableciendo objetivos e indicadores que seran evaluados con caracter anual, y que
implican a todos los agentes que, de forma activa, se encuentran integrados en el sistema
de innovacion y desarrollo cientifico.

Este Plan nace con una clara vocacién de continuidad respecto de algunos de los
programas de investigacion y actuaciones desarrolladas con anterioridad; pero, al mismo
tiempo, perfila con fuerza un nuevo y prometedor espacio en el que ir incorporando todo un
conjunto de actividades de investigacion innovadoras, que permitan seguir ofreciendo
respuestas adecuadas a las necesidades y expectativas actuales y futuras. La gran
virtualidad del Plan es integrar en un instrumento director unico actividades que se realizan
de forma ocasional y dispersa, lo que posibilita la optimizacién de los recursos disponibles y
la mejora cualitativa y cuantitativa de la produccion cientifica.
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2. MARCO GENERAL: MISION Y VISION DEL HOSPITAL GENERAL UNIVERSITARIO
REINA SOFIA

El Hospital General Universitario Reina Sofia de Murcia es la realidad actual de una
institucion hospitalaria centenaria que ha velado a lo largo de toda su existencia, bajo
diferentes denominaciones, por la salud de los ciudadanos. Tras mas de cinco afios de
dispersién de sus servicios y separacion fisica entre sus areas de actividad, el Centro ha
recuperado no sélo su integridad funcional y organica sino que, en el periodo comprendido
entre 2005 y 2007, ha sido objeto de una sustancial mejora en la dotacion de recursos
humanos y en el equipamiento y la tecnologia, lo que le ha convertido en un Hospital en
vanguardia de la asistencia especializada.

El Hospital esta construido sobre una superficie de 15.600 metros cuadrados (solar), con
98.583 metros cuadrados edificados, distribuidos en 7 plantas y 3 sétanos. Dispone de unas
caracteristicas arquitectonicas avanzadas, cuenta con helisuperficie con acceso directo a
urgencias mediante ascensor. La hospitalizacién cuenta con 320 camas distribuidas en 8
unidades Médico-Quirurgicas, de estas, 30 estan asignadas a la unidad de Psiquiatriay 12 a
la unidad de Cuidados Intensivos. El nimero de quirdéfanos habilitados es de 12. El servicio
de Urgencias cuenta con 18 boxes para realizar diagnosticos y tratamientos y con 17 camas
de observacion. El Hospital de Dia Médico dispone de 21 camas y el de Dia Quirurgico de
20 camas. Todas las aulas, salas de espera y zonas comunes tienen instalacion de gases
medicinales y conexiones eléctricas (convenientemente disimuladas) de forma que en caso
de una catastrofe se puedan habilitar 100 camas mas. Para consultas externas y
exploraciones funcionales hay destinados un total de 103 locales. El numero de dormitorios
médicos asciende a 14 y son varios los vestuarios y almacenes de los que dispone el centro.
Cuenta con una red informatica interna completa de nivel 6. Cada quiréfano tiene instalado
un sistema informatico independiente que controla y garantiza su funcionamiento y al mismo
tiempo permite, en tiempo real, el acceso a todos los datos asistenciales del paciente.

La concesién de la Acreditacion Docente posibilita el cumplimiento de la gran vocacion del
Hospital, contribuir a la formacion de excelentes profesionales, capaces de trabajar en la
mejora continua del estado de salud de los ciudadanos y a que, con su magnifica labor
asistencial, docente e investigadora, consigan que esta institucion centenaria en historia
alcance los objetivos marcados y se posicione como uno de los mejores hospitales de su
nivel en Espafia, con una asistencia especializada de calidad y una permanente
actualizaciéon de conocimientos, desarrollada en un entorno de practica de una medicina
humanizada.

Su vocacion de servicio asistencial se concreta en su mision, vision y valores, compartidos y
asumidos por todos los que trabajan en el centro.

2.1. Misioén

El HGURS es una entidad publica cuya finalidad es garantizar la asistencia sanitaria
especializada, a través de una atencion integral del paciente, prioritariamente desarrollada
en el Area de Salud asignada por el Servicio Murciano de Salud en la Comunidad Auténoma
de la Region de Murcia.

Todas sus actividades se orientan a satisfacer las necesidades y expectativas de la
poblacién en materia de salud, con criterios de eficiencia y eficacia, asegurando la equidad y
la accesibilidad.

Por su caracter universitario desarrolla docencia de pregrado y posgrado en el ambito de las
Ciencias de la Salud. Tanto la asistencia sanitaria como la docencia se basan en los
conocimientos cientifico-técnicos actuales de sus profesionales, acorde con la Medicina
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Basada en la Evidencia y la experiencia acumulada. La investigacion, la innovacion y la
actualizacién permanente son asumidas como obligaciones inherentes al mantenimiento de
altos niveles de calidad asistencial. Coopera y se coordina con Atencion Primaria, otras
instituciones y centros implicados en la proteccién de la salud, garantizando la continuidad
asistencial y la promocion de la salud en los ciudadanos.

2.2. Vision

Buscamos el reconocimiento por parte de los pacientes y del entorno social como una
organizacién excelente por su calidad asistencial, credibilidad de sus profesionales y
utilizacion eficaz de sus recursos, en un entorno de trato humanizado.

Planificamos las actividades basicas como procesos orientados al paciente que seran
evaluados, controlados y continuamente mejorados. Queremos ser una organizacion flexible
que se adapte a la evolucion de las necesidades de la sociedad.

Promovemos la participacién de la comunidad estableciendo alianzas que contribuyan a la
consecucion de los objetivos del Centro. Fomentamos un lugar de trabajo en el que la
creatividad y productividad de los profesionales sera reconocida, valorada y recompensada.

Aspiramos a ser destino de eleccidn para profesionales por la calidad humana,
reconocimiento personal, nivel tecnologico, recursos materiales, formacion continuada,
investigacion y accesibilidad. Queremos convertirnos en centro de referencia en la
investigacion y la innovacion aplicada a la clinica.

2.3. Principios y valores institucionales: “compromiso asistencial impregnado de
valores”

Respeto a la dignidad, autonomia y singularidad del paciente.

Los pacientes y sus familias son el centro de referencia y de actuacion de nuestra
organizacion.

Velamos por la seguridad del paciente y de los trabajadores.

Basamos nuestra conducta profesional y personal en la ética y el rigor cientifico.
Promovemos el respeto mutuo y el trabajo en equipo.

Fomentamos la vocacion, dedicaciéon y compromiso de nuestros profesionales.

Creemos en el valor de la identificacion de los profesionales con la mision de la institucion.
Colaboramos en todas nuestras actuaciones con la sostenibilidad medioambiental.
Utilizamos los recursos disponibles de forma adecuada, efectiva y eficiente.

Nos sentimos depositarios de una responsabilidad social que sobrepasa y complementa
nuestros objetivos mas inmediatos.

2.4. Articulacion de la matriz institucional: adscripcion y funciones

El HGURS, con dependencia patrimonial de la Comunidad Auténoma de la Regién de
Murcia y dependencia funcional y administrativa del Servicio Murciano de Salud (en adelante
SMS), estd adscrito al Area de Salud n° 1 de Murcia. Queda encuadrado, dentro de la
clasificaciéon de los hospitales, como un hospital general, al estar destinado a la asistencia
de pacientes afectos de patologia variada, que atiende las areas de medicina, cirugia y
ginecologia. El Centro asiste a una poblacién de 195.000 habitantes, y las delimitaciones de
las zonas basicas de salud, son las siguientes: Beniel, EI Carmen, Murcia-Alquerias, Murcia-
Beniajan, Murcia-Infante, Murcia-Monteagudo, Murcia-Puente Tocinos, Murcia-Vistabella,
Santomera.
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El Hospital tiene como funcién primordial la de prestar asistencia especializada, promocion
de la salud y prevencion de las enfermedades, asi como las de investigacion y docencia. La
Atencion Especializada que se presta en el Hospital garantiza la continuidad de la atencion
integral del paciente, una vez superadas las posibilidades de la Atencion Primaria y hasta
que aquél pueda reintegrarse en dicho nivel. Esta atencion comprende:

= La asistencia sanitaria especializada en consultas.

= La hospitalizacién en régimen de internamiento.

= La asistencia especializada en Hospital de dia médico y quirurgico.

= El apoyo a la atencion primaria en el alta hospitalaria precoz y, en su caso, la
hospitalizacién a domicilio.

= La indicacion o prescripcion, y la realizacion, en su caso, de procedimientos
diagnosticos y terapéuticos.

= La atencidén paliativa a enfermos terminales.

= La atencién a la salud mental.

= La rehabilitacion en pacientes con déficit funcional recuperable.

Ademas de la cobertura asistencial especializada, el hospital presta a los centros de
Atencién Primaria que tiene adscritos de su area de salud la informacion necesaria para el
diagnéstico y tratamiento, procurando la maxima integracion de la informacion relativa a
cada paciente.
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3. ACTIVIDADES DE LOS ORGANOS DIRECTIVOS DEL HGURS RELACIONADAS CON
LA INVESTIGACION

Por iniciativa de la Gerencia y de la Direccién medica del Hospital, en el primer cuatrimestre
del afio se creo la Unidad de Apoyo a la Investigacion (UAI) y la figura del Coordinador
de Investigacion. Con posterioridad, y en el ultimo cuatrimestre, aprobé la creacion de la
Comision de investigacion y realizé el nombramiento de los miembros que la componian.
Asi mismo, desde la Gerencia se realizé el encargo, al Coordinador de investigacion, de la
elaboracion de un Plan Estratégico de Investigacién para el trienio 2009-2011, que fue
aprobado por la Comision de Direccion en el mes de octubre de 2008.

3.1. UNIDAD DE APOYO A LA INVESTIGACION (UAI)

La Unidad de Apoyo a la Investigacion (UAI), es un érgano de asesoramiento y evaluacién
metodoldgica de los proyectos de investigacion, y de gestién y apoyo a la investigacion
biomédica clinica llevada a cabo en el Hospital General Universitario Reina Sofia. Es,
fundamentalmente, un érgano encargado de prestar asesoria metodoldgica y estadistica a la
elaboracion de proyectos de investigacién realizados en el hospital por el personal
facultativo clinico. Asimismo, es un érgano asesor y consultivo a disposicién de la Direccion
del Hospital.

Objetivos generales:

¢ Promover la cultura de investigacidn, excelencia y transferencia de conocimiento en el
entorno del Hospital General Universitario Reina Sofia.

¢ Fomentar una “cultura de investigacion” (Basica, Clinico-Epidemiolégica y de Resultados).
¢ Generar una produccion cientifica de calidad y promover una mejor practica clinica.

¢ Difundir los resultados de la investigacion.

Objetivos especificos:

¢ Crear una estructura de acompafamiento y apoyo a la Investigacién que englobe todos los
pasos del proceso que va desde la generacion de la idea a la obtencion de resultados.

Cartera de servicios vy actividades

1. Asesoria cientifico-técnica

1.1. Apoyo metodolégico al disefio y elaboracién de proyectos de investigacién: se
apoyara a los profesionales en todo el proceso que va desde el desarrollo de la idea a la
transformacion de ésta en un proyecto concreto de investigacion (disefio de protocolos,
apoyo metodoldgico y estadistico, redaccion de la propuesta, etc.), incluyendo la
evaluacion previa a la presentacion de los proyectos a las agencias financiadoras
correspondientes.

1.2. Apoyo metodoldgico al analisis de resultados de investigacion: para su difusion
en forma de comunicacion o de publicacion cientifica en revistas con factor de impacto.
Desde la propia Unidad se asesorara a los investigadores e investigadoras en todo el
proceso estadistico, desde la confeccion de una base de datos para el tratamiento
estadistico de los mismos, hasta la seleccion de los métodos multivariantes mas
adecuados al disefio del estudio o investigacion.

1.3. Si la capacidad funcional de la UAI lo permite, también prestara servicios de
revisiones de otros trabajos, como pueden ser tesis doctorales, tesinas, ejercicios de
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la formacién continuada, MIR, etc. También ayudara en la seleccion de publicacion mas
adecuada y se realizaran sugerencias en la redaccion misma de los articulos.

2. Actividad informativa

En el aspecto informativo, la UAI pondra en marcha dos cauces para la recopilaciéon y
difusién de aquella informacion pertinente de cara al desarrollo de la actividad investigadora
en el hospital.

2.1. Por una parte, pondra en marcha una pagina informativa en la web del Hospital,
en la que de manera sistematica se recogeran y actualizaran aquellas convocatorias
hechas por los organismos publicos (europeos, estatales, autondémicos), y privados
(actividades de mecenazgo de distintas entidades y asociaciones). Se recogera la
informacion esencial acerca de las convocatorias de proyectos de investigacion,
becarios, contratos de investigadores, infraestructuras, asi como acciones especiales
dentro de los distintos programas nacionales (Plan Nacional de Salud) y de la Unién
Europea (Programa Marco). Esta pagina web sera actualizada periédicamente mediante
un seguimiento exhaustivo de los distintos medios en los que dichas convocatorias son
publicadas. Las convocatorias seran previamente analizadas en cuanto a su relevancia
para la actividad investigadora en el hospital.

2.2. La actividad informativa de la UAI estara complementada por un sistema de alerta
personalizado, basado en la difusion de mensajes a través del correo electronico. Este
sistema facilitara a los abonados (inscripcién libre) informacién acerca de la apertura de
plazos de convocatorias tan pronto como se producen, facilitando su enlace a la pagina
web. Este sistema informara asimismo de los horarios de consulta disponibles en la UAI,
al objeto de facilitar que los solicitantes hagan llegar sus proyectos a la misma, con
suficiente antelacion para su analisis y evaluacion antes del cierre de la convocatoria a la
que se presentaran.

3. Actividades de formacion y supervision de la actividad investigadora

3.1. En relaciéon a las actividades formativas, la UAI identificara necesidades de
formacion en investigacion y propondra actividades concretas a los responsables de
formacion de cada nivel asistencial. También programara reuniones formativas acerca
de la naturaleza y objetivos de las distintas convocatorias (V Programa Marco de la UE,
Programa de Ayudas del FIS, Séneca, ..), con el fin de explicar la naturaleza y objetivos
de las convocatorias para asi lograr una mejor adaptacién de las solicitudes a los
requisitos de dichas convocatorias.

También fomentara la colaboracién entre grupos con lineas de investigacion afines para
alcanzar el 6ptimo aprovechamiento de los recursos disponibles

3.2. En cuanto a la supervisiéon de la actividad cientifica, la UAI evaluara, a peticién
de los interesados, todas aquellas solicitudes relacionadas con temas de investigacion,
dirigidas tanto a organismos publicos como privados, en las que participe personal
facultativo del hospital, y cuya realizacién esté vinculada institucionalmente al mismo,
con el fin de recomendar a los solicitantes aquellas modificaciones en los contenidos,
cronogramas o presupuestos que faciliten su aprobacion y subvencion por la entidad
financiadora. Asimismo, colaborara en la gestion administrativa de los proyectos
subvencionados, facilitando los tramites burocraticos que conllevan.
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4. Fomento de la actividad investigadora

El fomento de la actividad investigadora es otra de las prioridades de la UAI. En ese
sentido, y en estrecha colaboracion con la Direccion Gerencia y Direccion Médica, se
pondria en marcha un programa de Residentes Investigadores con la posible concesion

de

ayudas. Los principios de esta iniciativa son los de estimular la actividad

investigadora en aquellas unidades clinicas con un potencial investigador objetivable. En
ese sentido, la concesion de las ayudas estaria basada en tres principios: la calidad del
proyecto, la cualificacion del residente solicitante y el potencial del grupo receptor.
También difundira la UAI las convocatorias de becas y ayudas predoctorales a proyectos
de investigacion, tanto de organismos publicos como privados.

3.2. COMISION DE INVESTIGACION

La Comisién de Investigaciéon tiene un papel fundamental en la promocién, coordinacion,
asesoramiento y revision de los proyectos de investigacién que se realicen en el Hospital.

Funciones generales.

Las funciones generales se ajustaran a las recogidas en el Reglamento sobre organizacion y
funcionamiento interno de las Comisiones Clinicas del Hospital General Universitario “Reina
Sofia” de Murcia, en lo que le sea de aplicacién a esta Comisién de Investigacion.

Funciones especificas.

1.

A

L

N

10.
11.

Desde

Conocer, revisar y, en su caso, dar el visto bueno a los proyectos de investigacion a
realizar en el hospital, excluyendo aquellos que de acuerdo con la normativa vigente,
su aprobacion, sea competencia del CEIC.

Adaptar las lineas de investigacion del hospital, a las lineas marco de la Consejeria
de Sanidad de la CARM.

Analizar las necesidades de los investigadores del Hospital.

Difundir los resultados e investigaciones realizadas en Hospital.

Aprobar la Memoria anual de Investigacién del Hospital.

Facilitar la incorporacién de los resultados de las investigaciones a la practica clinica
y de cuidados.

Establecer cuantas medidas se consideren necesarias, para que de conformidad con
los convenios y normativas vigentes, se haga efectivo el cumplimiento de los
derechos de los ciudadanos incluidos en alguna actividad investigadora realizada en
el Hospital especialmente sobre la investigacion genética en seres humanos.
Coordinar y potenciar las Unidades de Investigacién del Hospital.

Informar y asesorar a la direccion del centro en materia de investigacion sanitaria
Promocionar y coordinar la investigacion realizada en el Hospital.

Gestionar y actualizar anualmente un Registro de la Actividad Cientifica e
Investigadora desarrollada en el Hospital

3.3. PLAN ESTRATEGICO DE INVESTIGACION PARA EL TRIENIO 2009-2011

la Gerencia del HGURS se realizo el encargo, al Coordinador de investigacion, de la

elaboracion de un Plan Estratégico de Investigacién para el trienio 2009-2011, que fue
aprobado por la Comisién de Direccién en el mes de octubre de 2008. Las propuestas a
desarrollar en el HGURS, basadas en un Analisis DAFO realizado, se plasmaron en unas
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lineas estratégicas dirigidas a incrementar la competitividad, calidad, estabilidad, y
excelencia de la investigacion en el HGURS.

El Plan Estratégico de Investigacion del HGURS contempla las siguientes cinco lineas
estratégicas:

1. Consolidar una estructura organizativa y funcional especifica para la investigacion.

Es importante garantizar una adecuada estructura administrativa y técnica de apoyo a los
investigadores, para ello hay previsto, dentro de los futuros planes de inversiones en
infraestructuras, proyectos relacionados con instalaciones y equipos instrumentales de uso
compartido, ademas de personal administrativo y de servicios. El objetivo es impulsar una
organizacién capaz de desarrollar una investigacion de calidad en el HGURS, con un
incremento de las lineas de investigacion definidas, unos procesos que fomenten las buenas
practicas en investigacion, y unos servicios que den soporte y garanticen una gestion
econdmico-administrativa agil y eficaz de los proyectos. Se trataria de buscar sinergias entre
las inversiones propias y las de las administraciones publicas para conseguir unas
estructuras de apoyo a la investigacién estables. Esta linea estratégica consta de seis
objetivos y 10 acciones con sus correspondientes indicadores.

2. Mejorar la formacion y competencia investigadora de los profesionales sanitarios.

Se prevé que los profesionales dispongan de una adecuada formacion en metodologia de la
investigacion. La formacion de grupos de profesionales en funcion del interés particular por
un campo determinado, y/o la posibilidad de realizar investigaciones sobre un tema
concreto, podrian generar grupos de investigacion de referencia y de excelencia. Se deben
aprovechar las capacidades y motivacién del personal potenciando las politicas de
formacion e informacién, de forma que estén mas capacitados para afrontar los cambios y
retos derivados de la incorporacion al Espacio Europeo de Investigacion y de la
globalizacién. Esta segunda linea estratégica consta de tres objetivos y tres acciones con
sus correspondientes indicadores.

3. Incrementar los recursos humanos dedicados a la investigacion, y reconocer e
incentivar la actividad investigadora.

La investigacion cientifica de alta calidad es dificil de compatibilizar con una dedicacién
asistencial completa de los profesionales del Hospital, pese a la ayuda que pueda suponer
disponer de médicos especialistas en formacién y de becarios. Por otra parte, la
desvinculacion completa de las tareas asistenciales no suele agradar al investigador
hospitalario con vocacion clinica. Esta tercera linea estratégica consta de tres objetivos o
estrategias y tres acciones con sus correspondientes indicadores.

4. Fomentar la investigacion cooperativa: establecer relaciones y fortalecer alianzas
con otras instituciones.

Esta previsto establecer relaciones y fortalecer alianzas con otras instituciones, empresas y
redes de investigacion espafiolas y europeas de cara a incrementar la colaboracién en el
desarrollo de grandes proyectos que afecten a distintos ambitos asistenciales, distintos tipos
de investigacion (basica, clinica, epidemioldgica, de servicios) y distintas areas de
investigacion. Ademas se considera importante continuar aplicando politicas de marketing y
buscar acuerdos de colaboracién entre dichas instituciones y el HGURS en aras a conseguir
estos objetivos. La salud y los procesos de enfermedad necesitan la colaboracion de todos
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los ambitos asistenciales, de todas las disciplinas y tipos de investigacion, y de todos los
sectores implicados para su correcto abordaje. Esta cuarta linea estratégica consta de 8
objetivos y 8 acciones con sus indicadores correspondientes.

5. Aumentar la produccion cientifica, la difusion de la actividad investigadora y la
transferencia del conocimiento.

Dado que uno de los objetivos de la investigacién es la difusion de sus hallazgos y
resultados, es fundamental contar con un plan de comunicaciones y, especialmente, de
publicaciones. Es necesario difundir lo que se investiga y en ocasiones es la escritura
cientifica de articulos la que esta por desarrollar, por ello el HGURS se ha propuesto
incrementar la publicacién de articulos cientificos en revistas de alto impacto contribuyendo
a la financiacion de publicaciones cientificas, tesis doctorales y otros trabajos de
investigacién en diferentes soportes. Esta ultima linea estratégica consta de 7 objetivos y 7
acciones con sus correspondientes indicadores.
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4. ACTIVIDADES DE LOS SERVICIOS, SECCIONES O UNIDADES DEL HGURS
RELACIONADAS CON LA INVESTIGACION.

4.1. Resumen global de la actividad cientifica e investigadora afio 2008

En esta memoria y en los andlisis y graficos que vienen a continuacion sélo figuran aquellos
servicios, secciones o unidades del hospital que han reportado actividad investigadora a la
Unidad de Seguimiento del Contrato de Gestion y/o a la Coordinacion de Investigacion.

El que algunos servicios no figuren en esta memoria no implica necesariamente que no
realicen actividades cientificas o de investigacion, sino simplemente que no han respondido
a las peticiones de envio de dicha actividad a la Unidad de Seguimiento de Contrato de
Gestion.
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ACTIVIDAD CIENTIFICA E INVESTIGADORA DE LA DIVISION MEDICA DEL H. GENERAL UNIVERSITARIO REINA SOFIA. ANO 2008

Articulos de Articulos de
Comunicaciones Comunicaciones revistas no revistas Proyectos de Proyectos de
o Ponencias a o Ponencias a recogidas en recogidas en Investigacion Investigacion no
Congresos Congresos repertorios repertorios financiados financiados
Nacionales Internacionales internacionales internacionales

Servicio de
Anestesia
Servicio de
Cirugia Gral.
Servicio de
Dermatologia
Servicio de
Farmacia
Servicio Medicin
Preventiva
Servicio de
Microbiologia
Servicio de
Neurofisiologia
Servicio de
Oftalmologia
Servicio de ORL
Servicio de
Psiquiatria
Servicio de
Radiologia
Servicio de UCI
Seccién de
Alergia
Seccién de
Cardiologia
Servicio de
Urologia
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Articulos de
Comunicaciones Comunicaciones revistas no Articulos de Proyectos de Proyectos de

o Ponencias a o Ponencias a recogidas en revistas Investigacion Investigacion no
Congresos Congresos repertorios recogidas en financiados financiados
Nacionales Internacionales internacionales repertorios
internacionales
Seccion de
Medicina Interna 14 0
Seccion de; 4 0 0 0 1 0
Neumologia
Seccion d,e 1 0 0 0 1 0
Neurologia
Seccion de
Enfermedades 4 1 9 4 1
Infecciosas
Unidad Gestion
Riesgos 0 3 0 1 0
Sanitarios
Unidad de
Medic. Judicial 0 6 0 ! 0
Unidad Programa
Calidad 0 2 0 2 0
Servicio
Anatomia Patol. ¢ v ¢ v v
Serv_|C|o C_:|rug. 0 0 0 0 0
Maxilofacial
Secmor_] de ) 0 0 0 5 10
Endocrinologia
SerV|C|_o _de ) 0 0 0 0 1
Neurofisiologia
Servicio de
Rehabilitacion 0 0 0 0 !
Servicio de
Atencién al 0 1 0 0 0
Usuario
Sgrvmlo dg 0 0 0 0 0
Ginecologia
TOTAL 19 29 18 38 23 SOFIA DE MURCIA
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4.2. Andlisis comparativo por Servicios, Secciones o Unidades

4.2.1. Comunicaciones o ponencias a Congresos Nacionales
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4.2.2. Comunicaciones o ponencias a Congresos Internacionales

Congresos Internacionales

Mean of Comunicaciones o Ponencias a

Servicio de Anatomia Patologicar]
Servicio de Anestesia]

Servicio de Cirugia Gral™—]
Servicio de Dermatologia—
Servicio de Farmacia™]

Servicio de Medicina Preventiva]
Servicio de Microbiologia]
Sercicio de Neurofisiologia™]
Servicio de Oftalmologia™]
Servicio de ORL—

Servicio de Psiquiatria™]

Servicio de Radiologia™]

Servicio de UCI—

Servicio de Urologia—

Seccién de Alergia]

Seccion de Cardiologia™]

Seccion de Medicina Interna
Seccién de Neumologia]
Seccion de NeurologiaT]

Seccion de Enfermedades Infecciosas]
Unidad Gestion Riesgos Sanitarios
Unidad Programa de Calidad™]
Servicio de Atencion al Usuario™|
Servicio de Cirugia Maxilofaciat—]
Seccion de Endocrinologia]
Servicio de Rehabilitaciorm|

Unidad de Medicina Judicial y Etica Médica]

Servicio de Oftalmologia

Seccion de Enfermedades Infecciosas
Servicio de Psiquiatria

Servicio de Radiologia

Servicio de Cirugia Gral.

Seccion de Medicina Interna
Unidad de Medicina Judicial y Etica Médica
Servicio de Farmacia

Servicio de UCI

Servicio de Urologia

Servicio de ORL

Seccién de Endocrinologia

Unidad Programa de Calidad
Servicio de Anatomia Patologica
Servicio de Anestesia

Servicio de Dermatologia

Servicio de Microbiologia

Seccion de Neumologia

Unidad Gestion Riesgos Sanitarios
Servicio de Rehabilitacion

Seccion de Alergia

Servicio de Medicina Preventiva
Seccion de Neurologia

Servicio de Atencion al Usuario
Servicio de Cirugia Maxilofacial
Sercicio de Neurofisiologia
Seccion de Cardiologia
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Servicio de Anatomia Patologica]
Servicio de Anestesia]

Servicio de Cirugia Gral ™
Servicio de Dermatologia—
Servicio de Farmacia™]

Servicio de Medicina Preventiva]
Servicio de Microbiologia™]
Sercicio de Neurofisiologia™]
Servicio de Oftalmologia]
Servicio de ORL—

Servicio de Psiquiatria™]

Servicio de Radiologia™]

Servicio de UCI—

Servicio de Urologia—]

Seccién de Alergia—]

Seccion de Cardiologia

Seccién de Medicina Interna]
Seccién de Neumologia]
Seccién de Neurologia™]

Seccion de Enfermedades Infecciosas]
Unidad Gestién Riesgos Sanitarios™
Unidad Programa de Calidad]
Servicio de Atencion al Usuario]
Servicio de Cirugia Maxilofaciat—]
Seccién de Endocrinologiar]
Servicio de Rehabilitaciorm]

Unidad de Medicina Judicial y Etica Médica]

Unidad de Medicina Judicial y Etica Médica
Servicio de Psiquiatria

Unidad Gestion Riesgos Sanitarios
Servicio de Cirugia Gral.

Unidad Programa de Calidad
Servicio de Anestesia

Servicio de Dermatologia

Seccion de Enfermedades Infecciosas
Seccion de Medicina Interna
Servicio de UCI

Servicio de ORL

Servicio de Atencion al Usuario
Seccién de Cardiologia

Servicio de Oftalmologia

Servicio de Radiologia

Servicio de Farmacia

Servicio de Urologia

Seccién de Endocrinologia
Servicio de Anatomia Patologica
Servicio de Microbiologia

Seccién de Neumologia

Servicio de Rehabilitacion

Seccién de Alergia

Servicio de Medicina Preventiva
Seccidén de Neurologia

Servicio de Cirugia Maxilofacial
Seccion de Cardiologia
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4.2.4. Articulos de revistas recogidos en repertorios internacionales
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N
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N
]

Mean of Articulos de revistas recogidas en
repertorios internacionales
i

Servicio de Anatomia Patologicar]
Servicio de Anestesia—]

Servicio de Cirugia Gral™]
Servicio de Dermatologia™]
Servicio de Farmacia=

Servicio de Medicina Preventiva]
Servicio de Microbiologia]
Sercicio de Neurofisiologia—]
Servicio de Oftalmologia]
Servicio de ORL™

Servicio de Psiquiatria]

Servicio de Radiologia]

Servicio de UCI—

Servicio de Urologia™]

Seccion de Alergia—]

Seccion de CardiologiaT]

Seccion de Medicina Interna]
Seccion de Neumologia]
Seccion de Neurologia

Seccion de Enfermedades Infecciosas]
Unidad Gestion Riesgos Sanitarios™|
Unidad Programa de Calidad™]
Servicio de Atencion al Usuario]
Servicio de Cirugia Maxilofacial|
Seccion de Endocrinologiar]
Servicio de Rehabilitacior™]

Unidad de Medicina Judicial y Etica Médicar

Seccion de Enfermedades Infecciosas
Servicio de Oftalmologia

Servicio de Cirugia Gral.

Servicio de UCI

Servicio de ORL

Seccion de Cardiologia

Servicio de Microbiologia

Unidad de Medicina Judicial y Etica Médica
Servicio de Psiquiatria

Unidad Gestioén Riesgos Sanitarios
Unidad Programa de Calidad

Servicio de Anestesia

Servicio de Dermatologia

Seccion de Medicina Interna

Servicio de Atencion al Usuario
Servicio de Radiologia

Servicio de Farmacia

Servicio de Urologia

Seccién de Endocrinologia

Servicio de Anatomia Patologica
Seccion de Neumologia

Servicio de Rehabilitacion

Seccion de Alergia

Servicio de Medicina Preventiva
Seccion de Neurologia

Seccion de Enfermedades Infecciosas
Servicio de Oftalmologia
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4.2.5. Proyectos de investigacion financiados por organismos publicos
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financiados
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Mean of Proyectos de Investigacion
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Servicio de Anatomia Patologica
Servicio de Anestesia]

Servicio de Cirugia Gral™]
Servicio de Dermatologia™]
Servicio de Farmacia™]

Servicio de Medicina PreventivaT]
Servicio de Microbiologia—]
Sercicio de Neurofisiologia™]
Servicio de Oftalmologia]
Servicio de ORL™

Servicio de Psiquiatria™]

Servicio de Radiologia]

Servicio de UCI—

Servicio de Urologia—]

Seccion de Alergia]

Seccion de CardiologiaT
Seccién de Medicina Interna]
Seccién de Neumologia
Seccion de NeurologiaT]

Seccién de Enfermedades Infecciosas]
Unidad Gestién Riesgos Sanitarios™
Unidad Programa de Calidad™]
Servicio de Atencion al Usuario™|
Servicio de Cirugia Maxilofacial™]
Seccién de Endocrinologiar
Servicio de Rehabilitacion]

Unidad de Medicina Judicial y Etica Médica]

Servicio de Oftalmologia

Seccion de Enfermedades Infecciosas
Servicio de UCI

Seccion de Cardiologia

Servicio de Cirugia Gral.

Unidad Programa de Calidad
Servicio de Anestesia

Seccion de Medicina Interna
Servicio de Farmacia

Seccién de Endocrinologia
Servicio de Medicina Preventiva
Unidad de Medicina Judicial y Etica Médica
Unidad Gestién Riesgos Sanitarios
Servicio de Urologia

Seccidén de Neumologia

Seccion de Alergia

Seccion de Neurologia

Servicio de ORL

Servicio de Microbiologia

Servicio de Psiquiatria

Servicio de Dermatologia

Servicio de Atencion al Usuario
Servicio de Radiologia

Servicio de Anatomia Patologica
Servicio de Rehabilitacion

Servicio de Cirugia Maxilofacial
Sercicio de Neurofisiologia
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4.2.6. Proyectos de investigacion no financiados
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Servicio de Anestesia]
Servicio de Cirugia Gral™]
Servicio de Dermatologia™]
Servicio de Farmacia™]
Servicio de Microbiologia—]
Sercicio de Neurofisiologia—]
Servicio de Oftalmologia]
Servicio de ORL™

Servicio de Psiquiatria™]
Servicio de Radiologia]
Servicio de UCI—

Servicio de Urologia™]
Seccion de Alergia—]
Seccién de Cardiologia]
Seccién de Neumologia
Seccion de NeurologiaT]
Seccién de Endocrinologiar
Servicio de Rehabilitacion]

Seccion de Medicina Interna]
Unidad Programa de Calidad™]

Servicio de Anatomia Patologica]
Servicio de Medicina Preventiva]
Seccién de Enfermedades Infecciosas]
Unidad Gestion Riesgos SanitariosT
Servicio de Atencion al Usuario™|
Servicio de Cirugia Maxilofaciat

Unidad de Medicina Judicial y Etica Médica]

-
o

Seccién de Endocrinologia
Servicio de UCI

Servicio de Radiologia

Seccion de Enfermedades Infecciosas
Seccion de Cardiologia

Servicio de Psiquiatria

Servicio de Rehabilitacion

Servicio de Neurofisiologia
Servicio de Oftalmologia

Servicio de Cirugia Gral.

Unidad Programa de Calidad
Servicio de Anestesia

Seccion de Medicina Interna
Servicio de Farmacia

Servicio de Medicina Preventiva
Unidad de Medicina Judicial y Etica Médica
Unidad Gestion Riesgos Sanitarios
Servicio de Urologia

Seccion de Neumologia

Seccién de Alergia

Seccion de Neurologia

Servicio de ORL

Servicio de Microbiologia

Servicio de Dermatologia

Servicio de Atencion al Usuario
Servicio de Anatomia Patolégica
Servicio de Cirugia Maxilofacial
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4.3. Ensayos Clinicos y estudios postautorizacion

La evaluacion ético-metodoldgica de los protocolos de ensayos clinicos corresponde al
Comité Etico de Investigacion Clinica (CEIC) del Hospital. La vocacion del CEIC del HGURS
es la de contribuir decisivamente a mejorar la calidad, la direccion y la necesidad de los
ensayos clinicos que se pretenden desarrollar en nuestro entorno.

El pasado mes de noviembre de 2008, el CEIC pasé favorablemente la auditoria de la
Direccion General de Planificacién, Ordenacion Sanitaria y Farmacéutica e Investigacion,
para su renovacion. Esta situacidn demuestra la voluntad decidida de reforzar el
posicionamiento del Hospital y de su CEIC, no solo de ser mas competitivos en el mercado
de la investigacion, sino de desarrollar y de ejercer un liderazgo en la promocién de la
investigacién orientada a problemas clinicos.

A continuacidén se enumeran solo las propuestas de ejecucion de protocolos de ensayos
clinicos que han sido aprobados por el CEIC del HGURS (el niumero de protocolos
presentados para evaluacién fue mas elevado), la mayoria de los cuales son promovidos por
la industria farmacéutica:

1. Evaluacion de la eficacia y seguridad de la inyeccion intravitrea de bevacizumab en la
neovascularizaciéon coroidea asociada a la miopia magna IOBA-02-2007. Revisadas
aclaraciones y aprobado el 25/01/2008. (Ensayo clinico)

2. Estudio observacional postautorizacién sobre la seguridad y efectividad de
ADALIMUBAB (HUMIRA) en pacientes con artritis reumatoide. Estudio DALI. Aprobado
el estudio el 29/02/2008. (Estudio post autorizacion)

3. Estudio abierto, randomizado, controlado para comparar la eficacia, seguridad y
tolerancia de la administracion una vez al mes de CERA por via intravenosa frente a
epoetina alfa para el mantenimiento de las concentraciones de hemoglobina en
pacientes con anemia renal crénica sometidos a hemodialisis. En reunion del 29 de
octubre se valora el protocolo y la enmienda de incorporacion del centro de hemodialisis
HOCASA como nuevo centro. Se rechaza el estudio. (Ensayo clinico)

4. Estudio de la seguridad y eficacia de las inyecciones intravitreas de bevacizumab en el
edema macular secundario a oclusiones venosas retinianas (EBOVER). En la reunién
del 29 de octubre se piden aclaraciones. Se reciben y se aprueba el 03/12/2008.
(Ensayo clinico)

4.4, Tesis Doctorales

“Evaluacion de la calidad y adecuacion de la prescripcion medicamentosa en el
informe de alta hospitalaria”. Tesis realizada por la Doctora M2 Encarnacién Tamayo
Rodriguez (medico adjunto Servicio de Cirugia General), y calificada con Sobresaliente
“‘cum laude” por unanimidad. Defendida en la Universidad de Murcia el 13 de octubre de
2008.
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5. ACTIVIDADES DE LA DIVISION DE ENFERMERIA, RELACIONADAS CON LA
FORMACION, DOCENCIA E INVESTIGACION

Los datos de este capitulo proceden y han sido elaborados por la Division de
Enfermeria del Hospital General Universitario Reina Sofia de Murcia.

5.1. Estudios y titulaciones.

En el Hospital General Universitario Reina Sofia de Murcia, se forman alumnos de
multiples titulaciones y disciplinas, de acuerdo a los recursos humanos y tecnoldgicos
disponibles y en funcion de los acuerdos firmados con IES, Universidades, Centros Privados
y Consejerias.

Durante este afio se ha reestructurado y actualizado el triptico de acogida, que se venia
dando a los alumnos universitarios, que realizaban las practicas en nuestro centro,
haciéndolo extensivo a los alumnos provenientes de los IES, instaurando la acogida de los
mismos, en el pabelldbn docente, mediante una presentacion en power-point, entrega del
triptico, y carta informativa dirigida al tutor.

5.2. Formacién practica de los IEES ( Formacidon profesional):

e Ciclo de Auxiliares de Enfermeria:
- Numero de alumnos: 23.
- Centros: C.E.S. Samaniego.
F.P.E. San Antolin.
e Ciclo de Auxiliares de Farmacia:
- Numero de alumnos:16.
- Centros: Cruz Roja.
e Ciclo de Auxiliares de laboratorio:
- Numero de alumnos: 11.
- Centros: C. Estudios Radioldgicos y de imagen diagndstica.
I.E.S. Miguel de Cervantes.
I.E.S. San Juan Bosco
e Ciclo de Dietéticay Nutricién:
- Numero de alumnos: 6.
- Centros: C.E.S. Samaniego.
C. Estudios Radiolégicos y de imagen diagndstica.
e Ciclo de Imagen para el Diagnostico:
- Numero de alumnos: 10.
- Centros: |.E.S. Ingeniero de la Cierva.
C. Estudios Radiolégicos y de imagen diagndstica.
e Técnico en Transporte Sanitario:
- Numero de alumnos: 6.
- Centros: I.E.S. Gil de Junteron.
e Ciclo documentacion Sanitaria:
- Numero de alumnos: 4.
- Centros: IL.E.S. Ingeniero de la Cierva.

5.3.  Formacion practica de las Universidades:

5.3.1. Universidad de Murcia:
e Diplomado en Enfermeria:
- Enfermeria Médico-Quirurgica | y Il: 95 alumnos.
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- Dietética y Nutricion: 50 alumnos.
- Biofisica Radioldgica: 80 alumnos.
- Enfermeria Psiquiatrica y Salud mental: 55 alumnos.

Contamos con 7 profesores asociados clinicos para las asignaturas de médico-
quirurgica, y dos profesores asociados con carga lectiva, uno para médico-quirurgica Il, y
otro para Enfermeria Psiquiatrica y Salud mental. Asi como, 70 tutores de practicas en las
unidades de hospitalizacién y servicios centrales.

e Diplomado en Trabajo Social:
- Trabajo Social Aplicado: 1 alumno.

e Diplomado en Fisioterapia:
- Fisioterapia Especial Il: 10 alumnos.

e Practicas extracurriculares:
- Licenciado en Biologia: 1 alumno.
- Diplomado enfermeria: 1 alumno.
- Nutricién y Dietética: 2 alumnos.

5.3.2. Universidad Catélica San Antonio:

e Diplomado en Enfermeria:
- Enfermeria clinica del Adulto | y Il : 80 alumnos.
- Enfermeria Psiquiatrica: 25 alumnos.

Colaborando 67 profesionales de enfermeria como tutores de los alumnos en
practicas.
e Diplomado en Terapia ocupacional:
- Estancias Practicas II: 6 alumnos.
e Practicas extracurriculares: 4 alumnos.
e Postgrado: 1 alumno.
e Programa Erasmus: 4 alumnos.

5.4. Formacion Postgrado: Especialidades de Enfermeria

Desde el Area de Docencia de enfermeria del H.G.U. Reina Sofia de Murcia
participamos activamente en las Unidades Docentes constituidas a efectos de la
consecucion de las distintas especialidades enfermeras, mediante la colaboracién de sus
profesionales en la formacion de los futuros especialistas, asi como en la disposicion de sus
unidades para la formacion practica de los mencionados profesionales. Consolidando
nuestra institucion como apoyo para la Unidad Docente de Salud Mental; aportando dos
profesionales a la formacion teérica de dichos especialistas y siendo nuestra unidad de
Psiquiatria y de Trastornos de la Alimentacion, punto clave en la formacion practica de las
futuras enfermeras especialistas.

5.5. Formacion Interna de la Division de Enfermeria 2008.

5.5.1. IV Jornadas de Enfermeria “ Cuidarnos mas para cuidar mejor” celebradas
en el Salén de Actos del H.G.U. Reina Sofia de Murcia el 16 de Mayo de 2008.

5.5.2. XV Ciclo de Sesiones de Enfermeria.
- Limpieza, desinfeccion, y mantenimiento del Galileo ( 14/10/08).
- Adecuacion del area quirurgica para paciente alérgico al latex.
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- Proyecto regional de tutores de especialistas en ciencias de la salud.

- Valvulas y conexiones de bioseguridad.

- Los pacientes geriatricos y la unidad de corta estancia: estudio de1 afio.

- Procesos por los que los pacientes geriatricos ingresan en la unidad de corta
estancia de un Hospital General.

5.5.3. Sesiones de Enfermeria en Unidades.

521 | Aplicacién: como se cumplimenta una grafica.

521 | Metodologia enfermera.

62 D | “Aspectos FEtico-legales mas Relevantes en Enfermeria”.

62 D | “Orientacion sobre Busqueda de Informacion Basada en la Evidencia”.

62 D | “Conceptualizacion y Metodologia de la Disciplina Enfermera”.
62 D | “Diagnésticos Enfermeros. Interrelacion NANDA-NOC-NIC”.

62 D | “Registro Correcto de la Grafica”.

62D Recomendaciones de Cuidados al Alta para Pacientes

Portadores de Catéter Vesical y Herida Quirurgica Abdominal.

62D “Guia para Pacientes que precisan Litotricia Extracorpérea

por ondas de choque”.

62D “Eficacia de la Intervencion Educativa e Informe de

Recomendaciones al Alta para pacientes intervenidos de Prostatéctomia” .

721 | Recogida de muestras.

72 D | Medicaciéon mas comun para los pacientes cardiacos.

72 D | Uso de inhaladores.
72 D | Dieta Sana
72 D | Dolor toracico.

72 D | Ejercicio saludable.
72 D | Diabetes.

Qx | Circulacion en el area quirdrgica.

Qx | Adecuacion del area quirargica para paciente alérgico al latex.
52| | Metodologia enfermera: Diagnosticos de Enfermeria.

5.5.4. Taller de RCP Avanzada en Unidades de Hospitalizacion.

Se han realizado 10 talleres de resucitacion cardio-pulmonar avanzada dirigidos a
enfermeras y auxiliares de enfermeria de las diferentes unidades del centro, llevandose a
cabo en las unidades implicadas para facilitar la asistencia y garantizar la actualizacion de
conocimientos sobre RCP de los profesionales de enfermeria. Estableciéndose como linea
formativa permanente, para incorporar en sucesivos afnos al personal pendiente de realizar
el taller y permitir su puesta al dia. Elaborandose memoria de los mismos, incluida dentro de
las actividades formativas del PIFCS.

5.5.5. Formacién integrada en el Plan de Acogida a nuevos trabajadores 2008.

Llevada a cabo, durante el mes de Junio, en el que se formé a los trabajadores de nueva
incorporacion, dependientes del area de enfermeria, sobre el funcionamiento del centro,
normativa legal, prevencion de riesgos laborales y procedimientos de enfermeria.

5.5.6. Plan integrado de formacién continuada sanitaria (PIFCS).

Se coordinan y gestionan las propuestas formativas de enfermeria para la unidad de
formacion continuada, con el objeto de su inclusiéon en el PIFCS. Realizando seguimiento
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de las mismas, posterior evaluacion, y la memoria correspondiente de aquellas actividades
en las que esta involucrada el area de docencia y formacién de enfermeria.

Participamos en la comision de formacién continuada, evaluando las propuestas

docentes, y detectando las necesidades de formacién del personal de enfermeria en nuestro
hospital.

5.6. Comunicaciones a congresos y jornadas nacionales e internacionales.

Durante el afio 2008, desde el area de enfermeria, se han presentado las siguientes

comunicaciones orales, o en formato péster, en diferentes congresos:

UNIDAD COMUNICACION/POSTER CONGRESO
Consultas XXII Congreso Nacional de la
(Unidad Implicacién del paciente en el manejo del dolor crénico. | Asociacién Espafiola de

terapéutica del
dolor)

Intervenciones de enfermeria

Enfermeria en Anestesia,
Reanimacion y Terapia del Dolor

Infusor elastdmero: indicaciones y cuidados al paciente

XXII Congreso Nacional de la
Asociacién Espanola de

2 Reanimacion ) - s - . :
con tratamiento analgésico en perfusion continua. Enfermeria en Anestesia,
Reanimacion y Terapia del Dolor
Eficiencia de la intervencion educativa e informe de XXX Congreso Nacional de
3 62 D (Urologia) | recomendaciones de cuidados en pacientes Enfermeria Uroldgica
intervenidos de postatectomia
a . Difundir conocimientos entre profesionales: la base XXX Congreso Nacional de
62 D (Urologia) . > L
4 para mejorar Enfermeria Urolégica
Dlrec0|on’de qulpo volante de Enfermeria Gestionando en pro de la 26 Congreso de la SECA
Enfermeria calidad
Direccion de Intervencion de grupos de mejora en la difusion y
6 Enfermeria cumplimiento de indicadores de calidad de cuidados 26 congreso de la SECA
Direccién de Ciclo de Mejora: desarrollo del proceso de Agilizacion .
7 . : ) Signo
Enfermeria del Alta hospitalaria
. L L . 19 Jornadas Nacionales de
Direccion de Gestién del programa de acogida a nuevos L ;
8 . . . Supervisién de Enfermeria.
Enfermeria profesionales desde el area de Recursos Humanos .
Enfermeras Gestoras. Valladolid
Direccién de Resultado del programa de Acogida a Nuevos 19 Jorn_a_d,as Nacionales Qe
9 . . . S Supervision de Enfermeria.
Enfermeria profesionales. Grado de Satisfaccién .
Enfermeras Gestoras. Valladolid
Direccion de Lideres de Cuidados: participacion en grupos de 19 Jom.a.d.as Nacionales Sie
10 Enfermeria Meiora Supervisiéon de Enfermeria.
jora. Enfermeras Gestoras. Valladolid
Direccion de Mejora en el cumplimiento del procedimiento de
11 Enfermeria acogida al ingreso en unidades de hospitalizacion. 26 Congreso de la SECA
Evaluaciones 2006-2007.
Direccién de Mejora en el cumplimiento de indicadores de calidad de
12 Enfermeria cuidados de Enfermeria 2006-2007. 26 Congreso de la SECA
Direccion de Comparacion gréfica de las evaluaciones 2006-2007
13 . de la valoracion de Enfermeria al ingreso a través de 26 Congreso de la SECA
Enfermeria .
diagrama de Pareto
14 DlreCC|on’de Al'J’.toev'alIuaaon dg la seguridad del sistema de 26 Congreso de la SECA
Enfermeria utilizacion de medicamentos
Direccién de Plan Estratégico de Formacion en Metodologia .
15 . ) . e Signo
Enfermeria enfermera ¢ Gasto o inversion?
16 D|reCC|on'de Despliegue de los indicadores de Calidad de Cuidados | Signo
Enfermeria
17 | Consultas Disnea nocturna en pacientes con Cl Relacién con IAH Congreso SEPAR
y la stO2 nocturna
Comparacién de la medida del perimetro cervical entre
18 | Consultas los pacientes con roncopatia simple y los Congreso SEPAR
diagnosticados SAHS
19 | Consultas g,Po.demos’ondarnos de la pinza nasal en la Congreso SEPAR
espirometria forzada?
20 | Consultas Ingesta de sedantes en pacientes con cardiopatia Congreso SEPAR
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isquémica y SAOS
21 | Consultas Cancer de pulmén en no fumadores Congreso SEPAR
. L L - - - XII Encuentro Intermnacional de
Direccion de Evaluacion de conocimientos del régimen terapéutico S . o
22 . . . Investigacion de Enfermeria y 6
Enfermeria en el paciente con EPOC a su ingreso y tras el alta. S .
Coloquio Bianual Joanna Briggs
. e Utilizacion de las taxonomias NANDA, NIC y NOC .
Direccién de e IX Jornadas de Gestién y
23 . durante el desarrollo de un programa de planificacion ” o
Enfermeria : . . Evaluacion de Costes Sanitarios
del alta hospitalaria en pacientes con EPOC.
Direccion de Estudio descriptivo sobre perfiles socio-demograficos, Xl En.cuerjgro Internamona’l de o
24 . - : . Investigacion de Enfermeria y 6
Enfermeria clinicos y sociales de pacientes con EPOC. S )
Coloquio Bianual Joanna Briggs
Lo Patologia dual en usuarios de programa de reduccién Congreso Nacional de Salud
25 | Psiquiatria =
de dafios. Mental.
. . s Il Congreso Internacional y VII
i Fase intraoperatoria en la protesis total de cadera con . ;
26 | Quirofano . T Nacional de Enfermeria en
sistema de resuperficializacion. : :
Traumatologia y Ortopedia.
Evaluacion por enfermeria con Pentacam de las
27 | Oftalmologia variaciones en las medidas de camara anterior tras la Congreso nacional SEEOF
facoemulsificacién del cristalino.
28 | Laboratorio Comunicacion/poster FC{urso Cong’reso Genética y
eproduccion
Procesos por los que los pacientes geriatricos ingresan VI Jornadas de la Sociedad
29 | UCE . ; : Murciana de Enfermeria Geriatrica
en la unidad de corta estancia de un Hospital General. s
y Gerontolégico.
VI Jornadas de la Sociedad
30 | UCE La unidad de corta estancia y los pacientes geriatricos. | Murciana de Enfermeria Geriatrica
y Gerontolégico.
o . . . VI Jornadas de la Sociedad
. o Prevencion e incidencias de caidas en una unidad de . ) -
31 | Reanimacion L Murciana de Enfermeria Geriatrica
medicina interna. s
y Gerontoldgico.
5.7. Proyectos de Investigacion en los que participan profesionales de enfermeria
del centro como miembros del equipo investigador.

e Evaluacién de la efectividad de la planificacion del alta hospitalaria y seguimiento en
atencion primaria de pacientes con Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crénica (FIS).

¢ Revisiones sistematicas . Instituto Joanna Briggs (participacion a través del Instituto
de Salud Carlos Ill). Coordinado desde la Consejeria de Sanidad y Consumo.

e Sindrome de Burn-out en profesional de enfermeria y satisfaccion del usuario con
cuidados enfermeros. Colaboracion con el HGU Morales Meseguer.

o Proyecto de Investigacion y Desarrollo de nuevas soluciones en ostomias (Global
Ostomy ldea Team).

e Soluciones en ostomia en la practica hospitalaria y ambulatoria para todos los
pacientes ostomizados. Grupo COF.

e Un miembro en la comision permanente del Grupo para el Estudio de las
Competencias en Tutores de Especialistas en Ciencias de la Salud de la Regién de
Murcia. Afos 2007-08. Estudio encargado a la UMU por la DGFCAI, y sigue en la
actualidad. (sin financiacion)

e Proyecto de investigacién (con BECA EMCA) .Barreras en la enfermeria de Atencion
primaria para el uso de la Enfermeria Basada en la Evidencia (EBE). Desde octubre
2007-08. (1 afio)

5.8. Publicaciones.

Durante el afio 2008 las publicaciones realizadas por profesionales de enfermeria han sido:

Lucas Munuera, M2 D. “ Cuidados de enfermeria de un paciente transplantado en
atencion primaria de salud” Cap. 71 en Manual sobre donacién y transplante de
organos. ARAN ediciones S.L.Madrid 2008.
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e Gobmez Ruiz M, Rodriguez Mondéjar JJ. Urgencias metabdlicas (cap. Xlll). En: Diaz
Agea JL, Gobmez Sanchez M, Pardo Rios M. Protocolos de actuacién en enfermeria
de urgencias. Murcia: Diego Marin 2008, pags. 241-250. ISBN 978-84-8425-619-9.

¢ Rodriguez Mondéjar JJ. Urgencias Digestivas (cap. XIV). En: Diaz Agea JL, Gémez
Sanchez M, Pardo Rios M. Protocolos de actuacién en enfermeria de urgencias.
Murcia: Diego Marin 2008, pags. 251-7. ISBN 978-84-8425-619-9.

e Diaz Agea JL, Rodriguez Mondéjar JJ. Catéteres Centrales y toma de Presion
Venosa Central. En: Diaz Agea JL. Procedimientos en Enfermeria Clinica I. Manual
de Practicas (*contiene DVD). Murcia: Diego Marin 2008, pags 75-99. ISBN 978-84-
8425-660-1
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6. FONDOS OBTENIDOS PARA LA FINANCIACION DE LA INVESTIGACION

Durante el afio 2008 se han incrementado de forma notable los fondos publicos y privados
destinados a la investigacion en el HGURS, diversificandose la participacién y financiacion
procedente de las instituciones, asociaciones, fundaciones, industria farmacéutica y otras
entidades.

La financiacion de la investigacion biomédica del HGURS ha procedido de las siguientes
fuentes, publicas o privadas:

» Plan Nacional de Investigacion cientifica, Desarrollo e Innovacion tecnoldgica (1+D+i)
2008-2011

- Convocatoria del Instituto de Salud Carlos lll, de ayudas de la Accion Estratégica en
Salud, linea de Recursos Humanos, subprograma Contratos de Técnicos de Apoyo a la
Investigacién en el Sistema Nacional de Salud. Se obtuvo financiacién para la
contratacion de 2 Técnicos de Apoyo a la investigacion por un importe de 29.500
euros.

- Convocatoria del Instituto de Salud Carlos lll, ayudas de la Accién Estratégica en
Salud, subprograma de proyectos de investigacion en salud. Se obtuvo financiacion para
la realizacion de un proyecto de investigacion por un importe de_19.000 euros

- Convocatoria del Instituto de Salud Carlos Ill, ayudas de la Accidén Estratégica en
Salud, subprograma de proyectos de investigacion en evaluacién de tecnologias
sanitarias y servicios de salud. Se obtuvo financiacién para la realizacion de un proyecto
de investigacion por un importe de_23.232 euros.

- Convocatoria del Instituto de Salud Carlos lll, ayudas de la Accién Estratégica en
Salud, linea de de articulacién del sistema, subprograma RETICS. Ayuda obtenida de
6.000 euros.

- Convocatoria del Instituto de Salud Carlos Ill, ayudas de la Accion Estratégica en Salud
subprograma de acciones de Formacion en Medicina Basada en la Evidencia (MBE) y en
Evaluacion de Tecnologias Sanitarias. Se obtuvo financiacién para la realizacion de 2
Seminarios/Talleres en MBE por un importe de 12.000 euros.

* Agencia de Calidad del Sistema nacional de Salud. Ministerio de Sanidad y
Consumo.

- Convenio de colaboracién para la implantacion de practicas seguras 2008, por el que
se han financiado 4 proyectos por un importe global de 69.385 euros.

* Planes Regionales de la Administracion Autonémica de la Region de Murcia:

- Programa EMCA, de la Direccion General de Calidad Asistencial, Formacion e
Investigacién Sanitaria de la Consejeria de Sanidad de la Region de Murcia, para la
financiacion de gastos relacionados con el desarrollo de proyectos de investigaciéon
sobre gestion de la calidad asistencial en la Region de Murcia, financié 3 proyectos de
investigacién durante el afio 2008, por un importe global de 8.020 euros.

- Financiacion de 50% de los Contratos de Técnicos de Apoyo a la Investigacion
conseguidos en la Convocatoria del Instituto de Salud Carlos I11, de ayudas de la Accion
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Estratégica en Salud, linea de Recursos Humanos, subprograma Contratos de Técnicos de
Apoyo a la Investigacion en el Sistema Nacional de Salud. Financiacion suplementaria
para la contratacion de 2 Técnicos de Apoyo a la investigacion por un importe de 29.500
euros.

- Fundacién para la Formacion e Investigacion Sanitaria (FFIS), en la Convocatoria de
ayudas al personal del sistema regional de salud para sufragar acciones especiales en
materia de apoyo a la investigacion sanitaria. Financio diversas acciones especiales por
un importe de 3.243 euros

* Iniciativa privada:

La naturaleza sin animo de lucro de la Fundaciéon para la Formacion e Investigacion
Sanitaria (FFIS) permite, al amparo de la Ley de Mecenazgo, recibir donaciones altruistas de
otras entidades (personas fisicas y juridicas) destinadas a la investigacion en el HGURS.

Los siguientes laboratorios farmacéuticos donaron fondos, durante el afio 2008, para la
contratacion de becarios investigacion:

- Novartis Consumer Health, S.A.: donacién de 9.350 euros
- Nestlé Espana, S.A.: donacion de 6000 euros
- Nutricia S.A.: donacién de 12.000 euros

* Recursos propios del HGURS:

El Hospital ha asumido la misidon de promover la cultura cientifica entre los profesionales de
la salud que trabajan en él. Para ello, destina recursos obtenidos, entre otras vias, por la
gestion de la investigacion (overheads), favoreciendo la formacion de postgraduados e
investigadores, concediendo becas y ayudas econdmicas para la realizacion de
investigacién propia y difusién de resultados, y organizando cuantas acciones son
necesarias para alcanzar esta mision.

- En este sentido, durante 2008, destind una cantidad no reportada a actividades
relacionadas con la investigacion y difusion de los resultados obtenidos.

Nota: El HGURS recibe un porcentaje de lo reflejado en la memoria econémica de los
ensayos clinicos que se detraen como “overhead”, una vez facturado éste, para fines de
investigacion. No se ha incluido en esta memoria la facturacion realizada, en el ejercicio de
2008, por los ensayos clinicos ejecutados en el Hospital.

Resumen de los ingresos obtenidos para la financiacién de la investigacion en el
HGURS

Plan Nacional de Investigacién cientifica, Desarrollo e Innovacion tecnoldgica 89 732 €
(I+D+i) 2008-2011 '
Agencia de Calidad del Sistema nacional de Salud. Ministerio de Sanidad y 69.385 €
Consumo. '
Planes Regionales de la Administracion Autondmica de la Region de Murcia 40.763 €
Iniciativa privada 27.350 €
Recursos propios del HGURS
TOTAL INGRESOS | 227.230 €
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7. ACCIONES DE PROMOCION Y DIFUSION DE LA INVESTIGACION
7.1. Aumento de la visibilidad del HGURS en la sociedad

La Unidad de Comunicacién consiguié durante 2008 un total de 6 titulares en prensa sobre
la investigacion que se realiza en el Hospital. En total en 2008 se enviaron 20 notas de
prensa a medios generalistas y especializados, sobre las que se consiguieron 20 reportajes
en prensa, radio y televisién; y 10 entrevistas, consiguiendo de esta forma el objetivo de
incrementar la visibilidad del Hospital General Universitario Reina Sofia en la sociedad.

Desde un punto de vista cualitativo, debemos mencionar que todos los titulares publicados
en medios de comunicacion han mostrado un contenido positivo, lo cual es muy significativo
en cuanto a la imagen corporativa del Hospital
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8. ANEXOS

8.1 Anexo |: Listado de comunicaciones o0 ponencias, articulos cientificos y
proyectos de investigacidon por servicios, secciones o unidades clinicas
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ALERGOLOGIA

COMUNICACIONES, PONENCIAS Y CONFERENCIAS CIENTIFICAS ANO 2008

SERVICIO / UNIDAD DE:

ALERGOLOGIA

Nombre completo del evento,
lugar y fecha:

Titulo del trabajo:
Autor/es:

Tipo de presentacion

XXVII Congreso Academia Europea de Alergia e Inmulogia Clinica. Barcelona. Junio
2008.

Adverse drugs reactions. Reina Sofia Hospital. Experience. Murcia. Spain.
De Prato, A.; Miralles, J.C.; Sanchez- Guerrero, P., Carbonell, Al., et al.

Poster

Nombre completo del evento,
lugar y fecha:

Titulo del trabajo:

Autor/es:

Tipo de presentacion

XXVII Congreso Academia Europea de Alergia e Inmulogia Clinica. Barcelona. Junio
2008.

Adverse drugs reactions to analgesics and now anti-inflammatory. Reina Sofia
Hospital.

De Prato, A.; Miralles, J.C.; Sanchez- Guerrero, P., Carbonell, Al., et al.

Péster

PROYECTOS DE INVESTIGACION FINANCIADOS Y NO FINANCIADOS 2008

SERVICIO / UNIDAD DE:

ALERGOLOGIA

Titulo del proyecto:

Afo de inicio-final:

Investigador principal:

Ensayo clinico multicéntrico, aleatorizado, doble ciego controlado con
placebo, de inmunoterapia subcutanea con extracto despigmentado y
polimenizado de polen de parietaria judaica en pacientes con
hipersensibilidad a ete polen.

2008

Dr. Miralles Lopez

Miembros del equipo de investigacion: Dra. Escudero Pastor. Dr. Carbonell Martinez

Financiado: No financiado: D Solicitado y no concedido: D

Organismo financiador y n°de
expediente:

Laboratorios Leti, S.L.
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ANATOMIA PATOLOGICA

COMUNICACIONES, PONENCIAS Y CONFERENCIAS CIENTIFICAS ANO 2008

SERVICIO / UNIDAD DE:

ANATOMIA PATOLOGICA

Nombre completo del
evento, lugar y fecha:

Titulo del trabajo:

Autor/es:

Tipo de presentacion

XXXIV Reunién de la Asociacion Territorial de Anatomia Patolégica de la Regién de
Murcia. Hospital Reina Sofia. Murcia. 29 Febrero 2008

Conclusiones de la Il Reunién del Grupo de Trabajo de Miocardiopatia Hipertréfica de la
Sociedad Espariola de Cardiologia

Francisco Pastor Quirante

Presentacion

Nombre completo del
evento, lugar y fecha:

Titulo del trabajo:
Autor/es:

Tipo de presentacion

XXXIV Reunién de la Asociacion Territorial de Anatomia Patolégica de la Regién de
Murcia. Hospital Reina Sofia. Murcia. 29 Febrero 2008

Protocolo para el estudio de corazones con sospecha de miocardiopatia o canalopatia

Francisco Pastor Quirante

Presentacion

Nombre completo del
evento, lugar y fecha:

Titulo del trabajo:
Autor/es:

Tipo de presentacion

XXXIV Reunién de la Asociacion Territorial de Anatomia Patolégica de la Regién de
Murcia. Hospital Reina Sofia. Murcia. 29 Febrero 2008

Linfangiomiomatosis

Pedro Blasco Muiioz, Francisco Pastor Quirante, Alejandro Martinez Torrano y Guzman
Ortufio Pacheco

Caso seminario

Nombre completo del
evento, lugar y fecha:

Titulo del trabajo:
Autor/es:

Tipo de presentacion

XXXIV Reunién de la Asociacion Territorial de Anatomia Patolégica de la Regidn de
Murcia. Hospital Reina Sofia. Murcia. 29 Febrero 2008

Hemangiopericitoma tipo nasosinusal

Pedro Blasco Muioz, Francisco Pastor Quirante, Alejandro Martinez Torrano y Guzman
Ortufio Pacheco

Caso seminario

Nombre completo del
evento, lugar y fecha:

Titulo del trabajo:
Autor/es:

Tipo de presentacion

XXXIV Reunioén de la Asociacion Territorial de Anatomia Patolégica de la Region de
Murcia. Hospital Reina Sofia. Murcia. 29 Febrero 2008

Dafio alveolar difuso rapidamente progresivo

Alejandro Martinez Torrano, Francisco Pastor Quirante, Pedro Blasco Muiioz y Guzman
Ortufio Pacheco

Caso seminario

Nombre completo del
evento, lugar y fecha:

Titulo del trabajo:
Autor/es:

Tipo de presentacion

XXXIV Reunién de la Asociacion Territorial de Anatomia Patolégica de la Regidn de
Murcia. Hospital Reina Sofia. Murcia. 29 Febrero 2008

Vino y cerebro
Guzman Ortufio Pacheco

Conferencia de clausura
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ANATOMIA PATOLOGICA

PUBLICACIONES CAPITULOS DE LIBROS CIENTIFICOS ANO 2008

SERVICIO / UNIDAD DE:

ANATOMIA PATOLOGICA

Titulo del libro:

Editorial / ISBN y afio de
publicacion:

Editor/coordinador del libro:

Titulo del capitulo:

Autor/es del capitulo:

LECCIONES DE ANATOMIA PATOLOGICA GENERAL PARA ESTUDIANTES
DE MEDICINA'Y ODONTOLOGIA

DM Librero-Editor / 978-84-8425-678-6. 200'8

GUZMAN ORTUNO PACHECO Y FRANCISCO J. MARTINEZ DIAZ

Cap. 1. Introduccién

GUZMAN ORTUNO PACHECO

Titulo del libro:

Editorial / ISBN y afio de
publicacion:

Editor/coordinador del libro:

Titulo del capitulo:

Autor/es del capitulo:

LECCIONES DE ANATOMIA PATOLOGICA GENERAL PARA ESTUDIANTES
DE MEDICINA'Y ODONTOLOGIA

DM Librero-Editor / 978-84-8425-678-6. 200'8
GUZMAN ORTUNO PACHECO Y FRANCISCO J. MARTINEZ DIAZ

Cap. Il. Lesiones celulares elementales y muerte celular

F. Martinez Diaz, G. Ortufio Pacheco y F. Pastor Quirante

Titulo del libro:

Editorial / ISBN y afio de
publicacion:

Editor/coordinador del libro:

Titulo del capitulo:

Autor/es del capitulo:

LECCIONES DE ANATOMIA PATOLOGICA GENERAL PARA ESTUDIANTES
DE MEDICINA'Y ODONTOLOGIA

DM Librero-Editor / 978-84-8425-678-6. 200'8

GUZMAN ORTUNO PACHECO Y FRANCISCO J. MARTINEZ DIAZ
Cap. lll. Trastornos generales del metabolismo

F. Martinez Diaz, G. Ortufio Pacheco y F. Pastor Quirante

Titulo del libro:

Editorial / ISBN y afio de
publicacion:

Editor/coordinador del libro:

Titulo del capitulo:
Autor/es del capitulo:

LECCIONES DE ANATOMIA PATOLOGICA GENERAL PARA ESTUDIANTES
DE MEDICINA Y ODONTOLOGIA

DM Librero-Editor / 978-84-8425-678-6. 200'8

GUZMAN ORTUNO PACHECO Y FRANCISCO J. MARTINEZ DIAZ
Cap IV. Trastornos circulatorios

P. Blasco Muinoz

Titulo del libro:

Editorial / ISBN y afio de
publicacién:

Editor/coordinador del libro:

Titulo del capitulo:

Autor/es del capitulo:

LECCIONES DE ANATOMIA PATOLOGICA GENERAL PARA ESTUDIANTES
DE MEDICINA Y ODONTOLOGIA

DM Librero-Editor / 978-84-8425-678-6. 200'8

GUZMAN ORTUNO PACHECO Y FRANCISCO J. MARTINEZ DIAZ
Cap. V. Inflamacion

F. Martinez Diaz y G. Ortufio Pacheco
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ANATOMIA PATOLOGICA

Titulo del libro:

Editorial / ISBN y afio de
publicacién:

Editor/coordinador del libro:

Titulo del capitulo:

Autor/es del capitulo:

LECCIONES DE ANATOMIA PATOLOGICA GENERAL PARA ESTUDIANTES
DE MEDICINA'Y ODONTOLOGIA

DM Librero-Editor / 978-84-8425-678-6. 200'8

GUZMAN ORTUNO PACHECO Y FRANCISCO J. MARTINEZ DIAZ
Cap. VI. Reparacién e inmunidad

F. Martinez Diaz

Titulo del libro:

Editorial / ISBN y afio de
publicacion:

Editor/coordinador del libro:

Titulo del capitulo:

Autor/es del capitulo:

LECCIONES DE ANATOMIA PATOLOGICA GENERAL PARA ESTUDIANTES
DE MEDICINA Y ODONTOLOGIA

DM Librero-Editor / 978-84-8425-678-6. 200'8

GUZMAN ORTUNO PACHECO Y FRANCISCO J. MARTINEZ DIAZ

Cap. VIl. Morfologia de las enfermedades infecciosas

F. Martinez Diaz

Titulo del libro:

Editorial / ISBN y afio de
publicacion:

Editor/coordinador del libro:

Titulo del capitulo:

Autor/es del capitulo:

LECCIONES DE ANATOMIA PATOLOGICA GENERAL PARA ESTUDIANTES
DE MEDICINA'Y ODONTOLOGIA

DM Librero-Editor / 978-84-8425-678-6. 200'8

GUZMAN ORTUNO PACHECO Y FRANCISCO J. MARTINEZ DIAZ
Cap. VIII. Alteraciones del crecimiento y la diferenciacién celular

F. Pastor Quirante y F. Martinez Diaz

Titulo del libro:

Editorial / ISBN y afio de
publicacién:

Editor/coordinador del libro:

Titulo del capitulo:

Autor/es del capitulo:

LECCIONES DE ANATOMIA PATOLOGICA GENERAL PARA ESTUDIANTES
DE MEDICINA Y ODONTOLOGIA

DM Librero-Editor / 978-84-8425-678-6. 200'8

GUZMAN ORTUNO PACHECO Y FRANCISCO J. MARTINEZ DIAZ

Cap. IX. Patologia ambiental y del envejecimiento

F. Ortufio Pacheco y F. Pastor Quirante
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COMUNICACIONES, PONENCIAS Y CONFERENCIAS CIENTIFICAS ANO 2008

SERVICIO / UNIDAD DE:

ANESTESIOLOGIA, REANIMACION Y TERAPIA DEL DOLOR

Nombre completo del evento,
lugar y fecha:

Titulo del trabajo:

Autor/es:

Tipo de presentacion

COMUNICACION POSTER, VII JORNADAS DE PRIMAVERA DE LA SOCIEDAD
NDALUZA DE CALIDAD (CADIZ MAYO 2008)

“PROCEDIMIENTOS DE NOTIFICACION DE INCIDENTES Y EFECTOS
ADVERSOS’

SANCHEZ MARTINEZ A, GUIRAO-SASTRE JM, PACHECO-GUEVARAR 'Y
TORRE AZNAR C.

POSTER

Nombre completo del evento,
lugar y fecha:

Titulo del trabajo:

Autor/es:

Tipo de presentacion

COMUNICACION ORAL A LOS XXXIX ANESTESIOLOGICOS DE ALBACETE,
ALICANTE, VALENCIA , CASTELLON'Y MURCIA (NOVIEMBRE 2008).

“PROSTATECTOMIA RADICAL LAPAROSCOPICA: CONSIDERACIONES
ANESTESICAS”

MARANTE N, SATURNO M, MARQUINA C, FERNANDEZ ACIEN |, RODRIGUEZ
NAVARRO MA, ELENA MANZANO SARO.

COMUNICACION ORAL

Nombre completo del evento,
lugar y fecha:

Titulo del trabajo:

Autor/es:

Tipo de presentacion

COMUNICACION ORAL A LOS XXXV ANESTESIOLOGICOS DE ALBACETE,
ALICANTE, VALENCIA , CASTELLON Y MURCIA. (ALCOY MAYO DE 2008).

“Dificultad en la ventilacion mecanica de un paciente con neoplasia desconocida
de carina”

ISABEL FERNANDEZ ACIEN, ENRIQUE RUBIO GIL, REBECA GONZALEZ
CELDRAN, CRISTINA TORRE AZNAR, M? ANGELES RODRIGUEZ NAVARRO,
ELENA MANZANO SARO.

COMUNICACION ORAL

Nombre completo del evento,
lugar y fecha:

Titulo del trabajo:

Autor/es:

Tipo de presentacion

E.S.R.A. 2008, SEVILLA OCTUBRE 2008

“USO DE PREGABALINA EN UNA UNIDAD DE DOLOR CRONICO:
EXPERIENCIA DE UN ANO”

GARCIA MUNOZ M, RUBIO GIL E., RODRIGUEZ MA, ALONSO J.
POSTER

Nombre completo del evento,
lugar y fecha:

Titulo del trabajo:

Autor/es:

Tipo de presentacion

E.S.R.A. 2008, SEVILLA OCTUBRE 2008

“USO DE PREGABALINA PERIOPERATORIA: ,UNA NUEVA INDICACION?.
REVISION BIBLIOGRAFICA”

RODRIGUEZ MA, GARCIA MUNOZ M, RUBIO GIL E, ALONSO J, MANZANO E.
POSTER

Nombre completo del evento,
lugar y fecha:

Titulo del trabajo:

Autor/es:

Tipo de presentacion

E.S.R.A. 2008, SEVILLA OCTUBRE 2008

“SINDROME DE CHIARI Y CEFALEA POSPUNCION DURAL”
RODRIGUEZ MA, PEREZ-MORENO JA, ACIEN |, RUBIO GIL E, MANZANO E.

POSTER
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PROYECTOS DE INVESTIGACION FINANCIADOS Y NO FINANCIADOS 2008

SERVICIO / UNIDAD DE:

Anestesiologia, Reanimacion y Terapia del dolor

Titulo del proyecto:
Afo de inicio-final:

Investigador principal:

Miembros del equipo de investigacion:

Financiado:

Organismo financiador y n® de
expediente:

Implantacién de "la visita postanestésica" para mejorar la calidad el proceso
Anestésico-Quirurgico y la seguridad del paciente

2008-2009

M@ Angeles Rodriguez Navarro

Rebeca Gonzalez Celdran, M? Dolores Arce Ortiz, Cristina Torre Aznar;
Enrique Rubio Gil.

No financiado: D Solicitado y no concedido: D

Propuesta de proyecto para la agencia de calidad del SNS. Ministerio de
Sanidad y Consumo. Convenio colaboracién para implantacién de practicas
seguras 2008

Titulo del proyecto:

Afo de inicio-final:

Investigador principal:

Miembros del equipo de investigacion:

Financiado: D

Organismo financiador y n®de
expediente:

IMPLANTACION DEL ECOGRAFO EN LA LOCALIZACION DE NERVIOS
PARA LA REALIZACION DE BLOQUEOS LOCO-REGIONALES. Mejora de
la calidad y la Seguridad del paciente.

2008/2009
Dr. Enrique Rubio Gil F.E.A. en Anestesiologia

Dra. Rebeca Gonzalez Celdran. F. E. A. en Anestesiologia
Dra. Cristina Torre Aznar. F. E. A. en Anestesiologia
Dr.M? Angeles Rodriguez. F. E. A. en Anestesiologia

No financiado: D Solicitado y no concedido: D

PROPUESTA DE PROYECTO PARA LA AGENCIA DE CALIDAD DEL SNS.
MINISTERIO DE SANIDAD Y CONSUMO

CONVENIO COLABORACION PARA IMPLANTACION DE PRACTICAS
SEGURAS

PUBLICACIONES REVISTAS CIENTIFICAS ANO 2008

SERVICIO / UNIDAD DE:

ANESTESIOLOGIA, REANIMACION Y TERAPIA DEL DOLOR

Revista (n° volumen, afio):

Titulo:

Autor/es:

Indexada en PubMed: S|

Factor de Impacto:

Revista espafiola de Anestesiologia Reanimacion, 55, 1 de enero
2008 (Cartas al director)

Anestesia geneal en un paciente con hemiplejia alternante infantil en
régimen de cirugia mayor ambulatoria

E. Rubio, MA. Rodriguez, M. G