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PRINCIPALES RESULTADOS

1. ESTABLECIMIENTOS SANITARIOS Y RECURSOS MATERIALES

La Region de Murcia dispone en el afio 2009 de 26 hospitales, de los cuales
17 son hospitales de agudos, 6 de larga estancia y 3 psiquiatricos. Segun su
dependencia 10 son hospitales publicos (38,46 %) y 16 privados (61,54 %).

En los hospitales regionales se dispone de 4.712 camas instaladas, de las
que 4.509 estan en funcionamiento (el 95,69 %). De ellas 3.597 estan en hospitales de
agudos, 719 en centros de larga estancia y 193 en psiquiatricos. Por dependencia
2.887 camas (64,03 %) pertenecen a hospitales publicos y 1.622 a privados (35,97 %).
Con una tasa para el total de 3,11 camas por mil habitantes. Por areas asistenciales
se observa que las camas se concentran en Medicina y Especialidades Médicas, que
suponen el 30,29 % del total de camas en funcionamiento, seguido del area de Larga
Estancia que absorbe el 21,76 %, Cirugia y Especialidades Quirurgicas con el 15,37 %
y Obstetricia y Ginecologia con un 8,58 %.

En cuanto a su evolucion temporal se observa que las camas en
funcionamiento han crecido desde el afio 2004 (inicio de la serie), si bien la tasa por
mil habitantes ha permanecido estable en estos seis afos (con valores entre 3,10 y
3,16), debido al aumento de la poblacion.

En la Regién hay 126 quiréfanos en funcionamiento en 2009, lo que supone
un crecimiento del 8,62 % en relacion al ano anterior, debido principalmente al
aumento experimentado en los hospitales publicos, que han alcanzado la cifra de 84
quiréfanos (66,66 % del total), frente a 42 en los centros privados. Esto ha hecho
aumentar la tasa a 8,68 quiréfanos por 100.000 habitantes y un indicador de 2,79
quiréfanos por 100 camas en funcionamiento.

En los hospitales hay 112 incubadoras en funcionamiento, 103 en los
hospitales publicos (el 91,96 %) y 9 en los privados (8,04 %). Esto supone un aumento
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del 14,29 % en relacién al afo anterior, debido al crecimiento de incubadoras en los
hospitales publicos (17,05 %). La tasa ha pasado de 5,06 a 6,03 incubadoras por
1.000 nacidos vivos y el indicador de incubadoras por 100 camas en funcionamiento
ha subido hasta el 2,48. No obstante, hay que tener presente el descenso progresivo
que se habia producido en los ultimos cuatro afios en la tasa de incubadoras por 1.000
nacidos vivos.

Hay 16 paritorios en funcionamiento con una tasa de 4,28 paritorios por
100.000 mujeres en edad fértii y 0,35 paritorios por cada 100 camas en
funcionamiento. El 75 % de los paritorios esta en hospitales publicos y el 25 % en
privados.

La dotacién tecnoldgica en los hospitales regionales se ha situado en 233
aparatos en funcionamiento, estando 205 de ellos (el 87,98 %) en los hospitales
publicos y 28 en los privados (12,02 %). En esta dotacién hay que destacar que hay 98
maquinas de hemodidlisis, 94 salas de Rx, 18 equipos de TAC, 7 equipos de
resonancia magnética, 5 salas de hemodinamica, 5 equipos de angiografia digital, 3
gammacamaras y 3 aceleradores lineales. En cuanto a su evolucién temporal hay que
resaltar el crecimiento de la tasa de maquinas de hemodidlisis por millén de
habitantes, que ha pasado de 46,82 a 67,49, continuando con la tendencia de fuerte
aumento que se inicié en 2008. La tasa de salas de hemodinamica también ha crecido
en 2009, de 2,80 a 3,44 por millébn de habitantes, si bien en los tres afnos anteriores
habia permanecido estable.

2. RECURSOS HUMANOS

Los hospitales de la Region de Murcia tienen un total de 16.515 personas
trabajando (el 84,23 % en centros publicos), de las que 15.778 son personal vinculado
(el 97,93 % de ellas a tiempo completo) y 737 son colaboradores habituales.

Por tipo de personal hay que destacar que el personal sanitario se ha
incrementado en 2009 un 2,51 %, subiendo su porcentaje de participacion en el total
de personal hasta el 75,37 %. Entretanto el personal no sanitario ha descendido un
1,79 %, bajando su porcentaje de participacion 0,80 puntos porcentuales hasta el
24,63 %. Dentro del personal sanitario son los médicos los que mas han aumentado,
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concretamente un 4,52 % en valor absoluto (principalmente en Medicina y
Especialidades Médicas con un crecimiento del 14,76 %); por tipo de centro el
incremento del personal médico se ha producido principalmente en los hospitales
publicos de agudos, si bien también ha aumentado en los hospitales privados de larga
estancia. Esta evolucién rompe la tendencia que se estaba produciendo desde el afio
2004 de descenso en el porcentaje de médicos sobre el total de personal. Ademas de
los médicos, también el personal de enfermeria ha crecido en 2009, concretamente un
2,54 %, continuando la tendencia de aumento del porcentaje de personal de
enfermeria sobre el total que se inicié en 2006.

Esto ha producido que aunque se ha mantenido estable la tasa de total de
personal por mil habitantes (11,37), no obstante se haya aumentado el nimero de
médicos por mil habitantes que se ha situado en 2,07 y el de personal de enfermeria
por mil habitantes que es de 3,23 en 2009. Asimismo el numero de médicos por 100
camas en funcionamiento ha pasado en este ultimo afo de 63,96 a 66,60 y el personal
de enfermeria por 100 camas ha subido de 101,83 a 104,01.

El personal residente en formacion se ha incrementado un 5,88 %, situandose
en 540 personas (el 100 % en hospitales publicos), continuando la tendencia iniciada
en 2005. En 2009 este aumento ha afectado tanto a los médicos como al resto de
titulados.

3. ACTIVIDAD ASISTENCIAL

Datos sobre hospitalizacion

En la Regién de Murcia se han producido 150.464 altas hospitalarias,
concentrandose el 97,83 % (147.198 altas) en hospitales de agudos, mientras que los
centros de larga estancia han registrado 2.531 altas y los psiquiatricos 735. Segun la
dependencia el 77,56 % se producen en hospitales publicos y el 22,44 % en privados.
La tasa de frecuentacion hospitalaria ha sido de 103,61 altas por mil habitantes,
continuando la tendencia a la baja iniciada en 2006. Esta trayectoria de descenso de la
frecuentacion hospitalaria se ha producido en 2009 en la mayoria de areas
asistenciales, excepto en Cirugia y Especialidades Quirurgicas, Traumatologia y
Ortopedia y la Unidad de Intensivos Neonatales. El porcentaje de altas por
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fallecimiento sobre total de altas ha subido por tercer afio consecutivo situdndose en el
3,72 %,

Las estancias causadas han alcanzado la cifra de 1.312.285, registrandose el
77,71 % en hospitales de agudos. En funcién de la dependencia en los centros
publicos se han producido 845.056 estancias (64,40 %) y en los privados 467.229
(35,60 %).

La estancia media ha sido de 8,72 dias, continuando con la tendencia de
suave ascenso que se registra desde el afio 2006. En 2009 esta subida se debe a los
aumentos de la estancia media en las divisiones de Especialidades Médicas (14,53
dias en este afio) y Pediatria (5,69 dias). Por el contrario en la divisién de
Especialidades Quirlrgicas ha descendido (4,96 dias) y en Obstetricia y Ginecologia
permanece estable (3,21 dias).

El indice de ocupacion se ha situado en el 79,74 %, siendo mayor en los
hospitales de larga estancia (88,46 %) y psiquiatricos (85,68 %). En estos ultimos se
ha producido un aumento de la ocupacion de 13,55 puntos porcentuales en 2009. Por
dependencia la ocupacion es superior en los hospitales publicos (80,19 %), si bien la
diferencia ha disminuido alcanzando en los privados una ocupacion del 78,92 %. El
indice de rotacion ha descendido ligeramente en 2009 situandose en 33,37, siguiendo
con la tendencia a la baja que se inici6 en 2006. En los centros publicos el indice de
rotacion es mayor (40,42 en 2009) que en los privados (20,82). A nivel de divisiones el
indice ha descendido en Pediatria (32,29 en 2009) y Obstetricia y Ginecologia (69,79)
y ha subido en Especialidades Quirurgicas (48,39), permaneciendo estable en
Especialidades Médicas (22,76).

Consultas

En el aino 2009 se ha producido un aumento de las consultas externas
atendidas en los hospitales regionales que han alcanzado la cifra de 897.679 primeras
consultas y 2.319.115 consultas totales. Las tasas de frecuentacién también han
aumentado situandose en 618,17 primeras consultas por mil habitantes y 1.597,02
consultas totales por mil habitantes. Este aumento se debe al crecimiento que han
experimentado las consultas en las divisiones de Especialidades Médicas, Obstetricia
y Ginecologia y Pediatria (tanto en primeras consultas como en consultas totales).
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El indice de consultas sucesivas/primeras consultas ha descendido del 1,61 al
1,58, produciéndose este descenso tanto en hospitales de agudos (con 1,62 en 2009),
como de larga estancia (0,40) y psiquiatricos (2,19). También ha descendido en las
cuatro divisiones: Especialidades Médicas (2,10 en 2009), Quirurgicas (1,21),
Obstetricia y Ginecologia (1,42) y Pediatria (1,99).

Actividad quirdrgica

En la Regién se han practicado 132.433 actos quirdrgicos en 2009,
obteniéndose una tasa de 91,20 actos por mil habitantes, que supone un crecimiento
de esta Ultima de un 1,49 %. Si se analiza por tipo de cirugia se observa que la tasa de
actos quirargicos con hospitalizacion por mil habitantes ha bajado un 1,28 % en 2009,
situandose en 40,77. Es de destacar que estos actos quirargicos registran un
descenso continuado en su tasa desde el afio 2004 (inicio de la serie). Mientras tanto
los actos con cirugia mayor ambulatoria por mil habitantes experimentan desde 2006
un aumento continuado, subiendo un 7,56 % en 2009, hasta alcanzar los 32,29 actos
por mil habitantes. Esto da lugar a que el porcentaje de ambulatorizacién registre un
crecimiento significativo en este periodo, pasando del 35,79 % en 2004 al 44,20 % en
2009.

Atendiendo a la urgencia de la asistencia sanitaria el aumento de la actividad
quirurgica en 2009 se ha debido a la actividad programada que ha incrementado su
tasa por mil habitantes un 1,89 %, mientras que en la actividad urgente la tasa ha
descendido un 1,35 %, y esta evolucién se ha producido en hospitales publicos y
privados. El ratio actos quirurgicos por quiréfano en funcionamiento ha disminuido un
5,283 % en 2009, situandose en 1.051. Este descenso se ha producido so6lo en los
hospitales publicos (en los privados ha subido un 1,64 %) debido al importante
aumento del nimero de quiréfanos en funcionamiento que ha habido en estos centros.

Actividad obstétrica
Se han atendido 18.501 partos en los hospitales en 2009, un 4,69 % menos
que el afo anterior debido al descenso de la natalidad, rompiéndose asi la tendencia

de aumento que se habia registrado desde 2004. El porcentaje de cesareas ha crecido
un 7,13 % situandose en el 24,03 %, tras dos afos (2007 y 2008) en los que habia
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descendido. Por otra parte el ratio de recién nacidos de menos de 2.500 gramos por
cada 100 recién nacidos ha descendido de 6,21 a 5,94. Y los fallecimientos neonatales
precoces por 100 recién nacidos han disminuido situdndose en 0,08 en 2009, mientras
que la tasa de mortalidad perinatal intrahospitalaria ha subido ligeramente del 5,35 al
5,47 por mil.

Urgencias

En los hospitales regionales se han atendido 954.000 urgencias en 2009, un
1,68 % mas que el afo anterior, si bien la tasa de frecuentacion de urgencias ha
permanecido estable en 656,96 urgencias por mil habitantes. En cuanto al destino de
las urgencias hay que resaltar que el porcentaje de urgencias ingresadas ha
descendido situandose en 9,55 %, que es el valor mas bajo desde el afio 2004. Este
descenso se ha producido tanto en hospitales publicos como privados, si bien en los
publicos el porcentaje de urgencias ingresadas (10,98 %) es bastante superior al de
los centros privados (3,34 %). La presion de urgencias también ha disminuido del
62,73 % al 60,54 %, debido a que ha bajado tanto en los hospitales publicos (73,01 %
en 2009) como en los privados (17,60 %). Hay que resaltar que por de tipo de centro,
tanto el porcentaje de urgencias ingresadas como la presion de urgencias también han
registrado un descenso en los hospitales de agudos en 2009, mientras que en los
psiquiatricos ha descendido la presiébn de urgencias, pero no el porcentaje de
urgencias ingresadas que ha permanecido estable.

4. DATOS ECONOMICOS

El gasto hospitalario ha ascendido a 1.366,27 millones de euros en 2009, lo
que ha supuesto una subida del 12,59 % en relacion al ano anterior. Entre las partidas
que han crecido destacan la dotacion para amortizaciones y provisiones que ha
aumentado un 61,09 % (principalmente en los hospitales publicos), los servicios
exteriores con un aumento del 29,90 % (destacando el crecimiento del 31,30 % en los
hospitales de agudos), los productos farmacéuticos con un 26,31 % (debido al
incremento del gasto en los hospitales de agudos) y el material sanitario de consumo,
instrumental y pequeno utillaje con un 14,26 % (que ha aumentado principalmente en
hospitales de agudos y psiquiatricos). Mientras tanto los servicios asistenciales y
trabajos realizados por otras empresas y profesionales han descendido un 14,41 %.
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El gasto total por habitante ha crecido un 10,95 % situdndose en 940,86
euros, incrementandose mas en los hospitales publicos (11,68 %) que en los privados
(4,73 %). El gasto total por cama en funcionamiento ha registrado un incremento
mayor, concretamente el 12,17 %, alcanzando los 303.010 euros. Entretanto el gasto
total por estancia ha sido de 1.041,14 euros con un aumento del 12,00 %,
incrementandose mas en los hospitales publicos (13,08 %). Sin embargo en los
psiquiatricos se ha producido un descenso del gasto por estancia del 11,63 %, hasta
los 220,83 euros.

La inversion realizada por habitante ha crecido un 73,62 % en 2009,
situdndose en 52,06 euros, la cifra més alta de los Ultimos seis afios. Asimismo las
inversiones por cama en funcionamiento y por estancia también se han incrementado
de forma importante (75,72 % y 75,26 % respectivamente), alcanzando los 16.768
euros por cama y 57,61 euros por estancia, que es la inversion anual mas alta que se
ha realizado desde 2004. Este aumento de los indicadores de inversion se ha
producido tanto en los hospitales publicos como en los privados, asi como en los
establecimientos de agudos y de larga estancia. Por contra en los psiquiatricos han
disminuido, debido al descenso del 46,42 % en la inversién que han realizado estos
centros.

5. FINANCIACION DE LA ACTIVIDAD ASISTENCIAL

El porcentaje de altas con financiacion publica se ha incrementado un 0,54 %
en 2009, hasta el 86,11 %, continuando con la tendencia de ligero aumento que inici6
este indicador el afo anterior, después de haber permanecido estable en el periodo
2004-2007. Por tipo de centro el porcentaje es mayor en los hospitales de larga
estancia (92,53 %) y agudos (86,05 %), y menor en los psiquiatricos (76,60 %). Las
estancias causadas que se han financiado con el presupuesto publico también han
crecido en 2009 (1,38 %) y representan el 91,38 % del total, alcanzando el 98,33 % en
los hospitales publicos y el 78,80 % en los privados.

Los actos quirdrgicos de cirugia mayor ambulatoria financiados publicamente

han descendido un 1,32 % situandose el porcentaje en el 79,42 %, registrandose esta
bajada tanto en hospitales de agudos, como de larga estancia. Mientras tanto el
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porcentaje de actos de cirugia mayor ambulatoria a cargo de las entidades
aseguradoras privadas ha subido un 8,89 %, representando el 14,13 % en 2009. El
porcentaje de urgencias atendidas con financiacion publica ha crecido un 1,54 % y
representan el 82,04 % del total.
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