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CONTROL ADECUADO? 

Procure llevar siempre un horario fijo para cada uno 
de sus medicamentos. 

Tome Los medicamentos en las cantidades y durante 
el  tiempo indicado por su midico. 

Aclare sus dudas sobre la medicacih. Su medico 
siempre estara dispuesto a conocer su opini6n acerca 
del tratamiento indicado. 

eiRECUERDE! Antes de cambiar o 
modificar e l  tratamiento por su 
cuenta, pida opini6n a su mkdico. 

I 

@MUY IMPORTANTE. No tenga por 
costumbre tomar rnedicamentos sin 
consultar a su mkdico. Si necesita un 
medicarnenta, aunque solo sea de 
vez en cuando, pida consejo a su 
mtidico. 
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POR QUE ESTAS RECOMENDACIONES? 

Los medicamentos son necesarios Consulte con ellos cualquier 
para curar o prevenir duda relacionada con su 
enfermedades o para aliviar medicaci6n. 

' Un mismo medicamento se puede u t i l lu r  pan 
distintas enferrnedades. 

ES IMPORTANTEque usted lo tome c o n b d ~ r t s  
y la frecuencia que le ha recelado rCmcd1td. ' 

POR ULTIMO 
Si usted tiene que tomar varios 
medicamentos a l  dia: procure I leua~ 
un buen control y una buena 
organizacibn de sus tomas. 



Recuerde Comprenda@ LA DURACI~N U s  TOMAs 
la medicaci6n del tratamiento que debe segui 


