M La higiene de manos es la medida

mas importante para evitar la
transmision de gérmenes.

sta en tus

H Colabore en reducir las infecciones,
practicando la higiene de manos.
Pida a los que le rodean o atien-
den que la realicen.

B Antes y después del uso de
guantes, es necesaria |la higiene
de manos.

B Para una correcta higiene de

manos, debe quitarse los anillos y
las joyas.

B Animamos a pacientes y familiares
a implicarse en la higiene de manos
del personal que les atiende.

AIGIENE DE MANOS PARA TODOS
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