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Todos los centros hospitalarios de la Region de Murcia (publicos y privados) notifican el
Conjunto Minimo Basico de Datos (CMBD). EI CMBD es una base de datos clinico-
administrativa que recoge informacion individualizada sobre la actividad sanitaria y morbilidad
asistida en estos centros.

De manera periddica se elaboran informes, andlogos al presente, que resumen la
informacion disponible agrupada en cuatro blogues:

1. Todos los hospitales radicados en la Regién de Murcia.

2. Hospitales del Servicio Murciano de Salud (SMS): Agrupa a los nueve hospitales

generales de agudos y al hospital psiquiatrico Roméan Alberca, que dispone de servicios de

atencion a pacientes agudos y de la Unidad Regional de Media Estancia.

3. Hospitales privados: son los hospitales con una titularidad distinta a la del SMS, prestan

atencion a pacientes con patologia aguda y de media-larga estancia.

4. Actividad concertada por el SMS: Incluye a los pacientes atendidos en hospitales privados

cuya asistencia es sufragada por el SMS. Estos pacientes también se incluyen en el informe de

los hospitales privados.

Al margen de este informe genérico se elaboran otros personalizados que incluyen la
informacion propia de cada centro hospitalario, de difusion interna.

Para facilitar el uso de la informacion, se elaboran otros informes que contienen los datos
agrupados por Divisiones Asistenciales (Médica, Quirurgica, Gineco-Obstetrica, Pediatrica, de
Cirugia Ortopédica y Traumatologia y de Psiquiatria).

Metodologia

Fuente de la informacion: Son las Unidades de Codificacion de los diversos hospitales (publicos y

privados), radicados en la Region de Murcia, que remiten el CMBD de los pacientes atendidos al Registro

Regional del CMBD.

Hecho a estudio: Son las altas hospitalarias producidas en el periodo estudiado, comparado con el afio

anterior.

Alcance de la informacion: Los CMBD de hospitalizacion con internamiento y cirugia mayor ambulatoria

(CMA) estan extendidos a todos los hospitales donde se prestan estas modalidades de asistencia. Los

CMBD de hospital de dia y cirugia menor se estan implantando en los hospitales del Servicio Murciano de

Salud (SMS) y tienen una escasa o nula implantacion en los hospitales privados.

Contenido: Cada uno de los cuatro blogues definidos anteriormente estd estructurado en tres apartados

(coincidentes con las pestafias):
1. Informacién global: Incluye datos sobre la actividad en funcién del tipo de CMBD, indicadores
clasicos de hospitalizacion con internamiento sobre el uso de los servicios (estancia media, estancias
evitables, IEMA, reingresos, mortalidad y distribucidén temporal) y caracteristicas socio-demogréficas
de los usuarios)
2. GRD: Incluye informacion sobre indicadores de gestion de los pacientes atendidos en
hospitalizacion con internamiento y ambulatorios (CMA vy hospital de dia) agrupados por grupos
relacionados por el diagnostico (GRD) y categoria diagndstica mayor (agrupaciones de GRD, CDM).
3. Indicadores por servicio: La informacion se agrupa por servicio asistencial que da el alta al
paciente. Se ofrecen indicadores de gestion (globales y distribuidos en GRD médicos y quirlrgicos),
también se ofrece informacidn sobre los diagndsticos principales mas frecuentes y los procedimientos
diagndstico / terapéuticos mas utilizados

Se incluye un glosario de términos con las definiciones de los indicadores utilizados.
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Principales resultados

En 2011 se han recogido en el Registro del CMBD 278.513 episodios asistenciales en el
entorno hospitalario publico y privado de la Region. En comparacion con el afio anterior, el
aumento en el numero de episodios registrados no se corresponde con un aumento de la actividad,
se debe a la incorporacion del Hospital Morales Meseguer al CMBD de hospitalizacion de dia
meédico.

La asistencia hospitalaria con internamiento presenta un leve aumento (0,7%) debido, de
manera mayoritaria, a un aumento de la actividad concertada. Las estancias producidas aumentan
un 2,4%, también debido al aumento de la estancia media de la actividad concertada (es decir a la
actividad de media/larga estancia). Estas variaciones, sobre todo en las estancias hospitalarias, se
pueden justificar por la movilizacion de pacientes realizada tras el terremoto acaecido en Lorca. Si
tomamos como referencia los resultados de Espafia en 2009 (Gltimos disponibles), la eficiencia
del conjunto del Sistema Sanitario Murciano (publico y privado), ha mejorado con respecto al afio
2010 (el IEMA de los pacientes tipo o inliers pasa de 0.94 a 0.92).

De las 151.267 altas hospitalarias con internamiento que se producen, un 77,4% son
asistidas en hospitales del Servicio Murciano de Salud que financia el 86.6% del total. El perfil de
los pacientes atendidos, por edad y sexo, no presenta variaciones interanuales. La mortalidad
permanece invariable (3,6%), asi como el nivel de reingresos (3,7%).

En el conjunto de toda la actividad reportada, un 45,7% se ha realizado de manera
ambulatoria. La asistencia de indole quirargica (medida a través de los GRD) supone un 38,1%
del total.

Los trastornos mieloproliferativos y las neoplasias mal diferenciadas (31.858 episodios),
son las patologias que presentan una mayor frecuencia, debido a la incorporacion del CMBD del
hospital de dia médico, al que acuden este tipo de pacientes en un 93,8% de las ocasiones. Le
siguen la patologia del Sistema Musculo-esquelético y del Tejido Conjuntivo (30.148 episodios,
34,9% de ambulatorizacion) y de las Enfermedades y Trastornos del Aparato Digestivo (22.002,
29,5%).

La asistencia al Embarazo, Parto y Puerperio (21.185 episodios) presenta una disminucion
de la actividad del 2,9% con respecto al afio anterior, el nivel de cesareas permanece invariante
(24,7%, aunque son mas frecuentes en los hospitales no pertenecientes al SMS).

Puede acceder al documento pulsando el siguiente enlace:
http://www.murciasalud.es/publicaciones.php?op=mostrar_publicacion&id=1965&idsec=88

NOTA:

Para acceder a la informacion completa (tablas estadisticas) primero debe de descomprimirse el
archivo en su disco duro, tras pulsar el enlace HTML, se abre el navegador y se muestra el indice
del documento.
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