
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

CURSO DE ATENCIÓN SOCIOSANITARIA ANTE LA VIOLENCIA CONTRA LAS 
MUJERES CON METODOLOGÍA E-LEARNING. 

Instituto de la Mujer. Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad 

D.G. Planificación, Ordenación Sanitaria y Farmacéutica e Investigación  
Consejería Sanidad y Política Social  
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PERSONAS DESTINATARIAS DEL CURSO 

Profesionales sociosanitarios/as de los equipos de Atención Primaria y Servicios de 
Refuerzo. 

OBJETIVO GENERAL 

¾ Abordar la violencia de género como un problema de Salud Pública  
¾ Contribuir a proporcionar una atención integral ante los malos tratos a mujeres 

desde los dispositivos de salud  

OBJETIVOS ESPCÍFICOS 

¾ Conocer los conceptos de la violencia ejercida contra las mujeres y sus 
determinantes. 

¾ Identificar los mitos sobre los malos tratos, para neutralizar su influencia. 
¾ Comprender los factores de vulnerabilidad y el proceso de los malos tratos en 

pareja. 
¾ Detectar precozmente los casos de malos tratos a partir de los indicadores de 

sospecha 
¾ Adquirir habilidades para la escucha de las usuarias maltratadas en consulta 
¾ Analizar los factores que obstaculizan la detección precoz de una situación de 

malos tratos en consulta. 
¾ Conocer el marco legislativo y su aplicación en el sistema sanitario. 
¾ Profundizar en la tarea del/la profesional sociosanitario para prevenir esta 

violencia. 

CONTENIDOS 

Módulo 1: La violencia contra las mujeres 
¾ La violencia contra las mujeres  
¾ Reconocimiento y visibilidad de la violencia contra las mujeres 
¾ Los mitos sobre los malos tratos. 

Módulo 2: Los malos tratos a las mujeres 
¾ Factores de vulnerabilidad psicosocial ante los malos tratos 
¾ Conceptos sobre los malos tratos 
¾ El proceso de malos tratos en la pareja 

Módulo 3: La detección precoz de los malos tratos en la consulta 
¾ Obstáculos para identificar los casos de malos tratos 
¾ Identificación de los malos tratos 
¾ Factores que favorecen la detección precoz en consulta 

Módulo 4: La intervención en casos de malos tratos 
¾ Intervención en caso de lesiones y daños físicos 
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¾ Intervención psicosocial. 
¾ Marco legislativo y su aplicación en el sistema sanitario 
¾ La prevención de la violencia desde el sistema sanitario 

En cada unidad, el alumnado dispondrá de documentos de ampliación de temas 
relevantes en relación con estos contenidos, que podrá imprimir y consultar en la 
Biblioteca del curso.  Asimismo, se le facilitará bibliografía complementaria y recursos 
disponibles en internet para profundizar en el tema. Entre ellos dispondrá de las guías 
y protocolos vigentes en las Comunidades Autónomas, informes y legislación 
actualizada. También se ofrece una guía de servicios para la atención a mujeres en 
situación de violencia. 

METODOLOGÍA DOCENTE 

Se trabajará con una metodología activa y participativa a través de internet, que 
permitirá el debate y la interacción entre los y las participantes. Para ello, se contará 
con contenidos formativos tutorizados, realización de ejercicios prácticos, presentación 
de casos clínicos y  participación en actividades grupales, a través de foros, chat y del 
correo electrónico. 

DURACIÓN DEL CURSO 

El número de horas lectivas: 40 horas. 
Metodología on-line: 33 horas 
Jornada presencial: 7 horas 

TEMPORALIZACIÓN DE LA ACCIÓN FORMATIVA 

El alumnado puede contar con 2 meses y medio para realizar el curso. Se acordará el 
tiempo máximo para completar cada módulo. 

Distribución del tiempo lectivo: 

Horas lectivas Total 
Modulo 1 2h 2h 30m 4h 30m 
Modulo 2 4h 3h 7h 
Modulo 3 4h 4h 8h 
Modulo 4 6h 7h 30m 13h 30m 

Autoestudio Act.complement 33h 

RECURSOS HUMANOS: 

Dirección del curso: Programa de Salud y Servicios Sociales. Instituto de la 
Mujer. Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad  
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Coordinación institucional: Programa de Salud y Servicios Sociales en 
colaboración con la Servicio Canario de Salud  
Coordinación técnica externa: Carmen Yago 
Profesorado: tutoras expertas en la atención ante la violencia contra las 
mujeres y con experiencia formativa. 

OTROS RECURSOS 

o	 Personal de apoyo a la coordinación del curso. 
Soporte técnico: Telefónica Learning Services (Grupo Teléfonica): 
Centro de Atención Educaterra (C.A.E.) 

o	 Recursos materiales: 

� Servidor: Teléfonica 

� Plataforma de Formación a+. 

� Cuentas de correo personales 


MATERIAL DOCENTE 

o	 Accesible en plataforma: material que conforma el curso, con la 
posibilidad de descargar en archivos pdf. los documentos de 
ampliación. 

o	 Guía de Estudio del Alumnado (envío por correo electrónico en formato 
pdf.) 

o	 Envío por correo postal Publicaciones del Instituto de la Mujer: Serie 
Salud nº 3: La atención sociosanitaria ante la violencia contra las 
mujeres y Guía de salud nº XII: Violencia contra las mujeres, 

REQUISITOS TÉCNICOS 

A continuación se describen los requisitos técnicos que ha de tener el ordenador en el 
que se realizará el curso: 

Especificaciones técnicas mínimas Especificaciones técnicas óptimas 

• PC Pentium II 200 MHz 
(No ordenador Macintosh) 

• Windows 98 
• Pantalla 800x600x32K 
• Conexión a internet - modem 56.000 bps 
• Internet Explorer 5.5 sp 2 

• PC Pentium II 800 MHz 
• Windows 2000, XP,  
• Pantalla 1.024x768, 16 bits 
• Conexión a internet - ADSL 256 
• Internet Explorer 6 sp1 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN: 

y	 Para la superación del curso es necesario: 
o	 Completar al 100% los cuatro módulos del curso 
o	 Realizar al menos el 80% de las actividades complementarias 

propuestas por las tutoras, lo cual supone poder dejar una actividad 
complementaria sin realizar en todo el curso.  
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