l. Resumen

El cancer en los nifios es un problema gran importancia en el ambito de la salud
publica por su heterogeneidad, edad de aparicion temprana y escaso conocimiento de las
causas que lo originan. Se ha monitorizado durante mas de 25 afos el cancer infantil en la
region de Murcia mediante recogida y andlisis sistematico de la informacién del proceso
asistencial. Este informe muestra resultados del registro continuo de casos de cancer
diagnosticados en la poblacién infantil de la regién de Murcia.

En total, 868 menores de 15 afios han sido diagnosticados de algun tipo de tumor
maligno. Como consecuencia han sido atendidos por el sistema sanitario con todos los medios
disponibles y el Registro de Cancer de Murcia se ha encargado de recoger la informacion
relativa a los casos, tanto sociodemogréafica como relacionada con el tumor, para poder
conocer la magnitud del problema y su evolucién, asi como los resultados en la salud de los
menores con cancer.

El informe recoge de forma exhaustiva la casuistica por tipo de tumor, edad, sexo, area
de salud y municipio. Incluye un detallado analisis por subgrupos diagndsticos mas préoximos a
las entidades clinicas y enfermedades especificas. El estudio muestra que la leucemia es el
tumor maligno que con mayor frecuencia afecta a los menores de 15 afios, y junto a los
linfomas, representan el 50% de los tumores malignos que aparecen en la infancia. Ademas, la
leucemia es el Unico tipo de tumor que presenta un aumento significativo a lo largo de los 25
anos analizados, desde 1983 a 2007.

Otro resultado a destacar es que el cancer infantil se presenta con una proporcion
ligeramente mayor en nifios (56%) que en nifias. De este modo, los linfomas son el doble de
frecuentes en nifios, sin embargo, las neoplasias germinales y gonadales lo son en nifas.

Los datos obtenidos del presente trabajo muestran que las tasas de incidencia de las
leucemias son mas elevadas en la primera infancia (0-4 afios), y que en los linfomas son mas
elevadas en la preadolescencia (10-14 afios). Los tumores del sistema nervioso,
retinoblastoma, tumores hepdticos y renales son mas frecuentes en los primeros anos de vida.
Los tumores déseos y carcinomas aparecen con mayor frecuencia en edades cercanas a la
adolescencia.

En el contexto espafiol, la regién de Murcia se sitia en torno a las tasas medias de
presentacién del cancer infantil en Espafia, siendo ligeramente superior en la regién la

incidencia de leucemias e inferior la aparicidon de tumores del sistema nervioso central.



La representacién grafica del riesgo de cancer infantil mediante mapas por area de
salud de la regién de Murcia refleja de manera clara la distribucién geografica de los riesgos en
comparacion con la media de la region. En la mayoria de areas y tipos de tumor no se aprecian
diferencias de riesgo con la media regional excepto para el area de Murcia y Altiplano que
muestran un mayor riesgo de presentar leucemia y carcinoma respectivamente.

Un aspecto positivo a destacar que evidencia, en parte, la mejora en la atencién
integral a los nifios con cancer en unidades especializadas de oncologia pediatrica, es la mejora
de la supervivencia. A los 5 afios del diagndstico la supervivencia ha aumentado del 68% al 77%
del periodo 1990-96 al 1997-2003.

Los resultados que se presentan en este trabajo son una herramienta para la
planificacién y gestidn de los recursos sanitarios, la medicion de resultados en salud y, ademas,
sirven para generar hipodtesis etioldgicas y diseiiar estudios validos con el objetivo de probar
dichas hipdtesis. El control del cdncer infantil es una prioridad que requiere, entre otros
aspectos, la monitorizacion continua, el estudio de los factores etioldgicos y una intervencion

efectiva sobre los mismos.





