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realizar la inscripción) 

Para  cualquier  duda  contactar  con  la  Unidad  de 
Formación de  la Gerencia de Área  IX‐Vega Alta del 
Segura: 

Teléfono: 968  77  55  50    Ext.: 984244 

ORGANIZA 
Sociedad  Murciana  de  Enfermería  Familiar  y 
Comunitaria. (SEAPREMUR)  
y   Gerencia de Área IX‐Vega Alta del Segura 
 

SEDE: 
Hospital de la Vega Lorenzo Guirao 

ENTIDADES ENTIDADES ENTIDADES COLABORADORASCOLABORADORASCOLABORADORAS   

XII JORNADAS SEAPREMUR 
I JORNADAS ENFERMERÍA ÁREA IX 

Cieza 
4 Diciembre 2014 

Salón de Actos. Hospital de la Vega Lorenzo Guirao 
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Región de Murcia 
Consejería de Sanidad 
y Política Social 

COMITÉ CIENTÍFICO—ORGANIZADOR 
 

Carlos Alberto Arenas Díaz. Director Gerente 
Área IX‐Vega Alta del Segura 
 
Carlos  Peña  Laguna.  Director  Enfermería. 
Gerencia de Área IX‐Vega Alta del Segura 
 
Paloma  Castillo  Vicente.  Presidenta Sociedad 
Enfermería Familiar y Comunitaria Región Murcia  
(SEAPREMUR) 
 
Alberto  Salas  Cañizares.  Subdirector 
Enfermería Área IX‐Vega Alta del Segura 
 
María  Amalia  Pérez  Sánchez.  Sociedad. 
Enfermería Familiar y Comunitaria Región Murcia  
(SEAPREMUR) 
 
Zoila  Lifante  Pedrola.  Vocal  SEAPREMUR. 

Enfermera de Atención Primaria del Área VI 
 
Dolores  Iniesta  Martínez.  Supervisora  de 
Enfermería   de  Calidad,  Formación   e 
Investigación del Área IX‐Vega Alta del Segura 
 

Solicitado  el  reconocimiento  de  Interés     
Científico‐Sanitario   por      la     Consejería   de 
Sanidad  y Política Social   de    la   Región de 
Murcia. 

Solicitada   acreditación   a    la   Comisión   de 
Formación   Continuada   de    las Profesiones 
Sanitarias de la Región de Murcia. 
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XII JORNADAS SEAPREMUR. I JORNADAS ENFERMERÍA ÁREA IX 

  En  nuestros  días  asistimos  a  cambios 

demográficos y sociales tales como el envejecimiento de la 

población,  la  cronificación  de  determinadas  patologías  y 

algunos  cambios  en  los  roles  sociosanitarios.  Además, 

entre  los  profesionales  sanitarios,  se  están  generando 

demandas en el ámbito del conocimiento científico y de las 

herramientas para dar  respuesta a  todos estos problemas 

de  una manera  integral.  Las  perspectivas  a medio  plazo 

emplazan al paciente  como eje  central del nuevo espacio 

sociosanitario, en el que los crónicos tendrán un lugar muy 

destacado.  La  continuidad de  los  cuidados de  enfermería 

constituye  hoy  un  potente  instrumento  de mejora  en  la 

atención  a  los  ciudadanos  que  transitan  en  este  espacio 

entre niveles. La existencia de los informes de continuidad 

de  cuidados  y  la  gestión  de  casos  de  enfermería  reporta 

importantes beneficios en términos de resultados en salud, 

reducción  de  reingresos,  disminución  de  las  estancias  y 

reinserción de  los pacientes en su medio después del alta. 

Una planificación adecuada de  todo el proceso asegura el 

éxito. 

  Desde  la  Gerencia  del  Área  IX  y  SEAPREMUR 
queremos  haceros  partícipes  de  las  experiencias  de 
nuestros  profesionales  y  daros  a  conocer  el  programa 
científico‐asistencial  de  continuidad  de  cuidados  que  se 
desarrolla en el Área IX del S.M.S. 

12:00h  Entrega de documentación 

12.30‐13:00h  Inauguración oficial 
  Carlos Alberto Arenas Díaz 
  Director Gerente del Área IX del S.M.S. 

 
Carlos Peña Laguna 
Director de  Enfermería Área IX del S.M.S. 

 
Paloma Castillo Vicente 
Presidenta  Sociedad  Enfermería  Familiar  y 
Comunitaria Región Murcia  

 
Mercedes Gómez Ruiz 
Coordinadora  Regional  de  Enfermería  del 
S.M.S. 

13:00‐14:00h Conferencia inaugural 

 

“La  enfermería  en  la  asistencia  a  las 
patologías  crónicas.  ¿Cómo  se  hace  en 
diabetes en EEUU?"  
Antonio M. Hernández Martínez. Endocrinólogo 
Hospital  Clínico  Universitario  Virgen    de  la 
Arrixaca 

14:00‐15:30h   Comida de trabajo 

15:30 ‐17:00h  
Mesa  redonda.  “El verdadero protagonista de 
la continuidad de cuidados es el paciente”  

 
Moderador:  Carlos  Peña  Laguna.  Director 
Enfermería Área IX 

 
El empoderamiento del paciente 
Carlos  Alberto  Arenas  Díaz.  Director  Gerente 
del Área IX 

 

Proyecto Regional de la Enfermera Gestora de 
Casos 
Mercedes Gómez Ruiz.  Coordinadora Regional 
de Enfermería del S.M.S. 

Herramientas y estrategias de las Enfermeras 
Gestoras de Casos 
Mª  Rosario  Valverde  Jiménez.  Enfermera 
Gestora de casos del Área IX 

  El paciente cambia cuando cambia su entorno  
Aurora Izquierdo Roa. Proyecto Integra(das)  

17:00‐18:30h Comunicaciones  orales:  “La  continuidad 
asistencial,  una  realidad  a  conseguir  en  el 
cuidado al paciente” 

  Moderadora:  María  Amalia  Pérez  Sánchez.  
Secretaria SEAPREMUR 

  Atención  al  paciente  con  Heridas  Crónicas  y 
Úlceras por presión 
José  Navarro  Yepes.  Enfermero  de  Atención  
Primaria del Área IX 

  La  Enfermera  Gestora  de  Casos  en  la 
continuidad de cuidados 
Mª  Ángeles  Hernández  Corominas.  Enfermera 
Gestora de Casos del Área IX 

  El  rol  del  cuidador  principal.  Cómo  cuidar  al 
que cuida 
Hilario Fernández Abellán. Supervisor de Unidad 
Sociosanitaria  del Hospital  de  la Vega  Lorenzo 
Guirao 

  Los sistemas de información en la continuidad 
de cuidados. Un ejemplo práctico 

  Ana  Mª  Sánchez  Fernández.  Supervisora  de 
Hospitalización Médica del Hospital de  la Vega 
Lorenzo Guirao 

  Articular  la  continuidad  de  cuidados  en  la 
persona con diabetes 

  Zoila  Lifante  Pedrola.  Vocal  SEAPREMUR. 
Enfermera de Atención Primaria del Área VI 

18:30h  Acto de Clausura 

  Amelia Corominas García 

Presidenta Colegio de Enfermería de  la Región 
de Murcia 

  Carlos Peña Laguna 

Director de Enfermería del Área IX del S.M.S. 


