Introduccion

El Indicador Tratamiento del SIT-
CAM recoge informacion de los
consumidores de Heroina, Co-
caina, Metadona y otros opia-
Cceos que acuden a los centros
especificos para tratamiento de
toxicomanos o a los Centros de

CASOS
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bl Consejeria de Sanidad

Salud Mental en los cuales exis-
ten Unidades para el tratamiento
de estas personas, en la Comu-
nidad Autébnoma de Murcia.

Resultados

El nimero de casos a los que se
le ha proporcionado tratamiento
durante 1991 en los centros de
la Consejeria de Sanidad y que
cumplen los criterios de “caso”
segun el protocolo disefiado pa-
ra la recogida de este indicador
indirecto ha sido de 808 por las
drogas citadas anteriormente.

Los centros que recogen el indi-
cador tratamiento en la Region
de Murcia estan distribuidos por
cada Area de Salud, excepto en

do el CAD de Ayel CSM
de CARTAGENA con el 73% de
las notificaciones realizadas en
el afio 1991 (grafica ).

Segun el tipo de droga principal
de las personas gue demandan
tratamiento durante dicho afo
sigue un patron semejante a
afios anteriores, donde la droga
por la que se demanda asisten-
cia en primer lugar es la Heroina
con el 34,5% de los casos, se-
guido de la Cocaina con el 5,2%
de casos.
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INHALADA 1%

ESNIFADA 4%
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ESNIFADA 50%

INYECT. 88%

HEROINA

764 casos

Por grupos de edad y sexo, en
los hombres el 75% de los pa-
cientes atendidos tienen entre 20
y 29 afnos y para las mujeres, de
estos grupos de edad es el 76%
las que iniciaron tratamiento.
Cuando se analiza la grafica por
el afio del primer consumo de
Heroina sigue el patron seme-
jante a afios anteriores; para la
Cocaina, debido al numero de
casos que demandaron trata-
miento por esta droga, no hay
un patrén establecido. Lo que si
se constata es un ligero aumen-
to del afio 1990 al 21 en los ca-
s0s, que es de 34 personas a
42, respectivamente.

La edad media de los casos
gue iniciaron tratamiento segun
el tipo de droga fue 25.6 anos
para la Heroina y de 25.2 afnos
para la Cocaina.

Al preguntar el afio de inicio
cuando empezd a consumir la
Heroina nos da una edad media

INHALADA 5%

FUMADA 17%

DESCONOQOC. 5%

COCAINA

de 19.5 afios y cuando la droga
es la Cocaina la edad media es
de 20.5 afios.

Si calculamos el numero medio
de afios de consumo desde el
inicio hasta que demanda trata-
miento tenemos para 1os heroi-
némanos de 6.1 afios y para los
cocainomanos de 4.9 anos.
Cuando se analiza la variable
via de administracion de la dro-
ga principal, en el 84% refieren
la via parenteral (grafica Il).
Desde este afio, ademas de re-
coger la via méas frecuente de
uso de la droga principal se re-
cogié si el paciente habia reali-
zado anteriormente algun trata-
miento por uso o abuso de dro-
gas. Al analizar la informacion
vemos que de los 808 casos la
mitad corresponden a pacientes
que en algun momento habian
realizado algun tratamiento y el
otro 50% es de pacientes que
han iniciado el primer tratamien-

42 casos

to este afno.

Cuando se compara el grupo de
pacientes que han realizado por
primera vez tratamiento con to-
dos los pacientes, nos encontra-
mos que por el tipo de droga
principal ios pacientes del gru-
po que han demandado por pri-
mera vez tratamiento la droga
de mayor habito es la Heroina,
con un 98%, porcentaje mayor
que el grupo de referencia.

La edad media a la que deman-
dan tratamiento es tambien ma-
yor que el otro grupo.

Cuando se calcula la edad me-
dia al inicio del consumo es de
19.14 afios, mientras gque para
el otro grupo es de 19.56 afos,
lo que conlleva que el numero
medio de afios de consumo én
este grupo sea mayor 7.22 aflos
frente a 6.07 de todos los que
demandaron tratamiento.
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