PLAN SOCIOSANITARIO

Region de Murcia

Datos Economicos



Espacio Sociosanitario

 Aquel conformado, por las necesidades de
prestaciones sociales y sanitarias simultaneas
y continuadas, de un grupo determinado de
personas con enfermedades cronicas vy
discapacidades fisicas, psiquicas, sensoriales
e intelectuales, que conllevan distintos
niveles de dependencia.



Atencion Sociosanitaria

 Conjunto de cuidados destinados a aquellas
personas y sus familias, con necesidades de
servicios sanitarios y sociales, de actuacion
simultanea, con la finalidad de mejorar su
calidad de vida, aumentar su autonomiay
facilitar su mantenimiento en la comunidad y
entorno habitual, evitando, en la medida de
lo posible, su institucionalizacion.



Objetivos

— Mejorar la calidad de vida de las personas con necesidades
sociosanitarias.

— Definir los flujos entre los diferentes niveles de los sistemas
de salud y social para asegurar los recursos, la atencion y la
continuidad en los cuidados, de la forma mas adecuada a la
situacion de los pacientes, en cada momento de su proceso.

— Optimizar y estimular la cooperacion entre los profesionales
de los sistemas social y sanitario, estableciendo
procedimientos adecuados de coordinacion entre ambos.

— Progresar en la accesibilidad y la equidad en la distribucion
de los recursos.



POBLACION DIANA DE LA ATENCION SOCIOSANITARIA

Con el modelo sociosanitario que se aplique, este debe de
dar cobertura a las necesidades derivadas de la
dependencia, en cualquier momento de la vida (Consejo de
Europa, 1998).

El Ministerio de Sanidad y Consumo en colaboracion con el
IMSERSO, han propuesto varias tipologias de usuarios de
ASS.

Tipologia de usuario de ASS

— Enfermo geriatrico

— Enfermos mentales cronicos
— Grandes minusvalias

— Enfermos terminales

— Personas con enfermedades crdnicas evolutivas y en
situacion de dependencia funcional

— Personas en situacion de precariedad social con
problemas sanitarios



Paciente Sociosanitario

PERFIL DEL PACIENTE
SOCIOSANITARIO

- Pacientes Pluripatoldgicos que cursen con dependencia

- Pacientes en convalecencia ortogeriatrica

- Pacientes con problemas respiratorios y falta de autonomia
- Pacientes con Alzheimer y otras demencias

- Pacientes con Ictus y necesidad de rehabilitacion

- Pacientes en cuidados paliativos

- Salud Mental (EMG y drogodependencias)

- Enfermedades Raras

Y cuya situacion requiere una atencion profesional especializada tanto en el
ambito social como sanitario, en la que convergen ademas problematicas sociales
y economicas relevantes




Paciente Sociosanitario

ALGUNOS CASOS IDENTIFICADOS EN
PACIENTES SOCIOSANITARIOS SEGUN
GRUPOS DE ENFERMEDADES

(Region de Murcia)



ENFERMEDADES SISTEMA RESPIRATORIO

TRAUMATISMOS TORACICOS PRINCIPALES

541- NEUMONIA
SIMPLE

078- EMBOLISMO
PULMONAR

082- NEOPLASIAS
RESPITARORIAS

088- ENFERMEDAD
PULMONAR
OBSTRUCTIVA
CRONICA

540/079/080-
INFECCIONES E
INFLAMACIONES
PULMONARES

097- BRONQUITIS Y
ASMA

087- EDEMA

PULMONAR Y FALLO

RESPIRATORIO

801- TUBERCULOSIS

095- NEUMOTORAX

Total Hospitales
Hospitales del SMS

Total Hospitales
Hospitales del SMS

Total Hospitales
Hospitales del SMS

Total Hospitales

Hospitales del SMS

Total Hospitales

Hospitales del SMS

Total Hospitales
Hospitales del SMS

Total Hospitales
Hospitales del SMS

Total Hospitales
Hospitales del SMS
Total Hospitales
Hospitales del SMS

Estancias
Totales

3.501 45.576

3.037 28.861

203 2.236

187 1.523

885 6.035

808 4.834

14.732

7.540

5.740

5.614

2.961

2.201

13.651

8.754

888
832

Estancias

Mayores de
65 afios

23.046
79'8%

894
58,7%

2.767
57,2%

5.921
78,5%

4.295
76,5%

1.106
50,2%

7.204
82,3%

Gasto segun
precio de la
estancia /dia
hospitalaria
€ . /Mayores 65
anos.
Coste Estancia
Media
763,87

17.604.148€

682.899€

2.113.628€

4.522.874€

3.280.821€

844.840€

5.502.919€

67.984€

Estancia
Media

2013

13,02
9,51
11.01

9,13

Total Hospitales 429
DERRAME PLEURAL -
Hospitales del SMS 43 342 261.243€ 8,77

oTRANEWMONA | 0000000000 000000000 [ 00000000000

Altas

Actividad Concertada

Estancias
Totales

Coste seglin precio
de la estancia/dia
Mayores de 65 afios.
Coste aproximado de
la estancia dia: 70€

14.831 (94%)
Coste: 1.038.170€

440 (51%)
Coste: 30.800€

6.745 (98,9%)
Coste: 472.150 €

912 (94,1%)
Coste: 63.840€

541 (80,5%)
Coste: 37.870€
4.415 (98,2%)

Coste: 309.050€

Estancia
Media

27,84

56,80

No consta en CMBD (Mayores de 65 afios)




Actividad Concertada

Coste segun
precio de la
Altas Estancias estancia/dia Estancia
Totales Mayores de 65 Media
afios. Coste

Estancia
Media

Altas Estancias Estancias
ENFERMEDADES SISTEMA CARDIOVASCULAR Totales

Gasto segun precio de
la estancia /dia
hospitalaria aproximado de
€ . IMayores 65 afios. la estancia dia:
Coste Estancia Media 70€

Mayores de
65 afios

127- INSUFICIENCIA
CARDIACA

140- ANGINA DE
PECHO

142- SINCOPE Y
COLAPSO

133-
ATEROSCLEROSIS

138- ARRITMIAS
CARDIACAS Y
TRASTORNOS DE
LA CONDUCCION

479- OTROS
PROCEDIMIENTOS
VASCULARES

Total Hospitales

Hospitales del SMS

Total Hospitales

Hospitales del SMS

Total Hospitales

Hospitales del SMS

Total Hospitales

Hospitales del SMS

Total Hospitales

Hospitales del SMS

Total Hospitales

Hospitales del SMSSMS

ACVA NO ESPECIFICO Y OCLUSIONES
PRECEREBRALES SIN INFARTO

2.236 19.587

13.868

625

763,87

9.321.505€

2.328 1.778.289€
77,6%

641 489.640€
47,2%

93.956€

1.662.944€

181.037€

5.009 (97,9%)
Coste: 350.630€

533 (89,3%)
Coste: 37.310 €

34 (34,3%)

Coste: 2.380€

3 (100%)
210 €

184 (88,9%)
Coste: 12.880€

15 (71,4%)
Coste: 1.050€

-




Estancias Estancias = Coste segun precio dela Estancia Altas Estancias Coste segln precio de Estancia
Totales estancia /dia hospitalaria Media Totales la estancia/dia Media
WEVES €. /Mayores 65 afios. Mayores de 65 afios.

MIELOMA, NEOPLASIA, CANCER de 65 afios  Coste Estancia Media Coste aproximado de
763,87 la estancia dia: 70€

319- Total 4,74
PROCEDIMIENTOS |Hospitales
SOBRE RINON Y Hospitales 160.412€ 3,88
TRACTO URINARIO [del SMS
POR NEOPLASIA

. , 5%

ENFERMEDADES ~ |Hospitales 10 2.633 Coste: 329,13

Hospitales 16 12.221€ 4,19 : : :
MALIGNAS DE LA B U
VIV del SMs 23,9% -
MIELOMA Y Hospitales 10 55 55 (100%) 55
LEUCEMIA NO Hospitales 298.673€ 7,09 Coste: 3.850 €
EURA del SMS




ENFERMEDADES DE AP. DIGESTIVO

Total Hospitales

Hospitales del SMS
175- HEMORRAGIA
GASTROINTESTINAL

Total Hospitales

Hospitales del SMS

173- NEOPLASIA
MALIGNA DIGESTIVA
SIN CC.

183- 182- ESOFAGITIS,
GASTROENTERITIS Y
TRASTORNO
DIGESTIVO
MISCELANEO

Total Hospitales

Hospitales del SMS

OTROS PROCEDIMIENTOS SOBRE INTESTINO
DELGADO Y GRUESO

OTRAS HEMORRAGIAS
GASTROINTESTINALES INESPECIFICAS

Total Hospitales

Hospitales del
SMS

777- OTRAS
ENFERMEDADES
ESOFAGICAS

Coste seglin
precio de la
estancia /dia
hospitalaria
€ . /Mayores 65
afos.
Coste Estancia
Media
763,87

Estancias Estancias

Totales

Altas

Mayores
de 65
afos

444 2.894

384 1.878 1.180

40,8%

901.366€

1.027
64,5%

784.494€

3.143
48,2%

2.400.843€

Estancia

Media Altas

2013

6,64
4,99

Actividad Concertada

Estancias
Totales

Coste seglin
precio de la
estancia/dia
Mayores de 65
afios. Coste
aproximado de la
estancia dia: 70€

558 (63,4%)
Coste: 39.060€

839 (7,4%)
Coste: 258.730€

348 (58,9%)

Coste: 24360€

Estancia Media




Estancias Estancias Coste segun precio de la estancia /dia Estancia Media
Totales Mayores de 65 hospitalaria
anos € . /Mayores 65 afios. Coste Estancia

SISTEMA HEMATOPOYETICO .
Media

763,87
2013

397- TRASTORNO DE Total Hospitales

COAGULACION

Hospitales del SMS 170.343€
399- TRASTORNO DE S. Total Hospitales
RETICULOENDOTELIAL

Hospitales del SMS 58.054€
574- TRASTORNO DE SANGRE, Total Hospitales
ORGANOOS HEMAPOYETICOS E
INMUNOL. Hospitales del SMS 67.984€

OTRA ANEMIA Y TRASTORNOS HEMATOLOGICOS Y DE
ORGANOS HEMATOPOYETICOS




Actividad Concertada

Estancias Estancias Coste seglin precio de  Estancia  Altas Estancias Coste segln precio Estancia
Totales Mayores de 65 la estancia /dia Media Totales. de la estancia/dia Media
afos hospitalaria Mayores de 65 afios.
€ . /Mayores 65 afos. Coste aproximado
Coste Estancia Media de la estancia dia:

763,87 70€
CASOS DE DEMENCIA/USO DE DORGAS

Y ALCOHOL

2013
751- ABUSO O Total Hospitales 115 2.091 1,34
DEPENDENCIA DE 880 (68,7%)
98

ALCOHOL Hospitales del 811 130 99.303€€ 8,288 Coste: 61.600 €
SMS 16,1%
Total Hospitales 24,99 24,99

428- TRASTORNOS

Hospitales del 6.766 1.485.727¢€ 21,41 17 (1.3%)

DE PERSONALIDAD Y Coste: 12.985 €
CONTROL DE e

IMPULSOS

TRASTORNOS DEPRESIVOS MAYORES

Y OTROS/PSICOSIS NO ESPECIFICADA

426- NEUROSIS Total Hospitales
Hospitales del 549.222€
SMS

430- PSICOSIS Total Hospitales 64.338

1.822 (10,3%)
Hospitales del 33.991 45 34.374€ Coste: 1.391.771€
SMS 0,19%

OTROS TRASTORNOS DE SALUD
MENTAL




SISTEMA NERVIOSO

ACVA Y OCLUSIONES
PRECEREBRALES CON INFARTO

Total Hospitales

014- ICTUS CON

INFARTO
Hospitales del
SMS
012- Total Hospitales
TRASTORNOS
DEGENERATIVOS
DEL SISTEMA Hospitales del
NERVIOSO SMS
Total Hospitales
810-
HEMORRGINA Hospitales del
INTRACRANEAL

SMS

Total Hospitales
011- NEOPLASIA

DE SISTEMA

Hospitales del
NERVISOS SIN CC

SMS
035- OTROS Total Hospitales
TRASTORNOS
DEL SISTEMA Hospitales del

NERVIOSO SMS

Estancias
Totales

2013

Mayores de 65

Coste segln precio de
la estancia /dia
hospitalaria Estancia

€ . /IMayores 65 afios Media
Coste Estancia Media
763,87

Actividad Concertada

Estancias Coste segln precio Estancia Media
Totales de la estancia/dia
Mayores de 65 afos.
Coste aproximado de
la estancia dia: 70€

21,512
193 Coste: 1.505.840€ Cal
8.668.396 €
16.869
> Coste: 1.180.830€ AZAe
1.717.943 €
33
3.191
124,97
1.834.051 € Coste: 223.370 €
554.496 €
222 82 9 4,60
1.209.206 € Coste: 630 €




Actividad SMS

Estancias Totales

2012

2013

Actividad Concertada

Estancias
Totales

2013

Coste estancia /dia hospitalaria.
Mayores 65 afios:763,87€

2012

2013

Coste
estancia/dia
Mayores de 65
afios: 70€ /90€

2013

541- NEUMONIA SIMPLE

082- NEOPLASIAS RESPITARORIAS

088- ENFERMEDAD PULMONAR OBSTRUCTIVA
CRONICA

540/079/080- INFECCIONES E INFLAMACIONES
PULMONARES

097- BRONQUITIS Y ASMA

087- EDEMA PULMONAR Y FALLO RESPIRATORIO

127- INSUFICIENCIA CARDIACA

140- ANGINA DE PECHO

142- SINCOPE Y COLAPSO

133- ATEROSCLEROSIS

138- ARRITMIAS CARDIACAS Y TRASTORNOS DE LA
CONDUCCION

479- OTROS PROCEDIMIENTOS VASCULARES

275- ENFERMEDADES MALIGNAS DE LA MAMA

141.415

142.373

404- LINFOMA, MIELOMA Y LEUCEMIA NO AGUDA

175- HEMORRAGIA GASTROINTESTINAL

173- NEOPLASIA MALIGNA DIGESTIVA SIN CC.

183- 182- ESOFAGITIS, GASTROENTERITIS Y
TRASTORNO DIGESTIVO MISCELANEO

428- TRASTORNOS DE PERSONALIDAD Y CONTROL
DE IMPULSOS

430- PSICOSIS

OTROS TRASTORNOS DE SALUD MENTAL

014- ICTUS CON INFARTO

012- TRASTORNOS DEGENERATIVOS DEL SISTEMA
NERVIOSO

810- HEMORRGINA INTRACRANEAL

011- NEOPLASIA DE SISTEMA NERVISOS SIN CC

035- OTROS TRASTORNOS DEL SISTEMA NERVIOSO

74.037

108.022.676

108.754.464

€

€

8.144.070 €




Aproximacion al gasto a nivel nacional

En un trabajo a nivel nacional, realizado para el aino 2008 se obtuvieron, en
relacion a los datos aportados mas arriba, las siguientes conclusiones:

Las estancias medias de 42 Grupos con mas de 1.638.000 estancias
anuales en hospitales de agudos con enfermos crénicos, pluripatolégicos y
dependientes relacionados con el (GRD) estudiados en Espafia, se
consideran INADECUADAS .

Ello implica que en Espafa se han utilizado, de forma potencialmente
inadecuada, 5.281 camas mas en hospitales de agudos.

Con un coste medio de la estancia en hospitales de agudos de 657
euros/dia, el importe de los dias de estancia hospitalaria de dudosa
adecuacion a los pacientes de mas frecuente derivacion a recursos
sociosanitarios habria sido en 2008 de algo mas de 1.000 millones de
euros (1.076.459.340 €).

En atencion primaria, tomando como base el coste medio estimado de
14,78€ por consulta, supone un gasto de 452.089.198 euros, casi 500M€
evitables en los pacientes cronicos, con mas de 8 visitas/paciente/a de
promedio por parte de las personas mayores

16



Coste de Hospitalizacion

El coste medio al afno en la atencion en
hospitalizacion de la poblacion de 65y mas anos, ha
pasado de los 3.074 euros de media para el ano
2.000 a 5.182 euros para el ano 2010

Supone un crecimiento del 68,6% en todo el periodo
y una tasa de variacion interanual del 5,36% (tasas de
crecimiento interanual similares a las que se
observan en el conjunto de la atencion hospitalaria
para el total de pacientes atendidos en los hospitales
del SNS).

17



Algunos apuntes relativos a la Regidon de Murcia

e Las estancias correspondientes en nuestra Region a
personas mayores de 65 anos es del 50,4% (450.370
sobre un total de 893.594) s6lo con una estimacion
aproximada al volumen econdmico tendriamos como
resultado un coste en el ano 2012 de 587.091.258
millones de € para el total de las estancias.

e E| coste de las estancias de las personas mayores de
65 anos seria de 295.893.090 millones de £.
Podriamos afirmar, que el gasto de estancias
inadecuadas sobre estas cifras seria de unos 30
millones de €, sobre el total de ellas y que en torno a
un 60% corresponderia a estancias inadecuadas de
personas mayores de 65 anos.

Regidn de Murcia segun la Encuesta de Morbilidad Hospitalaria de 2012 18



Algunos apuntes relativos a la Region de Murcia

La estancia en camas de agudos, constituyen otro dato
relevante en el contexto sociosanitario, si se pudieran
reordenar los recursos sociales y sanitarios existentes

La posibilidad de disponer de camas sociosanitarias con un
coste estimado, nunca superaria los 70-90 €/dia frente a los
763,87 €/dia (SMS) estimados para la cama de agudos.

En nuestra Region mas de 17.000 estancias superan el afio de
estancia con un coste estimado superior a los 11 millonesy
medio de euros.

El porcentaje de poblacion mayor de 65 anos cuya estancia es
superior a un ano, se encuentra proximo al 60%.

Podemos pensar que bastantes de estas personas tienen el
perfil de las necesidades de cuidados sociosanitarios, a un
coste significativamente menor.

19



Distribucion por grupos de edad. Hospitalizacién (Datos CMBD Region de Murcia 2013)

Grupos de Edad Casos %

> 74 afnos 30.175 25,2%
65 — 74 anos 16.965 14,2%
45 — 64 anos 25.977 21,7%
15 — 45 afios 36.151 30,2%
1 —-44 afos 6.383 5,3%
<1 3.876 3,2%
TOTAL 119.527 100,0%

Distribucion por destino al alta. (Datos CMBD Region de Murcia 2013)

Destino Alta Casos %
Domicilio 110.254
Domicilio (seguimiento hospitalizacion) 137
Traslado otro hospital 3.902
Alta voluntaria 522
Fuga 47
Exitus 4.202
Traslado residencia 240
Otros 223

TOTAL 119.527 100,0%



COMPARATIVO INDICADORES GLOBAL 2010 - 2011 - 2012 - 2013

INDICADORES ANO | AREA | AREA | AREA | AREA | AREA | AREA | AREA | AREA | AREA | REGION
| I 1l vV Vv VI Wil VI IX
VALORACION INFORME DE CONTINUIDAD DE CUIDADOS
(N° de pacientes 2010 | 6.1% | 14.4 36.2 78.7 81.8% | 1.9% | 3.5% 16.0% | 22.3% | 12.9%
con ICC % % %
realizados al alta
hospitalaria / N° 2011 | 7.1% | 15.0 27.8 56.1 84.4% | 2.6% | 13.3% | 10.3% | 17.9% | 15.4%
de altas % % %
hospitalariasenel | 2012 | 11.9% | 9.2% | 29.1 | 353 |[84.0% |4.4% | 34.0% | 14.9% | 11.9% | 17.4%
periodo de % %
estudio) x100
2013 | 15.4 16.9 39.9 50.5 80.9% | 13.2% | 59.9% | 34.0% | 9.9% | 28.0%
% % % %
Dif 35% | 7.7% | 10.8 15.2 -3.1% | 88% | 259% | 19.1% | -2.0% | 10.6%
13/1 % %
2

CONTINUIDAD TRAS EL ALTA (Este indicador se evaluia de forma centralizada desde la DGAS, con los datos de OMI)

Estandar-meta ANO | AREA | AREA | AREA | AREA | AREA | AREA | AREA | AREA | AREA | HP.
20% | I 1 vV Vv VI VII VI IX

CONTINUIDAD DE LA ATENCION INTEGRAL TRAS EL ALTA HOSPITALARIA

NUmero de 2013 | 26.4 47.7 14.1 33.8 78.1 51.7 27.2 40.9 6.1 N.V.

informes de 2012 | 169 | 304 |15 14.0 | 74.9 1.9 256 | 238 |47 N.V.

continuidad

abiertos en OMI /

NUmero de

informes remitidos




	Número de diapositiva 1
	Espacio Sociosanitario
	Atención Sociosanitaria
	Objetivos
	POBLACIÓN DIANA DE LA ATENCIÓN SOCIOSANITARIA
	Paciente Sociosanitario
	Paciente Sociosanitario
	Número de diapositiva 8
	Número de diapositiva 9
	Número de diapositiva 10
	Número de diapositiva 11
	Número de diapositiva 12
	Número de diapositiva 13
	Número de diapositiva 14
	Número de diapositiva 15
	Aproximación al gasto a nivel nacional
	Coste de Hospitalización
	Algunos apuntes relativos a la Región de Murcia 
	Algunos apuntes relativos a la Región de Murcia 
	Número de diapositiva 20
	COMPARATIVO INDICADORES  GLOBAL  2010 - 2011 - 2012 - 2013



