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El Registro Regional del Conjunto Minimo Basico [Diatos en Asistencia Especializada
(CMBD) es una base de datos clinico-administrajiva recoge informacion individualizada sobre
la actividad sanitaria y la morbilidad asistidatedos los centros hospitalarios de la Regién de
Murcia.

Para difundir los resultados obtenidos se elabararmimente informes de caracter glébal
y otros especificos de ciertos procedimientos olpgias.

Este texto resume los principales resultados decti@idad asistencial realizada por los
Servicios de Psiquiatria en el afio 2015. En lasagalestadisticas, de donde se extrae la
informaciort, los datos estan agrupados en cuatro bloques:

1. Todos los hospitalemdicados en la Regiéon de Murcia.

2. Hospitales del Servicio Murciano de Salud (SM®)rupa a los nueve hospitales generales
de agudos y al hospital psiquiatrico Roman Albeceae dispone de servicios de atencion a
pacientes agudos y de la Unidad Regional de Mest@nEia.

3. Hospitales privadosson los hospitales con una titularidad distinta del SMS, prestan
atencion a pacientes con patologia aguda y de Aedia estancia.

4. Actividad concertada por el SM8icluye a los pacientes atendidos en hospitaigaqus
cuya asistencia es sufragada por el SMS. Estogsrgasitambién se incluyen en el apartado
anterior.

Se puede acceder a la informacion desagregada tiedpitales publicos.

Metodologia

Fuente de la informaciéninidades de Codificacién de los hospitales (poblig privados), radicados

en la Regién de Murcia, que remiten el CMBD deplasientes atendidos al Registro Regional.

Hecho a estudicaltas hospitalarias producidas por los ServicioPslquiatria en el periodo estudiado,

comparado con el afio anterior.

Alcance de la informacionios CMBD de hospitalizacion con internamiento yugia mayor

ambulatoria (CMA) estan extendidos a todos los italsg donde se prestan estas modalidades de

asistencia. Los CMBD de hospital de dia médicorygia menor estan implantandos en todos los

hospitales del SMS aunque su grado de codificae®rariable. En pocas ocasiones los hospitales

privados naotifican/disponen de esta modalidad exsil.

Contenido:Cada uno de los cuatro bloques definidos anteentenesta estructurado en tres secciones

(coincidentes con las pestafias):

l.Informacion global: Incluye la informacion recibidzegun el tipo de CMBD. Se centra en los
indicadores clasicos de hospitalizacién con inteiaato: uso de servicios (IEMA, estancia media,
estancias evitables, reingresos, mortalidad) yctenaticas demograficas de los usuarios

2.GRD: Utilizando los AP-GRD (sistema de clasificaci@aracterizado por agrupar a los pacientes que
tienen un coste similar de la asistencia) ofrederimacion sobre indicadores de gestion de los
pacientes atendidos en hospitalizacion con inteigramy ambulatorios (CMA y hospital de dia).

3.Indicadores por servicio: La informacion se agrygea el servicio asistencial que da el alta al
paciente. Se ofrecen indicadores de gestion (glebalistribuidos en GRD médicos y quirdrgicos),
también se ofrece informacién sobre los diagnéstivds frecuentes que motivan el ingreso y los
procedimientos diagnéstico / terapéuticos maszatiis.

Se incluye un glosario de términos con las defimies de los indicadores utilizados.

1 También se realizan otros con la informacion @aje cada centro hospitalario privado (de difusnderna) v,
globales, segmentados por Divisiones Asistenciale@si®a, Quirdrgica, Gineco-Obstetrica, Pediatrica, tlegia
Ortopédica y Traumatologia y de Psiquiatria), abtesierwww.murciasalud.es/cmbd

2 Puede acceder a las mismas pulsando el siguiente laceen
http://www.murciasalud.es/publicaciones.php?op=mosgtialicacion&id=2426&idsec=88 Para acceder a la
informacion primero debe guardar el archivo enigtaduro, luego descomprimirlo y pulsar el enleldév

de los archivos descomprimidos, entonces se almavelyador y se muestra el indice del documento.
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Principales resultados®

En 2015 se han recogido en el Registro del CMBB2&pisodios asistenciales en el
entorno hospitalario publico y privado de la RediéreaL], resultados muy similares a los
del afio anterior (2.972). Tal vez conviene reconla, por sus especiales caracteristicas, la
asistencia ambulatoria a este tipo de pacientesenocluye en el CMBD de hospital de dia
médico-quirurgico.

La asistencia hospitalaria con internamiento supane98,5% de los episodios
notificados (2.940 altas en 2015, incluye la médiga estancia) y presenta un aumento del
1,9% en relacion con el afio antefieroeaL columna izquierda

Las estancias producidas por los pacientes dadaataleen este periodo (98.286)
disminuyen un 0,6% con un comportamiento complejoidb a la media-larga estancia. Las
estancias en los hospitales privados permanecaniantes, pero las debidas a la concertada
aumentan un 52%, magnitud similar al descenso whderen los episodios sufragados por
otras fuentes.

Valorando ambos datos de manera conjunta, la estaredia hospitalaria regional es
de 33,4 dias (34,2 dias en el afio 2014), siendi dedias en los hospitales del SMS (21,4 en
2014) y de 145,3 dias en los hospitales privadss,8len 2014) que desarrollan mas servicios
de media larga estancia. La estancia media dealdsmies agudos asistidos en hospitales del
SMS (descontando la Unidad Regional de Media Eitathel Hospital Psiquiatrico Roman
Alberca) es de 12,4 dias, similar a la del afioremmtél2,7).

El perfil de los pacientes atendidos, por edad xo.se0 presenta variaciones
interanuales. El nivel de reingresos urgentes adia@ en el mismo hospital (8,9%) ha
aumentado con respecto al afio anterior (5,5%). @h% de las altas con internamiento se
producen en hospitales del Servicio Murciano deidbalPor otra parte el SMS financia el
92,2% del total de las altas (dadas en sus hospitaén la concertada), valores superponibles
a los del afio anterior (90,6% y 91,6%, respectivaa)ela actividad concertada alcanza al
5,1% de los episodios financiados y se centra &rda estancia.

Uno de los indicadores de la eficiencia de un habkpide un Sistema Sanitario es el
IEMA, que se calcula con las altas que han tenida estancia dentro de los margenes
esperados (inliers, lo que significa no tener eantailos pacientes de media-larga estancia, ni
los pacientes agudos con una estacia inhabituadradatgada]cLoBaL columna derecta Si
tomamos como referencia los resultados de los tadspi espafioles recogidos por el
Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igudleia 2014 (ultimo disponible) la eficiencia
del conjunto del Sistema Sanitario Murciano (public privado) en la asistencia a estos
pacientes es 0,99 similar a la del conjunto de itadep espafioles (IEMA de 1,00) y a la del
afo anterior (1,00).

La CIE-9MC, clasificacion utilizada para codifick asistencia, no es la mas
adecuada para recoger los diagnosticos psiquigtriddecha esta salvedad, la
esquizofrenia, trastornos esquizotipicos y trasterdelirantes es el diagndstico mas
frecuente[serviciod con 1.053 altas que suponen el 35,8% de las al&ls58,9 de las
estancias totales. Por AP-GRD, la psicosis (GRD 83®% de las altas, 1.547 episodios)
es el Grupo Relacionado con el Diagndéstico (GRD}¥ rimacuente]serviciod y, en el
conjunto del Sistema Sanitario Murciano, se encaegn la novena posicion por nimero
de altas. Todas ellas cifras similares a las deleaerior.

3 Entre corchetegsLOBAL], pestafia de las tablas estadisticas donde selalfarmacién comentada
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