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Resumen

DASE-AP es un sistema de informacion de base poblacional que integra
informacién vinculada al proceso de atencidn de las personas en atencién primaria.
Recaba anualmente informacidn de la historia clinica electrénica (Sistema OMI-AP)
del Servicio Murciano de Salud, incluyendo datos clinicos codificados previamente
normalizados. Utiliza los estandares establecidos para la “Base de Datos Clinicos
de Atencion Primaria (BDCAP) del Sistema Nacional de Salud”, siendo éstos
consensuados por el Grupo de Trabajo del Sistema de Informacién de Atencion
Primaria (SIAP), en el cual participan todas las comunidades autdénomas, y
respaldados por el Consejo Interterritorial del Sistema Nacional de Salud.

Segun la dltima informacion consolidada, en la Regidn de Murcia, a 31 de diciembre
de 2016 se contabilizaron 11.374.383 problemas de salud activos, con un promedio
de 8 episodios/persona (9,5 en mujeres y 6,5 en hombres). La poblacién de mayor
edad presenta mayor morbilidad con una media de 13,2 episodios registrados en
las personas de 65 y mas afios. Los problemas cardiovasculares (trastorno del
metabolismo lipidico, hipertension), las enfermedades de los dientes/encias y
varios problemas relacionados con procesos alérgicos y osteomusculares son los
de mayor prevalencia registrada en hombres y mujeres en atencién primaria. En
las mujeres también es llamativa la prevalencia de cistitis/infecciones urinarias.
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DASE - Datos de Asistencia Sanitaria Extrahospitalaria

GMA - Grupos de Morbilidad Asociada
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1. Introduccion

El sistema de informacidn denominado Datos de Asistencia Sanitaria Extrahospitalaria (DASE) de
la Regidn de Murcia extiende al entorno extrahospitalario la iniciativa del Conjunto Minimo Basico
de Datos (CMBD), con el objetivo de identificar los problemas de salud atendidos en este ambito,
sus determinantes, la actividad asistencial desarrollada para su prevencién, diagndstico y
tratamiento y los resultados obtenidos.

Para la atencién primaria se ha desarrollado DASE-AP, que recaba anualmente informacién de la
historia clinica electrdnica (Sistema OMI-AP) del Servicio Murciano de Salud. Los estandares para
la obtencidn y normalizacion de dicha informacién son los acordados para el proyecto “Base de
Datos Clinicos de Atencidn Primaria (BDCAP) del Sistema Nacional de Salud”?, sirviendo DASE-AP
para suministrar informacidn al nivel estatal a través del envio anual de una muestra aleatoria.

Otra de las principales utilidades de este sistema es la de estimar la morbilidad de la poblacién, a
través del andlisis de los motivos de consulta y las enfermedades registradas, dada la alta
accesibilidad de la poblacién a la atencién primaria. Es posible ademas estimar indicadores de
actividad asistencial como la frecuentacion (visitas), las derivaciones a especializada
(interconsultas) o los procedimientos diagndstico/terapéuticos realizados en atencién primaria
(pruebas de imagen, exploraciones, curas, etc.). Se registran también los resultados de ciertas
pruebas y escalas (parametros), como indicadores intermedios de los resultados en salud del
proceso asistencial.

DASE-AP es ademas, la principal fuente de informacidn para la estratificacion de la poblacion en
los Grupos de Morbilidad Asociados (GMA), proceso por el cual se identifican subconjuntos de
poblacién con necesidades asistenciales similares, en funcién de su morbilidad y complejidad,
para tratar de adecuar la atencién sanitaria a las mismas.

En este documento se presentan los primeros resultados sobre la morbilidad registrada en
atencién primaria hasta 31 de diciembre de 2016, con el objetivo de obtener una aproximacién a
la prevalencia de los problemas de salud de la poblacién de la Regidon de Murcia que utiliza los
servicios sanitarios publicos del primer nivel asistencial. Pretende ente otros fines retornar la
mayor informacién agregada y elaborada posible a las fuentes de las que se genera, para que las
personas que participan en este sistema puedan beneficiarse de la misma.

1 Base de Datos Clinicos de Atencién Primaria. Subdireccion General de Informacidn Sanitaria e Innovacién. Madrid: Ministerio de
Sanidad, Consumo y Bienestar Social, 2018. [Accedido 4/10/2018] Disponible en:
https://www.mscbs.gob.es/estadEstudios/estadisticas/estadisticas/estMinisterio/SIAP/home.htm
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2. Metodologia

Periodo de estudio: 01/01/2016 a 31/12/2016.

Poblacion de estudio: personas protegidas del sistema sanitario publico y residentes en la Region
de Murcia a fecha 31/12/2016, con independencia de que hayan tenido contacto o no con el
sistema sanitario en ese periodo (1.425.556 personas).

Recogida de Ila informacion: Se incorporan en DASE-AP los episodios registrados en la historia
clinica electrénica de atencién primaria (OMI-AP) de cada individuo que cumplen los criterios de
inclusidn y exclusion definidos mds adelante.

Un episodio se refiere al registro en la historia clinica del problema de salud por el que una
persona entra en contacto con el sistema sanitario, desde la primera consulta o visita hasta su
resolucidn, y lleva vinculado una serie de intervenciones diagndstico/terapéuticas para obtener
un resultado en salud.

Son los propios profesionales de atencion primaria durante el proceso asistencial los que generan
un episodio para registrar el problema de salud que atienden, quedando éste codificado en la
Region de Murcia segun los estdndares de la Clasificacién Internacional de la Atencién Primaria
segunda edicién (CIAP-2). La CIAP-2 tiene una estructura biaxial, que agrupa los cédigos por un
lado en 17 capitulos seguin aparatos y sistemas organicos y, por otro en 7 componentes (anexo 1).
El sistema OMI-AP registra el motivo de consulta expresado por el paciente utilizando dos de los
componentes de la CIAP (1. ‘Signos y sintomas’y 7. ‘Enfermedades y problemas de salud’), y DASE-
AP se utiliza esta misma codificacion, siguiendo los procesos de normalizacién del proyecto Base
de Datos Clinicos de Atencion Primaria (BDCAP) del Sistema Nacional de Salud.

La duracién de los episodios viene determinada por la fecha de cierre de los mismos: en los
problemas de salud agudos debe figurar una fecha de resolucién, que sera asignada por el médico
en consulta o automaticamente a través de DASE-AP. El grupo de trabajo de la BDCAP ha definido
un listado de cédigos CIAP-2 de problemas de salud agudos y un tiempo de duracién para cada
uno, transcurrido el cual se asigna una fecha automatica de cierre en el caso de que el médico no
haya registrado ninguna. Para los procesos no agudos no se contempla el cierre automatico, sélo
se consideran finalizados si son cerrados por el personal sanitario (resolucién, fallecimiento,...).

Los procedimientos diagndstico/terapéuticos y los resultados asociados a un problema de salud
se registran en OMI-AP utilizando varios sistemas de codificacion. En DASE-AP esta informacion
es normalizada, siguiendo los acuerdos alcanzados para el proyecto BDCAP, a la terminologia
Snomed-CT vy, en el caso de los farmacos, al Sistema de Clasificacién Anatdmica, Terapéutica,
Quimica (ATC: acronimo de Anatomical, Therapeutic, Chemical classification system).

Criterios de inclusion y exclusion: Para la elaboracién de este informe se incluyen todos los
episodios abiertos hasta el 31 de diciembre de 2016, excepto:

— Los episodios relacionados con problemas de salud agudos con fecha de diagndstico de afios
previos a 2016.
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— Los episodios con problemas de salud erréneos. Son aquellos que hacen referencia a un
problema de salud, que segun el sexo y la edad de la persona no es posible que padezca (e;j.
problemas del aparato genital masculino, es decir cddigos CIAP del capitulo Y, registrados en
mujeres). Para su eliminacidn se utilizan las validaciones clinicas definidas en el marco del
proyecto BDCAP. También se considera un episodio erréneo aquel problema de salud que se
registra varias veces en una misma persona con idéntica fecha de diagndstico.

— Los episodios duplicados: si varios episodios registrados para una persona hacen referencia a
un mismo problema de salud (agudo o crdnico), es decir tienen idéntico cédigo CIAP-2, pero
tienen diferente fecha de diagndstico. Se excluyen asi las reinfecciones y recidivas de una
misma enfermedad sucedidas en el afio de estudio. De este modo cada persona puede
registrar varios problemas de salud diferentes, pero un solo episodio por cada problema.

El proceso de depuracién de la informacién se muestra en la figura 1. En total para el analisis se

han considerado 11.374.383 episodios que corresponden a 1.367.654 personas con problemas de
salud validos registrados en 2016.

Figura 1. Proceso de depuracion de la informacion obtenida de OMI-AP.

Episodios abiertos registrados en
OMI-AP a 31 de dic de 2016
23.341.894

¢Agudos antiguos 6

erréneos?

SI'=9.748.900 NO =13.592.994

é Duplicados?

<

SI=2.218.611 NO = 11.374.383
(Episodios activos)

Andlisis de la morbilidad registrada: Se presenta el promedio de problemas de salud activos por
persona segun la edad y el sexo como estimacion de la carga de enfermedad en atencion primaria.
Para estimar la prevalencia de problemas de salud en la poblacidn, se han calculado la frecuencia
absoluta y las tasas por 1.000 habitantes para los problemas de salud registrados en episodios
abiertos y vélidos (activos). Para ello se ha realizado un analisis por aparatos y sistemas organicos
agregando los episodios registrados por los capitulos de la CIAP-2 y otro andlisis desagregado para
cada uno de los cddigos de la CIAP-2 incluidos en los componentes 1. ‘Signos y sintomas’y 7.
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‘Problemas de salud’. Se analizan también la distribucién de los problemas de salud segun la edad,
el sexo y el drea de salud.

Adicionalmente se presentan los resultados de manera mas resumida agrupando los problemas
de salud/signos-sintomas en las categorias utilizadas por la clinical classification software (CCS) de
la Agency for Healthcare Research and Quality (AHRQ) de los EEUU. Este es un sistema de
agrupacion de diagndsticos y procedimientos que proporciona una lista mas abreviada y
manejable que los sistemas de clasificacion internacionales de enfermedades. Se ha utilizado el
sistema de clasificacion “uni-nivel”, que trabaja con un listado final de enfermedades no
jerarquizadas (anexo 2). La correspondencia de los cddigos CIAP-2 con las categorias y grupos
diagndsticos de la CCS es la establecida para el proyecto de estratificacion poblacional (GMA). De
esta manera los resultados mostrados son mas comparables con otros sistemas de informacién
sanitaria y estudios que utilicen este mismo método.

Para el célculo del promedio de problemas de salud diferentes registrados por persona y las tasas
de prevalencia se ha utilizado el total de poblacién protegida (con Tarjeta Sanitaria Individual) y
residente en la Regidn de Murcia referida a 31 de diciembre de 2016, independientemente de si
ha tenido contacto con el sistema sanitario (1.425.556 personas).

Para realizar comparaciones con la muestra estatal de la BDCAP (ultimos datos disponibles del
afio 2015) se han recalculado las tasas en base a la poblacidn atendida en el afio 2016. En DASE-
AP se entiende por poblacién atendida aquella con al menos una visita en el afo de estudio. Una
visita es aquella cita en la que el sistema registra una hora de entrada y una hora de salida en la
historia clinica del paciente y la diferencia entre ellas es mayor de 10 segundos y menor de 100
minutos. Segun este criterio 1.172.993 personas han sido atendidas en atencién primaria en el
ano estudiado, con un total de 10.609.334 de episodios registrados.
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3. Resultados

3.1. Morbilidad registrada segun el sexo y la edad

En 2016 se registran 1.367.654 personas que presentan 11.374.383 episodios activos en
su historia clinica. De éstos 1.470.629 corresponden a problemas de salud agudos (12,9%)
y 9.903.754 a problemas de salud no agudos activos en la historia clinica. El promedio
global de problemas de salud/signos-sintomas activos en las personas con derecho a
asistencia sanitaria es de 8 y varia segun el sexo (9,5 para las mujeres; 6,5 para los
hombres) y la edad (5,9 episodios en los menores de 15 afos, 6,4 episodios en el grupo
de 15 a 39 anos de edad, 8,2 en el grupos de 40 a 64 afios y 13,2 episodios para las
personas de 65 y mas anos).

Grafico 1. Promedio de problemas de salud/signos-sintomas activos registrados en la
poblacidn con derecho a asistencia, seguin sexo y edad. Region de Murcia, 2016

:

[~ ]

45-49

20,0

=
n
=
=
2
=
Ln
=
=
=

5.0 10,0 15,0 20,0
B HOMBRES MUIJERES

Fuente: DASE-AP.

En la tabla 1 se muestra el numero de episodios activos para cada capitulo de la CIAP-2.
El capitulo de la CIAP sobre piel y faneras es el que presenta un mayor nimero de
personas con episodios registrados de estos problemas de salud, tanto en hombres como
en mujeres, seguido del aparato locomotor y el digestivo. La tasa de episodios registrados
en todos los capitulos es mas elevada en mujeres, pero destaca especialmente la
diferencia entre hombres y mujeres en los problemas de salud genito-urinarios (grupos
U, X+Y de la CIAP).

(63}
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Tabla 1. Episodios activos registrados por capitulos de la CIAP-2 segun sexo.
Tasas por mil personas. Region de Murcia, 2016.

; Hombres Mujeres Total
Capitulos CIAP-2
N Tasa N Tasa N Tasa
A. Problemas generales e inespecificos 307.506 430,5 391.083 549,8 698.589  490,0
B. Sangre, 6rg hematopoyéticos, sist. inmune 54.321 76,1 73.469  103,3 127.790 89,6
D. Aparato digestivo 545.620 763,9 625.500 879,3 1.171.120 821,5
F. Ojo y anejos 346.463 485,1 434.084 610,2 780.547 547,5
H. Aparato auditivo 132.169 185,1 157.600 221,6 289.769 203,3
K. Aparato circulatorio 334.167 467,9 445219 625,9 779.386  546,7
L. Aparato locomotor 492.298 689,3 775.268 1.089,9 1.267.566 889,2
N. Sistema nervioso 168.311  235,7 287.376  404,0 455.687  319,7
P. Problemas psicoldgicos 326.248 456,8 431.730 606,9 757.978 531,7
R. Aparato respiratorio 467.189 654,1 523.636 736,1 990.825 695,0
S. Piel y faneras 733.411 1.026,9 938.554 1.319,4 1.671.965 1.172,9
T. Ap. endocrino, metabolismo y nutricién 381.636 534,3 510.334 717,4 891.970 625,7
U. Aparato urinario 142.149 199,0 325.121 457,1 467.270 327,8
W. Planificacion familiar, embarazo, parto 0 0,0 184.551 2594 184.551  129,5
X+Y Aparato genital 167.047 233,9 580.745 816,4 747.792 524,6
Z. Problemas sociales 34.711 48,6 56.867 79,9 91.578 64,2
TOTAL 4.633.246 6.487,1 6.741.137 9.476,8 11.374.383 7.978,9

Fuente: DASE-AP.

En la tabla 2 se muestran los 20 problemas de salud activos mas frecuentes registrados
en atencién primaria. Aunque incluye episodios de los componentes ‘1. Signos y Sintomas’
y ‘7. Problemas de Salud’, se refieren principalmente a éste ultimo. En el anexo 3 se
muestran los resultados detallados de las prevalencias de personas con episodios
registrados en cada cédigo CIAP.

Las mujeres presentan mayor prevalencia de episodios activos registrados que los
hombres en los principales problemas de salud excepto en el caso de la diabetes mellitus.
Destacan especialmente las diferencias en la prevalencia de episodios relacionados con
venas varicosas en extremidades inferiores y con cistitis/otras infecciones urinarias (4
veces mas frecuentes en mujeres que en hombres).

Comparado con el conjunto de la muestra estatal de la BDCAP (ultimos datos
consolidados para 20152), la regidn presenta un patrén de morbilidad similar, aunque con
prevalencias en general superiores para los principales problemas de salud. Los episodios
mas frecuentemente registrados en la poblacidn son los relacionados con los trastornos
del metabolismo lipidico, con prevalencias regionales® ligeramente superiores a las
registradas que en la muestra estatal (graficos 2 y 3).

2 Base de Datos Clinicos de Atencidn Primaria-BDCAP. Subdireccion General de Informacidn Sanitaria e Innovacion. Portal Estadistico
— Area de Inteligencia de Gestién. Madrid: Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social, 2018. [Accedido 4/10/2018] Disponible
en: http://pestadistico.inteligenciadegestion.msssi.es/publicoSNS/comun/ArbolNodos.aspx?idNodo=22117

3 Prevalencias referidas a la poblacion atendida (n2 de visitas en 2016 >= 1). Véase apartado de metodologia.
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Tabla 2. Los 20 problemas de salud mas frecuentes en atencién primaria (cap. 1y 7 de la CIAP-2).

Ne de episodios activos registrados por codigo CIAP-2 y tasas/mil segtin sexo y edad. Region de Murcia, 2016.

Codigo CIAP-2 Episodios
T93. TRASTORNOS METABOLISMO LIP{DICO 304.802
$88. DERMATITIS DE CONTACTO/ALERGICA 286.858
D82. ENF DE LOS DIENTES/ENCIAS 275.523
U71. CISTITIS/OTRAS INFECC URINARIAS 255.611
K86. HIPERTENSION NO COMPLICADA 241.064
F71. CONJUNTIVITIS ALERGICA 240.145
R74. INFECC RESPIRATORIA AGUDA SUPERIOR  228.400
PO1. SENSACION ANSIEDAD/TENSION 189.113
L99. OTR ENF DEL APARATO LOCOMOTOR 183.355
L86. SIND LUMB/TORAC CON IRRAD DOLOR 162.158
R97. RINITIS ALERGICA 151.524
FO5. OTROS SIG/SIN VISUALES 131.114
P76. DEPRESION/TRASTORNO DEPRESIVO 128.658
T82. OBESIDAD 119.054
$99. OTRAS ENFERMEDADES DE LA PIEL 117.480
NO1. CEFALEA 117.442
K95. VENAS VARICOSAS EN EXTR INFERIORES ~ 112.162
A01. DOLOR GENERALIZADO/MULTIPLE 111.785
T90. DIABETES NO INSULINODEPENDIENTE 109.516
S04. INFLAMACION/MASA LOCALIZADA 108.145

Fuente: DASE-AP.

Ambos sexos

0-14 15-39

9,2
263,6
138,6
84,6
0,7
282,5
284,1
6,1
20,7
1,0
46,9
93,8
1,3
14,4
62,6
54,0
0,3
343
0,7
37,3

67,0
180,7
197,5
176,7
17,0
130,7
129,0
129,2
84,4
64,4
135,3
72,5
49,8
45,1
53,5
108,5
33,0
72,4
7,3
71,5

40-64
312,3
175,4
194,3
183,5
196,6
129,9
123,3
183,9
150,2
173,8
116,3
86,0
128,9
99,4
69,2
83,1
104,8
90,4
81,6
85,5

65+
545,1
232,7
246,2
286,6
634,4
206,0
168,2
169,9
301,6
214,1

89,6
146,0
193,2
211,5
199,3

57,3
209,7
115,5
306,6
108,2

Total Episodios
213,8 146.712
201,2 121.390
193,3 127.127
179,3 50.856
169,1 112.196
168,5 110.155
160,2 101.020
132,7 62.703
128,6 76.475
113,8 64.899
106,3 69.159

92,0 56.164
90,3 37.190
83,5 48.793
82,4 50.811
82,4 45429
78,7 21521
78,4 47.669
76,8 58.811
75,9 51.760

0-14 15-39

8,5
255,3
140,0
48,3
0,7
295,0
281,5
5,6
22,7
0,8
51,6
89,7
1,1
14,7
62,6
50,0
0,2
33,2
0,7
37,4

73,3
142,3
173,3
47,7
19,8
121,4
103,2
87,2
86,2
47,9
126,6
60,6
31,6
36,0
45,7
85,0
10,4
65,4
71
70,6

Hombres

40-64
326,1
136,8
177,2
72,6
206,6
106,3
98,0
122,2
123,3
143,6
95,6
69,0
77,0
87,1
55,3
59,2
40,0
73,7
99,8
78,7

65+
489,1
212,2
245,0
159,4
591,6
172,8
162,4
110,2
234,0
182,6
87,2
135,6
107,7
174,4
191,2
39,7
95,6
97,8
340,9
109,1

Total Episodios
205,4 158.090

170,0 165.468
178,0 148396
71,2 204.755
157,1 128.868
154,2  129.990
141,4 127.380
87,8 126.410
107,1 106.880
90,9 97.259
96,8 82.365
78,6  74.950
52,1 91.468
68,3 70.261
71,1  66.669
63,6 72.013
30,1 90.641
66,7 64.116
82,3 50.705
72,5 56.385

Servicio

Murciano
die Salud

0-14
10,1
272,5
137,0
123,3
0,7
269,1
286,9
6,7
18,6
1,2
42,0
98,2
1,4
14,1
62,5
58,2
0,3
35,4
0,6
37,2

Mujeres

15-39
60,4
221,0
222,9
312,2
14,1
140,6
156,2
173,3
82,5
81,7
144,4
85,0
69,0
54,6
61,8
133,1
56,7
79,6
7,5
72,5

40-64
297,8
215,7
212,0
299,2
186,1
154,7
149,7
2483
178,2
205,4
138,0
103,8
183,1
112,2

83,6
108,0
172,5
107,9

62,5

92,6

65+
588,4
248,4
247,0
384,9
667,4
231,7
172,6
216,0
353,9
238,4

91,4
154,1
259,1
240,2
205,6

70,9
297,8
129,2
280,1
107,6

Total
222,2
232,6
208,6
287,8
181,2
182,7
179,1
177,7
150,3
136,7
115,8
105,4
128,6

98,8

93,7
101,2
127,4

90,1

71,3

79,3
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En la poblacion masculina (grafico 2) los problemas de salud mas prevalentes son los
trastornos del metabolismo lipidico y las enfermedades de los dientes/encias, con
prevalencias superiores a las de la muestra estatal (187,4 y 116,7 episodios/1.000
hombres en la BDCAP-2015 frente a 243,1 y 200 episodios/1.000 en DASE-AP). Las
mayores diferencias respecto a la media estatal se observan en el sindrome
lumbar/toracico con dolor irradiado (48,3 episodios/1.000 hombres frente a 105,2/1.000
en la regién) y en los problemas alérgicos. Destacan aqui la conjuntivitis alérgica (46,9
episodios/1.000 frente a 177,1/1.000 en DASE-AP), la dermatitis de contacto/alérgica
(87,3 episodios/1.000 frente a 193,9 en la regidn) y la rinitis alérgica (70 episodios /1.000
frente a 107,2/1.000).

Los problemas de ansiedad presentan también una frecuencia mayor a la de la muestra
estatal, ocupando la sensacion de ansiedad/tension la 112 posicién con una prevalencia
de 99,8 episodios/1.000 hombres, mientras que en la muestra estatal de la BDCAP el
trastorno de ansiedad ocupa la posicion 162 con una prevalencia de 48,9 episodios/1.000.

Grafico 2. Los 20 problemas de salud mas frecuentes en hombres.
(n2 de episodios activos registrados por codigo CIAP/1.000 hombres atendidos)

Datos de Asistencia Sanitaria Extrahospitalaria-AP. 2016* Base datos Clinica de At. Primaria (BDCAP). 2015

0 50 100 150 200 250 0 50 100 150 200
Trast. del metabolismo lipidico ' ; ; det 13,1 Trast. del metabolismo lipidico | ! ! i |54
Enfermedades de dientes/encias : : : 2000 Hipertension no complicada | | | | d 1732
Hipertension no complicada ' | ' d |194,0 Infecc respiratoria aguda tracto sup. | ! ! | d 1685
Dermatitis de contactofalérgica ! | | dl 193,9 Enfermedades de dientes/encias l ! ! d 116,
Infecc respiratoria aguda tracto sup. | | | d 1826 Dermatitis de contacto/alérgica :_;_4 7.3
Conjuntivitis alérgica | ' d 177.1 Diabetes mellitus tipo 2 ’_'_l 8p,2
Otra enf. Ap. locomotor ﬁ 121jg Rinitis alérgica ’_'_l 70,4
Rinitis alérgica d 1072 Otra enf. Ap. Locomotor rrl 68,2
Sind lumbar/toracico irradiad | d 1052 Abuso del tabaco ’_'_‘ 67,9
Diabetes mellitus tipo 2 : 103,3 Asma ’_rl 65,4
Sensacidn ansiedad/tension | 99,8 Otras enfermedades de la piel ’_rl 63,1
Otros signos/ sintomas visual | d P12 Otras enf. del aparato respiratorio ’_rl 58,4
Otras enfermedades de la piel _'—l 8p,8 Bursitis/ tendinitis/ sinovitis NE ’_r 57,0
Cistitis/otras infecc urinarias ' d 8.8 Bronquitis/bronguiolitis aguda rr 54,0
Obesidad l—'_l 812 Obesidad d 534
Inflamacién/masa localizada d 212 Trast./estado de ansiedad : 489
Asma + Tia Sind lumbar/tordcico irradiado ’—l 483
Dolor generalizado/ miltiple ! d 752 Hipertrofia prostatica benigna ’—l 475
Trastorno del suefio _'_4 74,8 Trastornos del suefio ’_‘ 47,2
Neo benignas/inespecificas piel | d 709 Conjuntivitis alérgica P‘ 46,9

*Prevalencias recalculadas en base a la poblacién atendida. Véase apartado de metodologia

Otros problemas de salud también presentan prevalencias mayores en la regién, aunque
no tan marcadas, como son la diabetes mellitus tipo 2 en la 102 posicién (82,2
episodios/1.000 frente a 103,3/1.000 en DASE-AP), la obesidad (53,4/1.000 frente a
81,2/1.000 hombres) y el asma (65,4/1.000 frente a 77,4/1.000 en DASE-AP).
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Ademas, entre los 20 primeros problemas de salud en la poblacién masculina aparecen
en la Regién de Murcia algunos que no constan en la muestra estatal como la cistitis/otras
infecciones urinarias, el dolor generalizado/multiple, neoplasias benignas/inespecificas
de la piel o la inflamacién/masa localizada. Por el contrario, en la muestra estatal
aparecen otros que no figuran en DASE entre los 20 primeros. Estos son: el abuso de
tabaco, la bursitis/sinovitis, la bronquitis aguda y la hipertrofia benigna de prostata.

En la poblacion femenina (grafico 3) de la Regién de Murcia los problemas de salud mas
prevalentes son los las cistitis/infecciones urinaria, la dermatitis de contacto/alérgicay el
trastorno del metabolismo lipidico con prevalencias superiores a la de la muestra estatal
(114,3, 109,8 y 193,5 episodios/1.000 mujeres en la BDCAP-2015 frente a 307, 248,4 y
245,2 episodios/1.000 en DASE-AP). Destacan de nuevo las diferencias en la prevalencia
respecto a la estatal en el sindrome lumbar/toracico con dolor irradiado (68,9 frente a
148,4) y la conjuntivitis alérgica (52,8 frente a 196,7).

Tanto en la muestra estatal como en la Regidon de Murcia los problemas por ansiedad
ocupa la 82 posicion: en la regién codificados como sensaciéon de ansiedad, con una
prevalencia de 191,4 episodios/1.000 mujeres, y en la BDCAP-2015 bajo el epigrafe de
trastorno de ansiedad con una prevalencia de 93,4/1.000. También presentan
prevalencias mads elevadas el trastorno depresivo y la obesidad con prevalencias de 140,5
y 108,6 episodios/1.000 mujeres respectivamente frente a 71,5 y 68,5/1.000 en la
muestra estatal.

Grafico 3. Los 20 problemas de salud mas frecuentes en mujeres
(n2 de episodios activos registrados por codigo CIAP/1.000 mujeres atendidas)

Datos de Asistencia Sanitaria Extrahospitalaria-AP. 2016* Base de datos Clinica de AP (BDCAP). 2015

0 50 100 150 200 250 300 1] 50 100 150 200 250 300
Cistitis/ otras infecc urinarias . . . . ; 4 307,0  Infecc respiratoria aguda superior I I I d| 197,9
Dermatitis de contactof alérgica | | | | 2484 Trastornos del metabolismo lipidico ! ! ! d |193,5
Trastornos Metabolismo Lipidos | | | | d|245,2 Hipertension no complicada | | | d 1866
Enfermedades de dientes/encias | | | | 2241 Enfermedades de dientes/encias _;—;_l 121
Infecc respiratoria aguda superior & | | | | 205,0 Cistitis/ otras infecciones urinarias _'_rl 114,
Hipertensién no complicada & | | | 2025 Dermatitis de contacto/alérgica _l_-l 109,8
Conjuntivitis alérgica & | | | d | 196,7 Otra enf. Ap. locomotor _’—l 95,0
Sensacion ansiedad/tension & | | | 4 [1914 Trast./estado de ansiedad _’_4 93,4
Otra enf. Ap. locomotor _;—;—l-l 164, Otras enfermedades de la piel _’_4 780
Sind lumbar/tordcico irradiado _’_’_l 1484 Rinitis alérgica _’—l 758
Depresién/trastorno depresivo _’_’_l 40,5 Hipotiroidismo/mixedema _|_4 750
Venas varicosas en extr inferiores _’—’—l 39,1 Depresién/trastornos depresivos _’_4 71,
Rinitis alérgica _’—’_4 1234 Bursitis/ tendinitis/ sinovitis NE _’—l 71,
Contracepcion oral, en la mujer _'—rl 115, Asma _|_| 69,4
Hipotiroidismo/mixed [* d 112, Cefalea _r 69,4
Otros sig/sint. visual | 113, Sind lumbar/torécico irradiado _r 68,9
Obesidad | | 1085 Obesidad _|_. 68,3
Cefalea 107,1 Diabetes mellitus tipo 2 _r‘ 67,0
Otras enf. dela piel _;—. 1018 Otras artrosis _r‘ 61,7
Estrefiimiento : d| 97,2 Bronquitis/bronquiolitis aguda —_ 58,8

*Prevalencias recalculadas en base a la poblacion atendida. Véase apartado de metodologia
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Con prevalencias superiores en la regién, aunque no con tanta diferencia respecto a la
estatal, se encuentran la enfermedad de los dientes/encias, o el
hipotiroidismo/mixedema (224,1 y 114,5 episodios/1.000 respectivamente en DASE-AP
frente a 121,5y 75 episodios/1.000 en la BDCAP).

No figuran entre los 20 primeros problemas de salud en la muestra estatal y si en la Regidn
de Murcia la conjuntivitis alérgica, las venas varicosas en extremidades inferiores, la
contracepcién oral, otros signos y sintomas visuales y el estrefiimiento. Por el contrario,
en la muestra estatal aparecen entre los 20 mas frecuentes en las mujeres la
bursitis/tendinitis, el asma, la diabetes tipo 2, otras artrosis y la bronquitis aguda.

En la poblacion infantil de la Region de Murcia (tabla 3), no existen grandes diferencias
ni en el perfil de morbilidad ni en la magnitud de las prevalencias entre hombres y
mujeres. En conjunto predominan en estas edades los problemas de salud relacionados
con procesos alérgicos (conjuntivitis alérgica, dermatitis de contacto/alérgica,
dermatitis/eccema atdpico y asma) aunque la infeccidn respiratoria aguda del tracto
superior (cédigo R74) es el problema de salud de mayor tasa registrada.

Tabla 3. Los 10 problemas de salud mas frecuentes registrados en menores de 15 aios.
N2 de episodios activos y tasas por mil segin cédigo CIAP-2 y sexo.
Region de Murcia, 2016.

Ambos sexos Hombres Mujeres

Cadigo CIAP-2 Episodios Tasa Episodios Tasas Episodios Tasas
R74. INFECC RESPIRATORIA AGUDA SUPERIOR 71.320 284,1 36.505 281,5 34.815 286,9
F71. CONJUNTIVITIS ALERGICA 70.908 282,5 38.249 295,0 32.659 269,1
$88. DERMATITIS DE CONTACTO/ALERGICA 66.167 263,6 33.096 255,3 33.071 2725
$87. DERMATITIS/ECCEMA ATOPICO 47.413 188,9 24.433 188,4 22.980 189,4
D12. ESTRENIMIENTO 38.881 154,9 18.76 144,7 20.114 165,7
D82. ENF DE LOS DIENTES/ENCIAS 34.787 138,6 18.158 140,0 16.629 137,0
D83. ENF DE LA BOCA/LENGUA/LABIOS 32.020 127,6 16.534 127,5 15.486 127,6
AO03. FIEBRE 28.852 114,9 15.025 115,9 13.827 113,9
R96. ASMA 25.332 100,9 14.858 114,6 10.474 86,3
FO5. OTROS SIG/SIN VISUALES 23.547 93,8 11.628 89,7 11.919 98,2

Fuente: DASE-AP.

En la poblacion de 15 a 39 afios (tabla 4) el problema de salud mas prevalente es la
enfermedad de los dientes/encias, aunque siguen encontrandose entre los 10 problemas
de salud mas importantes varios relacionados con procesos alérgicos (dermatitis de
contacto/alérgica, rinitis y conjuntivitis alérgicas). También se eleva la prevalencia de
otros problemas tipicos de estas edades (acné, contracepcion oral femenina) y comienza
a detectarse un incremento de la morbilidad registrada en las mujeres, con mayores
prevalencias en general, pero destacando las cistitis/infecciones urinarias (prevalencia
registrada 6 veces superior a la de los hombres) y la sensacién de ansiedad/tension (2
veces superior).
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Tabla 4. Los 10 problemas de salud mas frecuentes registrados en la poblacién
de 15 a 39 ainos. N2 de episodios activos y tasas por mil segun cddigo CIAP-2 y sexo.
Regidn de Murcia, 2016.

Ambos sexos Hombres Mujeres

Codigo CIAP-2 Episodios Tasa Episodios Tasas Episodios Tasas
D82. ENF DE LOS DIENTES/ENCIAS 91.796 197,5 41267 173,3  50.529 222,9
$88. DERMATITIS DE CONTACTO/ALERGICA ERSEL | E0 | ERaEes | A | SR | 22
U71. CISTITIS/OTRAS INFECC URINARIAS e ey | AL | Ay | el
R97. RINITIS ALERGICA 62.804 1353  30.143 1266 32.751 144,4
F71. CONJUNTIVITIS ALERGICA 60.781 130,7 28906 121,4 31.875 140,6
W11. CONTRACEPCION ORAL, EN LA MUJER SUzeE | 1l Ul G| st ) e
R74. INFECC RESPIRATORIA AGUDA SUPERIOR JEREE | ML) AREE| HEA ) AT | LG
$96. ACNE 55.857 1202 24121 101,3  31.736 140,0
NOL. CEFALEA 50.440 1085 20.253 850  30.187 133,1

Fuente: DASE-AP.

En la poblacidn de 40 a 64 afios (tabla 5) cambia el perfil, y aunque las enfermedades de
los dientes y encias, los procesos relacionados con procesos alérgicos y las cistitis/otras
infecciones urinarias permanecen entre los principales problemas de salud, son los
relacionados con las enfermedades cardiovasculares los mas frecuentes (trastornos del
metabolismo lipidico e hipertensién arterial). También emergen otros tipicos de estas
edades como los osteomusculares y la ansiedad/depresion. Se registra de nuevo una
mayor prevalencia de cistitis/infecciones urinarias, y ansiedad/depresion en las mujeres.

Tabla 5. Los 10 problemas de salud mas frecuentes registrados en la poblacién
de 40 a 64 ainos. N2 de episodios activos y tasas por mil segun cédigo CIAP-2 y sexo.
Regién de Murcia, 2016.

Ambos sexos Hombres Mujeres

Cédigo CIAP-2 Episodios Tasa Episodios Tasas Episodios Tasas
T93. TRASTORNOS METABOLISMO LIpiDIcO 14916 3123 82629 3261  72.287 2978
k86. HIPERTENSION NO COMPLICADA 97.518 1966  52.332 2066  45.186 186,1
D82. ENF DE LOS DIENTES/ENCIAS 96.377 1943  44.897 1772  51.480 212,0
POL. SENSACION ANSIEDAD,/TENSION 91.253 1839  30.969 1222  60.284 2483
U71. CISTITIS/OTRAS INFECC URINARIAS i el I IR S 2
$88. DERMATITIS DE CONTACTO/ALERGICA e e s A
L86. SIND LUMB/TORAC CON IRRAD DOLOR el ] s Bl e R
L99. OTR ENF DEL APARATO LOCOMOTOR 74497 1502 31230 1233  43.267 1782
F71. CONJUNTIVITIS ALERGICA 64.467 1299 26922 1063  37.545 154,7
P76. DEPRESION/TRASTORNO DEPRESIVO el Rl IR R s

Fuente: DASE-AP
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En la poblacion de mas de 65 afios (tabla 6) los problemas de salud con mayor prevalencia
registrada son los cardiovasculares antes citados y la diabetes mellitus no insulino-
dependiente, siendo ésta un 20% mas frecuente en hombres a pesar de que las mujeres
registran con mayor frecuencia problemas de obesidad (prevalencia un 40% superior a la
de los hombres).

Tabla 6. Los 10 problemas de salud mas frecuentes registrados en la poblacién
mayor de 65 ainos. N2 de episodios activos y tasas por mil segiin cédigo CIAP-2 y sexo.
Regidn de Murcia, 2016.

Ambos sexos Hombres Mujeres

Cadigo CIAP-2 Episodios Tasa Episodios Tasas Episodios Tasas
K86. HIPERTENSION NO COMPLICADA 135.458 634,4 55.062 591,6 80.396 667,4
T93. TRASTORNOS METABOLISMO LIPIDICO 116.403 545,1 45.522 489,1 70.881 588,4
T90. DIABETES NO INSULINODEPENDIENTE 65.468 306,6 31.731 340,9 33.737 280,1
L99. OTR ENF DEL APARATO LOCOMOTOR 64.413 301,6 21.779 234,0 42.634 3539
U71. CISTITIS/OTRAS INFECC URINARIAS 61.204 286,6 14.837 159,4 46.367 3849
F92. CATARATA 57.157 267,7 23.395 251,4 33.762 280,3
D82. ENF DE LOS DIENTES/ENCIAS 52.563 246,2 22.805 245,0 29.758 247,0
$88. DERMATITIS DE CONTACTO/ALERGICA 49.680 232,7 19.753 212,2 29.927 248,4
L86. SIND LUMB/TORAC CON IRRAD DOLOR 45.711 2141 16.992 182,6 28.719 238,4
T82. OBESIDAD 45.165 2115 16.232 174,4 28.933 240,2

Fuente: DASE-AP.

3.2 Morbilidad registrada por area de salud

Por drea de salud, no se observan diferencias resefiables en el patréon de morbilidad
registrada, siendo los principales problemas de salud comunes en todas las areas (tabla
7). Si se observa una mayor morbilidad registrada en algunas areas respecto a otras,
presentando mayores tasas de prevalencia para las 10 enfermedades mas frecuentes las
areas de Cartagena y Noroeste. La media de episodios registrados por persona también
es mas elevada en estas dos areas (tabla 8). Cabe sefialar en este punto que varios
factores pueden influir en esta distribucion: el grado de registro en la historia clinica, la
edad de la poblacidon asignada a cada area, la frecuentacidn en atencién primaria, etc.

En el anexo 3 se muestran los resultados detallados de las prevalencias de personas con
episodios registrados en cada cddigo CIAP para cada area de salud.
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Tabla 7. Los 10 problemas de salud mas frecuentes registrados segtin drea de salud.

Servicio

Murciano
de Salud

N2 de episodios activos y tasas por mil segiin céddigo CIAP-2. Region de Murcia, 2016

REGION
Cddigo CIAP-2 Episodios
T93. TRASTORNOS METABOLISMO LIP{DICO 304.802
$88. DERMATITIS DE CONTACTO/ALERGICA 286.858
D82. ENF DE LOS DIENTES/ENCIAS 275.523
U71. CISTITIS/OTRAS INFECC URINARIAS 255.611
K86. HIPERTENSION NO COMPLICADA 241.064
F71. CONJUNTIVITIS ALERGICA 240.145
R74. INFECC RESPIRATORIA AGUDA SUPERIOR 228.400
PO1. SENSACION ANSIEDAD/TENSION 189.113
L99. OTR ENF DEL APARATO LOCOMOTOR 183.355
L86. SIND LUMB/TORAC CON IRRAD DOLOR 162.158
AREA 5

Codigo CIAP-2 Episodios Tasa
T93. TRASTORNOS METABOLISMO LIP{DICO 11.541 193,6
$88. DERMATITIS DE CONTACTO/ALERGICA 11.427 191,7
D82. ENF DE LOS DIENTES/ENCIAS 13.229 2220
U71. CISTITIS/OTRAS INFECC URINARIAS 10.296 172,8
K86. HIPERTENSION NO COMPLICADA 9.478 159,0
F71. CONJUNTIVITIS ALERGICA 9.638 161,7
R74. INFECC RESPIRATORIA AGUDA SUPERIOR 6.456 108,3
PO1. SENSACION ANSIEDAD/TENSION 6.386 107,2
L99. OTR ENF DEL APARATO LOCOMOTOR 7.512 126,0
L86. SIND LUMB/TORAC CON IRRAD DOLOR 6.575 110,3

*Ratio = tasa drea de salud/tasa regional. Fuente: DASE-AP.

Tasa

213,8
201,2
193,3
179,3
169,1
168,5
160,2
132,7
128,6
113,8

Ratio*

0,91
0,95
1,15
0,96
0,94
0,96
0,68
0,81
0,98
0,97

AREA 1
Episodios

53.113
47.228
66.030
38.506
42.783
38.968
45.396
31.820
30.354
27.213
AREA 6

Episodios

49.248
45.420
45.543
40.382
40.460
37.652
39.136
31.534
31.804
26.427

Tasa

212,6
189,0
264,3
154,1
171,3
156,0
181,7
1274
121,5
108,9

Tasa

197,2
181,9
182,4
161,7
162,0
150,8
156,7
126,3
127,3
105,8

13

Ratio*

0,99
0,94
1,37
0,86
1,01
0,93
1,13
0,96
0,94
0,96

Ratio*

0,92
0,90
0,94
0,90
0,96
0,89
0,98
0,95
0,99
0,93

AREA 2
Episodios

58.107
59.472
48.520
54.575
48.906
50.792
39.458
40.881
37.243
32.956
AREA 7

Episodios

37.176
38.331
33.770
34128
33.062
31.135
34.081
27.327
23.542
21.605

Tasa

217,6
222,7
181,7
204,3
183,1
190,2
147,7
153,1
139,4
1234

Tasa

186,4
192,2
169,4
171,2
165,8
156,2
170,9
1371
118,1
108,4

Ratio*

1,02
1,11
0,94
1,14
1,08
1,13
0,92
1,15
1,08
1,08

Ratio*

0,87
0,96
0,88
0,95
0,98
0,93
1,07
1,03
0,92
0,95

AREA 3
Episodios

44251
36.456
33.173
33.353
27.690
30.516
25.592
22.655
20.423
19.116
AREA 8

Episodios

20.818
23.123
12.071
19.118
15.204
17.817
15.253
12.210
13.131
11.383

Tasa

255,6
210,6
191,6
192,7
159,9
176,3
147,8
130,9
118,0
110,4

Tasa

200,9
223,2
116,5
184,5
146,7
172,0
147,2
117,8
126,7
109,9

Ratio*

1,20
1,05
0,99
1,07
0,95
1,05
0,92
0,99
0,92
0,97

Ratio*

0,94
1,11
0,60
1,03
0,87
1,02
0,92
0,89
0,99
0,97

AREA 4
Episodios

18.275
15.642
10.046
14.606
13.599
14.388
14.385

9.451
11.304
10.322

AREA 9

Episodios

12.273
9.759
13.141
10.647
9.882
9.239
8.643
6.849
8.042
6.561

Tasa

262,2
2245
144,2
209,6
195,1
206,5
206,4
135,6
162,2
148,1

Tasa

229,5
182,5
245,7
199,1
184,8
172,7
161,6
128,1
150,4
122,7

Ratio*

1,23
1,12
0,75
1,17
1,15
1,23
1,29
1,02
1,26
1,30

Ratio*

1,07
0,91
1,27
1,11
1,09
1,03
1,01
0,97
1,17
1,08
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Tabla 8. Morbilidad registrada en cada area de salud.
N2 de problemas de salud (PS) activos y ratio de PS/persona.
Region de Murcia, 2016
Hombres Mujeres Total

Area de salud
N2 de PS* PS/persona N2de PS* PS/persona N2de PS* PS/persona

I- Murcia Oeste 790.944 6,4 1.148.198 9,1 1.939.142 7,8
II- Cartagena 929.554 7,0 1.363.047 10,2 2.292.601 8,6
Ill- Lorca 538.893 6,1 773.549 9,1 1.312.442 7,6
IV- Noroeste 257.725 7,4 360.582 10,4 618.307 8,9
V- Altiplano 189.217 6,2 264.726 9,1 453.943 7,6
VI- Vega Media del Segura  768.259 6,2 1.128.398 8,9 1.896.657 7,6
VII- Murcia Este 638.871 6,5 954.742 9,5 1.593.613 8,0
VIIl- Mar Menor 339.898 6,3 487.926 9,8 827.824 8,0
IX- Vega Alta del Segura 179.885 6,7 259.969 9,8 439.854 8,2
Total 4.633.246 6,5 6.741.137 9,5 11.374.383 8,0

*Problemas de salud (PS) activos registrados en la historia clinica electrénica, una vez eliminados los episodios agudos de afios
anteriores a 2016, erréneos y duplicados. Fuente: DASE-AP.

3.3 Morbilidad registrada por grupos diagnosticos de la CCS

Al agrupar los cédigos CIAP en los grupos diagndsticos de la CCS (sistema uni-nivel), la
distribucién de los principales problemas de salud es similar a la mencionada
anteriormente (tabla 9), siendo el grupo diagndstico de mayor prevalencia el de las
reacciones alérgicas, junto con otros trastornos de la piel (que incluye el acné, entre otros
codigos CIAP-2).

Hay que tener en cuenta que la redistribucion de los codigos de la CIAP pertenecientes a
determinados capitulos en distintos grupos diagnodsticos de la CCS hace que los resultados
puedan parecer diferentes en algunas ocasiones. Asi, el grupo de cddigos residuales no
clasificados incluye algunos cddigos CIAP con prevalencias elevadas como el dolor
generalizado multiple y el trastorno del suefio. El grupo diagndstico Otros trastornos de
la Piel incluye el codigo S04.Inflamacidon/masa localizada y el de inflamacion e infeccion
del ojo incluye la conjuntivitis alérgica, problemas de salud también muy prevalente en la
poblacién murciana.

En el anexo 4 se muestran los resultados detallados de las prevalencias de personas con
episodios registrados en cada grupo diagndstico de la CCS.
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Tabla 9. Los 20 grupos de patologias registradas con mas frecuencia (cédigos uni-nivel de la CCS) segtin sexo y edad.
N2 de episodios activos y tasa por 1.000 habitantes. Region de Murcia, 2016

Grupo CCS

(cAd. uni-nivel)

253. Reacciones
alérgicas

200. Otros trastornos
de la piel

259. Cédigos residuales,
no clasificados

126. Otras infecciones
de las vias respiratorias
211. Otra enfermedad
del tejido conectivo
136. Trastornos de los
dientes y mandibula
53. Trastornos del
metabolismo lipidico
205. Espondilosis, trast.
del disco intervertebral
90. Inflamac./infeccion
ojo (excepto TB o ETS)
159. Infecciones de vias
urinarias

89. Ceguera y defectos
de la vision

651. Trastornos por
ansiedad

Episodios
561.642
535.393
381.528
350.298
315.592
307.799
304.802
301.532
279.098
266.567
258.519

254.411

0-14

611,9

259,1

143,9

416,6

58,4

153,4

9,2

18,7

321,0

88,1

180,3

17,2

Ambos sexos

15-39

373,6

452,8

167,2

212,2

165,4

220,5

67,0

130,9

147,4

186,4

161,0

174,5

40-64

312,8

326,4

269,5

198,3

319,2

217,5

312,3

294,7

152,9

191,7

173,0

246,2

65+

370,7

458,5

627,3

228,0

307,5

275,7

545,1

420,7

253,5

293,5

246,1

219,4

Total

394,0

375,6

267,6

245,7

221,4

215,9

213,8

211,5

195,8

187,0

181,3

178,5

Episodios

241.357

222.264

161.402

154.594

137.777

141.315

146.712

116.991

127.068

53.595

110.631

87.065

15

0-14

603,5

247,1

142,7

418,5

59,6

155,3

8,5

16,9

332,4

51,2

170,4

18,7

Hombres
15-39 40-64
302,9 2379
375,0 248,11
150,7 228,2
172,3 155,1
160,6 260,6
192,1 197,2

73,3 326,1

99,5 2313
135,4 1253

50,9 77,0
135,0 1389
122,1 166,5

65+

329,8

409,1

528,7

214,8

277,1

273,7

489,1

349,2

214,6

164,8

227,8

143,8

Total

337,9

311,2

226,0

216,4

192,9

197,9

205,4

163,8

177,9

75,0

154,9

121,9

Episodios
320.285
313.129
220.126
195.704
177.815
166.484
158.090
184.541
152.030
212.972
147.888

167.346

0-14

620,9

271,9

145,2

414,5

57,2

151,4

10,1

20,6

308,9

127,5

191,0

15,6

Mujeres

15-39

447,9

534,6

184,6

254,0

170,5

250,3

60,4

163,8

160,0

328,8

188,3

229,5

40-64

390,9

408,1

312,6

243,4

380,4

238,7

297,8

360,7

181,6

311,5

208,6

329,3

65+

402,4

496,8

703,5

238,3

331,0

277,3

588,4

475,8

283,6

392,9

260,3

277,8

Total

450,3

440,2

309,5

275,1

250,0

234,0

222,2

259,4

213,7

299,4

207,9

235,3
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Tabla 9-bis. Los grupos 20 de patologias registradas con mas frecuencia (cédigos uni-nivel de la CCS) seguin sexo y edad.
N2 de episodios activos y tasa por 1.000 habitantes. Region de Murcia, 2016

Ambos sexos Hombres Mujeres
Grupo CCS
(cod. uni-nivel) Episodios 0-14 15-39 40-64 65+ Total Episodios 0-14 15-39 40-64 65+ Total Episodios 0-14 15-39 40-64 65+ Total
58. Otros trast. Nutric.
endocrino, metabdlicos 249.023 254,4 134,8 137,9 253,2 174,7 105.330 240,9 109,9 1124 209,1 147,55 143.693 268,8 161,0 164,5 287,4 202,0
98. Hipertension

esencial 241.064 0,7 17,0 196,6 634,44 169,1 112.196 0,7 19,8 206,6 591,6 157,1 128.868 0,7 14,1 186,1 667,4 181,2
155. Otros trastornos
del aparato digestivo 234.692 276,99 117,4 116,5 247,4 164,6 97.587 266,9 85,9 85,5 224,2 136,6 137.105 287,6 150,4 1489 265,3 192,7
47. Otras neoplasias
benigna y neoplasia 227.574 67,8 157,3 1980 183,6 159,6 90.667 62,6 126,6 143,5 172,2 126,9 136.907 73,2 189,5 254,8 192,4 192,5

134. Otra enf. de vias

respiratorias superiores 221.076 97,2 1740 168,1 151,7 1551 97.291 104,1 153,1 1319 149,6 136,2 123.785 89,9 196,0 205,9 153,3 174,0
212. Otra enf. dsea o

deformidad osteomusc. 192.048 31,5 93,9 152,5 303,7 134,7 81984 34,9 99,2 1259 2359 114,8 110.064 27,8 88,4 180,2 356,1 154,7
94. Otros trast. del oido

y org. de los sentidos 184.565 93,7 77,5 136,9 267,3 129,5 87.292 90,2 70,3 132,9 270,6 122,2 97.273 97,3 85,0 141,2 264,83 136,7
84. Cefalea incluida la
migrafia 178.898 60,5 162,5 141,4 84,2 1255 61.146 56,0 114,4 85,7 53,1 85,6 117.752 65,3 213,1 199,6 108,2 165,5

Fuente: DASE-AP.
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4. Validez de la informacion registrada

El uso generalizado de la historia clinica electrénica ha supuesto un avance para el analisis
de la situacidn de la salud poblacional, ofreciendo informacién desde una perspectiva
real, a diferencia de los estudios que se refieren a grupos mas reducidos; limitando asi los
sesgos y aumentando tedricamente la validez externa de sus resultados. Estimar la
morbilidad de la poblacion en funcién de los problemas de salud que constan en la historia
clinica de atencién primaria conlleva sin embargo algunas limitaciones relacionadas con
la cobertura del sistema y el tipo de asistencia que se presta en este nivel (sesgo de
seleccidn), asi como con la exhaustividad y la calidad de la informacidén registrada (sesgo
de informacion).

Cobertura del sistema: El calculo de la prevalencia de los problemas de salud en base a la
poblacion con derecho a asistencia sanitaria y residentes en la region, excluye a 39.291
personas respecto a las censadas (3% de la poblacion del padrén de 2016%) y a las
personas atendidas procedentes de otras CCAA (5.200 aproximadamente). Estas personas
pueden presentar caracteristicas socio-econdmicas diferentes lo que podria condicionar
parcialmente los resultados de este informe, aunque su impacto seria pequefio.

Por otro lado, aunque la cobertura del Sistema Sanitario Publico se considera
practicamente universal, se estima que un 0,9% de la poblacidn murciana recibe
asistencia sanitaria exclusivamente privada® y ademads, de acuerdo con la normativa
vigente®, existen grupos de poblacidn que por sus circunstancias no tendrian derecho a
una asistencia sanitaria publica completa. No existen estimaciones en la Regién de Murcia
del nimero de personas que podrian encontrarse en estas circunstancias, siendo en el
ultimo de los supuestos en su mayoria extranjeros, y la comparativa entre las cifras del
padrén y las de personas con permiso de residencia son contradictorias por su
metodologia (201.255 personas empadronadas extranjeras* frente a 216.219 con
permiso’). Sin embargo se considera que actualmente suponen un porcentaje pequefio
sobre el total de la poblacién.

Finalmente, algunos problemas de salud de la poblacidn cubierta por el sistema sanitario
pueden estar infra-registrados en la historia clinica de atencidn primaria por ser atendidos
en otros ambitos (urgencias, atencion especializada, sector privado). En el afio 2016, de
las personas con derecho a asistencia sanitaria 14.951 no registraban episodios activos en
su historia clinica de atencidon primaria. De ellas el 5,6% fue atendido en urgencias
hospitalarias o tuvo un ingreso en hospitales publicos. Se estima ademas que el 16,3%>

4 Evolucion de la poblacion por AS. Padrén y poblacion protegida. Servicio de Planificacién y Financiacion Sanitaria. Murcia: Consejeria de Salud; 2018.
[Accedido 4/10/2018] Disponible en http://www.murciasalud.es/pagina.php?id=154054&idsec=1084

5 Encuesta Nacional de Salud de Espafia 2017 (ENSE 2017). Madrid: Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social con la colaboracién del Instituto
Nacional de Estadistica; 2018. [Accedido 4/10/2018]. Disponible en:
https://www.mscbs.gob.es/estadEstudios/estadisticas/encuestaNacional/encuestaNac2017/encuestaResDetall2017.htm

6 Real Decreto-ley 16/2012, de 20 de abril, de medidas urgentes para garantizar la sostenibilidad del Sistema Nacional de Salud y mejorar la calidad y
seguridad de sus prestaciones. BOE nim. 98, de 24/04/2012

7 Extranjeros con certificado de registro o tarjeta de residencia en vigor a 31 diciembre 2016. Madrid: Ministerio de trabajo, Migraciones y Seguridad
Social. [Accedido 4/10/2018]. Disponible en: http://extranjeros.mitramiss.gob.es/es/Estadisticas/operaciones/con-certificado/201612/index.html

17



http://www.murciasalud.es/pagina.php?id=154054&idsec=1084
https://www.mscbs.gob.es/estadEstudios/estadisticas/encuestaNacional/encuestaNac2017/encuestaResDetall2017.htm
http://extranjeros.mitramiss.gob.es/es/Estadisticas/operaciones/con-certificado/201612/index.html

Regién de Murcia

Servicio

Murciano
de Salud

de la poblacién murciana recibié algun tipo de asistencia sanitaria privada, pudiendo
algunos de estos problemas de salud no constar en la historia clinica de atencion primaria.

Exhaustividad de la informacion registrada: puede estar influenciada por el grado de
registro y codificacién de los problemas de salud en la historia clinica, que a su vez pueden
estar condicionados por la frecuentacién en atencién primaria (visitas).

En este sentido, no se observan variaciones importantes en la frecuentacidn entre areas
de salud, siendo en 2016 la media regional de 5,7 visitas al médico de familia/persona.
Las areas con mayor frecuentacion son Lorca y Noroeste (ambos con 6,6 vistas/persona)
y Vega Alta (6,5)%, pero no se observa una relacién clara del grado de registro con la
frecuentacién o la edad de la poblacién adscrita, existiendo bastante variabilidad entre
las zonas basicas de salud y las areas®.

Por otro lado, en la Regiéon de Murcia, DASE-AP constituye la principal fuente de
informacién para el sistema de clasificacién de pacientes denominado “Grupos de
Morbilidad Asociada” (GMA)°. En este contexto se realiz6 un estudio piloto de validacion
del estratificador GMA, que incluia una estimacién de la exhaustividad de la informacién
registrada en OMI-AP relativa a ciertas patologias crdnicas (206 pacientes, area VI).
Aunque el grado de registro varia entre las dreas de salud, este estudio apuntaba a que
aproximadamente un 16% de la morbilidad crénica podria no estar registrada como
episodios activos y codificada en la historia clinica de atencién primaria, y podria no
haberse incluido en este tipo de analisis.

Calidad de la informacion registrada: los resultados de este informe presentan las
limitaciones propias de la clasificacién utilizada para codificar los problemas de salud
(CIAP-2), entre ellas un grado de especificidad inferior al de otras clasificaciones (p ej. CIE
y SnomedCT), y sistemas de informaciéon (Enfermedades de Declaracion Obligatoria,
Registro de Cancer, etc.) que puede impedir diferenciar determinadas enfermedades.

Ademas, la codificacion la realizan los propios profesionales de atencidn primaria,
pudiendo existir errores de clasificacién en aquellos casos en que se selecciona un cddigo
CIAP-2 que no corresponde al motivo de consulta o diagndstico especifico del paciente.

Puede existir también cierto grado de variabilidad en la forma de codificar los problemas
de salud, si bien la CIAP-2 contempla criterios de inclusidn y exclusion en cada cédigo. Asi,
cuando existe una sospecha diagndstica que comienza con un conjunto de signos y
sintomas y termina con un diagndstico especifico el cédigo del episodio deberia
modificarse. También si se sospecha una enfermedad pero se descarta.

Para tratar de valorar este sesgo, se ha comparado la prevalencia estimada en DASE-AP
con la incidencia de ciertas enfermedades transmisibles del Sistema de Informacién de
las Enfermedades de Declaracién Obligatoria-SISEDO. Dado que la principal fuente de

8 Frecuentacion general a consulta de atencion primaria y AS segun tipo de profesional. Servicio de Planificacién y Financiacion Sanitaria. Murcia:
Consejeria de Salud; 2018. [Accedido 4/10/2018]. Disponible en: http://www.murciasalud.es/pagina.php?id=228161&idsec=1084

9 Estratificacion poblacional segin la morbilidad, Regién de Murcia 2016. Informes sobre el Sistema Regional de Salud 1801. Murcia: Consejeria de
Salud; 2018. [Accedido 4/10/2018] Disponible en www.murciasalud.es/estratificacion
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notificacién al SISEDO son los médicos de atencidn primaria y que se trata en general de
procesos agudos, el numero de casos registrados en la historia clinica deberia
aproximarse a los casos notificados como EDO en 2016°,

DASE-AP contempla un proceso de cierre automatico de ciertos problemas de salud
considerados agudos que trata de reducir su posible sobre-estimacion. Para ello se utiliza
el listado consensuado por el grupo de trabajo del Ministerio de Sanidad, Consumo y
Bienestar Social sobre los cddigos CIAP a los que aplicar este cierre. Pueden existir cédigos
no contemplados como agudos en este listado y asi registrarse episodios activos en la
historia clinica si tras su resolucion el personal sanitario no realiza un cierre manual.

Se analizan las EDO consideradas en DASE-AP como agudas, en las cuales la prevalencia
deberia aproximarse a la incidencia de SISEDO. En el caso de las crénicas (paludismo,
tétanos, poliomielitis, hepatitis virales y sifilis) se incluyen en los analisis casos
diagnosticados en afios previos que permanezcan activos.

Como se observa en la tabla 10, existe una diferencia llamativa en todas las enfermedades
transmisibles consideradas como crénicas en DASE-AP (tasa 20 a 50 veces mayor que en
SISEDO), existiendo para la mayoria posibilidad de tratamiento/curacion.

Tabla 10. Enfermedades de Declaracion Obligatoria (EDO) seleccionadas.
Comparacion SISEDO-DASE-AP. Regidon de Murcia, 2016

Codigo CIAP-2 Enf.ermeqades deideclaracién DASE-AP SISEDO™
obligatoria seleccionadas* Personas Preval.  Casos Inciden.
A70. Tuberculosis (TB) TB respiratoria+Otras TB 338 0,24 113 0,08
A71. Sarampidn Sarampidn 3 0,00 3sosp 0,00
A72. Varicela Varicela 11.743 8,24 10.406 7,30
A73. Paludismo** Paludismo 364 0,26 13 0,01
A74. Rubeola Rubeola (incluida congénita) 10 0,01 Ososp* 0,00
D71. Parotiditis epidémica Parotiditis 94 0,07 50 0,04
D72. Hepatitis viral** Hepatitis A+B+C (aguda-crdnica)+otras 10.825 7,59 203 0,14
N70. Poliomielitis** Poliomielitis 940 0,66 0 0,00
N71. Meningitis/encefalitis  Otras+TB+Enfermedad Meningocdcica 143 0,10 77 0,05
N72. Tétanos** Tétanos (incluido neonatal) 56 0,04 0 0,00
R71. Tos ferina Tos ferina 208 0,15 29 0,02
R80. Gripe Gripe 29.236 20,51 26.952 18,91
X70+Y70 Sifilis** Sifilis (incluida congénita)*** 962 0,67 36 0,03
X71+Y71 Gonorrea Infeccion gonocdécica*** 75 0,05 30 0,02

*Enfermedades seleccionadas por su equivalencia con cédigos CIAP. Incidencia SISEDO/1000 habitantes, recalculada en base a la
poblacién cubierta** Enfermedades consideradas no agudas segun criterios BDCAP ***|ncluye sélo casos confirmados por laboratorio
y/o con vinculo epidemioldgico.

10 Vigilancia epidemioldgica de las enfermedades de declaracién obligatoria. Regidén de Murcia 2016. Bol Epidemioldgico de la Region
de Murcia. 2017; 37(817): 93-100. [Accedido 4/10/2018] Disponible en: http://www.murciasalud.es/recursos/ficheros/406462-
bem octubre2017.pdf

11 Informe anual del Plan Nacional de Eliminacidn del Sarampidn y de la Rubeola. Espafia, 2016. Centro Nacional de Epidemiologia.
Instituto de Salud Carlos lll. Madrid: Ministerio de Ciencia, Innovacion y Universidades, 2017. [Accedido 4/10/2018] Disponible en:
http://www.isciii.es/ISClll/es/contenidos/fd-servicios-cientifico-tecnicos/fd-vigilancias-alertas/fd-enfermedades/fd-enfermedades-
prevenibles-vacunacion/pdf 2016/Vigilancia SAR RUB 2016. Act.pdf
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También en algunas enfermedades agudas (tosferina, tuberculosis, parotiditis) la
prevalencia en DASE-AP es 2-7 veces superior a la incidencia registrada. El SISEDO utiliza
unas definiciones precisas de los casos a declarar, lo que hace que su registro pueda servir
como estandar de calidad para la comparaciéon con DASE-AP, aunque por el contrario
existe cierto grado de infranotificacion a este sistema, pudiendo haber influido este
aspecto también en las diferencias encontradas.

Adicionalmente, algunas de estas enfermedades requieren una confirmacion especifica,
muchas veces microbioldgica (p. e]. en los planes de eliminacién de sarampidn-rubeola o
la infecciéon gonocécica vy sifilis) y en caso de descartarse estas enfermedades el
diagndstico de sospecha deberia variar.
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5. Conclusiones

En la Regidn de Murcia, en el aiio 2016 se ha registrado un total de 11.374.383 problemas
de salud/signos-sintomas activos, con un promedio de 8 episodios/persona (9,5 en
mujeres y 6,5 en hombres). La poblaciéon de mayor edad presenta mayor morbilidad con
una media de 13,2 episodios registrados en las personas de 65 y mas anos.

Los problemas cardiovasculares (trastorno del metabolismo lipidico, hipertensién
arterial), las enfermedades de los dientes y encias y varios problemas relacionados con
procesos alérgicos y osteomusculares son los de mayor prevalencia registrada en
hombres y mujeres en atencién primaria. En las mujeres también es especialmente
llamativa la prevalencia de cistitis/infecciones urinarias en todos los grupos de edad.

Los hombres registran un patrén de morbilidad similar al de la muestra estatal de la
BDCAP. Las prevalencias son superiores en general, pero es especialmente llamativa la
diferencia en el sindrome lumbar/toracico con irradiacion del dolor y la conjuntivitis
alérgica.

Las mujeres en la Region de Murcia presentan también en general mayor morbilidad que
la poblacién femenina de la muestra estatal, con prevalencias registradas superiores
especialmente en las cistitis/infecciones urinarias y en la conjuntivitis alérgica.

Tanto en hombres como en mujeres se registra también una mayor prevalencia de
sensacion de ansiedad/tension y de obesidad que en la muestra estatal.

La generalizacion del uso de la historia clinica electréonica en atencidon primaria (AP) ha
dado lugar a una fuente de informacién de enorme potencial para monitorizar la salud de
la poblacién de manera mas sencilla y econdmica que con las encuestas de salud o los
registros continuos de enfermedades. Sin embargo se deben seguir realizando esfuerzos
para incrementar la calidad del registro en OMI-AP. Asi, para ciertas enfermedades
transmisibles (EDO) en las que la prevalencia anual se podria aproximar a la incidencia se
observa una sobre-estimacién de magnitud importante en aquellas definidas en DASE
como crénicas (tétanos, paludismo, sifilis, hepatitis virales,...), cuando es posible su
tratamiento/curacién y deberian dejar de ser episodios activos. También son superiores
las prevalencias de algunas enfermedades consideradas como agudas. En estos casos, los
sistemas de informacién de enfermedades podrian actuar de estandar de calidad dada la
mayor especificidad de los mismos, aunque las diferencias encontradas pueden deberse
también a la subnotificacidn en los mismos.

La calidad y la exhaustividad de DASE-AP son esenciales para la validez de los datos
presentados, debiendo interpretarse sus resultados bajo esta perspectiva. Varios estudios
muestran que la calidad del registro es mejor en aquellas enfermedades con criterios
diagndsticos mas claros. La realizacion de andlisis especificos de enfermedades
seleccionadas podria incrementar la fiabilidad y la utilidad de DASE-AP.
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CIAP-2 Espaiiol

Clasificacion Internacional de
Atencion Primaria

Wonca International
Classification
Committee

(WICC)

LB
&
Wonca

Codigos de proceso

-30 Exploracién médica completa

-31 Exploracién médica parcial

-32 Pruebas de sensibilizaciéon

-33 Pruebas microbiolégicas e inmunolégicas
-34 Anilisis de sangre

-35 Analisis de orina

-36 Analisis de heces

-37 Citologia exfoliativa/histolégica

-38 Otros andlisis de laboratorio NE

-39 Prueba de la funcién fisica

-40 Endoscopia diagnéstica

-41 Radiologia/imagen diagnéstica

-42 Trazados eléctricos

-43 Otros procedimientos diagnésticos

-44 Inmunizaciones /med preventivos

-45 Observacién/educacién /consejo/dieta
-46 Interconsulta profesional atencién primaria
-47 Interconsulta con especialista

-48 Aclaracién/discusién razén de consulta
-49 Otros procedimientos preventivos

-80 Med/prescripcién/renovacién/inyectables
-51 Incisién/drenaje/lavado

-82 Escisién/remocién/biopsia

-83 Cateterizacién/intubacién

-54 Reduccién/fijacién/sutura/escayola

-85 Inyeccién/infiltracién local

-86 Vendaje/presién/compresioén

-87 Medicina fisica/rehabilitacion

-88 Consejo terapéutico/escucha terapéutica
-89 Otros procedimientos terapéuticos NE
-60 Res pruebasy procedimientos

-61 Res exploracién/pruebas/otro profesional
-62 Procedimiento administrativo

-63 Consulta seguimiento

-64 Consulta/probl iniciado por profesional
-65 Consulta/probl iniciado tercero

-66 Derivacién otro profesional (no médico)
-67 Derivacién a médico/especialista

-68 Otras derivaciones NE

-69 Otras razones de consulta NE

Probl generales /

. e
inespecificos

AQI Dolor generalizado/multiple

A02 Escalofrios

A0S Fiebre

A04 Astenia/cansancio/debilidad

A03 Sensaciéon de enfermedad

A06 Desmayo/sincope

A07 Coma

A08 Inflamacién

A09 Probl de sudoracién

A10 Sangrado/hemorragia NE

All Dolor toracico NE

A13 Miedo al tratamiento

A16 Lactante irritable/nervioso

A18 Preocupacion sobre la apariencia

A20 Solicitud/discusién sobre eutanasia

A21 Factor de riesgo para cancer NE

A23 Factor de riesgo NE

A25 Miedo a la muerte/a la agonia

A26 Miedo al cancer NE

A27 Miedo a otra enfermedad NE

A28 Incap/minusvalia NE

A29 Otros sig/sin generales

AT0 Tuberculosis

AT1 Sarampién

AT2 Varicela

A73 Paludismo/malaria

AT74 Rubéola

AT5 Mononucleosis infecciosa

A76 Otras enfermedades virales exantematicas

AT17 Otras enfermedades virales NE

A78 Otras enfermedades infecciosas NE

A7T9 Céancer/neoplasia mal NE

A80 Traumatismo/lesién NE

A81 Traumatismos/lesiones miltiples

AB82 Efectos secundarios tardios traumatismo

A84 Intoxicaciéon/sobredosis med

A8S5 Efecto adverso med dosis correcta

A86 Efectos toxicos sustancias no med

AB8T Complicacién tratamiento médico

A88 Efectos adversos factores fisicos

AB89 Efectos adversos proétesis

A90 Sind/Anom congénitas miltiples

A91 Res anormales pruebas NE

A92 Alergia/reacciones alérgicas NE

A93 Recién nacidos prematuros/inmaduros

A94 Otra morbilidad perinatal

A95 Mortalidad perinatal

A96 Fallecimiento/muerte

A97 Sin enfermedad

A98 Medicina prevencién/promocién salud

A99 Res anormales pruebas NE

Sangre/Organos
Hematopoyéticos/Sist

Inmunolégico

B02 Adenopatia/dolor ganglio linfatico

B04 Sig/sin de sangre/hematopoyéticos
B25 Miedo al SIDA

B26 Miedo cancer hematopoyético/linfatico
B27 Miedo enf hematopoyético/linfatico
B28 Incap/min hematopoyético/linfatico
B29 Otros sig/sin hematopoyético/linfatico
B70 Linfadenitis aguda

B71 Linfadenitis crénica/inesp

B72 Enfermedad de Hodgkin/linfomas

B73 Leucemia

B74 Otras neo mal de la sangre

B75 Neo benigna hematopoyético/inesp
B76 Rotura traumatica de bazo

B77 Otros traumatismos sangre/linfatico/bazo
B78 Anemias hemoliticas hereditarias

B79 Otras anom congénitas sangre

B80 Anemia ferropénica

B81 Anemia perniciosa/déficit folatos

B82 Otras anemias/inesp

B83 Purpura/alteracién coagulaciéon

B84 Leucocitos anormales

B87 Esplenomegalia

B90 Infeccién por VIH, SIDA

B99 Otras enf sangre/linfatico/inmunolégicas

CODIGOS DEL PROCESO
SIGNOS Y SINTOMAS
INFECCIONES
NEOPLASIAS

LESIONES

ANOMALIAS CONGENITAS
OTROS DIAGNOSTICOS

Apar Digestivo D

D01 Dolor abdominal general/retortijones
D02 Dolor de estémago/epigastrico
D03 Pirosis

D04 Dolor rectal/anal

DOS Prurito perianal

D06 Otros dolores abdominales localizados
D07 Dispepsia/indigestion

DO08 Flatulencia/aerofagia/gases

D09 Nausea

DIO Vémito

D11 Diarrea

D12 Estrefiimiento

D13 Ictericia

D14 Hematemesis/vémito de sangre
D15 Melena

D16 Rectorragia/hemorragia rectal
D17 Incontinencia fecal

D18 Cambio en las heces/en el ritmo
D19 Sig/sin de dientes y encias

D20 Sig/sin de boca, lengua y labios
D21 Probl de la deglucién

D23 Hepatomegalia

D24 Masa abdominal NE

D25 Distensién abdominal

D26 Miedo cancer apar digestivo
D27 Miedo otra enf apar digestivo
D28 Incap/min apar digestivo

D29 Otros sig/sin apar digestivo

D70 Infeccién gastrointestinal

D171 Parotiditis epidémica/paperas
D72 Hepeatitis viral

D73 Infeccién intestinal inesp/posible
D74 Neoplasias mal del estémago
D75 Neo mal de colon/recto

D76 Neoplasias mal de pancreas
D77 Otras neo mal digestivo NE

D78 Neo benignas/inesp digestivo
D79 Cuerpo extraiio en tracto digestivo
D80 Otras lesiones apar digestivo
D81 Anomalias congénitas digestivo
D82 Enf de los dientes/encias

D83 Enf de la boca/lengua/labios
D84 Enfermedades del eséfago

D85 Ulcera duodenal

D86 Otras tilceras pépticas

D87 Alteraciones funcionales del estémago
D88 Apendicitis

D89 Hernia inguinal

D90 Hernia de hiato

D91 Otras hernias abdominales

D92 Enf diverticular del intestino
D93 Sind de colon irritable

D94 Enteritis crénica/colitis ulcerosa
D95 Fisura anal/absceso perianal
D96 Oxiuros/ascaris/otros parasitos
D97 Enfermedades hepaticas NE
D98 Colecistitis/colelitiasis

D99 Otras enfermedades digestivo

Ojos F
FO1 Dolor ocular

F02 Ojo rojo

FO3 Secreciones oculares

F04 Puntos flotantes/manchas

FOS5 Otros sig/sin visuales

F13 Sensaciones anormales ojos

F14 Movimientos anormales ojos

F15 Aspecto anormal de los ojos

F16 Sig/sin de los parpados

F17 Sig/sin en relacién con gafas

F18 Sig/sin relacién lentes contacto

F21 Miedo a una enfermedad ocular

F28 Incap/min de ojo y anejos

F29 Otros sig/sin oculares

F70 Conjuntivitis infecciosas

F71 Conjuntivitis alérgica

F172 Blefaritis/orzuelo/chalazién

F73 Otras infecciones/inflamaciones ojos
F74 Neoplasias de ojos/anejos

F75 Contusién/hemorragia ojos/anejos
F76 Cuerpo extrafio en el ojo

F19 Otras lesiones oculares

F80 Obstruccién conducto lagrimal lactante
F81 Otras anomalias oculares congénitas
F82 Desprendimiento de retina

F83 Retinopatia

F84 Degeneracién de la macula

F85 Ulcera corneal

F86 Tracoma

F91 Alteraciones de la refraccién

F92 Catarata

F93 Glaucoma

F94 Ceguera/disminucién agudeza visual
F95 Estrabismo

F99 Otras enf/probl de ojos/anejos

g
Apar Auditivo H
HO1 Dolor de oido/oreja

HO2 Sig/sin auditivos

HO3 Zumbido/tinnitus/pitidos

HO04 Secrecién por el oido

HO5 Sangre en/del oido

H13 Sensacién de taponamiento

H15 Preocupacién apariencia orejas
H27 Miedo a una enfermedad del oido
H28 Incap/min del apar auditivo

H29 Otros sig/sin del oido/oreja

HT0 Otitis externa

HT71 Otitis media/miringitis aguda

HT72 Otitis media serosa

H73 Salpingitis trompa de Eustaquio
H74 Otitis media crénica

H75 Neoplasias del apar auditivo

H76 Cuerpo extrafio en el oido

H71 Perforacién del timpano

H78 Lesién superficial del oido/oreja
HT9 Otras lesiones del apar auditivo
H80 Anomalias congénitas apar auditivo
H81 Cera excesiva conducto auditivo
HB82 Sind vertiginosos

HB83 Otosclerosis

HB84 Presbiacusia

HB85 Traumatismo acustico

HB86 Sordera

H99 Otras enf del apar auditivo

Apar Circulatorio

K01 Dolor cardiaco/atribuido corazén
K02 Opresién/presién cardiaca

K03 Dolor cardiovascular NE

K04 Palpitaciones/percepcién latidos
K05 Otras irregularidades ritmo cardiaco
K06 Venas ingurgitadas

KO7 Tobillos hinchados/edematosos

K22 Factor riesgo enf cardiovascular

K24 Miedo a un infarto de miocardio

K25 Miedo a la hipertensiéon

K27 Miedo otras enf cardiovasculares
K28 Incap/min cardiovascular

K29 Otros sig/sin cardiovasculares

K70 Enf infecciosas cardiovasculares

K71 Fiebre/enf reumatica cardiaca

K72 Neoplasias cardiovasculares

K73 Anom congénitas cardiovasculares
K74 Isquemia cardiaca con angina

K178 Infarto agudo de miocardio

K76 Isquemia cardiaca sin angina

K77 Insuficiencia cardiaca

K78 Fibrilacién/aleteo auricular

K79 Taquicardia paroxistica

K80 Arritmia cardiaca NE

K81 Soplos cardiacos/arteriales NE

K82 Enfermedad pulmonar cardiaca

K83 Enfermedad valvular cardiaca

K84 Otras enfermedades cardiacas

K885 Elevacién de la presién arterial

K86 Hipertensién no complicada

K87 Hipertensién afectacién érgano diana
K88 Hipotensién postural

K89 Isquemia cerebral transitoria

K90 Accidente cerebro vascular/ictus/apoplejia
K91 Enfermedad cerebrovascular

K92 Aterosclerosis/enf arterial periférica
K93 Embolismo pulmonar

K94 Flebitis y tromboflebitis

K95 Venas varicosas en extremidades inferiores
K96 Hemorroides

K99 Otras enf cardiovasculares

K

Apar Locomotor

LO1 Sig/sin del cuello

L02 Sig/sin de la espalda

L03 Sig/sin lumbares

L04 Sig/sin toracicos

LO5 Sig/sin de flancos y axilas

LO7 Sig/sin de la mandibula

L08 Sig/sin del hombro

L09 Sig/sin del brazo

L10 Sig/sin del codo

L11 Sig/sin de la mufieca

L12 Sig/sin de la mano y sus dedos

L13 Sig/sin de la cadera

L14 Sig/sin del muslo y de la pierna
L15 Sig/sin de la rodilla

L16 Sig/sin del tobillo

L17 Sig/sin del pie y sus dedos

L18 Dolor muscular

L19 Otros sig/sin musculares NE

L20 Sig/sin articulares NE

126 Miedo cancer apar locomotor

L27 Miedo otras enf apar locomotor
128 Incap/min del apar locomotor

L29 Otros sig/sin apar locomotor

L70 Infecciones del apar locomotor

L71 Neo mal del apar locomotor

L72 Fractura de ctbito/radio

L73 Fractura de tibia/peroné

L74 Fractura carpo/tarso/mano/pie
L75 Fractura de fémur

L76 Otras fracturas

L77 Esguinces distensiones del tobillo
L78 Esguinces distensiones rodilla

L79 Esguinces y distensiones NE

L80 Luxacién y subluxacién

L81 Otras lesiones apar locomotor NE
L82 Anomalias congénitas apar locomotor
183 Sind del cuello

L84 Sind lumbares sin irradiacién dolor
L85 Deformidad adquirida columna vertebral
186 Sind lumbares con irradiacién dolor
L87 Bursitis/tendinitis/sinovitis NE

L88 Artritis reumatoide

L89 Artrosis de cadera

L90 Artrosis de rodilla

191 Otras artrosis

192 Sind del hombro

L93 Codo de tenista

L94 Osteocondrosis

L95 Osteoporosis

196 Lesién aguda interna de la rodilla
L97 Neo benignas/inesp apar locomotor
198 Deformidades adquiridas miembros
L99 Otras enf del apar locomotor

Sistema Nervioso

NOI1 Cefalea

NO3 Dolor en la cara

NO4 Sind de piernas inquietas

NO5 Hormigueo en manos y pies

NO6 Otras alteraciones de la sensibilidad
NO7 Convulsiones/crisis convulsivas
NO08 Movimientos involuntarios anormales
N16 Alteraciones del gusto y del olfato
N17 Vértigo/vahido

N18 Paralisis/debilidad

N19 Alteraciones del lenguaje

N26 Miedo cancer sistema nervioso
N27 Miedo otras enf neurolégicas

N28 Incap/min neurolégica

N29 Otros sig/sin neurolégicos

N70 Poliomielitis

N71 Meningitis/encefalitis

N72 Tétanos

N73 Otras infecciones sistema nervioso
N74 Neo mal del sistema nervioso

N75 Neo benignas del sistema nervioso
N76 Neo inesp sistema nervioso

N79 Conmocién cerebral/concusion
N80 Otros traumatismos craneales

N81 Otras lesiones sistema nervioso
N85 Anom congénitas sistema nervioso
N86 Esclerosis miltiple

N87 Enf Parkinson/ parkinsonismos
N88 Epilepsia

N89 Migrafia

N90 Cefalea en racimos/cluster

N91 Paralisis facial/de Bell

N92 Neuralgia del trigémino

N93 Sind del tinel carpiano

N94 Neuritis/neuropatias periféricas
N95 Cefalea tensional

N99 Otras enfermedades neurolégicas

[Probl Psicolégicos

N

P

P01 Sensacién ansiedad/tensién

P02 Estrés agudo

P03 Sensacién/sentimiento depresivos
P04 Sensacién/sentimiento de irritabilidad
P08 Sentimientos/conducta senil

P06 Trastornos del suefio

P07 Disminucién del deseo sexual

P08 Ausencia/pérdida de la satisfacciéon sexual
P09 Preocupacién preferencias sexuales
P10 Tartamudeo, disfemia, tics

P11 Probl conducta alimentaria nifios

P12 Enuresis

P13 Encopresis




P15 Abuso crénico del alcohol

P16 Abuso agudo del alcohol

P17 Abuso del tabaco

P18 Abuso de farmacos

P19 Abuso de drogas

P20 Trastornos de la memoria/concentraciéon
P22 Sig/sin comportamiento nifio

P23 Sig/sin comportamiento adolescente
P24 Probl especificos del aprendizaje
P25 Probl etapas de la vida en adultos
P27 Miedo a una enfermedad mental

P28 Incapacidad/min mental

P29 Otros sig/sin psicolégicos/mentales
P70 Demencia

P71 Otras psicosis organicas

P72 Esquizofrenia

P73 Psicosis afectivas

P74 Trastorno ansiedad/estado ansiedad
P75 Trastorno somatizacién/de conversion
P76 Depresién/trastornos depresivos
P77 Suicidio/intento de suicidio

P78 Neurastenia/surmenage

P79 Fobia/trastorno compulsivo

P80 Trastornos de la personalidad

P81 Trastornos hipercinéticos

P82 Estrés postraumatico

P85 Retraso mental

P86 Anorexia nerviosa/bulimia

P98 Otras psicosis NE

P99 Otros probl psicolégicos/mentales

Apar Respiratorio R

RO1 Dolor atribuido apar respiratorio
RO2 Fatiga respiratoria/disnea

RO3 Respiracion jadeante/sibilante

RO4 Otros probl de la respiracion

ROS Tos

RO6 Epistaxis/hemorragia nasal

RO7 Estornudos/congestion nasal

RO8 Otros sig/sin nasales

RO9 Sig/sin de los senos paranasales
R21 Sig/sin garganta/faringe/amigdalas
R23 Sig/sin de la voz

R24 Hemoptisis

R25 Expectoracién/flemas anormales
R26 Miedo cancer apar respiratorio

R27 Miedo otras enf apar respiratorio
R28 Incap/min apar respiratorio

R29 Otros sig/sin apar respiratorio

R71 Tos ferina

RT2 Faringitis/amigdalitis estreptocécica
R63 Forunculo/absceso de la nariz

R74 Infeccién respiratoria aguda superior
R78 Sinusitis aguda/crénica

R76 Amigdalitis aguda

RT7 Laringitis/traqueitis aguda

R78 Bronquitis/bronquiolitis aguda

R79 Bronquitis crénica

R80 Gripe

R81 Neumonia

R82 Derrame pleural/pleuritis

R83 Otras infecciones respiratorias

R84 Neo mal traquea/bronquios/pulmén/pleura
R85 Otras neo mal apar respiratorio

R86 Neo benignas apar respiratorio

R87 Cuerpo extrafio nariz/laringe/ bronquios
R88 Otras lesiones apar respiratorio
R89 Anom congénitas apar respiratorio
R90 Hipertrofia amigdalas/adenoides
R92 Neo inesp apar respiratorio

R98 Enf pulmonar obstructiva crénica
R96 Asma

RI7 Rinitis alérgica

R98 Sind de hiperventilacién

R99 Otras enf apar respiratorio

CODIGOS DEL PROCESO
SIGNOS Y SINTOMAS
INFECCIONES
NEOPLASIAS

LESIONES

ANOMAL{AS CONGENITAS
OTROS DIAGNOSTICOS

Piel

S01 Dolor/sensibilidad anormal de la piel
S02 Prurito

S03 Verrugas

S04 Inflamacién/masa localizada

S05 Inflamacién/masas multiples

S06 Eritema/rash localizado

SO07 Eritema/rash generalizado

S08 Cambios en el color de la piel

S09 Dedo de la mano/del pie infectado
S10 Fortunculo/4ntrax

S11 Infeccién dermatoldgica post traumatismo
S12 Picadura de insecto

S13 Mordedura humana/animales

S14 Quemaduras/escaldaduras
S18 Cuerpo extrafio en la piel

S16 Contusién/magulladura

S17 Abrasién/ampollas/arafiazos
S18 Laceracién/herida incisa

S19 Otras lesiones de la piel

S20 Callos/callosidades

S21 Sig/sin de la textura cutanea
S22 Sig/sin de las ufias

S23 Calvicie/caida del pelo

S24 Otros sig/sin pelo/cabellera
S26 Miedo al cancer de piel

S27 Miedo otras enf de la piel

S28 Incap/min de la piel/faneras
S29 Otros sig/sin de la piel y faneras
S70 Herpes zoster

S71 Herpes simple

S72 Sarna y otras ascaridiasis

S73 Pediculosis otras infestaciones piel
S74 Dermatomicosis

S75 Candidiasis/moniliasis de la piel
S76 Otras infecciones de la piel
S77 Neoplasias mal de la piel

S78 Lipoma

S79 Neo benignas/inesp piel

S80 Queratosis/quemadura solar
$81 Hemangioma/linfagioma

S82 Nevus/lunar

$83 Otras anomalias congénitas
584 Impétigo

S85 Quiste/fistula pilonidal

$86 Dermatitis seborreica

S87 Dermatitis/eccema atépico
S88 Dermatitis de contacto/alérgica
S$89 Dermatitis del pafial

S90 Pitiriasis rosada

S91 Psoriasis

S92 Enf glandulas sudoriparas

S93 Quiste sebaceo

$94 Ufia encarnada

S98 Molluscum contagiosum

S96 Acné

S97 Ulcera crénica de la piel

S98 Urticaria

S99 Otras enfermedades de la piel

Endocrino/Metabdlico y
Nutricion T
TO1 Polidipsia/Sed excesiva

TO02 Apetito excesivo

TO3 Pérdida de apetito

TO04 Probl alimentacién lactante/nifio

TOS Probl alimentacién en el adulto

TO07 Ganancia de peso

TO8 Pérdida de peso

T10 Fallo/retraso del crecimiento

T11 Deshidrataciéon

T26 Miedo cancer apar endocrino

T27 Miedo otras enf endocrinas/metabdlicas
T28 Incap/min endocrino/metabélico/nutricién
T29 Otros sig/sin endocrino/ metabdlico

T70 Infecciones endocrinas

T71 Neoplasias mal de tiroides

T72 Neoplasias benignas de tiroides

T73 Otras neo endocrinas/ inesp

T78 Conducto/quiste tirogloso

T80 Anom congénitas endocrino/metabdlicas
T81 Bocio

T82 Obesidad

T83 Sobrepeso

T85 Hipertiroidismo/tirotoxicosis

T86 Hipotiroidismo/mixedema

T87 Hipoglucemia

T89 Diabetes insulinodependiente

T90 Diabetes no insulinodependiente

T91 Déficit vitaminico/nutricional

T92 Gota

T93 Trastornos metabolismo lipidico

T99 Otros probl endocrino/ metabdlicos

Aparato Urinario

U01 Disuria/miccién dolorosa

U02 Miccién imperiosa/frecuente

U04 Incontinencia urinaria

U05 Otros probl de la miccion

U06 Hematuria

U07 Otros sig/sin de la orina

U08 Retencién urinaria

U13 Otros sig/sin de la vejiga urinaria
U14 Sig/sin del rifién

U26 Miedo cancer del apar urinario
U217 Miedo otras enf apar urinario

U28 Incap/min apar urinario

U29 Otros sig/sin del apar urinario
U70 Pielitis/pielonefritis

U71 Cistitis/otras infecciones urinarias
U72 Uretritis

U75 Neoplasias mal de rifién

U76 Neo mal de la vejiga urinaria

U717 Otras neo mal apar urinario

U78 Neo benignas del apar urinario
U79 Neo NE del apar urinario

U80 Lesiones del apar urinario

U85 Anom congénitas apar urinario
U88 Nefrosis/glomerulonefritis

U90 Albuminuria/proteinuria ortostatica
U95 Calculos urinarios

U98 Analisis anormal de orina NE

U99 Otras enfermedades apar urinario

Planificaciéon Familiar,
Embarazo Parto y
Puerperio w

[WO1 Cuestiones relacionadas con el embarazo
(W02 Miedo a estar embarazada

(W03 Hemorragia antes del parto

(W05 Vémito/nausea del embarazo

[W10 Contracepcién postcoital

[W11 Contracepcién oral, en la mujer

(W12 Contracepcién intrauterina

[W 13 Esterilizacién/planificacion familiar mujer
(W14 Otros métodos contracepcién mujer

[W15 Infertilidad femenina

(W17 Hemorragia posparto

[W18 Otros sig/sin del posparto

(W19 Sig/sin de la lactancia

[W21 Preocupacion apariencia embarazo

[W27 Miedo complicaciones embarazo

W28 Incap/min embarazo/parto/puerperio

[W29 Otros sig/sin embarazo/parto/puerperio
(W70 Infeccién/sepsis puerperal

[W71 Otras infecciosa embarazo/parto/puerperio
(W72 Neo mal conexién embarazo

(W73 Neo benignas/inesp conexién embarazo
[W75 Lesiones complican el embarazo

(W76 Anom congénitas complican embarazo
(W78 Embarazo

(W79 Embarazo no deseado

[W80 Embarazo ectépico

(W81 Toxemia del embarazo

(W82 Aborto espontaneo

(W83 Aborto provocado

(W84 Embarazo de alto riesgo

[W85 Diabetes gestacional

[W90 Parto normal/recién nacido vivo

(W91 Parto normal/recién nacido muerto

(W92 Parto complicado/ recién nacido vivo

(W93 Parto complicado/ recién nacido muerto
W94 Mastitis puerperal

[W95 Otros probl/enf mama embarazo/puerperio
[W96 Otras complicaciones del puerperio
[W99 Otros probl/enf del embarazo/parto

Apar Genital Femenino
y Mamas X

X01 Dolor genital femenino

X02 Dolor menstrual

X083 Dolor intermenstrual

X04 Dolor en el coito, en la mujer

X05 Menstruaciéon ausente/escasa

X06 Menstruacién excesiva

X07 Menstruacién irregular/frecuente
X08 Sangrado intermenstrual

XO09 Sig/sin premenstruales

X10 Aplazamiento provocado menstruacién
X11 Sig/sin menopausicos

X12 Sangrado posmenopausico

X138 Sangrado postcoital

X14 Secrecién/flujo vaginal excesivo
X158 Otros sig/sin vaginales

X16 Otros sig/sin vulvares

X17 Otros sig/sin de la pelvis femenina
X18 Dolor mamario, en la mujer

X19 Masa/bulto mamario, en la mujer
X20 Sig/sin pezones, en la mujer

X21 Oftros sig/sin mama, en la mujer

X22 Preocupacién apariencia mamas, mujer
X23 Miedo enf de transmisién sexual mujer
X24 Miedo disfuncién sexual, mujer

X25 Miedo al cancer genital femenino
X26 Miedo cancer mama, en la mujer
X27 Miedo otras enf sexual mama, mujer
X28 Incap/min genital mamas, mujer
X29 Ofros sig/sin genital mamas, mujer
X170 sifilis, en la mujer

X71 Gonorrea, en la mujer

X172 Candidiasis genital, en la mujer

X73 Tricomoniasis genital, en la mujer
X74 Enfermedad inflamatoria pélvica
X75 Neo mal de cuello de titero

X76 Neo mal mama, en la mujer

X77 Otras neo genitales femeninas

X78 Fibromioma uterino

X79 Neo benignas de mama, en la mujer
X80 Neo benignas apar genital femenino
X81 Neo genitales mujer inesp/otras
X82 Lesiones genitales femeninas

X83 Anom congénitas apar genital, mujer
X84 Vaginitis/vulvitis NE

X85 Otros probl del cuello de utero

X86 Citologia cuello de titero anormal
X817 Prolapso uterovaginal

X88 Mastopatia fibroquistica

X89 Sind tensién premenstrual

X90 Herpes genital, en la mujer

X91 Condiloma acuminado, mujer

X92 Infeccién genital femenina clamidias
X99 Otras enf genital femenino/mamas

Apar Genital Masculino
Y

Y01 Dolor en el pene

Y02 Dolor en escroto/testiculos

Y03 Secrecién uretral, en el varén

Y04 Otros sig/sin del pene

YOS5 Otros sig/sin de escroto/testiculos

Y06 Sig/sin prostaticos

Y07 Impotencia organica NE

Y08 Otros sig/sin funcién sexual, varén
Y10 Infertilidad masculina

Y13 Esterilizacién masculina

Y14 Otros planificacién familiar masculina
Y16 Sig/sin mama, en el varén

Y24 Miedo a disfuncién sexual, varén

Y25 Miedo enf transmisién sexual en el varén
Y26 Miedo cancer apar genital varén

Y27 Miedo otras enf apar genital varén
Y28 Incap/min apar genital masculino
Y29 Otros sig/sin apar genital, varén

Y70 Sifilis, en el varén

Y71 Gonorrea, en el varén

Y72 Herpes genital, en el varén

Y73 Prostatitis/vesticulitis seminal

Y74 Orquitis/epididimitis

Y75 Balanitis

Y76 Condiloma acuminado, varén

Y77 Neo mal de prostata

Y78 Otras neo mal mama genital varén
Y79 Neo benignas inesp mama genital varén
Y80 Lesiones apar genital masculino

Y81 Fimosis/prepucio excesivo

Y82 Hipospadias

Y83 Testiculo no descendido

Y84 Otras anom congénitas genital, varén
Y85 Hipertrofia prostatica benigna

Y86 Hidrocele

Y99 Otras enf mama genital masculino

Probl Sociales

Z01 Pobreza/dificultades econémicas

Z02 Probl de alimentos y agua

Z03 Probl de vivienda/vecindad

704 Probl socioculturales

Z05 Probl ocupacionales/de trabajo

Z06 Desempleo/paro

Z07 Probl de educacién/formacién

Z08 Probl con seguridad social

Z09 Probl legales

Z10 Probl con sistema sanitario

Z11 Probl con el estar enfermo

Z12 Probl relacién entre conyuges™

Z13 Probl con la conducta del cényuge

Z14 Probl por enfermedad del cényuge

Z15 Pérdida/muerte del cényuge

Z16 Probl de relacién con los hijos

Z18 Probl por enfermedad de los hijos

Z19 Pérdida/muerte de un hijo

Z20 Probl relacién con padres otros familiares
Z21 Probl con conducta padres otros familiares
Z22 Probl por enf padres otros familiares
Z23 Pérdida, muerte padres otros familiares
Z24 Probl relacién con los amigos

725 Probl derivados violencia/agresiones
Z21 Miedo a un probl social

728 Incap/min social

Z29 Otros probl sociales

Abreviaturas

Anom Anomalia/s
Apar Aparato

Enf Enfermedad/es
Excl. Excluye

Incap Incapacidad
Inesp Inespecifica/o/s
Mal Maligna

Med Medicamento/s
Min Minusvalia

NE No especificado de otra forma
Neo Neoplasia/s
Probl Problema/s
Res Resultado/s
Sig Signo/s

Sin Sintoma/s

Sind Sindrome/s
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ANEXO 2. LISTADO DE CODIGOS CCS (UNINIVEL) UTILIZADOS
EN EL ANALISIS DE MORBILIDAD REGISTRADA. REGION DE MURCIA, 2016

CCS Descripcion

Tuberculosis

Infeccion bacteriana sitio no especificado

Micosis

Infeccidén por VIH

Hepatitis

Otras infecciones viricas

Otras infecciones incluyendo las parasitarias
Infecciones de transmisidn sexual (no VIH o hepatitis)
Céncer de cabeza y cuello

Cancer del estdmago

Cancer del colon

Céncer de pancreas

Cancer de otros drganos gastrointestinales; peritoneo
Céancer de bronquio; pulmén

Otro cancer respiratorio e intratordcico

Céancer del hueso y tejido conjuntivo

Otro cancer no epitelial de piel

Cancer de mama

Cancer de cuello uterino

Cancer de otros drganos genitales femeninos

Céancer de prostata

Cancer de otros érganos genitales masculinos

Cancer de vejiga urinaria

Cancer de rifion y pelvis renal

Cancer de otros érganos urinarios

Cancer de cerebro y sistema nervioso

Cancer de tiroides

Enfermedad de Hodgkins

Leucemias

Mieloma multiple

Otro cancer primario no especificado

Neoplasia maligna sin especificacion de sitio
Neoplasias de naturaleza no especificada o comportamiento incierto
Neoplasia benigna del utero

Otras neoplasias benigna y neoplasias benigna no especificadas
Trastornos tiroideos

Diabetes mellitus sin complicaciones
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51
52
53
54
55
58
59
62
63
64
76
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102
103
104
106
108
109
111

Otros trastornos endocrinos

Carencias nutricionales

Trastornos del metabolismo lipidico

Gota y otras artropatias por cristales

Trastornos de fluidos y electrdlitos

Otros trastornos nutricionales, endocrinos y metabdlicos
Anemias carenciales y otras

Coagulacion y trastornos hemorragicos

Enfermedades leucocitarias

Otras enfermedades hematoldgicas

Meningitis (excepto la causada por tuberculosis o ETS)

Otra infeccion del SNC y poliomielitis

Enfermedad de Parkinsons

Esclerosis multiple

Otras afecciones del sistema nervioso hereditarias y degenerativas
Paralisis

Epilepsia y convulsiones

Cefalea incluida la migrafa

El coma, estupor y dafo cerebral

Catarata

Desprendimientos y defectos de la retina, oclusidn vascular y retinopatia
Glaucoma

Ceguera y defectos de la vision

Inflamacién e infeccidn del ojo (excepto la causada por tuberculosis o ETS)
Otros trastornos del ojo

Otitis media y afecciones relacionadas

Afecciones asociadas con mareo o vértigo

Otros trastornos del oido y de los érganos de los sentidos
Otros trastornos del sistema nervioso

Trastornos de las valvulas cardiacas

Peri, endo y miocarditis y miocardiopatia (excepto la causada por tuberculosis o ETS)
Hipertension esencial

Hipertensidon con complicaciones e hipertensién secundaria
Infarto agudo de miocardio

Aterosclerosis coronaria y otras cardiopatias

Dolor toracico no especificado

Enfermedad cardiopulmonar

Cardiopatias mal definidas y otras

Disritmias cardiacas

Insuficiencia cardiaca congestiva no hipertensiva
Enfermedades cerebrovasculares agudas

Enfermedades cerebrovasculares mal definidas y otras
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112
114
117
118
119
120
122
123
124
125
126
127
128
130
133
134
135
136
137
138
139
141
142
143
144
146
147
149
151
153
155
156
159
160
161
163
164
165
166
167
168
170

Isquemia cerebral transitoria

Aterosclerosis periférica y visceral

Otra enfermedad circulatoria

Flebitis, tromboflebitis y tromboembolismo

Venas varicosas de las extremidades inferiores
Hemorroides

Neumonia (excepto la causada por tuberculosis o ETS)
Gripe

Amigdalitis aguda y crénica

Bronquitis aguda

Otras infecciones de las vias respiratorias superiores
Enfermedad pulmonar obstructiva crénica y bronquiectasia
Asma

Pleuresia, neumotédrax y colapso pulmonar

Otra enfermedad de las vias respiratorias inferiores
Otra enfermedad de las vias respiratorias superiores
Infeccidn intestinal

Trastornos de los dientes y mandibula

Enfermedades de la boca; excluyendo las dentales
Trastornos esofagicos

Ulcera gastroduodenal (excepto la hemorragica)

Otros trastornos del estdmago y duodeno

Apendicitis y otras enfermedades relacionadas con el apéndice
Hernia abdominal

Enteritis y colitis ulcerosa regional

Diverticulosis y diverticulitis

Afecciones anales y rectales

Enfermedades de vias biliares

Otras hepatopatias

Hemorragia del aparato digestivo

Otros trastornos del aparato digestivo

Nefritis, nefrosis y esclerosis renal

Infecciones de vias urinarias

Calculo de vias urinarias

Otras enfermedades del rifdn y uréteres

Sintomas genitourinarios y afecciones mal definidas
Hiperplasia de la préstata

Afecciones inflamatorias de los érganos genitales masculinos
Otros trastornos genitales masculinos

Afecciones no malignas de la mama

Enfermedades inflamatorias de los érganos femeninos pelvicos
Prolapso de los drganos genitales femeninos
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171
173
174
175
176
177
178
180
181

182
183

186
195
196
197
198
199
200
201
202
203
204
205
206
209
211
212
213
214
215
216
217
219
224
225
229
230
231
232
233

Trastornos menstruales

Trastornos menopdusicos

Infertilidad femenina

Otros trastornos genitales femeninos
Tratamiento anticonceptivo y procreativo
Aborto espontaneo

Aborto provocado

Embarazo ectépico

Otras complicaciones del embarazo
Hemorragia durante el embarazo, desprendimiento prematuro de placenta y de
placenta previa

Hipertensidon que complica el embarazo, parto y puerperio

Diabetes o tolerancia anormal a la glucosa que complica el embarazo, el parto o el
puerperio

Otras complicaciones del nacimiento y puerperio que afectan al tratamiento de la madre
Embarazo y parto normales

Infecciones de la piel

Otra afeccion inflamatoria de la piel

Ulcera crénica de la piel

Otros trastornos de la piel

Artritis y osteomielitis infecciosa (excepto la causada por tuberculosis o ETS)
Artritis reumatoide y enfermedades relacionadas

Osteoartritis

Otros trastornos articulares no traumaticos

Espondilosis, trastornos del disco intervertebral y otros problemas de la espalda
Osteoporosis

Otras deformidades adquiridas

Otra enfermedad del tejido conectivo

Otra enfermedad ésea o deformidad osteomuscular

Anomalias congénitas cardiacas y circulatorias

Anomalias congénitas digestivas

Anomalias congénitas genitourinarias

Anomalias congénitas del sistema nervioso

Otras anomalias congénitas

Gestacidn de corta duracidn, bajo peso al nacer y retraso del crecimiento fetal
Otras afecciones perinatales

Trastornos articulares y luxaciones relacionadas con traumatismo

Fractura de miembro superior

Fractura de miembro inferior

Otras fracturas

Esguinces y torceduras

Lesidn intracraneal
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234 Traumatismo o lesién interna por aplastamiento

235 Heridas abiertas de cabeza, cuello y tronco

237 Complicacidn de dispositivo, implante o injerto

238 Complicaciones de procedimientos quirlrgicos o atencion sanitaria
239 Lesidn superficial, contusion

240 Quemaduras

242 Intoxicacion por otros medicamentos y drogas

243 Intoxicacidn por sustancias no medicamentosas

244 Otras lesiones y afecciones debidas a causas externas
245 Sincope

246 Fiebre de origen desconocido

247 Linfadenitis

250 NAauseas y vomitos

251 Dolor abdominal

252 Malestar general y fatiga

253 Reacciones alérgicas

255 Ingresos por causas sociales y administrativas

256 Exameny evaluacién médica
Otros cribajes por sospecha de enfermedad (se excluyen trastornos mentalesy
258 enfermedades infecciosas)

259 Cddigos residuales, no clasificados

651 Trastornos por ansiedad

652 Déficit de atencidn y trastornos del comportamiento

653 Demencia con delirium, trastornos amnésicos y otros trastornos cognitivos
654 Trastornos del desarrollo

655 Trastornos generalmente diagnosticados en la nifiez o adolescencia

657 Trastornos del humor

658 Trastornos de la personalidad

659 Esquizofrenia y otros trastornos psicéticos

660 Trastornos relacionados con el alcohol

661 Trastornos relacionados con sustancias psicotrépicas

663 Cddigos de cribaje, historia de salud mental y abuso de sustancias psicotrdpicas
670 Trastornos mentales misceldneos



