
El Hospital General Universitario Santa Lucía cuenta con el único Laboratorio de Diagnóstico Molecular
hospitalario en la Región donde convergen todas las peticiones de estudios moleculares que se realizan desde
los distintos servicios del Complejo Hospitalario de Cartagena para el diagnóstico de sus pacientes y se
posiciona como modelo de referencia de gestión eficaz. En 2019, el Laboratorio realizó 3.812 estudios
genéticos 

El Hospital Santa Lucía a la vanguardia de la gestión
de determinaciones moleculares
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El consejero de Salud, Manuel Villegas, visitó las
instalaciones del Laboratorio. ya que el ejemplo del
Santa Lucía se adelanta a lo que serán en el futuro
los laboratorios de diagnóstico molecular
centralizados. A falta de la especialidad sanitaria que
regulará los estudios genéticos-moleculares, lo
habitual en el resto de hospitales es encontrar
múltiples laboratorios que realizan trabajos similares
dentro de cada uno de los servicios que lo necesitan”. 

El Laboratorio de Diagnóstico Molecular del Hospital
Santa Lucía, integrado dentro del Servicio de
Anatomía Patológica del Complejo Hospitalario,
recibe también muestras de Atención Primaria y de
las Áreas de Mar Menor y Lorca y realiza un control
de las peticiones que se mandan fuera de la Región
para poder así controlar cuáles son las peticiones que
se pueden hacer en el Laboratorio de Diagnóstico
Molecular (Pág. 3)
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La Consejería de Salud, a través del Servicio
Murciano de Salud (SMS), ha firmado un acuerdo de
colaboración con la Asociación de Pacientes y
Familiares con Alzheimer u otras enfermedades
neurodegenerativas de Cartagena y su comarca,
AFAL Cartagena, que contribuirá a la mejora de la
calidad de vida de estos usuarios.

Así, se establecen las bases de colaboración de la
entidad con el Complejo Hospitalario Universitario

Salud firma un acuerdo de colaboración con AFAL para mejorar la calidad de
vida de los pacientes de Alzheimer en el Área de Cartagena

El servicio de Oncología de Cartagena inicia un proceso de certificación para
incrementar su calidad asistencial

El servicio de Oncología del Área 2 de Salud
Cartagena se prepara para implantar un proceso
estandarizado de evaluación y mejora de la calidad
asistencial mediante el Programa de Certificación
QOPI de la Fundación para la Excelencia y Calidad
de la Oncología,  Fundación ECO que redundará en
la mejora de la atención a los pacientes y en un trabajo
de más calidad en todos los sentidos y por parte de
todos los profesionales

Hasta el momento, sólo seis Servicios de Oncología
en España la han obtenido y supondrá para el equipo
un trabajo de varios años.

El Hospital de Día del Complejo Hospitalario ha
administrado en el último año 2019 más de 10.000

de Cartagena para el desarrollo de actividades de
información, asesoramiento, acompañamiento, socio-
sanitarias y de promoción de la autonomía personal,
de la prevención y sensibilización, entre otras. 

El ámbito de actuación del presente convenio se
circunscribe a las Unidades de Demencia, consultas
de neurología, geriatría, psiquiatría, centros de salud,
hospital de día y actuaciones en el domicilio de los
pacientes del Área de Salud de Cartagena y del Área
de Salud del Mar Menor, de la que es referencia.

La Unidad de Demencias del Servicio de Neurología
del Complejo Hospitalario Universitario de
Cartagena, ubicada en el Hospital del Rosell, atendió
en 2019 a unos 192 pacientes con Alzheimer de las
Áreas de Salud de Cartagena y Mar Menor.

Durante el pasado año, la Unidad recibió 800
pacientes nuevos con deterioro cognitivo en las
consultas de Demencia, de los que, en el 40 por ciento
de los casos, es decir 320,  se confirmó el diagnóstico
de Demencia.  De estos 320 pacientes, alrededor del
60 por ciento son Alzheimer y el resto otro tipo de
Demencias, lo que supone un total de 192 casos
nuevos. 

ciclos de tratamiento antineoplásico intravenoso o
subcutáneo, más frecuentemente  para pacientes con
cáncer de mama, pulmón o digestivo, lo que supone
una media de 700 pacientes mensuales.

Además, la sala de espera de este Hospital de Día ha
inaugurado, en colaboración con la empresa Limpieza
e Higiene de Cartagena S.A. (LHICARSA) una
decoración de fotografías cuyo objetivo, es el de crear
un ambiente más agradable para los pacientes
oncológicos  y sus familiares, 

Esta iniciativa se integra dentro de la línea de trabajo
y estrategia de humanización de la gerencia del Área
de Salud  de Cartagena.
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Premian a nivel internacional un proyecto del Hospital Santa Lucía que
ensaya un nuevo fármaco para tratar el cáncer colorrectal

Un estudio que ensaya un nuevo fármaco para el
tratamiento de los pacientes con cáncer colorrectal
liderado por  el servicio de Anatomía Patológica y
Análisis Clínicos del Complejo Hospitalario
Universitario de Cartagena ha obtenido el primer
premio poster en las recientes conferencias de la
Asociación Europea de Investigación en Cáncer
(EACR) que se han celebrado en Berlín, Alemania.

Se trata de un trabajo de investigación que avanza en
el hallazgo de nuevos fármacos que impiden la
migración y la invasión tumorales en pacientes de

cáncer colorrectal.

El proyecto del Servicio de Anatomía Patológica se
convierte en el primer estudio internacional que
demuestra el papel antitumoral del medicamento
imipramina como un inhibidor de la proteína Fascina1
y constituye el punto de partida para la terapia
molecular dirigida en el tratamiento de estos tumores.

Así, el equipo ha demostrado que la imipramina, un
medicamento utilizado como antidepresivo, es un
importante bloqueador de la proteina Fascina1 que
está implicada en la capacidad invasora de los
tumores. Bloqueando esta proteína con la imipramina
los investigadores han observado un descenso de la
capacidad invasiva de las células de cáncer colorrectal
tanto en in vitro como in vivo.

Seleccionado entre 111 iniciativas presentadas en su
categoría en el 4º Congreso Internacional EACR
Goodbye Falt Biology Conference –Advancing 3D-
based Models for Cancer Biology and Drug
Discovery, cuenta con la colaboración del Instituto
Murciano de Investigación Biosanitaria Virgen de
la Arrixaca (IMIB), la Universidad Católica de
Murcia (UCAM), la Universidad de Granada y la
Universidad de Oulu, Finlandia.

Comienza el traslado de mobiliario al Centro de Salud de San Antón tras la
entrega del recinto al SMS

La Gerencia del Área de Salud de
Cartagena ha recibido de manos de la empresa
constructora la confirmación de la finalización de los
trabajos de la segunda fase del nuevo edificio del
Centro de Salud de San Antón.

Las obras de la segunda fase del centro de salud de
San Antón en Cartagena están finalizadas y se ha
entregado la obra con las garantías necesarias para
esta infraestructura, eficiente energéticamente y
dotada de control domótico para iluminación y
climatización.

El Servicio Murciano de Salud (SMS) y la gerencia
del Área de Salud de Cartagena han iniciado los

trabajos de limpieza de las instalaciones hasta
ahora cerradas al tránsito y el traslado del distinto

mobiliario y equipos tecnológicos del futuro recinto
sanitario, que ya estaban disponibles en sus
almacenes.

Parte de esta equipación ha supuesto una inversión de
unos 233.892 euros destinados a distinto mobiliario y
diferentes equipos de diagnóstico entre los que se
encuentran 3 ecógrafos, una mesa de cirugía menor y
un equipo de magnoterapia. Además, el nuevo centro
contará con 19 ordenadores personales y 21
impresoras más, que se sumarán a los 33 y 26
respectivamente y ya existentes en el actual centro, y
21 y que se utilizarán para las zonas nuevas.
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Salud invierte 50.000 euros en un segundo Arco Quirúrgico en C para el
bloque quirúrgico del Hospital del Rosell

El Hospital Universitario Santa María del Rosell
podrá mejorar la planificación de sus quirófanos
gracias a la incorporación a su bloque quirúrgico de
nueva tecnología de altas prestaciones que, además,
contribuirá a aumentar su rendimiento.

Así, Salud ha realizado una inversión de 50.000 euros
en un nuevo Arco Quirúrgico en C que servirá para la

obtener imágenes radiológicas de alta resolución y
calidad a tiempo real durante una intervención en el
recinto hospitalario de Cartagena. 

Se beneficiarán de él todos los servicios quirúrgicos
que precisen imágenes intraoperatorias in situ y así lo
requieran, como hasta ahora, ya que se trata del
segundo equipamiento de estas características con el
que cuenta el Hospital del Rosell.

Este tipo de equipamientos permiten mostrar el
progreso de la cirugía en cualquier punto del
procedimiento, facilitan una mayor precisión durante la
misma, permiten confirmar los resultados. Es, por
tanto, una herramienta de utilidad para que los
cirujanos realicen intervenciones quirúrgicas.

De esta manera, Salud sigue trabajando en crear un
potente bloque quirúrgico en el Rosell en el que en
2019 se han realizado 7.607 intervenciones quirúrgicas
programadas de las cuales 963 han requerido
hospitalización. 

Compromiso de información y transparencia de gestión en el Rosell

La gerencia del Área de Salud de Cartagena celebró en la Sala de Juntas del Hospital Universitario Santa María
del Rosell una nueva reunión de la Comisión de Seguimiento del Rosell para informar y ofrecer información
transparente sobre la gestión que se está realizando en el recinto hospitalario.

Se da así cumplimiento a la previsión contenida en la disposición transitoria única de la Ley 3/2016, de 21 marzo
para el funcionamiento pleno del Hospital Santa María del Rosell como hospital general.

El Centro de Hemodonación de Cartagena atendió a más de 6.000 donantes

El centro de Hemodonación de Cartagena, con sede
en el hospital Santa María del Rosell, atendió a 6.671
personas en 2019, 1.440 por primera vez. 

El Centro Regional de Hemodonación atendió en
total en 2019 a 57.231 donantes de sangre, de los que
6.870 lo hicieron por primera vez. 

Gracias a la solidaridad de los donantes se alcanzaron
48.280 extracciones de sangre en 2019 para cubrir las
necesidades de componentes sanguíneos en los
hospitales de la Región aunque es importante
sensibilizar a la población eincorporar personas
jóvenes a este tipo de campañas.
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Acuerdos de Gestión del Área de Salud
El Hospital General Universitario Santa Lucía acogió la reunión informativa de todo el Área de Salud, profesionales de
los equipos de Atención Primaria y Hospitalaria, mandos intermedios de diferentes ámbitos, tanto sanitarios como no
sanitarios, para informarles sobre el contenido de los acuerdos de gestión del Servicio Murciano de Salud.

Comisión Central de Calidad Comisión Quirúrgica

La Comisión Central de Calidad, que se celebró en
el Hospital Santa Lucía, tiene el objetivo de impulsar
acciones de mejora en todas las áreas, tanto a nivel
de profesionales como usuarios.

La Comisión Quirúrgica del Complejo Hospitalario,
y en la que participan representantes de los distintos
servicios qurúrgicos del Complejo Hospitalario, trabaja
para mejorar la seguridad quirúrgica.

Firma de Acuerdos 

El Gerente del Área de Salud , José Sedes Romero,
y el gerente del Rosell, José Carlos López Lacoma,
firmaron en la Consejeria de Salud los acuerdos de
gestión con los objetivos para el año 2020.

“Regala vida” 

Acto de agradecimiento a los profesionales que
integran el Servicio de Coordinación de Trasplantes
de la Región de Murcia. En el Hospital Santa Lucía,
Javier Gil y Salvadora Sáez la coordinan.



6

Una anestesióloga del Hospital Santa Lucía forma a otros especialistas
internacionales en el tratamiento intervencionista del dolor

La facultativa del Servicio de Anestesiología,
Reanimación y Unidad del Dolor del Hospital Santa
Lucía, María Luz Padilla del Rey, ha participado

recientemente como formadora de especialistas
internacionales en Medicina del Dolor en el último
curso impartido por el centro formativo “Pain School
International” en Budapest, Hungría.

En la actualidad, no existe a nivel mundial un título
homologado para la formación de los médicos
especialistas el tratamiento del dolor y sí dos
certificaciones oficiales para las que prepara esta
entidad”.

el intervencionismo es la gran aportación de las
Unidades del Dolor y, por ello, el equipo de
profesionales superespecializados, algólogos, que
trabaje en dichas unidades debe tener una formación
amplia para saber emplear todo el arsenal terapéutico
del que se dispone, tanto el farmacológico como el
biopsicosocial y el intervencionista.

Otorrinolaringología lidera la implantación del CAR en el Rosell

El servicio de Otorrinolaringología del Complejo Hospitalario de Cartagena está resolviendo en una única visita
hasta el 89,05 por ciento de los procesos de los pacientes que llegan a su Unidad de Alta Resolución del Hospital
del Rosell derivados de Atención Primaria, unos 12.517 pacientes desde 2018, y está permitiendo que los pacientes
en una sola jornada puedan tener un diagnóstico, un tratamiento y un informe clínico de un proceso asistencial
ambulatorio.

Estas nuevas consultas mejoran la atención del usuario evitándole varios desplazamientos al hospital para sucesivas
pruebas y evitan citaciones de consultas sucesivas lo que a su vez permite disminuir los tiempos de demora de estos
pacientes. De esta manera, la Unidad no tiene lista de espera. Los pacientes llegan a las consultas de
Otorrinolaringología desde su médico de familia en menos de cinco días, e incluso frecuentemente, al día siguiente de
visitar su centro de salud. Esta mejora en las listas de espera ha supuesto una reducción de la demanda de la patología
de otorrino en los Servicios de Urgencias. 

Para llevar a cabo este trabajo ha sido necesario realizar una reorganización de recursos del servicio y, también, dotar
tecnológicamente estas consultas con nuevos equipos médicos como microscopios para realizar screenning,
fibroscopios e impedianciometros. 

La Unidad de Alta Resolución de Otorrinolaringología del Rosell está integrada por los doctores Antonio Sánchez, José
Luís Selma y Ángel Roca, el enfermero Daniel Pérez y las auxiliares de enfermería Escolástica Moreno y Julia Pérez.
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El Centro de Salud Cartagena
Oeste en SEMERGEN

Miembros del equipo del Centro de Salud Cartagena
Oeste participaron como moderadores de algunas
sesiones en la última reunión internacional sobre
nuevas tecnología en medicina organizada por
SEMERGEN, en Odense (Dinamarca).

Salud amplía el personal sanitario en el consultorio de La Vaguada 

Salud ha sumado un médico y una enfermera a la
plantilla de profesionales que prestan asistencia
sanitaria en el Consultorio de La Vaguada y que
mejorarán la atención de las 3.959 Tarjetas Sanitarias
Individuales que tiene adscritas.

Se trata de una actuación que se integra dentro
del Programa de Acción para el impulso y mejora
de la Atención Primaria de la Región de Murcia
que está desarrollando la consejería de Salud para
ofrecer una red dimensionada y capacitada como uno
de los pilares primordiales de la salud y uno de los
principales objetivos del organismo para dar
respuesta a las necesidades de los usuarios”.

Así, los vecinos de La Vaguada contarán con 3
consultas de Medicina Familiar y Comunitaria, 2
consultas de Enfermería, 1 consulta de Pediatría, 1
consulta de Enfermería Infantil.

El consultorio de La Vaguada, adscrito al Centro de
Salud de Los Molinos Marfagones, ofrece atención
de lunes a viernes en horario de 08.00 horas a 15.00
horas en una superficie construida de 440 metros
cuadrados, 394 metros útiles en su planta baja, que
se ha remodelado para dividir la zona en dos bloques
con 3 módulos de sala de espera y en la que se
encuentra también una sala de extracciones y curas.

Organizan una nueva marcha
saludable 

El Centro de Salud Cartagena Oeste ha vuelto a
organizar, con gran éxito de participación entre
usuarios y profesionales, una nueva marcha
cardiosaludable para promocionar hábitos saludables
entre los pacientes.

Intervinieron los doctores Alfonso Piñana, José
López y Concepción Alonso 

El doctor Sebastián García Conesa, acompañado de
parte del equipo, invitaba a los pacientes a participar
en esta actividad que tiene como objetivo concienciar
a la población de la importancia de realizar ejercicio o
deporte moderado varias veces en la semana como
forma de mejorar la salud tanto a nivel físico como
psíquico.
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Más información:http://webrosell.rosell.local/@Area2Cartagena

Los capitanes del equipo de fútbol del Hospital Santa
Lucía hicieron entrega al gerente del trofeo ganador del I
encuentro de Fútbol-11 Inter-áreas en el que también
participaron la gerencia de Salud Mental, Hospital
Centro Médico Virgen de la Caridad, Hospital de Molina,
Balompédica Murciana de Medicina, UCAM Enfermería
y Enfermería UMU Cartagena.

Torneo Inter-áreas

Visita de la UPCT al Hospital Santa Lucía

La Escuela de Padres del Servicio de Neonatología del
Hospital Santa Lucía volvió a organizar un taller, en esta
ocasión, sobre Lactancia Materna. Una treintena de
personas, entre pacientes, padres y familiares, acudieron
a la Sala Luís Calandre para recibir información y consejos
sobre este tema, además de poder resolver dudas con las
profesionales.

Taller de lactancia

El Proyecto Dr. Guau que se realiza en el Hospital Santa
Lucía en colaboración con las Aulas Hospitalarias sigue
cosechando momentos entrañabales en la Unidad de
Hospitalización de Pediatría.

Niños y Dr. Guau

Un grupo de estudiantes de cuarto curso del Grado de Ingeniería Electrónica Industrial y Automática de la Escuela
Técnica Superior de Ingeniería Industrial de la Universidad Politécnica de Cartagena visitó el Hospital Santa Lucía
para conocer de primera mano la tecnología de última generación de la que dispone.

Los profesionales de la Unidad 52 de Psiquiatría del
Hospital Santa Lucía invitaron a un profesor de yoga a
impartir un taller en la planta a la que asistieron los
pacientes ingresados.

Taller de Yoga en la U52


