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H Estas formulas de
CES IIlIEVﬂ I laboratorio, que
nos han vendido

COmo muy nuevas, en realidad se fabricaron
en 1912, antes de la 1" Guerra Mundial y
fueron patentadas en 1914, por los
laboratorios farmacéuticos alemanes Merck,
como farmaco para aliviar &l hambre, aungue
no llegaron a comercializarse, comprobdndose
su toxicidad en estudios con animales.
Afios 50: el ejército norteamericano
experimenta con ellas, les busca utilidad biica.
Afios 60: en EE.UU. comienza a

usarse como droga psicoactiva por los antiguos
hippies, vinculada con la cultura psicodélica.

Se inicia el trdfico de drogas de sintesis.

Afios 70: algunos psiquiatras y
psictlogos la usaron como complemento
de sus tratamientos, hasta que es prohibida
por la legislacion.

En los afios 80 vuelve el negocio y
S8 lanzan con un marketing nueve: su inocuidad
y 50 sintonia con los estilos de vida juveniles.

MNuestra legislacidn incluye las
drogas de sintesis en la lista de Sustancias
Psicoactivas Peligrosas para la Salud.
Comprarlas o venderlas (pasarlas a un
amigo) es un delito contra la Salud Pablica.

i sigues levendo, sabris por qué




»»» ¢Te i dicho que es inocua?

Vamaos a definir la “inocuidad”™:
que no hace dafio.

¥ "de una sustancia®. cuando su uso
no supone riesgo para la salud del
consumidor, ni de los que lo rodean.

No es honesto hablar de inocuidad
en relacidn con sustancias que no se sabe

de qué estan hechas, que ademas actian
sobre el cerebro y que sus efectos no son
predecibles ya que, como todas las drogas,
tienen efectos variables en funcion de la
calidad y cantidad del producto, asi como
de la personalidad del consumidor, del
ambiente en el que se toma, etc.
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Y parece, nos dicen, que
“todo el mundo kas consume”, Se
ha preguntado a los estudiantes
de Murcia de 14 a 18 afios
por su relacion con las

drogas de sintesis, las /- h : ._'. :

-

NO HA CONSUMIDO NUNCA EL
97.4%. Los datos cantan.
NO HA CONSUMIDO EN EL ULTIMO
ANO EL 97,7%.
NO HA CONSUMIDO EN EL
ULTIMO MES EL 99.6%.
Saca tus conclusiones.

excusas




jLrees de verdad que
SEmana, que pasan
discotecas, consumiendo

nacen lo mismao los hines de
Ias noches bailando sin parar en

lo que les ofrecen? (Si es

asl, tienes la misma vision apocaliptica que mi abuela)

o existe La JUVENTUD o TODOS, sino
o5 ovenes, Algunos fienen cosas an comdn,
otras los diferencian. Unos salen de noche
otros no, otros a veces, Comao a veces van
4l cing, hacen deporte otras o van al mante
Algunos usan drogas, también algunos
abusan de ellas v la mayoria se divierte
sin drogas.

sConsumir MODMA los lines de semana 8s

una clara situacion de riesgo. Si haces

cuentas verds que, de los 365 dias que
tiene el afio, mds de 100 corresponden a
lines de semana.

*Y gl riesgo es mayor cuando, ademas de
lomar estas pastillas, se puede estar
consumigndo alcahol, tabaco, cannabis, etc.
A5 que el decir "lodos consumen éxtasis
los fines de semana’ es tan falso como pensar
que, Como consumo solo los fines de semana

no corro ningun riesgo con SuU USO







> El efecto de las pastillas puede durar 8 »Te dicen que te pone mds carifioso, que es

horas, pero el dia después estas hecho un
asco. Te duele la cabeza, has agotado tu
cuerpo... una pena. Porque quieras o no
creerlo, eres humano y tienes unos limites
fisicos, que al traspasarlos dejan tu
organismo gastado (de ahl que se usen sdlo
los fines de semana, y no diariamente). El
que se llamen estimulantes no quiers decir
que te den enargia, por lo que aparecerdn
al dia sigulente como "efectos secundarios™

= cansancio

= irritabilidad

= dolor de cabeza

* insomnio

= dificultades para
pensar normalmente

= pérdida de apetito.

un afrodisiaco, pero es dificil {con las
pastillas) tener relaciones sexuales. Al
principio de tomarlas parece que se siente
mas el tacto, pero luego dificulta ¢ orgasmo
y en la mayoria de los hombres propicia
apisodios de impotencia sexual. De todas
formas jcrees que en estas condiciones
eslds practicando un sexo seguro?, cuida
que la impulsividad v la sensibleria que
provocan las pastillas no te lleven a un
ambarazo no deseado o a un contagio de
SIDA, si las mantienes sin proteccidn.

CON EXTASIS, NI TE CASES
NI TE EMBARQUES

& Las Auforidades 5

(Oue tomar drogas sintélicas es muy peligroso para la salud

nor sus efectos toxicos en el organismo:

o El corazdn (arritmias, hipertensian,

nfarto de migcardio)

 Rifidn (insuliciencia renal aguda)

« Higado (iallo hepatico agudo, hepatotoxicidad)

» Gerebro ( ataques epiléplicos, edema cerebral)

« Pulmones (edema pulmonar)

* En el embarazo (nosibles malformaciones)
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nitarias Informan g

(Jue el wso continuado de MDMA y parientes
fhl tiene sus riesgos psicoldgicos:
» Depresion
« ANsiedad
= Alagues de panico
« Trastornos psicolicos
» Flash-back, con alucinaciones

visuales o auditivas







o Beberé suficiente cantidad de liquidos, para evitar
el "golpe de calor”.

» Dejaré de ballar a ralos, para evitar agotarme. Me
iré a un lugar més fresco.

» Me moveré en autobis, cogeré un taxi o me levara
&l padre de un amigo.

» Nunca las mezelar con alcohol o con olras drogas.
Acudiré al hospital o al médice al encontrarme mal,

& 51 curre al dia siguiente, no me liaré consumiendo,

* No repetiré otro dia, pues aumentarian los electos
twicos.

# 5i conozeo 4 alguien que padece del corazin,
rifidn, o higado, de epilepsia, diabetes,
hipoglucemia, glaucoma o tiene problemas
psicolbgicos, o animaré a que ND consuma, esti
contraindicado para su salud y Si lo convenzo serd
una muestra de amistad.













