
EN ESTE NÚMERO: 

El cáncer de mama es la neoplasia más 
frecuente en mujeres. Por esta razón, la 
Consejería de Salud aborda la detección 
precoz con un programa preventivo dirigido a 
mujeres de la Región de Murcia. 

El cáncer de mama es la neoplasia más 
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Consejería de Salud aborda la detección 
precoz con un programa preventivo 
dirigido a mujeres de la Región de 
Murcia. 

 
 
 

 
 

La viruela del mono en el contexto de las 
relaciones sexuales. 
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2 / NOVEDADES PARA 

PROFESIONALES 

Suecia introduce la auto-toma en el cribado 
poblacional de cáncer de cérvix. 
 
Aceptabilidad de la auto-toma en el cribado 
de cáncer de cérvix en mujeres de la Región 

de Murcia. 

Día mundial contra el 
cáncer de mama 

“19 de octubre” 

 

1 / ACTIVOS EN SALUD 

PARA LA CIUDADANÍA 
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Saber más sobre el programa  
 

 

https://gco.iarc.fr/today/data/factsheets/cancers/20-Breast-fact-sheet.pdf
http://www.murciasalud.es/promopreve
https://www.murciasalud.es/pagina.php?id=118563&idsec=473
https://www.murciasalud.es/pagina.php?id=118563&idsec=473
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En este enlace se pueden consultar los signos y síntomas, el modo de 
transmisión, las medidas preventivas y de reducción de riesgos en contactos 
sexuales y mucha más información.  
  

Sobre el cáncer de cérvix…. 

Casi todos los casos de cáncer de cérvix son causados por el virus del 
papiloma humano (VPH). El VPH es un virus muy común, que suele 
propagarse por contacto sexual. Es asintomático en sus fases tempranas.  
 
El cribado de cáncer de cérvix aborda su prevención, detectando y tratando 
anomalías tempranas que podrían producirlo. 
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La viruela del mono en el contexto de las 
relaciones sexuales 

Más información aquí 

 

Leer más 

https://cancer-code-europe.iarc.fr/index.php/es/doce-formas/vacunacion-y-infecciones/virus-del-papiloma-humano-vph
https://cancer-code-europe.iarc.fr/index.php/es/doce-formas/vacunacion-y-infecciones/virus-del-papiloma-humano-vph
https://cancer-code-europe.iarc.fr/index.php/es/doce-formas/cribado/cribado-del-cancer-cervicouterino/555-que-es-el-cancer-cervicouterino
https://www.murciasalud.es/pagina.php?id=508571&idsec=2438
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El profesor Joakim Dillner, especialista en cáncer del Instituto Karolinska de Suecia, 
explica cómo su país se vio obligado a repensar el enfoque de detección precoz del 
cáncer de cérvix debido a la pandemia  COVID-19.  
 
Para solucionar el problema, enviaron kits de auto-toma de VPH a todas las mujeres 
elegibles del país. Como consecuencia, la región de Estocolmo experimentó un 
aumento asombroso en la cobertura de pruebas de la población en solo un año. 
 
Dillner concluye: “Muchas cosas son posibles cuando te das cuenta de que no 
necesitas hacer como siempre lo que haces. Es importante considerar la solución de 
los problemas que surgen de una manera alternativa. Creo que la auto-toma es un 
gran avance y un gran cambio”. 

El estudio pone de manifiesto que el 
81% de las mujeres prefieren la auto-
toma como prueba primaria de cribado 
para la detección del cáncer de cérvix. 

Disponible en este enlace 

Leer más 

 

https://www.sanidad.gob.es/biblioPublic/publicaciones/recursos_propios/resp/revista_cdrom/VOL96/ORIGINALES/RS96C_202203035.pdf
https://www.who.int/europe/news/item/08-09-2022-hpv-self-sampling-in-sweden-leading-to-faster-elimination-of-cervical-cancer

