
De promedio entre los años 2013 y
2019,  la gripe supuso una media de

37.411 consultas de Atención
Primaria en personas de 65 años o

más. En menores de 5 años, la
media fue de 58.640 consultas.

Conoce los datos de gripe en menores de 5 años 

En el año 2019, hubo 40,7 casos de
gripe que precisaron  hospitalización
por 100.000 habitantes en personas
de 65 años o más. En menores de 5
años, fueron 52,4 CASOS POR

CADA 100.000.

4.239 menores de 5 años
ingresaron en el hospital por gripe

de media cada año entre 2013 y
2019. De ellos 822 son niños que
ingresan graves y 249 en UCI.

68,4% de los menores de 5 años que
ingresan graves en el hospital y el
56,1% de los que ingresan en UCI
no tenían ningún factor de riesgo

conocido, es decir, eran niños sanos
en los que la gripe les supuso un

ingreso, a veces en UCI.

En las últimas 5 temporadas
fallecieron una media de 1,5 menores

de 5 años por enfermedad
meningocócica invasiva. La meningitis

se considera una enfermedad muy
grave, pero la gripe puede ocasionar

muchos más fallecimientos.

Por tus hijos, pide cita en su centro de salud o puesto de
vacunación habitual para vacunación antigripal. La campaña

empieza el 2 de noviembre.

Entre los años 2013 y 2017 se estimó
de media 28 muertes atribuibles a

gripe en menores de 5 años al año. 
 El año 2017 fue el de más muertes
atribuibles a gripe en menores de 5

años, con un total de 56. 



Por debajo de 6 meses no hay ninguna
vacuna antigripal autorizada. Vacúnate
tú y tus convivientes si estás
embarazada para proteger a tu bebé. 

La vacuna frente a gripe
en menores 5 años 

No lo olvides, la vacuna de la gripe es importante en
menores de 5 años. Llama o acude a tu centro de

salud o puesto de vacunación habitual para solicitar
cita previa. La campaña empieza el 2 de noviembre.

Para los bebés entre 6 y 23 meses
la vacuna será pinchada. Si es el

primer año que se vacuna, serán 2
dosis separadas por 4 semanas.

Si tu hijo o hija tiene entre 24 y 59
meses, podrá administrársele la
vacuna intranasal con una única
dosis*. Es como un spray,  tan efectivo
como el pinchazo, pero sin molestias. 
Existen muy pocas contraindicaciones
a esta vacuna, pero consúltalas con tu
profesional sanitario. 

La Región de Murcia es la primera comunidad española en usar la
vacuna intranasal, que ya se usa en otros países del mundo. Es una
vacuna efectiva y evita un pinchazo a los niños y niñas vacunados. 

*Algunos niños o niñas de 24 a 59 meses con condiciones de
riesgo precisan la administración de 2 dosis separadas por
4 semanas (consulta con tu profesional sanitario)


