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1 /ACTIVOS EN SALUD PARA LA

CIUDADANIA

Alimentacion durante la lactancia

La alimentacion durante la
%

Iactancia

“La lactancia materna siempre sera la
mejor opcion alimentaria para el bebé.
Pero cuando ésta no es posible, las
formulas son la alternativa segura y
adecuada”.

Mas informacién

Decalogo preventivo para evitar los efectos
del calor y la radiacion en trabajos al aire libre

Mas informacion


https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/publicaciones/seguridad_alimentaria/lactancia_web.pdf
https://www.insst.es/documentacion/espacio-monotematico/golpe-de-calor
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2 [ NOVEDADES PARA

PROFESIONALES

Mayor supervivencia del cancer de mama

Un estudio realizado en la Universidad de Oxford, sobre 512.447 mujeres de
Inglaterra con diagnostico por cancer de mama invasivo temprano, pone de
manifiesto que aquellas diagnosticadas entre 1993 y 1999 tenian un 14,4 % de
riesgo de morir en 5 anos. Esto se redujo al 4,9 % para las mujeres
diagnosticadas en 2010-15.

thebmj Visual abstract 0 Breast cancer mortality
Risks following an early breast cancer diagnosis

{1 Summary The progno.sis forwomen with.early.invasive breast
cancer has improved substantially since the 1990s.
Most can expect to be long term cancer survivors

Allwomen in England with
a diagnosis of early invasive ||
breast cancer, 1993-2015

observational
cohort study

% Study design Population based

### Population @6 512 447 women | Followed to December 2020
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https://www.bmj.com/content/381/bmj-2022-074684

