


SALUD MENTAL

HOSPITAL
PSIQUIATRICO
"ROMAN ALBERCA"

RECURSOS HUMANOS

INTRODUCCION

La presente memoria recoge las actividades de los Servicios de Salud
mental que incluye dispositivos extrahospitalarios y hospitalarios, asi como
estructuras intermedias. El Hospital de Dia de Cartagena que se inaugura
en julio solamente aporta memoria desde esa fecha.

Aunque durante 1990, se produjo la Orden de adscripcién funcional
del Servicio de Psiquiatria del Hospital General de Salud Mental, no se
recogen las actividades de aquel Servicio al haberse producido dicha
adscripcion en el mes de septiembre.

Si, se recogen en esta memoria las actividades de las dos Unidades de
Salud Mental (Alcantarilla y Cieza), que pertenecen al INSALUD pero que
estan funcionando de una forma integrada y coordinada con los Servicios
de la Comunidad Auténoma.

Aparece este afio un nuevo cuadro, en el cual se nos muestra la fila
activa. Con este concepto queremos indicar el n® de personas que son
usuarios de nuestros servicios y las veces que son consultadas mensualmen-
te.

El total de consultas de este apartado resulia de sumar las primeras
consultas y las revisiones.

Los cuadros en los que se refieren los diagnésticos, asi como la pro-
cedencia y derivacién de pacientes, edad, nivel de instruccién, estado civil
y actividad laboral perfenecen a aquellos casos que son consultados por
primera vez en los C.5.M. o ingresados en el Hospital Psiquigtrico y en
1990.

Para calcular la actividad diaria hemos dirigido por 209 dias labora-
bles de 1990.

1 Gerente

10 Psiquiatras

2 Médicos Internistas

3 Psicologos

1 Farmacéutico-analista
15 ATS./D.UE.

2 T. Sociales

7 Monitores

1 Administrativo

3 Aux. Administrativos

55 Aux. Psiquidtricos

1 Telefonista

3 Ordenanzas
6 Celadores
10 Subalternos
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ACTIVIDAD ASISTENCIAL DEL HOSPITAL PSIQUIATRICO
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DIAGNOSTICOS: HOSPITAL PSIQUIATRICO
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MEMORIA DE  Datos numéricos

CENTRO DE DIA 1990 - Nimero de plazas: 60
~ Nimero de asistente a 12 de afio 65
— Nomero de Ingresos 36
— Nomero de Reingresos 73
= Nimero total pacientes asistidos 174
- Altas 99
— Nomero de asistentes a final de afio 75
~ Media de asistentes diarios 68
~ Indice de rotacién enfermos/plaza 2,9

Procedencia de los ingresos:

— Procedentes del Area 1 70%
- Otras Areas 30%
= Procedentes de servicios hospitalarios 21
— Procedentes de la familia 14
~ Idem de Centros de Salud 1
Procendencia de los reingresos:

- De la familia 47
— De los servicios hospitalarios 26

Procedencia de los asistentes un dia determinado:

- Del antiguo Servicio de Crénicos 24
~ De los Servicios Hospitalarios 27
— Por peticién de la familia 12
- Por autorizacién judicial 4
= Por Centros de Salud Mental 1

Datos sobre altas:
~ Motivos del dlta:
* Por superar programa de rehabilitacion 41

¢ Por mejoria clinica 13
* Por agravacién de su proceso 22
* Por abandono 13
= Destino de las dltas:
* Reintegracién a la familia 72
* Ingreso en Servicio Hospitalario 22
* Paso a otras Instituciones 2
* Vida auténoma 3
Diagnéticos:
- Esquizofrenias 52%
— Trastornos afectivos 6%
— Trastornos esquizo-afectivos 19%
— Personalidades Borderline 15%
— Psicosis epilépticas 6%
— Psicosis organicas 2%
- Debilidad Mental y Distimias 10%
— Nevurosis graves 5%
Sexo:
— Hombres 80%
- Mujeres 20%
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Edades:

— De 15 a 25 aiios 10
— De 25 a 45 aiios 35
— De 45 a 65 aiios 22
— Mas de 65 afios ]
Modalidades asistenciales:

— En jornada completa (8 a 17 h.) 52
~ A media jornada (8 a 13 h) 16
Residencia de los asistentes:

- Con la familia 31
- Alternan familia y piso 15
- Estables en piso 14
- Residen en el Hospital 6
- Viven solos 2

Control post-cura y mantenimiento en comunidad:
— Nomero de enfermos dados de alta que
prefieren seguir control y tratamiento en

Centro de Dia 48
- Nomero de entrevistas y tratamientos

depot: 493
- Media anual de revisiones por enfermo 10

Jornada terapéutica (de 8 a 17 horas)

— 8-9. Comunicacion informal pacientes equipo terapéutico.
- 9-9,30. Desayuno.

- 9,30-11. Actividades clinicas y socio-laborales.

- 11-11,30. Descanso.

- 11.30-13. Actividades dlinicas y socio-laborales.

- 13-14. Comida.

— 14-15. Descanso.

— 15-17. Actividades sociales y recreativas.

Actividades ocupucionales de los pacientes:

— Taller de Cerémica 13
- Taller de Manufacturas 16
- Taller de Huerta 12
— Taller de Terapias Ocupacionales 12
- Taller de Cartonaje 4
~ Cafeteria 4
— Actividades varias 7

Movimiento de pisos:

— Nomero de pisos terapéuticos 4 (3 hombres y 1 mujer)
— Nomero de camas: 27
— Camas de ocupacién estable 14
— Camas de ocupacién rotatoria 13
— Media de camas ocupadas 25

- Nomero de pacientes que utilizaron el piso 49
- Nomero de pacientes que utilizaron camas

rotatorias 35
- Indice de rotacién de las 13 camas 2,69
— De estables 12 meses

— Tiempo de estancia medio rotatorio 4 meses
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MEDICINA INTERNA

| Reingresos

Comentarios:

Comparando los datos numéricos expresados con los del afio anterior,
se pone de manifiesto:
¢ Que ha subido la media de asistentes diarios de 64 a 60, en un Servicio
previsto inicialmente para 50 plazas.
Que el indice de personal real ha descendido de 0,15 a 0,12.
Que el nimero de pisos terapéuticos se ha reducido de 5 a 4.
Que el nomero de asistentes a media jornada ha subido de 12 a 16.
El total de pacientes asistidos subié de 121 en 1989 a 181 en el actual,
por incremento del nimero de reingresos.
* Que la edad media de los pacientes ha bajado, expresando el aumento

de los nuevos crénicos.

Este Servicio, consta de las Secciones de Medicina General, Laborato-
rio, Radiologia y asimismo efectia las labores de Medicina Preventiva.

El personal directo del Servicio es: Un Jefe de Servicio de Medicina
Intena, una Médico Adjunto, Una Jefe de Unidad Técnica de Farmacia
Hospitalaria, dos A.T.S./D.U.E. y una Axiliar de Clinica.

El personal indirecto es: Catorce D.U.E. y AT.S., nueve Monitores,
cincuenta y cuatro Auxiliares de Clinica Psiquidtrica y seis Celadores de las
Unidades del Hospital a las que este Servicio presta asistencia (Unidad de
Agudos, Unidad de Alcoholismo, Unidad de Subagudos y Hospital de Dia).

El total de entradas han sido de 1.092.

L o |

.

b

ngrescs

En esta Unidad se han dado 50 dltas, pero restan 25 enfermos esta-
bles, en resumen, en esta Unidad han habido una media de 48 enfermos
estables.

La Patologia Somética de los ingresos y reingresos habidos, varia segin
la unidad de que se trate.

Unidad de Agudos:

Han habido 660 entradas; Ingresos: 171; Reingresos: 477; Judiciales:
12, a los que se les ha estudiado con anamnesis, exploracién clinica,
pruebas complementarias (hematologia, bioquimica, orina y cultivos), asi
como exploraciones radiolégicas, E.C.G. y determinaciones hormonales, en
los casos que asi lo han requerido, juicio clinico y tratamiento_higiénico*
dietético-medicamentoso.
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Indice de ocupacion 90%

La incidencia de Patologia somética ha sido:

- HTA: 29 casos, todos de Hipertension Esencial.

- Diabetes Méllitus.-DM-Il: 35; DM-l: 1; total 36 casos.

~ Infecciones Urinarias: 23 casos (90% por Escherichia Coli)
- Hepatopatias (téxicas): (Esclerosis, Insuficiencia) casos 11.
- Toxicomanias: 30 casos.

— Afecciones Respiratorias: (Infecciones, EPOC) 19 casos.
- Gastropatias: (Gastritis, Ulcus) 20 casos.

- Obesidad: (Leve, Media, Grave) 40 casos.

- Desnutricién: (Leve, Media) 8 casos.

- Poliartrosis: 6 casos.

— Lbes: 2 casos.

- Alergia a penicilina {1 caso): a Sulfas (1 caso)

- Hernia Inguinal: 2 casos

— Anemia Ferropenica: 7 casos

- Pirpura Trombopénica Idiopatica: 1 caso

- Tumor Pulmonar: 1 caso

- ACV: 1 caso

- No ha habido defunciones.

El objetivo fundamental que indicamos en la memoria del afio pasado,
era efectuar un estudio sobre la incidencia de determinadas enfermedades
fisicas en enfermedades psiquicas.

A continuacién, exponemos los resultados obtenidos en esta Unidad de
Agudos:

Infecciones Urinarias:

— Psicosis cataténica: 1 caso.

- Psicosis Esquizofrénica: 1 caso.
~ Cuadro Psicdtico: 1 caso

— Psicosis de la Motilidad: 1 caso.
- PMD: 4 casos.

- Esquizofrenia paranoide: 1 caso.
- Esquizofrenia: 3 casos

— Sindrome depresivo: 2 casos.

— Psicosis Atipica: 1 caso.

Toxicomanias:

— Depresion: 4 casos.

— Demencia Presenil: 1 caso.

- Oligofrenia: 1 caso.

- Esquizofrenia: 9 casos.

~ Trastorno de la personalidad: 1 caso.
— Psicosis Esquizo-afectiva: 1 caso.
~ Personalidad Psicopdtica: 3 casos.
— Sindrome paranoide: 4 casos.

— Psicosis Aguda: 2 casos.

— Psicosis Atipica: 1 caso.

— Esquizofrenia paranocide: 4 casos.
— Psicosis Anfetaminica: 1 caso

H.T.A.

— Esquizofrenia Paranoide: 1 caso.
- Esquizofrenia Residual: 1 caso.
— Sindrome Paranoide: 3 casos.
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PMD: 9 casos.

Psicosis Atipica: 1 caso.
Psicosis Epiléptica: 2 casos.
Demencia Vascular: 1 caso.

DM-1 DM-II

- Esquizofrenia: 7 casos.

- PMD: 2 casos.

- Esquizofrenia residual: 1 caso.
— Psicosis Afipica: 3 casos.

— ALZHEIMER: 1 caso.

— Depresion: 2 casos.

- Psicosis de la Motilidad: 1 caso.
— Esclerosis Tuberosa: 1 caso.

— Psicosis Mixta: 1 caso.

- Atrofia Cortical: 1 caso.

— Psicosis Marginal de Kleitz: 1 caso.
~ Psicosis Paranoide: 4 casos.

- Parapatia Anancastica: 1 caso.
- Oligofrenia: 1 caso.

- Psicosis Epiléptica: 2 casos.

— Alucinosis Orgénica: 1 caso.

Hepatopatia efilica:

- Esquizofrenia: 4 casos.

— Sindrome Paranoide: 3 casos.

— Brofe Psicético: 2 casos.

- Esquizofrenia Esquizo-Afectiva: 1 caso
~ Delirio Crénico: 1 caso

Obesidad:

— Esquizofrenia paranoide: 3 casos.
— Esquizofrenia residual: 2 casos.
— Psicosis Afipica: 2 casos

— Mania Afipica: 2 casos.

- Esquizofrenia: 1 caso.

— Psicosis Epiléptica: 1 caso.

- Depresién Mayor: 1 caso.

1 Estenosis Mitral - Psicosis Circular: 1 caso.

1 Cardiopatia Isquémica: Sindrome Paranoide: 1 caso
1 Tumor Pulmonar - PMD: 1 caso.

1 Loes - Esquizofrenia: 1 caso.

Destacan la incidencia de 9 casos de Esquizofrenia en toxicomanias,
seguido de 7 casos de dicha enfermedad en DM-Il y DM-l. Asimismo es
llamativo lo presencia de 9 casos en HTA, seguido de 4 casos de infeccio-
nes urniarias.

Unidad de alcoholismo
Esta Unidad permanecié cerrada durante el mes de agosto.
El nomero total de entradas ha sido de 329.
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El indice de ocupacién ha sido del 68%.

La incidencia de patologia fisica ha sido:

— Hepatopatias (esteatosis, fibrosis y cirrosis): 260 casos.

- Anemias {predominio macrocitico): 197 casos.

- Gastropatias {gastritis, ulcus, hernias de hiato): 155 casos.

— Polineuropatias: 112 casos.

— HTA (al ingreso): 59 casos (ceden la mayoria con ansioliticos).

- Afecciones respiratorias: 40 casos.

~ DM-lI: 18 casos.

- DM-I: 1 caso.

~ Otras patologias: Hiperlipemias, que en su mayor parte ceden sin tra-
tamiento farmacolégico.

~ Infecciones Urinarias, la mayoria por Elcherichia Coli.

— Afecciones Cardiovasculares, efc.

- Se han remitido 11 pacientes al Hospital General.

- Ha habido una defuncién.

Unidad de Subagudos

El nomero total de entradas ha sido de 267 (213 hombres y 54 mu-
jeres) El indice de ocupacién 73%.

La incidencia de patologia fisica ha sido:
— Hepatopatias: 40 casos.

- DM-II: 28 casos.

- DM:-I: 4 casos.

- HTA: 18 casos.

- EPOC: 16 casos.

- Afecciones Cardiacas: 10 casos.

- Gastropatias: 10 casos.

— Ofras Patologias Frecuentes:

— Afecciones Respiratorias de Vias altas.
— Infecciones Urinarias (la mayoria por E. Coli).
- Hiperlipemias.

- Traumatismos diversos, etc.

Por las caracteristicas de esta Unidad, fundamentalmente por su mayor
tiempo de esfancia, se ha realizado 44 interconsultas siendo:
- 14 a Traumatologia.

— 7 a Odontologia.

- 6 a Urgencias.

- 3 a Ginecologia.

- 3aORL

- 3 a Urologia.

- 2aRX

- 2a ECG.

- 1 a Medicina Interna.

- 1 a Cirugia.

- 1 a ECO.

- 1 a Clinica de Belén para TA.C.
- Han habido 3 defunciones.
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LABORATORIO
DE ANALISIS CLINICOS

Hospital de Dia

El nomero de entradas han sido 93 (ingresos: 30; reingresos: 63). El
indice de ocupacién en esta Unidad ha sido de un 115%, ya que existen
50 plazas y ha habido 68 enfermos estables.
La incidencia de Patologia fisica ha sido:

— DM-II: 3 casos.
- DM-1: 1 caso.
— HTA: 2 cosos.

— Gastritis: 2 casos.
— Infecciones Respiratorias: 2 casos.
- Infecciones Urinarias: 3 casos.

Como vemos, la patologia somdtica es menor que en el resto de las
Unidades, debido en gran parte a la edad media menor y a que son
enfermos psiquicos mas movilizables.

Medicina preventiva:

Se han realizado 282 vacunaciones antigripales (enfermos: 234; per-
sona: 48).

Este afio, no correspondia inmunizacién activa contra el tétanos, ha-
biéndose efectuado inmunizacién pasiva-activa en los casos urgentes.

Se ha iniciado la Compaiia de nueva vacunacién contra la Hepatitis-
B.

Se ha colaborado con el resto de equipos del Centro en el control de
la potabilidad de las aguas, estudio sanitario de los alimentos, confeccién
de dietas, desinfecciones, desinsectaciones y medidas preventivas en la
época de calor.

Es de destacar el escaso nomero de enfermedades infecto-contagiosas
habidas, afortunadamente leves, como consta en los partes semanales re-
mitidos al Servicio de Epidemiologia de la Consejeria.

Adscrito a este Servicio, ha redlizado un soporte analitico-bioguimico,
no sélo a los pacientes de este Hospital, sino también a los de la Residencia
Luis Valenciano, C.A.D. y Externos.

Personal

Consta de:

* 1 Facultativo Superior Jefe de la Unidad Técnica de Farmacia Hospita-
laria.

e 2 ATS/DUE

e 1 Auxiliar

DROGAS DE ABUSO EN ORINA. RESUMEN DEL ANO 1990
TOTAL MUESTRAS DE ORINA: 13,906 - TOTAL DETERMINACIONES ANALITICAS: 17.406

CA | JUZGADOS | PSIQUU




SERVICIO DE ENFERMERIA

Total determinaciones Analiticas: 76.197
Total de muestras Analizadas: 19.907

Muestras analizadas

Sangre: 3.968

Orina: 15.939

- Andlisis Bioquimico: 2.033
- Andlisis toxicolégico: 13.906

Durante el afio 1990, se han ido cumpliendo los objetivos marcados
para dicho ejercicio.

Se puso en marcha la Historia de Enfermeria Psiquidtrica, que se ira
evaluando durante el presente afio, e introduciendo las modificaciones que
se consideren necesarias.
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Con respecto a la encuesta a los usuarios, podemos decir que se
mantienen los parametros del 89, pero dado que han sido pocos los que
han entregado dicha encuesta, solamente podemos valorar el poco interés
demostrado en opinar sobre los servicios que presta nuestro Hospital.

Recursos humanos

Mantenemos los mismos parédmetros que en el afio anterior, a excepcién
de una telefonista, por lo que los Celadores del turno de mafiana de
admisién quedan liberados de atender la Centrdlita, excepto los dias fes-
tivos.

Se mantiene la misma estructura y distribucion del personal de enfer-
meria.

Servicio de ambulancia
La recogida de enfermos a domicilio, précticamente se mantiene esta-

ble, sélo tres mas que en el afio anterior, y se reparten:

- Pacientes masculinos 195

~ Pacientes femeninos 39

Total 234

Por turnos:

- Mananas 107 = 45,73%

— Tardes 127 = 54,27%

- Noches. 0=0%

La actividad del servicio de enfermeria va dirigida a que el enfermo
reciba una atencién integral, como ser bio-psico-social, haciendo una
distribucién de los enfermos con respecto al personal de Enfermeria, para
de esta forma poder llegar a aproximarnos lo mas posible a la atencién
individualizada del enfermo, y llegar a la mejor optimizacién de los recur-
sos humanos de los que disponemos.

Dado que carecemos de una estructura adecuada a nivel de supervi-
sién, agradecemos la colaboracion del personal para el buen funciona-
miento de nuesiro Centro.

Se ha participado en las diversas actividades de los servicios.

Igual que en afios anteriores se colabors en la realizacion de las
practicas de alumnos de 3° de la Escuela de Diplomados de Enfermeria
"Virgen de la Arrixaca".

La formacién continuada se ha redlizado, asistiendo a los cursos orga-
nizados por el Servicio de Salud Mental, asi como los de ofras Entfidades.

Con respecto a la prevencién se ha vacunado de:

— Gripe: Pacientes 234
— Gripe: Personal 48
Total 282

— Hepatitis B: Se ha iniciado, se acabaré en el afio 1991.

Absentismo laboral

— Celadores: 0 dias
- ATS./D.UE.:
Turno de mafiana 258 dias
Turno de tarde 10 dias
Total 268 dias
- Auxiliares masculinos:
Turno de mafnana 304 dias
Turno de tarde 356 dias
Turno de noche 427 dias

Total 1.087 dias
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De los 1.087 dias, 957 han sido por larga enfermedad {dos Auxiliares
durante todo el afio), y 130 dias por bajas normales.
- Auxiliares femeninos:

Turno de mafiana 249 dias
Turno de tarde 223 dias
Turno de noche 14 dias
TOTAL. 486 dias

De estos 486 dias, 371 han._sido por larga enfermedad, y por Baja
normales 115 dias.
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DIAGNOSTICOS: C.5.M. | MURCIA
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5.4, Alcohol -

hAOGh=N

. 5,12, Trastornos esqunzofremcos - 16
+5.13. Trastornos paranoides 7
5.14. Otros trastornos psicoticos: - 24
5.15. Trastériios afectivos (mani; depresion .
frastorno distimico, efc.) e 20

5,28 Trasiornos de conducta™

" ‘infancia 'y odolescencia o
5.30. Otros trastornos de la lnfancm -
5.31. Trastornos de la conductc&

aliménticia

. 5.32 Trastornos por movnmlentos .

. estreohpqdos .

5:33, Otros trastornos con mamfestacnone_ o

fisicas (enuresis, encopresis, efc.|
5.34. Trastornos' profundos del desarroﬁo
(autisme)

: 5 35 Trastornos especnflcos del desorrollo

llenguaie, etc.)

5 36 Factores no qinbunbles a frcxsfqrnc '

o

__mental que reqwerc _afe

196

221
13

17

331




CENTRO DE SALUD MENTAL | {ADULTOS) MURCIA

ASISTENCIAS

Psicoterapias individuales

Grupos de Terapia

Terapias de Familia

Psicodramas

Otras fécnicas psicoterapeuticas”

N2 de’ muestras recogidas (CAD)

Visitas. domiciliarias

Intervencién en crisis y/o urgencias

_In’ferconsuﬁcs con ATencnon Prlmcrla
. Interconsult “Unidades

Inferconsultas con ofras insn 2
Informes periciales: - - :: e
. Ofros informes Ml g

_Desm%oxucacnones ambulatonas (CAD)
"Desintoxicacionas domiciliarias (CAD)
PREVENCION

Charlas informativas

" "Cyrsos organizados

 Participacion en campafids de promocion proplas
. Participacion en campcmas cie promocrén cgenas
. Oiras (especﬁlcari . -
.O.RMA.CION. o

%
Sesiones b1b||ogrdﬁccs f
_..Supervisiones ' :
* Actividades docentes reailzcdc:s por ei eqmpo .
I Actividades ‘docentes recibidas por ‘el ‘equipo ...
Ne de jornadas y congresos a las que han asistido los profeslohc:iesi_ . .
. Investigaciones :

_Publicaciones - libros . ... e
. Publicaciones - revistas . .
~Comunicaciones - ponencias

e
- PROCEDENCIA Y DERIVACION DE PACIENTES

] .
1! REMmDOS POR/ DERIVADOS A . o . REMITIDOS DERIVADOS
E. A P.y Medlco de cabecera e
_Especialista, .. r =

“Hospitales Gererales/ Umdades de Desmioxncc:cuon 54 '
' Hospital Psiquiatrico 0 e e u :
“Servicios Sccudies/Servnaos Mumcnpules . el g 4
Inspeccion. . i 7 =
Iniciativa propia v/o. Famrhdr B 124 .
Centros Pemtencudnos R . ' §
Centros de Rehabilitacion” o .
“Servicio de Urgericias e e 100 Ii
Otros C.S.M./CAD. o _ 2Joo
Equipo Psicopedagégico S e
Otros 3 2
TOTAL 406 92
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AREA | (MURCIA)  Recursos humanos

CENTRO DE SALUD * 2 Psiquiatras
MENTAL Il (ADULTOS) * 2 Psicélogos
1 ATS./D.UE.
e 1 T. Social
¢ Aux. Clinica
e Area l.
Poblac. 154.796 hab.

FILA ACTIVA

§J:fr_(x(:l_c';i&a consultas % 4,149 anvales 345.75 mes

k Totgl de personas . 2.530"anuales 210.83 nigs™
. N de ‘consultas/personas 1,64
e 19,85

ACTIVIDAD ASISTENCIAL DEL CENTRO DE SALUD MENTAL: C.S.M. Il MURCIA

I DECONSULTAS | HOMBRES

e e
i'__l_.2.' Primera consulta . 1 128
Lol3 "Revieines @ 1459

L

e

sk

 CONSUTADE ' | ACOGIDA | 12 CONSULT. TREVISIONES . TOTAL |

| D4 Psiquidtia 0 300 o8 g0l
L 15 Psicologia | 44 912 ong

1.6, Enfermeria’ 291 240 531
1.7.. Asistencia Social 38 38 }
|

O el sea T A7EE e A0

Llerapeica
2. Yoluntaria .~
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DIAGNOSTICOS: C.S5.M. Il MURCIA

j;',msmm ’s ME

| o Trastornios ;501‘ deficit de atencion ||
| 528 Trustornos de conducta -
| T"mfomos &e onsuedc& en icx

! 3'55 36 Factores no_af
. menial que requieran
‘rmiamnen’rc) -
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CENTRO DE SALUD MENTAL 1l (ADULTOS) MURCIA
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AREA | (MURCIA)
UNIDAD DE SALUD MENTAL

(ADULTOS) ALCANTARILLA
INSALUD

Recursos humanos

1 Psiquiatra

1 Psicélogo

1 AT.S./D.UE.
Area |

Poblac. 72.294 hab.

FILA ACTIVA

929 anules 24408 mes |

Total de consulbas ,
043 anucles |

sonas

T e |

e
. 8k

o s
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DIAGNOSTICOS: C.5.M. ALCANTARILLA

+ TRASTORNOS PSIQUIATRIC

5 16 Trastornos por ansiedad
. 517, Trastornos somqfofcrmegs .
. 5.18 Trastornos disociafivos

5:35, Trqstornos especificas del desc:rrolio

5.36. Factores no‘dinbuubies q trdsiorn
. mental que requneran ufencuon c ;
' rrafamlem‘o -

TRASTORNOS MENTALES ORGANICOS

5.1, Demencia senil-presenil

5.2, Inducidos o provocados por
sustanicias

5.3. Otros

TRASTORNOS POR USO DE SUSTANCIAS

5.4 Aleohel......
55 Heroing, o |
56, Ofros oplclceos .. E

|

1

|

9./, Cocaina

58 Psicofarmacos
59 .Connabis

5.10. Alucinégenos- Anfetammas
5.11. Otros {especificar)

5,12, Trastornos esquizofrénico

-':5 13. Trastornos paranoides
. 5.14, Ofros trastornos psicoticos

5y ]5 Trastornos afectivos {mania, Idépreslénf'__.

_ trastorno dlshmlco,, ete]

5.19, Trastorrios psicosexuales

5.20. Trastornos de la personalided .

5.21. Trastornos ficticios -

f
+6:27 Trasternos de los lmpufsos l
5,23 Trastornos adaptivos [
. 574 Trastornos del svefio
. 525 FEnestudo i
. IRASTORNOS lNFANTO/JUVENlLES -_:? e
i

55 26, Refraso Mental |

5.27 Trastornos por défi it de qtencmn

. 5,28 Trastornos de conducta L
529, Trastornos de ‘ansiedad en le

_infancia'y adolescencia -

5.30, Otros trasiornos de lo quhi:nq

5.31.Trastornos de lo conducta

dlimenticia’ (qnorexla‘ buhmlnc, etc) _
- 5,32 Trastornos por movumlenios '

esfreotipados

lautismo) -

el

|
|
%
© 5.33, Otros trastornos con. mamfeslacnones i .
%

-~ [isicas (enuresis, encopresus! etc). e
5 34, Trastornos. profundos del desarroflo o

20

202

L TOTAL
15
9 12
1 3
3 9
3 9
268 385
2 10
1 :
6 13
m 14
66 89
42 61
6 7
3 7
13 17
1 1
11
17 2
64 169,
8 17
5 14
5 16
15 25
1
6 10
1 7

9 A

-

.

-

e




UNIDAD DE SALUD MENTAL ALCANTARILLA

ASISTENCIAS

" Publicaciones - libros
Publicaciones - revistas
Comuniicaciones - ponencias,.

Sesiones conjunids con Ia Comumdod Auiénomc

Psicoterapias individuales
Grupos de Terapia '
Terapias de Familia

Psicodramas o

Oftras técnicas psncoierapeuhcus
Ne de muestras recogidas (CAD)

Visitas domiciliarias

Intervencion en crisis y/o urgencnqs

. Interconsultas con ‘Atencion anuna _
' Interconsultas con Unidades Hbspumiarlcs

Inierconsultas con _ofras Insiﬂucuones
Informies periciales '
Otros informes

‘Dedintoxicaciangs ambolatorias (CAD)

Desintoxicaciones domiciliarias (CAD)
PREVENCION

" Charlas informativas
_Cursos organizados
_ Participacion en campanias de | pl‘omoclon proplas
'Participacion ‘en campaiias de promocnon o[enas
Otras (especnﬁcar)

|....FORMACION

Sesiones clinicas

‘Sesiones bibliograficas

Supervisiones .
Actividades docentas realnzadas por eI eqmpo
Actividades docentes recibidas por el equipo

..\ de jornadas y congresos a chs que. han asistido los profesionales
Investigaciones ; i

50

s

PROCEDENCIA Y DERIVACION DE PACIENTES ™"

'REMITIDOS POR/DERIVADOS A

REMITIDOS

DERIVADQS

- .A:P.':y..!:\./\édico de cabecera

| Especialista

Hospitales Generales/Unidades de Desmfoxlcacmn

‘Hospital Psiquidirico -

Servicios Sociales/Servicios Mumcnpales
Inspeccion _
Iniciativa propia y/o familior =
Centros Penitenciarios

Centros de Rehabilitacion

Servicio.de Urgencias

Ofros C.5.M./CAD.

Equipo Psicopedagégico

Otros

377
44
16
15
11

33

wWwh

12
4

TOTAL

508....

28

203




AREA Il (CARTAGENA)
CENTRO DE SALUD MENTAL
{ADULTOS)

Recursos humanos

* 4 Psiquiatras

e 3 Psicédlogos

e 1 ATS./D.UE.

¢ 1 Auxiliar Clinica

e Area ll

® Poblac. afend. 252.311

FILA ACTIVA

o 5561 ”iir.iiidilie_s -
| 381 anudles

.. 463,41 mes
306,75 wes

ACTIVIDAD ASISTENCIAL DEL CENTRO DE SALUD MENTAL: C.5.M. ADULTOS CARTAGENA

. TotAL

7, Asistencia Social
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DIAGNOSTICOS: C.S.M. ADULTOS CARTAGENA

| f‘raASTORNos MENTALES ORGANICOS
* 5.1 Demencia senil-preser
3 2 inducncios o provecados po

Vo

e TMSTORNOS POR USO _ a0
54 Aiﬁf)hci . -

| 55 Heroina ,' . .
56, Oiros opmceos .

57 Cocaina .

58, Psicolarmacos

5 .ﬂConnabns

. rnos esqunzofremco&
’ -5 13 Trasiornos paranoides
5,14, Otros frasiornos psicoticos:
«_-5 15 Trastornos atectivos (mania, depre
_ trastorno distimico, efe |
,ﬁ_ 36 Trastornos por ansieda
517 Trastornos somatoformes
. 5.18 Trastornos disociatives |
~ 519, Trasiornos psicosexuales
520, Trastornos dela personahda
~5 21 :Trastornos flchmos

524 Trcsiornos del_suena L
5 25, En estudio.

de icit 8e otem:lon .
5, 28 Trastornos de conducta .
529, Trastornos de ansiedad en o .
- Infancia 'y ‘addlbscancid s
5, 30 Qiros frdstornos de lai fancia. 1

hpadas . _
dsfornos con mdmfes‘

. (iengume, otc)
' _5 36 Factores no’ Cﬁ'l‘l
. mental que requnerqn
imfomlenic -
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CENTRO DE SALUD MENTAL DE CARTAGENA (ADULTOS)

ASISTENCIAS )
" Psicoterapias individvales s oo v 364
.. Grupos de Terapiai e s e 120
Terapias de Familia oo oo i L0 96
"~ Psicodramas s
Ofras técnicas psmoterapeuhcos i 41
Ne de musstras recogidas (CAD) B 56
Visitas domiciliarics i ’ ‘ 5
Infervéncion en erisis y/o urgencnos . 184
Interconsultas eon- Atericion Primaria”. - 35
. Interconsultas con Unidades Hospitalarias 49
JInterconsultas con oiras Instituciones: 12
.+ Informes periciales . 15
 Ofros informes: oo T 65

Desintoxicaciones ambu|atonas (CAD)
Desinfoxicaciones domlqnhanqs (CAD)
PREVENCION
Charlas informativas
- Cursos organizados - e
 Parficipacién en dampanas de promoc;én proplas
. Pan‘ncnpuclén en cc:mpcmas cie promocuon q;enas

- -_FQRMACIQN

. Sesiones clinicas

~ Sesiones bibliogréficas:.-
Supervisiohes - v =

. Actividades decerites reailzqdas por el eqmpo _

Acthividades docentes recibidas por el equipo:

Ne de jornadas y congresos g las que hon oslstldo los: profesionales

. Investigaciones "

Pyblicaciones - libros

. Publicaciones - revistas'
_Comunicaciones - ponencias

b

 PROCEDENCIA Y DERIVACION DE PACIENTES i o
g 5._REMITIDOS POR/DERIVADOS A~ REMITIDOS. .| DERIVADOS .| -

i& ,__A P y MedICO de cqbecerq . f;.: 163

P . o5

: 23

'jHospltql Paqunqtnco . 45

Servicios Sociales/Servicios' Mumapales . 7
Inspeccidn. ... G 13

| Iniciativa propia y/o familiar oo 17

| Cenfros Penitenciarios ... =

E:.'Cenfros de Rehqblhtqcnén G

|

E

 Servicio de. Urgencnos

. Ofros CSM/CAD.
Equipo Psicoped.cgégico
Qtros

TOTAL
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AREA 11l (LORCA)
CENTRO DE SALUD MENTAL
(ADULTOS)

Recursos humanos
* 2 Psiquiatrias
e 2 Psicologos
1 AT.S.

1 A. Social

1 Subalterno

Aux. Clinica.
Poblac. atend. 118.447 habi.

FILA_ACTIVA

fB?’l_"’anuql%ﬁa o 322,58 i*n.és:

Tolal de consulias 32258 mes -
' '.'-;26;7'-,66'_més .

Totdl de personas
RS eoi .
Consulta/dia .

| CONSUTADE

|17 Asistencia Social

1.1 Acogidas
2, Primera_consult
.3, Revisiones

14 Psquitia | 88
1.5 Psicologia
1.6, Enfermeric 5

8 Medico
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DIAGNOSTICOS: C.5.M. ADULTOS LORCA

 TRASTORNOS MENTALES ORGANICO:
. 5.1, Demencia senil-presenil
5.2, Inducidos o provochos por

- 5usiqn¢:|qs

i 53 Ofros o
TRASTQRNQS POR USO DE SUSTANCIAS
54, Alcohol o

DD, “Heroina

Ofros oréi'ésé@%?ﬁ[ 15:

|

i

J

L 58" Pslcoférmacos

- .5 9 'Cannabis
5,10, Alucinogenos- Anfefamln

' ;5 11, Ofros {especificar]

:"'TRASTORNOS PS|QUIATR|COS

362 .
2.12. Trastornos esquuzofrémcos :

&

rnos por nsiedad 0

rastornos somatoformes 3

.18, Trastornos disociativos - P

. 19. Trastornos psicosexudles 2
5,20, Trastornos de la personali 6

521, Trasiornos ficticios

| 522 Trastornos de los impulsos .

. 523 Trastornos aciaphvos . D

;sfornos del suerio .

boe

efrqso MéntaE . ! :
siornos por déhcni d 0

32, Trqstbrnos por movqmue,nfos .

' estreohpqdos _

05 i‘rqsfcrnos can mamfestacwnes o

. fisicas (enuresis, encopresis, etc) |
534 Trostommos profundos dei desqrroffo e

- (autismo] .

1. 5.35 Trastornos especiflcos del desqrroﬂo .

(lenguaye, ete] ' .

' -5 36 Factores no, qinbulbles a trqstorno

_ mental que requieran ono
trchmnenfo ' -

53




CENTRO DE SALUD MENTAL LORCA (ADULTOS)

”ASistNCIAS' .

N Psucoferupias ln'dlvrducxles
. Grupos de Terapia
_ Terapias de Familic
 Psicodramas
~ Oiras fecnicds
N de muestras remgndus
| Visitos domicnhurms
. Infervencion en crisis’ yfo uTg
' ;3 infertonsuitas con Aiencnon Pri

Otos informes
L Desmfoxncucnones i bulaforlds (CAD)

. Sesionies bi bliogrd cus

. Supervisiones . '

:Achwdodes docenfes reahzadds por ei eqmpo
‘ ;

ido los profesionales

. PROCEDENCIA Y DERIVACION DE PACI
REMITIDOS POR/DERVADOS A

::-'-.EAP y Meduco de cabecerca .

i
|
_.-Inspeccron . -
_Iniciativa propia y/o chrhc:r
' Cenfros Penitenciarios

. Cenfros de KLt
| Servicio ‘de Urgencias

" Oiros CSM./CAD.

Equipo Psmopedagéglco .

I Ores = o
|
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AREA IV (CARAVACA) Recursos humanos
CENTRO DE SALUD MENTAL ¢ 1 Psiquiatra
(ADULTOS) 1 Pscélogo
1 ATS./D.UE.
1 Aux. Clinica
Poblacion” Atendida: 65.661 habi.

FILA ACTIVA

: -_ : ._:.: 2282 anUGieS ]90,]6 mes
L ) . 1,678 anuales 139,83 mes
. NP de c‘jnsyltosfp:efﬁéhdS' o 136

 Consulta/dia o 10,

. Totol de consultas _
. lotal de'persongs ~

ACTIVIDAD_ASISTENCIAL DEL CENTRO DE SALUD MENTAL ADULTOS CARAVACA

| NTOTALDECONSULTAS ' HOMBRES | MUJERES TOTAL

78 185 263
- 128 189 317

L 'i_;']_._" Acogldas - |
1.3, Revisones .~ . ; . 974 989 1.965

L e

Cjotal 1,182 1.363 2545

A 1“CONSULT. | REVISIONES |  TOTAL

A Psiquiatiia 4193 1.293 1.639
. Psicologia’ . . T0s 601 708
/. Asistencia Social R

1.8, Medico 108 19 71 198

TOTAL 263 | 317 1.965 2545

111 Terapdifieca © .
. 12 Voluntafia. = .
e
Forzosa
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DIAGNOSTICOS: €.S.M. ADULTOS CARAVACA

3? Cocdttd.
B8 Psicolarmacos

175,14 Ofros trastornos psicoficos | -
515 Trastornos afectivos {manid, depresnon

15,21 Trastsrnes ficticios

5.1, Demencia senil-presenil

5.2._Inducidos o provocados por
sustancias -

5.3, Ofros

TRASTORNOS POR USO DE SUSTANCEAS

54, Alcohol ,

55 Heroing e

5:6. Ofros opnaceo& .

5.9.. Cannabis g
5.10. Alucinbgenos-Anfetaminas
5.11. Otros (especificar)
TRASTORNOS PSIQUIATRICOS

5.12. Trastornos esquizofrénicos 7
5.13. Trastornos paranoides . |

trastorno distimico,_etc.)

5.16. Trastornos por ansiedad
5.17. Trastornos somatoformes...
5.18. Trastarnos disociativos o
5.19, Trastorrnios psicosexuales.:.
5,20, Trastornos de la personohdqcl

TRASTORNOS MENTALES ORGANICOS

5.22. Trastornos de los impulsos

523 Trastornos adaptivos
524 Trastornos del suefio -

5.25.En estudio

TRASTORNOS INFANTO/JUVENII.ES

5.26, Retraso Mental "

5.28. Trasiornos de conducia,

infancia v adolescencia .
5730, Ofros trastortios de o lnfancwt
5.31 Trastornos de la conducta -

alimenticia {anorexic, buhmmd etc)
5.32. Trasiornos gor movirmientos:
_estreotipados.

fisicas (enuresis, encopresis, etc.)

5.34. Trastornos profundos del desarrollo
{autismo)

5.35, Trastorrios especificos del desarrollo
(lenguaie, etc.)

5.36. Factores no atribuibles a trastorno
mental_que requieran atencién’ o

tratamiento

533 Chtros. trasfornos con mamfestqcuones i

]

5.27. Trastornos por déficit de ctenmén i

5.29 Trastornos de ansiedad en o .

|
- .
e
] -

w
AOOAMDBD—-WN

N

134

70
26
19

NRNDN

NV OMWGBN—— N

—

12
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C.5.M. CARAVACA. OTRAS ACTIVIDADES

PROCEDENCIA Y DERIVACION DE PACIENTES

Incluye actividcdes de drogodependencias

AREA V (ALTIPLANO) Recursos 'hurrlan'os
CENTRO DE SALUD 1 Psiquiatra

MENTAL (ADULTOS) JUMILLA 1 Psicologo
1 ATS./D.U.E.

2 Aux. Administrativos
Area V (Altiplano)
Poblac. Atendida; 47.811 hab.

212




FILA ACTIVA

| 10dime
: .éﬁé -:’
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DIAGNOSTICOS: C.5.M. ADULTOS JUMILLA

.TRASTQRNOS MENTALES QRGANICOS N .
2.1, Demenciasenil-presenil '
5.2, Inducidos o provocades por

TOTAL

sustancias
5.3. Oftros

. TRASTORNOS POR USO DE SUSTANCIAS.

5.4, Alcohol

5.5, Heroina

5.6, Olros opiGceos .

5.7, Cocaing

5.8 Psicofarmacos

5.9, Cannabis _
5.10, Alucinégenos-Anfetaminas
- 5.11. Otros {especificar|

TRASTORNOS PSIQUIATRICOS.
5.12. Trastornos esqunzofremcos
5.13. Trastornos paranoides
5.14. Otros: trastornos. psicéticos

trastorno distimico, efc.]

516, Trastornos por ansiedad
517 Trastornos somatoformes

5.18. Trastornos disociativos

- 519 Trastornos pslcosexuuies .
5,20, Trastornos de la: personqhdqd

5.21. Trastorrios ficticios

5.22. Trastornos de los impulsos..

5,23, Trastornos ‘adaptivos

5.24 Trastornos del suefio
5.25.En_estudio

_ TRASTORNOS INFANTO/, JUVENILES
5,26, Retraso Mental

5.2/ Trastornos por deﬁcnt de’ qrenuén

~ 5.28 Trastornes de conducta

5,29 Trastornos ‘de ansiedad en la
" infancia vy adolescencia

5.30. Otros trastornos. de la infancieor

5.31. Trastormos de la conducta

~glimeriticia {anorexia; bulimifia; et}

5.32. Trastornos “por movimientos
estreotipados

5,33, Omros trastornos con mahifestacionés

" isicas {enuresis, encopresis, efc.)

5.34. Trastornos profundos del desarrollo
(autismo)

5.35. Trastornos especificos del desarrollo
{lenguaje, etc.)

5.36. Factores no atribuibles a frastorno
mental que requieran atencién o
tratamiento

5, 15 Trastorrios afectivos (mania, depresmn

o« o

N

58

32
16

214

10
10

84

42

25




CENTRO DE SALUD MENTAL DE JUMILLA

ASISTENCIAS

Psicoterapias individuales
Grupos de Terdpia
Terapias de Familio
Psicodramos . 0
Oiras fecnicas psicoterapébticas =

N2 de muestras recogldas (CAD}

 Visitas domiciliarias - -

~_Intervencion en crisis y/’ o Ul’genCIdS%
Interconsultas con Atencién Primaria’ ..

|, Interconsultas con Unidades Hospitalarios

| Interconsulic

| Informes perscnciess

| Oros informes. : '

. Desmfaxncacrones ambuluionus (CAD)

; Desmfoxuccc:ones domlcrhanus (CAD}

“ PREVENCION i ._
Charlad nlormativas. . e

. Cursos organizados - -

' F‘arﬁcnpocnoﬁ en ¢dmpqnas de promocnon proplcs

Otras (especificar)
'FORMACION __
. Sesiones clinicas
. Sesiones b|bhogrofn¢cse
- 'Supemslones .
. Aciividades dacentes’ recilzados por ei-

Inveshgacnones

Publicaciones - libros
_Publicaciones “revistas . 0
_.Comunicaciones - pc_)_nen_cl_qs'- e

_Participacion en. campanas de promocion ajenqs e

. Actividades docentes recibidas por el | equnpc:; . o -
N de jornadas 'y congresos a lds que hcm asushdo [os profeslonuies

it
o

: .: ;
.
o
.
.
w
o
.
: i

PROCEDENCIA Y DERIVAC]ON DE PACIENTES
REM]TIDOS POR/DERIVADOS A -

EAP. y Medlcc de cai‘)ecerc:
| Especidlisla

‘Hospital_Psiquiatrico

Servicios Sociales/Servicios Municnpcles
Inspeccién

Iniciativa propia y/o familiar
Centros_Penitenciarios

Centros de Rehabilitacion

Servicio de Urgencias

Otros C.5.M./CAD.

Equipo Psicopedagégico

Otros

| ‘ REMITIDOS

TOTAL

'DERIVADOS |

_Hospitales Generaies/Umciades de Desmfcsxncucuon .

L 2
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AREA V (ALTIPLANO)
CENTRO DE SALUD
MENTAL (ADULTOS) YECLA

. Total de_'é'c;nfs'iiifdfs. -
| Total de personas

. Consulta/dia .

Recursos humanbos
Es el mismo equipo que atiende el C.S5.M. de Jumilla.

FILA ACTIVA

| 25720nudes | 21433 mes
| 1 775ancles | 14791 mes

PN 'dejcdnsqﬁgf'sjfper.'sa'g@ 14

revsons | ron

. By
.

| 112.Voluniaria
| LldFouoa
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DIAGNOSTICOS: C.5.M. ADULTOS YECLA

: ;TRAsTORNOS MENTALES ORGANICGS
| 51, Demencia senil-presenil - o
52 Inducidos o provocados pcr .
| susioncias
:;:_53 Ohos .
1 'TRASTORNOS POR USO DE SU$TANCIAS- o
54 Alcohel ' '
. 5 5 Heromcz .

o
o

.
-

. 59 Connabis .
510, Alucinégenos- Anferqmmcx& ..
L5 1T Otros iespecuﬁcor) ' '
‘ TRASTORNOS PSIQUIATRICOS .
| ) 12, Trastornos esquizofrenicos ©
1 513 Trastornos paranoides

{ '5.14.Ofros frasiornos psicoticos

1_‘ 515, Trastornos afectivos (mania, depresnon
L  Irasiorno dlshmlco eirc} -
i
-

: 5 17 Thidonnos somafoformes
: Trastornos disociativos.
519, Trestornos psicosexuales
1 5,20 Trastornos de o’ personcirdad g
|| 521 Trasiornos ficticios || §
E 1522 Trastornos de los impulsos.
. 523 Trasfornos adaptives
E;_ﬁ 24, Trastornos del sueno .
525 Eredio.
| £
;

| TRASTORNOS INFANTO/JUVENILES
| 526 Refraso Mentdl .
527 Trasiornos por deficit de aiencion
528 Trastornos de conducta

' '5 29 Trastornos de ansiedad en lo
L mfuncm y ndoiescenc:la. . :-:." e

8.3 ornos de id mfanmd
| 531 Trastornos de la conducta
. alimenticia (dnorexm ‘bulimina, elc) |
| N por movumlenios L

estreofipados

..33._ Ciros frastornos. con mdnli:esiac10nesf"" '
 fisicas {enuresis, encopresis, efc.]

1 lautismo) e
T 35 Trastornos especuﬁcos dei descrroﬂ Sl
_ lenguaie, efc.} .
9 36 Faclores no afrubmbles o frostorno o

_ ‘mental que requnerun atencion o
frdmrmem‘c}

5
|
|
§
%
| "_5 34 Trastornos proFundos def desorrolicz o -
i
i

10

3N

16
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CENTRO DE SALUD MENTAL YECLA

ASISTENCIAS

Psicoterapias individuales::
Grupos de Terapiar ..o
Terapias de Familic
_Psicodramas
" Oftras técriicas psicoterapéuticas
'N° de muestras recogidas (CAD)
Visitds domiciliarias e
... Intervencion en crisis y/o urgencnqs Y
) Interconsultas con Atencién Primaria
. Interconsultas con Unidades Hospitalarics:
| Interconsultas con ofras Instituciones
... Informes periciales
Otros_informes-:.
Desintoxicaciones ambulatorias (CAD)
Desintoxicaciores doml(:rhqnqs {CAD)
PREVENCION -
Charlas informativas
Cursos orgamzados
 Participacion en campotias, de promoc:on propnas
 Parficipacion en ‘camparias de promocion ajends
. Oiras (especiticar)
“FORMACION
Sesiones clinicas s
Sesiones bibliograficas: i
Supervisionies e -
Actividades dacentes reohz_adas por el equnpo
. Actividades docentes recibidas por el equipa -
N2 de jornadas. y congresos a ias que han aswhda los profesionales
Investigaciones - /
- Publicaciones - libros
..Publicaciones, = revistasia . .
Comunicaciories  ponencias: s

267

23

12

16

PROCEDENCIA. Y, DERIVACION DE PACIENTES

REMITIDOS POR/DERIVADOS A, ..o REMITIDOS

DERIVADOS

EAP.y Medlco de cc:becerq e 101
Especialista . 7
Hospitales Generales/ Unldades de Desmfoxncamon 3
_ Hospital Psiquidtrico,, .
 Servicios Sociales/Servicios Mumcnpales 2
_Inspeccion }
 Iniciativa propia y/o_familior 56
- Centros Penitenciarios
. Centros de Rehabilitacion

Servicio de Urgencias ':' f: ; :. - 6
Ofros CSM/CAD. . . '

Equipo Psicopedagogice ... 1
Otros 5
TOTAL 181
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AREA VI (CIEZA)
UNIDAD DE SALUD MENTAL
(ADULTOS)

| Totol de persenas

Recursos humanos

¢ 1 Psiquiatra

* 1 Psicologo

¢ 1 AT.S./D.U.E.

¢ Poblacién atendida: 50.239 hab.

FILA ACTIVA

3723 anvdles | 310,25 mes |
. 1560 anudles | 17333 mes |
- e

: "Téicl"de'_}_:ons_ulﬁ_:s“_'__;-ﬁ' .

.
-
L

ACTIVIDAD ASISTENCIAL DEL CENTRO DE SALUD MENTAL DE CIEZA

| N° TOTAL DE CONSULTAS
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DIAGNOSTICOS: C.S.M. DE CIEZA

|
TRASTORNOS MENTALES ORGANICOS .|
_5.1. Demencia senil-presenil ' \
5.2, Inducidos o provocados por
~ sustancias i
i3

:':5”3 Qtros

. TRASTORNOS POR USO DE SUSTANCIAS. au

54, Aleohol
85, Heroina
. 56 Ofros o;amceos
. 57 Cocdind o
5.8 Psicofarmacos.
. 5.9 Cannabis
5.10. Alucinégenos-Anfetaminas
511, Otros (especificar) B
...TRASTORNOS PSIQUIATRICOS. .

|

1

l

i

i

f

!

i

|

|

:

. 5.13. Trasfornos paranoides. .
" 514, Ofros trastorrios psicoficos =
g ';5 15 Trastornos afectivos {mo
|

i

|

|

|

t

i

i

b

§

I

|

|

i

|

¥

L  trastorno distimico, etc.} .
| '_j5 16 Trastornos por. ansiedad

.5 17 Trqsiornos somqtoFormes

5, 9 Trqsiornos psncosexuales .
520, Trastormos de la personalidad
521, Trasforrios ficticios
. 522 Trastornos de los impulsos
. 5:23, Trastornos adaptivos.
| 5.24, Trastornos del sueno .
. 5.25.Fn estudio o
L TRASTQRNOS INFANTQ/ JUVENILES

. _Retraso Mental -
| 527, Trastornos, por deﬁcni de aienclon
. 5.28. Trastornos de conducta -
. 529 Trastornos de ansiedad en e
. infancia y adolescencia.
5.30.Otros trastornos de la infancia
5.31. Trastornos de Ja_conducta
alimenti¢ia {anorexia; buliming, etc.)
5.32. Trastorrios por movimientos
L estreotipados
;
&
!
§
j:

L

'5 33 Otros trastornos. ¢on manifestaciones E

fisicas [enuresis, encopresis, efc.) s

-5 34 Trasfornos proFundos del desarroﬂo |

{autismo) o

5.35. Trastorhios” espeaﬁcos del desarroﬂa |

(lenguaie, etc.) .

5.36. Factores no atribuibles a irqstorno
. mental que requieran atenqon Q.

traiamlenic 3

220

.
f
|
s
|
!
_ -
5,12 Trasfornos esquizofrénicos. = |
i
z
5
|

N OO0 W

RETH =

O — b oo

- -

.
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CENTRO DE SALUD MENTAL. CIEZA

 ASISTENCIAS .~

F’sncoferoplos mdwrduaies .
Grupos de Terapia i
Terapias de Familia
Psicodramdis
Oftras téchicas psicoterapéuticas
"N de ‘muestras recogidas (CAD)
_Visitas domiciliarias - —
Intervencion en crisis y/o urge' cios
 Interconsulias con Alencién Pri
Inferconsulfas con’ Unidades Hospi
Interconsuiios con ofras inshfucmne
Informes periciales.
Ofros informes b . .
Desintoxicaciones dmbulatorlas (CAD) s 0
Desinfoxicaciones domiiciliarias (CAD) -
PREVENCION i
Charlas intormativas i . .
_ _:Cursos orgamzados RS e % -

]

!

i

|

|

;_f'Pﬂf’l‘iCIpdCIOl“l en campdnds de promocnén a ends e E
| Otrasfespecificar) = 0. 0 0 e E
|

)

|

!

l

|

E
|
| FORMACION. .
{ Sesiones clinicas.

e
- Sesiones bibliograficas = =+ .

Supervisiones -

. Actividades docentes realizadas por eI equupa .
| Actividodes docentes recibidas por el equipo ; .
...N? de jornadas 'y congresos a Ids Q0 imn cxsrshcfo ios profeslonaies L
‘ijjnveshgocuone& L .

-

1
£
E Publicaciones - libros

. Publicaciones - revistas .«
j -CQI‘!‘IUDI_CGCIOHE‘_S_ - p_c:nenc:qs«;' .

% ~ Reuniones de coordinacion

' jP‘RDG "DENCIA Y DERIVACION DE P_ACIENTES o

 REMITIDOS POR/DERIVADOS A . DERIVADOS.

' i'-';_E;ApF’ y N\ed|co de ccbecera E
| Especialisty = . |
l _ Hospitales Genemiesf Umdades de Desmtoxncc:cnén .
1 Hospifal Psiquidtrico D
1 “Servicios Socmies/Serv:cnos Mumapcies Yy
;inspeccmﬁ ) T
i
{
l |
|

e s

_ Iniciativa propia y/o fqmﬁjczr
Lenfros Penitenciarios
Cenfros de. Rehabilitczcion
- Servicio de Urgencios
| Otros CSM./CAD.
Equipe’ Psncopedagoglca . i o
-.jOi‘rm . s A .
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CENTRO DE SALUD MENTAL
(INFANTO-JUVENIL) MURCIA

Actividad Asistencial Infanto-Juvenil

Solo se incluyen los datos de programas especificos. En los totales de
este programa incluimos los datos asistenciales de otros Centros de Salud
mental que llevan a cabo actividad en Infanto-Juvenil, pero que no tienen
equipos especificos.

Recursos humanos
e 2 Psiquiatras
2 Piscélogos
2 ATS./DUE.

1 A. Social
Aux. Administrativo

FILA ACTIVA

367] anules | 30591 mes |
1774 anvales . 14783 mes |
. oy

otal de personas
‘N de consultas/personas

- :n:s'uitd'/:‘did .

| 111, Teropeutica

- 1)2 Voluntaria = =
| L13.Abondons |

el dForsae o h . 0
o] 15 Ofeay  svems o s a il 0 .
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DIAGNOSTICOS: C.5.M. INFANTO-JUVENIL MURCIA

TRASTORNOS MENTALES ORGANICOS

5.1, Demericia senil-presenil . .

5.2. Inducidos o provocados pori
sustancias

5.3. Otros e

TRASTORNOS POR USO DE SUSTANCIAS i

5.4. Alcohol: :

5.5, Heroma _

5.4 Otros opléuteos

| 57 Cocaing g

|58 Psicoldrmacos .

5.9. Cannabis -

5.10, Alucinégenos-Anfetdminds §

5.11. Otros_{especificar) = i

TRASTORNOS PSIQUIATRICOS ¢ e

512 Trasrornos'esquizofrenicos |
o
o
.
o
?

fmsh:)mo cilshmmo etc)
5.1 6. Trastornos por ansiedad
5.17. Trastornos. somatoformes
5.18. Trastornos disociativos
5,19, Trastornos ‘psicosexuales:
.5.20. Trastornos de la personchdcci
521 Trastornios fickicits:
522 Trastornos de los lmpulsos
5.23. Trastornos” adapfives
5.24. Trasierios. del suefio
5.25_En estudio” .
TRASTORNOS INFANTO/ JUVENII.ES

5.27. Trastornos por déficit de SRHEIER
5.28. Trastornos de conducta
5.29. Trastornos. de ansiedad en la
infancia y adolescencia
.5.30. Otros trasisinos de la_infancio:
531, Trds}ornos de la ‘conducid
alimenticia {anorexid, buliming,“etc}

I
"
i
5.26. Retraso Mental: : i .
|
i
%
|

5,32, Trastornos por. movimientos,
 estreofipados 0
' '5 33 Oftros trastornos con mcanes}ccmnes g
. Hisicas (enuresrs, encopresis, efc) ‘:2
5 34 Trastornos profundos del desarroﬁo _' L
{aufisme} = o
5.35. Trastornos especificos del descrrollo i
fengueie, ele.) : S
5.36. Faciores no atribuibles a trastorno . %
mental que requieran afencwn o
rdidniiento

33

10

30

30

70
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CENTRO DE SALUD MENTAL INFANTO-JUVENIL MURCIA

| ASISTENCIAS

. Psicotergpias individuales .
Grupos de Terapia :' '
. Terapias de Famifia
' Psicodramas - - :
Otrds técnicas psmo?erupeuhcos .
. N¢de muesiras recogidas (CAD]
_ Visitas domiciliarias =
Intervencion en crisis y/o urgencnqs
- Intereonsulias con” Atencioh Primaria
- Interconsuitas co:n'Un'idade's'Ho‘Spifdia’r s
:_3nferconsuiias con ofras Inshtucmnﬁs
Informes periciales
Ofros informes .
. ﬂesmioxncacnones ombulaton '

--'FREVENCION .
Charlas informativas
' Cursos organizados - . b
 Participacion en campaiias de promoclén propias
_ Participacion en campanas de prom@cmn d’enqs
~ Otras (especificar) - :
P ¥0RMACION '
Sesiones clinicas. .
Sesiones blbhogréﬁcos o
- Superwsmnes '

L Nede lornqdas y ccmgrescs al o los profesiongles
 Investigaciones - ..
. Publicaciones - libros

| Publicaciones - revistas
 Comunicaciones : ponencias

PROCEDENCIA Y DERIVACION DE PACI, NTES
. HEMTIDOS POR/DERIVADOS A |

. EA Py Méduco de cqbe::em
_Especialista . | . .-
" Hospitales Genemles/ Umdqdes de. Desm oxicacion '. .
Hospital Psiquiatrico. .

| Servicios. Socucies/Serwcnos Mumqpuies .
‘ Inspeccion - -
. Iniciativa propia y/o fumlflar '
L Centros Femfencuquos .

%

;

i

| Otros CSM/CAD.
Equipe Psucc:pedqgoglca
Qtros

TOTAL
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CENTRO DE SALUD MENTAL Recursos humanos
(INFANTO-JUVENIL)  * 1 Psiquiatra
CARTAGENA  * 2 Piscologos

e 1 ATS.

FILA ACTIVA

ACTIVIDAD ASISTENCIAL DEL CENTRO DE SALUD MENTAL CARTAGENA
| N TOTAL DE

| 11 Acogid

| CONSULTAE ‘
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DIAGNOSTICOS: C.5.M. I-J CARTAGENA

TRASTORNOS MENTALES ORGANICOS
5.1, "Demencia senil-presenil .
5.2. Inducidos o provccados por giei s e l

o susiuncnas :

Herofna ..
Oftros opidceos
' "Cocaing .
. Psicofarmacos
_ 59 Cannabis il
. 5.10. Alucinogenos- AnFetumlnms-‘ ,
811, Ofros {especifica
TRASTORNOS PSIQUIA

O i O

,;;: 518, Trdstorhos disociativos .
1, _5 19,7 Trustornos psmsexuqles s

264

G NN = N
N
-

bR

31 Trastornos de la conducia
ahmenhcuq (qnorexlq,, bullmlna, '

5 35 Trqsfcarnos especuﬁcos‘del desa oifa. L
{lenguaie, etc.) - .
5 36 Factores no qtnbunbfes a fmsforno .

| mental que requleran qtenmon o

i

|

|

|

|

E

]

i

|

|

|

i

|

i

|
o

L '5 30, Otros frastornos de la mfc:hcua o [ ]3 : ' s _i;-j e ;
%rotcmlento . [ e




CENTRO DE SALUD MENTAL Recursos humanos
(INFANTO-JUVENIL) LORCA Es llevado a cabo por el equipo que figura en el programa de adultos.

FILA ACTIVA

ACTIVIDAD ASISTENCIAL DEL CENTRO DE SALUD MENTAL C.5.M. I-J. LORCA
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DIAGNOSTICOS: C.5.M. I-J LORCA

TRASTORNOS MENTALES OR_G_ANICO_S
5.1, Demencia senil-presenil

5 2, Inducidos o provocad”“
. susiqncnqs
5 3 Otros ' -
| TRASTORNOS PQR USO DE SUSTANCIA
5.4, Alcohol o
. 5.5 Heroina -
5.6 Otros opidceos
: 5..?;_-_Cocqmq : .
. 58, Psicofarmacos
| e
510, Alucinégenos- Anf‘ h
| bu1].Ofros (especificar]
. * . '?RASTORNOS PSIQUIATR!COS

5.16, Trastornos por idad e
+6.17, Trastornos somatoformes
| 5.18. Trastornos disociafivas
L 5 ]9 Trasi‘ornos psvcesaxua!ea& -

, En estudlo -
NOS INFANTO/JUVEN!
. .Retraso Menfal
527 Trastornos por deﬁcn‘ de aie_:nmon
5,28, Trastornos de conducia .
5.29. Trastornos de ansiedad en la
infancia’y ddolescencia
5.30. Ofros trastornos de la infancia -
5.31. Trastornos de la conducta @
~ dlimenticia (anorexia, bulimina, efc)
. 5 32 Trastornos por movumlentos .
esireotipados .
:5 33 Otros h‘dsiornos con mamfestqcnones
Hisicas (enuresis, encopresis, efc.]
5 34 Trastornos. profundos del desarroﬁo '
{gutismo) - L
5.35. Trastornos especuflcqs del desorroﬂta .
“{lenguaie, éfc.) 2
. 5:36, Factores no. atribuibles a trqstorno L

' mentqi que requnerqn czfencron o
?erOmIEniO S e

2
Lol
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CENTRO DE SALUD MENTAL DE LORCA INFANTO-JUVENIL

.;Q'_SASIS'TENcuAé; .

L Psncoiercpnas mcilvuduaies
. Grupos de Terapio.
| Terapias de Famduc:
- Psicodromas .
| Ctros fécnicas. psncoteropeuhccxs

| Nede muesiras recogldos (CAD

L :.7},-.:_15_'

informes permc:fes .

;
|
|
’
|
|

. . o
i Desmtoxncacucnes ombuiofonds (CAD} .

en | campdnos cie prc:m«bcnén proplas
Parficipacion en mmpanas de prcmocuon d;enas _
Ofteas {especnflcc:r) . - '
. FORMACION

|
ame s Loy
. 1 o
|
|
|
f
z

. vidades ocenies recublcias por e edurpc:
- N? de jornad los que h do i fe l F

| ‘N’ de'jornadas y congresos a las que han asistido los pro slona e

| lnyestigaciones. . . . ?l
* Publicaciones - libros . ¢
 Publicaciones - revistas ;

| Comunicaciones - ponencias

S
-
L
L
-
i
.
.
|
i
L

| PROCEDENCIA Y DERIVACION DE PACIENTES .
_'.REMITIDOS POR/ DERIVADOS A '

| DERVADOS

_EAP yMedlco de ccbecero ' . & E .
:Especwhsiq L e 3 r 1

Hospitales Genercies/ Umdodes de Desmioxmcsmon .
_Hospital Pslqum'fnca . ...
Servicios Socia esf Servmlos Mumapoles 1
inspeccion . e
} imcnuhva propm y/o ?amlhar 35

.....

—

Cenfros de Reﬁcbnhhcnon
| Senvicio de Urgencias™ e 3
~ Oftros C.SM./CAD. '
Equipo Psncopedogoglco 3
Ofros

TOTAL » 83 1

v
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HOSPITAL DE DIA ACTIVIDAD ASISTENCIAL DEL CENTRO DE DIA DE CARTAGENA
CARTAGENA
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PIAGNOSTICOS: HOSPITAL DE DIA CARTAGENA

: 'TRASTORNOS _MENTAI.ES

5.1 Demencia senil-pr
5 2 lncfumdos ° prov

. Tms ofnos. por dnsiedad
. 'i“jrosiornos somdioformes

L5 24 Trastornos deF suenio
5 25 En esiudla .

| 527 Trastornos por deficit de aiencnon .

598 Trastornos de conducta

5 29 Trastornos de cnsnedad en i
infancia 'y odoles<:encu .

5,32 Trastornos por movi
. esireohpcxdos
33 Ciiros frastormos con mdmfes cione

. '15 35 Trastornos especiﬁcos del desc:rroilrp.": . L 1
1 (lenguaje; etc) ~; o .

. 5 3<_S Factores no alri
_ mental que requieran ufencnén o
troicmtemo L -
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HOSPITAL DE DIA (CARTAGENA)

sishido los profesionales =

REWTDOS | DERVADOS

=  _ E_q,po Psicopedagégico ..
Ofros (especmhsfcls) CSM. Adultos: .
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| TOTALES ACTIVIDAD ASISTENCIAL

" ANALISIS DATOS FILA ACTIVA C.5.M. (ADULTOS) ANO 1990

{*) Se ha dividido por 209 dias laborables.
{**) Se exduyen los "acogidos"

ACTIVIDAD ASISTENCIAL C.S.M. (ADULTOS}

Ai(hmﬁk!lm *

' mucm 3 o ma  omna

e §" e _

.
i
i
.
i
i
|

T
|
3
3
E ; o
Lo % s :_39-
| '133'! e s

s
t?, 2343 2571 2651;5222 2543

1174 .37

-
3785 | 9!

{*) Son US.M. del INSALUD
{*) Alcontanillo, Caravaca, Altiplano, Ceza incluye consultos de I-J que son desglosados en el cuadro de actividod asistencial (Diagndsticos).

ACTIVIDAD ASISTENCIAL POR PROFESIONALES DE LAS AREAS | Y 1l DE LOS CENTROS DE SALUD MENTAL (ADULTOS) ANO 1990

o e
L - e ... :: AREAIE

CKRTAGENA

sy i 7 ]
s . L
L TOT L AwG, L _N; REV o

i

298 | 2349 2 3152f
.
i

i.'.
179() I
3 !099
I
|
i

f."sssf. d‘i:‘aze
W

95 1408 1553

|
i
. Psiologin. g _ _
0y 3 e 1w
i
3
|
i

- tolermetis
}:..:AS!SMHQQ Socml -
Moo

5 ;?siquiaiﬁn_ .

o

e

0 5mI 5895

Ly G i

s S0 an | 6053 6983 | 3nzg w
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ACTIVIDAD ASISTENCIAL POR PROFESIONALES DE LAS AREAS Ill, IV, V Y VI DE LOS CENTROS DE SALUD MENTAL (ADULTOS) ANO 1990

|
Psiuiatia = | 5B ]1¢ 223
. Psicologia’ 3 |
Enfermeria .
Asistencia Sociol. | |
Mdio - | . ‘

i

Totles - wlow : | TR

|

Poiclogia

L f:E_n:ferﬁiéria;:;_ . -
sistencio Sociel
Medio |

-331“01'@;@__: o
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OTRAS ACTIVIDADES ANO 1990

ol

e | AREAN MRV ARV

g | oL

mzcm - . ;_':ﬂmczny:_ '

S
!-_ 1 | cAb  ADULTOS Aum;tos Anunos .

490

csm n }csm B
=
2
. 2026

o -514. _ 5-7.239’, ]

de Terapit
s ée Famiim

|
. ! .
.
o 50 b
%
§

éz}mmﬁmﬂas
ik v/o urg.

| Intesconsaltas B: ﬁnsp

Inla :

| Interconsultss con & b .
I .
!

Hntercons. oiras nsh,
nboraies periciales :
| -Gros Takormes o D
. Decinfoxient, ambilgle. . 00
. domicllorigs

|
%
\

)
I PRE i
Chalos informotivas
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PROCEDENCIA Y DERIVACION DE PACIENTES AREAS Il, IV, V Y VI ANO 1990
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TOTALES PROCEDENCIA Y DERIVACION DE PACIENTES ANO 1990
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INFANTO-JUVENIL. ANALISIS DATOS DE LA FILA ACTIVA DE PROGRAMAS ESPECIFICOS ANO 1990
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ACTIVIDAD ASISTENCIAL DEL PROGRAMA INFANTO-JUVENHL ANO 1990
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TOTAL DE ACTIVIDAD ASISTENCIAL EXTRAHOSPITALARIA
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 Adulo

%) Infanto-Juvenil
. Drogodependencias

{*} Indluye Acogida, Primeras consultas y revisiones.
(**) Incluye solamente las nofificaciones. de los Centros de Murcia, Cartagena y Lorca.
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