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VACUNA ANTISARAMPIONOSA

La Subsecretaria de la Salud ha emprendido este-~
afio una campatia de vacunacibn frente al sarampién.

La eficacia de esta medida viene avalada por los
hechos de que el sarampién es la enfermedad que va a pade-
cer el 85-90 %4 de la poblacién durante la infancia 5 y que
las complicaciones tras el padecimiento de la enfermedad -
no son desdefiables : de cada 1.000 sarampionosos, 38 sufri-
rin complicaciones respiratorias j 25, otitis y 4, compli-
caciones reurolégicas (Miller, Brit. Med.J, II (1964),75).
Ademds del tributo que cobra en muertes infantiles, sobre-
todo de menores de 3 afios., Hubo 1.040 casos declarados en-
Esparia en 1977, y una mortalidad de 57 en 1974, dltimo afio
del que tenemos datos.

Hoy, debido a que son mis los nifios que llegan a
la edad escolar sin haber padecido la enfermedad, el Saram-
pidén a estas edades produce mayores complicaciones.

De todo ello podemos concluir :

- que conviene se intensifique la vacunacidén de los meno=-
res de 3 afios.

- gque a ser posible, conviene realizar la vacunacién fuera
de la época epidémica, es decir, fuera de la primavera.

Las contraindicaciones de lg vacuna son

- alergia al huevo
- tratamiento con gamma globulinas en las 6 semanas prece-
dentes, porque neutraliza el efecto de la vacuna ;

- como en otras vacunaciones, los procesos febriles, tra—-
tamiento con esteroides o antimetabolitos, tuberculosis,
etc,

La vacuna empleada es viva hiperatenuada (cepa—-
Schwartz), y se administra en una sola inyeccién subcutd——
nea.

La vacunacién es en general, muy bien tolerada,
y solo, en algunas ocasiones da hipertermia (38-39°) duran-
te uno 6 dos dias (que cede facilmente al tratamiento con -
4cido acetilsalicflico), ligeras erupciones y a veces, tras—
tornos digestivos con rinofaringitis de corta duracién.

En esta Direccién Provincial de Salud, se lleva
el registro de datos de vacunados, por lo que les rogamos,-
cumplimenten el parte mensual de vacunaciones tambiéf en lo
concerniente a esta vacunacién.



