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cas~s declarados acumulacidn casos

indice epidémico

1980 (sem 46) 1979 1980 (sem 46) 1979 sem, 46 acumul. sem. 46 acumul,
FIEBRE TIFCIDEA 1 2 42 61 0 34 + 1423
BRUCELOSIS 1 3 102 86 0 712 + 1041
INF., MENINGOCCCICA 5 5 183 293 1 47 5,0 3989
VARICELA 46 124 1,644 2.638 9 1,086 5,1 1,51
SARAMPION 10 23 3.442 1.121 22 2.220 0,45 1555
GRIFE 291 227 6.953 T.042 161 9.099 1,80 0,76
ESCARLATINA 0 0 25 23 0 109 1,0 0,22
POLIOMIELITIS 0 C 0 1 0 3 1,0 0
TUBERCULOSIS 1 0 T2 40
PAROTIDITIS 12 10 1.789 176
TOS FERINA 0 8] T2 N
HEZPATITIS T 0 290 117
RUBS0LA 0 0] 104 909
Reum, CARDIOVASCULAR 0 0 7 8
PALUDISHO 0 0 4 >
LEPRA 0 0 2 1
CARBUNCO 0 0 1 0 0 0 1,0 +
(1) {2) (3) (4) (5) (6) (1) (8)
+ 2 operacidén no realizable

Casos sobre mediana O ¢ FIEBRE TIFCIBEA

BRUCELOSIS

Indice Epidémico superior o igual a 1,25

casos esperados (mediana del septenio).

INF. MENING. (5,0)

Indice Epidémico inferior o igual a C,75

VARICELA (5,1)
GRIPE (1,80)

SARAMPION (0,45)

casos dados
casos esperados

- La columna (7) =

col, %l% -  La columna (8)
5

— El Indice Epidémico es el cociente entre los casos dados y los
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DISTRIBUCION COMARCAL DE LOS CASOS DE ENFERMEDADES DE DECLARACION OBLIGATORIA

(semana 46 -1980)’

POBLACION NOROESTE ALTIPLANO  CAMPO CAMPO SUBCOMARCA  SUBCOMARCA SUBCOMARCA SUBCOMARCA SUB.FORTUNA MURCIA
EN LORCA CARTAGENA MULA ALCANTARILLA CIEZA MOLINA /ABANILLA CAPITAL
MILES coesoeocscss 64,376 45.436 165.512 234.520 22,777 40,867 48.816 74.813 26,888 284.165
Fiebre ca. 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Tifoidea ac, 5 13 0 17 0 0 0 5 0 2
Brucelosis ca. 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ac. 14 26 27 11 7 7 2 5 2 1
Infeccidén ca. 1 0 2 1 0 0 0 0 0 1
Meningocéc. ac. 10 8 10 56 3 6 4 10 3 73
Varicela ca. 4 14 6 0 3 7 0 12 0 0
ac. 395 7 103 170 41 76 62 568 29 123
Sarampién ca. 0] 0 10 0 0] 0] 0 0 0 0
ac. 318 206 756 191 261 242 266 581 297 324
Gripe Cae 6 0 37 0 26 36 15 100 8 63
ac. 447 669 789 107 516 842 756 1.412 203 1.218
Escarlatina ca. 0 0 0] 0] 0 0 0 0 0 0
ac. T 0 1 0 0] 4 0 7 0 6
Tuberculos. ca. ¢} 0 0] 0] 0 1 0] 0 0 0
Pulmonar ac. 11 2 8 4 2 5 6 4 0 30
Parotiditis ca. 12 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ac, 130 1 61 451 1 185 67 615 85 197
Tos PFerina ca, 0 0 0 0 0 0 0 ¢} 0] C
ac. 0 0 0 2 0 0 58 10 0 2
Hepatitis eca. 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0
acC. 28 25 93 90 4 5 1 28 1 15
Rubeola ca. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ac. 13 26 36 6 6 0 0 10 6 1
Reumatismo ca. 0 0 0 4] 0 0 0 0 0 C
Cardiovasc. ac. 0 0 3 0 0 0 2 0 0 2
Lepra Ca. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ac. 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0
Polio- ca. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
mielitis ac, 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0




ANIDAD ESCOLAR (Informe del Servicio de Medicina Escolar de la
(Direccién Provincial de Salud).

Desde el Decreto-Ley de - 25 de Agosto de 1978 sobre Sanidad
Escolar, se organizé en esta Direccién Provincial de Salud el /
cumplimiento del mismo; bajo la direccidén del Dr. Alarcén, Ins-
pector Médico HEscolar.

La tarea emprendida ha sido de gran envergadura y la colabo
racidén de los médicos titulares en esta faceta fundamental de :
la prevencién encomiable, lo gque ha podido dar unos resultados/“
Ya a corto plazo, aln cuando sus frutos serdn mucho mis efica——
ces a largo plazo.

Se ha detectado un gran porcentaje de defectos oculares, au
ditivos, dentarios y cardiacos que han.permitido remitir dichos
" pacientes al especialista para tratamiento ovortuno. Se han de-
tectado problemas de nutricién tanto por carencia como por exce
so lo que ha llevado a la concienciacién de la necesidad de edu
cacibén en alimentacién, de padres, maesiros, etc,

Vamos a analizar aqui los resultados obtenidos de los reco-
nocimientos escolares.

En primer lugar estudiaremos los resultados de los exime——
nes de nifios realizados en la Direccién Provincial de Salud. //
Despités describiremos los resultados de una muestra aleatoria /
de los reconocimientos de escolares realizados por los médicos,
titulares. Estos ltimos con mds dificultades de normatizacién/
de la muestra por la diversidad de examinadores, no obstante /7
los resultados no han sido demasiado divergentes.

I ~ EXAMZNES MiDICC ESCOLARES REALIZADOS EN ESTA DIRECCION PRO-
VINCIAL D& SALUD DURANTE EL CURSC 1979-80.

Se han reconocido en total 1.375 nifios de ambos sexos perte
necientes a los cursos 12 y 82 de E.G.B. de colegios nacionales
del municipio de Murcia.

Bn dicho examen los alumnos fueron sometidos a los siguien-
tes reconocimientos

19 — Examen médico general. =

29 - Examen de visidn con optotipos a fin de detectar posibles/
defectos de visién. ‘

32 - Determinacién de peso, talla y perimetro tordcico en inspi
racién y expirgcién.

42 - Examen de boca por un odontélogo.

52 - Ixamen de pulmén ¥ corazén en el Dispensario Central de Enfer
medades del Torax. Se les practicd a todos ellos prueba tuber
culinica § haciendo quimioprofilaxis con hidracidas en ague——
1llos casos que resultaron con positividad igual o superior a
16 mm,

62 - Andlisis de orina, investigando albiémina ¥y glucosa.

La distribucién de frecuencias de peso y talla (tablas 1, y 2
w  grédficas 1, 2, 3 y 4) para los 6 afios Yy los 14 aflos, en var.
us~ ¥y mujeres, siguen como es normal en un fendmeno biolégico la /
sefialada por GAU3S.

De la comparacién de medias entre varones y mujeres, en 12 de
bisica es decir a los 6 afios, 24,8 a 25,12 Kg. y 1520 cm.y no exis
te diferencia ni en peso ni en talla.

En 89 de bisica, es decir a los 14 afios, 46,57 a 54,1 Kg. y /
1,60 a 1,61 cm., la diferencia de talla es insignificante, mientras
que la de peso es algo mis marcada a favor de los varones.

Hemos querido hacer comparaciones de medias de peso y talla /
por edaces, con dichas medidas, espafiolas y adsricanas, pero des—-
graciadamente los datos de cue disponemos de los tratados de Pedia
tria, Nelson y Cruz Hernandez, son de hace unos 20 afios, por lo /7
que resultaba de poca utilidad la comparacidn.

Los procesos patolégices mas frecuentes hallados vienen refle

Jados en la siguiente tabla, expresados en % de frecuencia.

MABLA 1., - L
LT EANCR 3% 1.G.B. 82 E.G.B.
Varones Mujeres Varones { Mujeres
Ne % Ne % Ne A Ne G
Caries 122 | 40,4 1125 | 39,811109 34,91169 45,3
Defectos visidn 38 110,11 33 110,51 65 20,81 86 123,1
Cardiopatias 3 0,8 | — - 4 2 0,6 4 1,1
Af, nulmonales - - - - - -~ -
Tuberculin + 67 | 17,81 48 [15,30102 _32,71123 132,9
Albuminuria - - - - 1 0,3 4 1,1
Fimosis - - - - 34 10,81 - -
Exdmenes totales 376 314 312 373
690 685




IT - MUESTREO DE EXAMENES MEDICO ESCOLARES REALIZADOS EN LA
PROVINCIA POR LOS MEDICOS TITULARES.

Los médicos de A.P.D. han llevado a cabo los exdmenes medico
escolares de los centros de E.G.B. estatales y en los no estata
les de subvencidén total de sus respectivos municipios. Dichos 7
examenes se han practicado en los propios centros escolares.

En esta Direccién Provincial de Salud se han recibido en to-
tal 22,365 reconocimientos de alumnos de ambos sexos, pudiendo/
desglosarse en los siguientes apartados :

- 1Q de E'GOB. 80905
- 8Q de E.GIB. 50550
~ Otros cursos T.910

Practicando un muestreo al azar, los procesos patolégicos en
contrados con mas frecuencia, son los que Se expresan en la si—
guiente tabla :

TABLA 2.
‘: 19 EoGan BQ EoGoBo

Varones Mujeres Varones Mujeres

Ne % Ne % Ne % Ne %
Caries 132 1 29,3 | 141 39,2 1381 37,6 144! 32,0
Def. visidn 45 1 10,0 | 58 | 16,1 861 23,4 561 12,4
Cardiopatias 11 0,2] 10 2,7 4 141 8 1,7

Totales 319 359 367 450

(1) GIMENO de SANDE y otros. Estudio epidemiolégico de la ca-
ries dental y patologia bucal en Espafia. Rev. San. Hig. Pub.

(1971) 45, 361-433.

CONCLUSIONES

12~ La talla de los
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7

escolares estudiados estd para los varones ¥y mu-
entre 1 y 1,40 m., con una media de 1520 3 para/
entre 1,40 a 1,85 m. con la media en 1.605 m. En
extremos se dan valores muy alejados de la media.

jeres de 6 afios
los de 14 afios,
ninguno de los

El peso de los escolares estudiados presenta la siguiente distri
bucidn : a los 6 afios el intervalo esti entre 16 ¥ 40 kg., casi7
igual para hombres que para mujeres, con una media de 25 kg.s el
nimero de casos a partir de los 32 kg. hasta los 40 kg. es muy /
pequefio pero alargado lo que denota obesidad 5 a los 14 afios el/
intervalo de peso oscila entre 35 ¥ 85 kg. con una media de 54 kg.
para los varones y 46 kg. para las mujeres, existiendo también /
alargacién del intervalo de sobrepeso (desde los 75 a los 85 kg.

Caries. Han aparecido alrededor de un 40 < de caries en los casos
examinados en la D,P.S. y alrededor de un 35 % en los reconocidos
por los médicos titulares. Son cifras muy por debajo del 70 % de
caries que se obtuvieron en la provincia en 1968-69 (1).

o podemos valorar si ha existido una verdadera disminucidén de la
caries, o si se trata de la distorsién que puede haber producido/
el no haber realizado una normalizacidn de la técnica explorato—-—
ria para unificar los criterios de interpretacién del rEoceso ca-
rioso.

Los defectos de visién aparecen en un 10 “ de los casos en los ni
nos y nifias de 6 afios y alrededor de un 20 % en los nifios y nifas
de 14 afios, en los reconocidos en la D.P.S. Estos son algo distin
tos a los reconocimientos de los titulares. En los nifios de 6 afios
estd en un 10 % y en las nifias en un 16 %, Nientras que a los 14/
afios en los nifios est4d en un 23 % y en las nifias en un 12 %. No /
encontramos justificacidén a este dltimo dato, de porcentajc mas /
bajo de defectos oculares en las nifias do 14 aiios,

El porcentaje de cardiopatias esta alrcdedor del 1 al 2 %,

La prueba de tuberculina da un viraje de alrededor del 16 % en los
6 afios y sobre el 33 . a los 14 aflos, Por la forma no estandardi-
zada de la prueba y resultado (unas veces se trata de sujetos va-
cunados, otras en una 22 o 3% dosis de tuberculina) no damos va—
lor a esos datos, que de¢ otra forma indicarian un indice alto de/
infeccién de la poblacién.

//

Han aparecido un 10 % de fimosis entre los varones de 14 afios.
Ningin caso entre los de 6 afios.




GRAFICA n® 1. PESO. Varones y mujeres, edad media 6 afios.
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GRAFICA n? 2. TALLA. Varones y mujeres, edad media 6 afios.
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GRAFICA n? 3, PESO. Varones y mujeres, edad media 14 afios.
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GRAFICA n® 4. TALLA, Varones y mujeres, edad media 14 afios.
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