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Antecedentes. Lavacunacion antigripal en los trabajadores sanitarios de nuestro pais muestran unas bajas coberturas.

ObjetiVOS: Conocer la opinion, aceptacion y tasas de vacunacion antigripal del personal sanitario de atencion primaria (AP) de nuestra Area de Salud, asi
como analizar los motivos que les llevan o no a vacunarse.

Material y Método: Encuesta autocumplimentada an6nima a todos los nédicos y enfermeros de AP ( N=340), donde ademés de variables

sociodemogréficas, se valoran en ocho preguntas de respuesta cerrada, informacion especifica sobre pronéstico de la enfermedad en sanos y personas de
riesgo, eficacia de la vacuna, padecimiento o no de la enfermedad en temporada anterior, vacunacion y motivos que indujeron o no a vacunarse.

Resultados: La tasa de respuesta global fue del 53,5%. El 47,8% de los médicos fueron varones y el 52,1% muijeres, igualmente en el grupo de enfermeria
hubo un ligero predominio femenino ( 57,4%). La edad media de los médicos y de los DUE fue de 41,0 afios siendo la desviacion estandar de + 8,0 afios en el
primer grupo y de +9,8 afios en el segundo.

Percepcion de la gravedad de la gripe en
Percepoion de la gravedad de la gripe en persona sana persona de riesgo

Percepcion de riesgo de la gripe
En cuanto a la percepcién de la gripe en persona sana: el 80% de los
médicos la consideran leve frente al 61,4% de los enfermeros (p<001). En
las personas de riesgo, €l 50% de llos nédicos y el 31,8% de los
enfermeros la consideran de pronéstico reservado (p<0,01).
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Eficacia de la vacuna Adhesién ala vacunacion antigripal
La mayoria (60,7% médicos y 54,5% El 93,6% de los que se vacunaron en la campafia anterior lo realizan en la
enfermeria) le atribuyen a la vacuna un grado actual (p< 0,0001). Igualmente el 79% de los que padecieron la gipe en la
de eficacia alto-muy alto. temporada anterior se vacunan en esta (p< 0,05).
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Motivos vacunacion: Proteger a los pacientes

Motivos vacunacion: Motivos no vacunacion
El 39,4% de los médicos y el 46,6% de los enfermeros se vacunan para protegerse de la enfermedad, Algo més de la mitad (54,3%) no apuntaron el
mientras que el 13,8% y el 21,6% de cada colectivo lo hacen pensando en prevenir a sus pacientes. motivo por el cudl no se vacunaron. Entre las
Solamente el 6% de ambos grupos lo hacen fundamentalmente para dar ejemplo. respuestas recogidas el temor a las

reacciones adversas y el no considerar a la
vacuna eficaz son los més referidos.

Conclusiones:

1. Los enfermeros perciben la gripe como enfermedad mas grave que los médicos.

2. Hay poca conciencia en ambos colectivos de la proteccion que supone hacia sus pacientes vacunarse.

3. Lacaptacion de un vacunado lo hace fiel al programa.

4. Se hace necesario desarrollar programas especificos dirigidos a aumentar las coberturas y a cambiar los motivos
rechazo de carécter individual por otros de protecci 6n colectiva.




