
IV
JORNADAS

DE CONTROL Y TRATAMIENTO 

DEL TABAQUISMO

Entornos saludables, 
libres de tabaco

II
ENCUENTRO

DE LA RED DE HOSPITALES 

LIBRES DE TABACO
DE LA REGIÓN DE MURCIA

COMITÉ ORGANIZADOR:

•	 D.	 José	 Joaquín	 Gutiérrez	 García.	 Jefe	 de	
Servicio	 de	 Promoción	 y	 Educación	 para	 la	
Salud.	 Dirección	 General	 de	 Salud	 Pública	 y	
Adicciones.	Consejería	de	Sanidad.

•	 Dra.	 Adelaida	 Lozano	 Polo.	 Servicio	 de	
Promoción	 y	 Educación	 para	 la	 Salud.	
Dirección	 General	 de	 Salud	 Pública	 y	
Adicciones.	Consejería	de	Sanidad.

•	 Dr.	José	María	García	Basterrechea.	Hospital	
General	Universitario	Reina	Sofía.

•	 Dr.	Alberto	M.	Torres	Cantero.	Universidad	de	
Murcia.

•	 Dña.	 Josefa	 Marín	 López.	 Servicio	 Murciano	
de	Salud.

•	 D.	Antonio	Domínguez	Domínguez.	Servicios	
Municipales	 de	 Salud.	 Ayuntamiento	 de	
Murcia.

•	 D.	 Francisco	 M.	 Ruiz	 Lavela.	 Vicepresidente	
de	Sociedad	Murciana	de	Medicina	Familiar	y	
Comunitaria	(SMUMFYC).

•	 D.	Josep	Sánchez	Monfort.	Vicepresidente	de	
Sociedad	 Murciana	 de	 Enfermería	 Familiar	 y	
Comunitaria	(SEAPREMUR).

•	 Dña.	 María	 Dolores	 Sánchez	 Caro.	 Sociedad	
Murciana	 de	 Patología	 del	 Aparato	
Respiratorio	(SOMUPAR).

•	 Dr.	 José	 Jesús	 Guillén	 Pérez.	 Presidente	 de	
Sociedad	Murciana	de	Medicina	Preventiva	y	
Salud	Pública.

OBJETIVOS GENERALES: 

1. Establecer vínculos	 entre	 los	 diferentes	
profesionales	que	trabajan	por	la	prevención,	
control	 y	 tratamiento	 del	 tabaquismo	 en	 la	
Región	de	Murcia.

2. Impulsar	 el	 desarrollo de intervenciones 
dirigidas	 a	 la	 prevención,	 el	 control	 y	 el	
tratamiento	 del	 tabaquismo	 en	 distintos	
ámbitos	de	actuación.

3. Promover	 el	 intercambio de experiencias 
en	 metodología	 para	 la	 prevención	 y	 el	
tratamiento	 del	 tabaquismo	 entre	 centros	
adheridos	a	 la	Red de Hospitales Libres de 
Tabaco de la Región de Murcia.

4. Mostrar la eficacia	 de	 las	 medidas	 de	
prevención,	 control	 y	 tratamiento	 del	
tabaquismo,	 y	en	especial	este	año	 sobre	el	
Empaquetado	 neutro	 en	 consonancia	 con	 el	
Día	Mundial	sin	Tabaco	de	2016.

5. Informar	 sobre	 las	 líneas	de	actuación	 sobre	
tabaquismo	propuestas	por	 la	Estrategia de 
Promoción de la Salud y Prevención en el 
Sistema Nacional de Salud y	 promover	 su	
desarrollo	a	nivel	regional.

FECHA:	26	de	mayo	de	2016.

LUGAR DE CELEBRACIÓN:	Salón	de	actos	del	
Hospital	General	Universitario	Reina	Sofía

INSCRIPCIÓN:
Inscripción	gratuita	a	través	de	la	Fundación	
para	la	Formación	e	Investigación	Sanitarias:
http://www.ffis.es/pec2016/mostrarcurso.

php?id=1397&of=12	

PROGRAMA DE INFORMACIÓN
SOBRE TABAQUISMO.

Servicio	de	Promoción	y	Educación
para	la	Salud.

Dirección	General	de	Salud	Pública	y	
Adicciones.

Consejería	de	Sanidad
http://www.murciasalud.es/tabaquismo

ORGANIZADORES:

Oficina de Universidad
Saludable  REUS-UMU

 

AYUNTAMIENTO DE MURCIA
Concejalia de Deportes y Salud



09:00 - 10:00 CONFERENCIA: Abordaje del 
tabaquismo desde el Proyecto de Universidad 
Saludable ¿Qué podemos hacer?

Presenta:	 D.	 José	 María	 Abellán	 Perpiñán	
Vicerrector	 de	 Economía,	 Sostenibilidad	 y	
Ciencias	de	la	Salud.

Ponente:	 D.	 Alberto	 Manuel	 Torres	 Cantero.	
Catedrático	 de	 Salud	 Pública.	 Universidad	 de	
Murcia.

Debate.

10:00 - 11:30 MESA REDONDA: Control, 
Prevención y Tratamiento del tabaquismo: 
¿Cómo hemos cambiado y que nos falta por 
avanzar?

Modera:	 D.	 Manuel	 Molina	 Boix.	 Director	
General	de	Salud	Pública	y	Adicciones.

Ponentes:

	Dña.	 Cristina	 Gómez-Chacón	 Galán,	 Jefa	 de	
Área	de	la	Unidad	de	Prevención	y	Control	de	
Tabaquismo.	Ministerio	de	Sanidad,	Servicios	
Sociales	e	Igualdad.

	D.	 Joseba	 Zabala	 Galán.	 Departamento	 de	
Seguridad	 Ciudadana	 del	 Ayuntamiento	 de	
Victoria-Gasteiz.	Coordinador	del	Evictproject	
del	CNPT.

	D.	 José	 Jesús	 Guillen	 Pérez.	 Presidente	 de	
Sociedad	Murciana	de	Medicina	Preventiva	y	
Salud	Pública.	

Debate.

11:30	-	12:00	DESCANSO.

16:30 - 17:30 CONFERENCIA: Abordaje 
educativo del tabaquismo. 

Presenta:	 D.	 Jesús	 Ángel	 Sánchez	 Pérez.	
Director	 de	 la	 Fundación	 para	 la	 Formación	 e	
Investigación	Sanitarias	de	la	Región	de	Murcia	
(FFIS).

Ponente:	D.	José	Joaquín	Gutiérrez	García.	Jefe	
de	 Servicio	 de	 Promoción	 y	 Educación	 para	 la	
Salud.

17:30 - 19:00 MESA REDONDA: El abordaje 
del tabaquismo desde la Estrategia de 
Promoción de la Salud y Prevención en el 
Sistema Nacional de Salud.

Modera:	D.	Francisco	Agulló	Roca.	Gerente	del	
Servicio	Murciano	de	Salud.

1.	¿Cómo se integra en la Estrategia de 
Promoción de Salud y Prevención en el SNS 
el abordaje al tabaquismo?

	 Ponente:	 Dña.	 Araceli	 Arce	 Arnáez.	
Subdirectora	 General	 de	 Promoción	 de	 la	
Salud	y	Epidemiología.	Ministerio	de	Sanidad	
Servicios	Sociales	e	Igualdad.

2.	Líneas de actuación en Tabaquismo del 
Servicio Murciano de Salud.	

	 Ponente:	 Dña.	 Mercedes	 Martínez-Novillo	
González.	 Directora	 General	 de	 Asistencia	
Sanitaria	del	SMS.

3.	Recursos comunitarios sobre Tabaquismo.
	 Ponente:	Dña.	Gema	Pérez	Gomáriz.	Unidad	

de	 deshabituación	 tabáquica	 de	 los	 Servicio	
Municipales	 de	 Salud	 del	 Ayuntamiento	 de	
Murcia.

4.	Acción comunitaria en tabaquismo desde las 
Sociedades Científicas.	

	 Ponentes:
	Semana	sin	Humo	en	la	Región	de	Murcia.	

D.	Francisco	M.	Ruiz	Lavela.	Vicepresidente	
de	Sociedad	Murciana	de	Medicina	Familiar	
y	Comunitaria	(SMUMFYC).

	Año	 SEPAR	 EPOC-TABACO.	 Dña.	 María	
Dolores	Sánchez	Caro.	Sociedad	Murciana	
de	Patología	Respiratoria	(SOMUPAR).

	“Ayudando	 a	 dejar	 de	 fumar”.	 Formación	
para	 profesionales	 de	 enfermería.	 D.	
Josep	Sánchez	Monfort.	Representante	de	
Tabaquismo	de	SEAPREMUR.

Debate.

19:00 CLAUSURA.

12:00 - 12:30 INAUGURACIÓN OFICIAL

12:30 - 13:00 ENTREGA DE CERTIFICADOS 
A MIEMBROS DE LA RED DE CENTROS 
SANITARIOS LIBRES DE TABACO

Entrega	 realizada	 por	 Consejera	 de	 Sanidad,	
Gerente	 del	 Servicio	 Murciano	 de	 Salud	 y	
Director	General	de	Salud	Pública	y	Adicciones.

13:00 - 15:00 MESA REDONDA: Situación de 
la Red de Hospitales Libres de Tabaco de la 
Región de Murcia.

Modera:	 Dña.	 Adelaida	 Lozano	 Polo.	
Coordinadora	 de	 la	 Red	 de	 Centros	 Sanitarios	
Libres	de	Tabaco	de	la	Región	de	Murcia

Experiencias	 en	 hospitales	 de	 la	 Red	 de	
Hospitales	 Libres	 de	 Tabaco	 de	 la	 Región	 de	
Murcia:	

	Hospital	General	Universitario	Reina	Sofía:	D.	
José	María	García	Basterrechea.

	Hospital	 Psiquiátrico	 Román	 Alberca:	 D.	
Joaquín	Almela	Bernal.

	Hospital	 General	 Los	 Arcos	 del	 Mar	 Menor:	
D.	Juan	Carlos	López	Martínez.

	Hospital	General	La	Vega	Lorenzo	Guirao:	D.	
Asensio	López	Santiago.

	Hospital	General	Universitario	Santa	 Lucía	de	
Cartagena:	Dña.	María	Dolores	Meroño	Rivera.

	Hospital	 de	 Molina:	 Dña.	 Ana	 María	 Huergo	
Silverio.

Debate.

15:00	-	16:30	DESCANSO.

	


