
JUAN CARLOS LÓPEZ MARTÍNEZ
C.S. TORRE PACHECO OESTE
ÁREA VIII MAR MENOR



ACCIONES REALIZADAS DURANTE EL AÑO 2015:

� INFORMAR (PERSONAL, PACIENTES Y PÚBLICO) SOBRE NORMATIVA 
HOSPITAL LIBRE DE HUMO MEDIANTE CARTELERÍA ESPECÍFICA.

� CONSTITUCIÓN Y PUESTA EN MARCHA DE GRUPO PROMOTOR COMO 
COMITÉ ASESOR DEL EQUIPO DIRECTIVO.



� OFERTAR CURSOS SOBRE INTERVENCIÓN BREVE PARA PERSONAL 
SANITARIO CLÍNICO, CLAVE EN EL TRATAMIENTO DEL TABAQUISMO.

� PONER EN WEB INTERNA INFORMACIÓN ON-LINE SOBRE 
TABAQUISMO Y MÉTODOS DE CESACIÓN TABÁQUICA, ASÍ COMO LAS 
PAUTAS DE “INTERVENCIÓN BREVE”.



� INFORMAR A NUEVOS TRABAJADORES DURANTE  PROCESO DE 
CONTRATACIÓN DE QUE ES CENTRO LIBRE DE HUMO, 
INCORPORANDO AL CONTRATO DE TRABAJO SU COMPROMISO DE 
CUMPLIR LA LEY Y DE FAVORECER EL CUMPLIMIENTO DE LA 
NORMATIVA.

� OFERTAR PROGRAMA DE ASISTENCIA Y DE DESHABITUACIÓN 
TABÁQUICA AL PERSONAL DEL ÁREA DE SALUD VIII MAR MENOR 
MEDIANTE UNA CONSULTA DE TABAQUISMO.



� PUBLICITAR LA CONSULTA DE TABAQUISMO A NIVEL HOSPITALARIO 
Y EN ATENCIÓN PRIMARIA, ASÍ COMO DISTRIBUIR FOLLETOS 
INFORMATIVOS SOBRE DESHABITUACIÓN TABÁQUICA.

� EPS A LA POBLACIÓN DEL ÁREA MEDIANTE PROGRAMAS DE RADIO, 
TRATANDO LOS PROBLEMAS DERIVADOS DEL TABAQUISMO PERO 
SOBRE TODO LAS VENTAJAS DE DEJAR DE FUMAR.



DOS PROGRAMAS DE RADIO:

� RADIO MUNICIPAL DE TORRE PACHECO:

� “LA SALUD ESTA EN EL AIRE”. 
PROGRAMA DEL C.S. TORRE PACHECO OESTE. (ANTONIO CÓZAR)
MULTIPROFESIONAL. QUINCENAL. 
TEMAS PREVENTIVOS.

� RADIO MUNICIPAL DE SAN JAVIER:

� “ENFERMERÍA TE CUIDA”. 
PROGRAMA DEL ÁREA VIII.
ENFERMERÍA HOSPITAL Y ATENCIÓN PRIMARIA. MENSUAL. 
TEMAS SALUD.



� REUNIÓN EXTRAORDINARIA DE LOS RESPONSABLES DEL PROGRAMA 
“HOSPITAL LIBRE DE TABACO” DE LA CONSEJERÍA DE SANIDAD Y 
CONSUMO CON EL EQUIPO DIRECTIVO DEL ÁREA VIII PARA 
SOLICITAR SU IMPLICACIÓN.

� …….HAY MÁS IDEAS Y ACCIONES PARA ESTE 2016 TRATADAS EN LAS 
REUNIONES DEL COMITÉ.



MUCHAS GRACIAS 
POR SU ATENCIÓN.


