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1.  Elija entre las siguientes opciones la actitud que no debe tener un TCAE para conseguir una buena 
comunicación con los pacientes y familias que cuida:  

A) Estar atento, adoptando una actitud favorable de escucha, demostrando interés. 

B) Crear un ambiente distendido, manifestando empatía hacia el paciente y la familia. 

C) Utilizar un lenguaje técnico y científico al hablar con el paciente/familia. 

D) No interrumpir al paciente cuando intente expresar preocupaciones, dolencias o sentimientos. 
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2.  En decúbito dorsal o supino, las zonas más expuestas a tener úlceras por presión son:  

A) Talón, maléolo, sacro, espina dorsal, omoplato, codos, cabeza y nuca (occipucio). 

B) Talón, sacro, trocánter, espina dorsal, omoplato, codos, cabeza y nuca (occipucio). 

C) Talón, cresta ilíaca, región glútea, espina dorsal, omoplato, codos, cabeza y nuca (occipucio). 

D) Talón, sacro, región glútea, espina dorsal, omoplato, codos, cabeza y nuca (occipucio). 
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3.  Dentro de los recursos asistenciales e inserción social de las adicciones en la Región de Murcia 
NO se encuentra: 

A) Unidad de Desintoxicación Hospitalaria. 

B) Entidades locales con Planes/Programas de Prevención de Adicciones. 

C) Comunidades terapéuticas. 

D) Unidad Móvil de Drogodependencias.  
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4.  ¿Cuál es una vía indirecta no parenteral de administración del medicamento?: 

A) Subcutánea. 

B) Intramuscular. 

C) Sublingual. 

D) Intraarticular. 
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5.  Señale de entre las siguientes opciones, la respuesta correcta en relación a la higiene oral: 

A) El cepillo dental es el primer paso en la higiene bucodental. 

B) Las partes del cepillo son: cabezal, tallo y mango. 

C) Se recomendará el cepillado diario a la hora de la comida del mediodía. 

D) Las respuestas A y B son las correctas. 
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6.  La “muerte correcta” o muerte digna recibe el nombre de: 

A) Eutanasia. 

B) Distanasia. 

C) Ortotanasia. 

D) Las respuestas A y B son correctas. 
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7.  ¿Cuál de las siguientes no es una Unidad de Apoyo en los Equipos de Atención Primaria?: 

A) Trabajadores sociales. 

B) Fisioterapeutas. 

C) Unidades de salud-bucodental. 

D) Auxiliares de enfermería. 
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8.  La dieta baja en calorías, en la que se restringen los hidratos de carbono, las grasas y el alcohol, 
es la dieta: 

A) Hipoproteica. 

B) Hipocalórica. 

C) Baja en grasas. 

D) Baja en colesterol. 
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9.  ¿Cuáles de los siguientes se pueden considerar cuidados “post mortem”?: 

A) Los prestados antes de que aparezca el rigor mortis. 

B) Los prestados después de que aparezca el rigor mortis. 

C) Los prestados durante el rigor mortis. 

D) No se prestan cuidados post mortem. 
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10.  Señale la afirmación correcta respecto al “doble cajón”: 

A) Se basa en dos compartimentos idénticos o cajones, donde se almacena la misma cantidad de 
producto en cada uno de ellos, de los cuales se retira el producto para su uso de manera indistinta. 

B) Cuenta con un denominado “pacto de consumo” que establece para cada producto el número de 
unidades máximas que debe existir en todo momento, para asegurar el abastecimiento normal. 

C) Facilita la concreción exacta de existencias reales en cada doble cajón a final de ejercicio o en un 
momento determinado. 

D) Es un sistema de almacenamiento, organizado en base a referencias codificadas de productos. 
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11.  ¿En cuál de las siguientes estructuras de la piel se localizan los vasos sanguíneos?: 

A) Estrato córneo. 

B) Estrato basal germinativo. 

C) Dermis. 

D) Epidermis. 
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12.  Cuando se gira el antebrazo colocando la palma de la mano hacia abajo, paralela al suelo, estamos 
realizando el movimiento de:  

A) Pronación. 

B) Supinación. 

C) Flexión. 

D) Extensión. 
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13.  ¿Qué es una férula?: 

A) Un tipo de tracción.  

B) Un dispositivo para inmovilizar. 

C) Un tipo de fractura. 

D) Una prótesis de cadera. 
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14.  El procedimiento para recogida de orina de 24 horas consiste en: 

A) Recoger la primera orina del día hasta la primera orina del día siguiente. 

B) Descartar la primera orina del día y comenzar a recoger hasta la primera orina del día siguiente. 

C) Recoger la primera orina del día hasta descartar la primera orina del día siguiente. 

D) Recoger la primera orina del día hasta recoger la orina de media mañana del día siguiente. 
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15.  La nutrición enteral NO se puede administrar: 

A) Por vía oral. 

B) Por sonda nasogástrica. 

C) Por gastrostomía. 

D) Por vía intravenosa. 
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16.  Entre las medidas de intervención ante la aparición de un episodio de agitación y/o violento para 
evitar la contención mecánica NO se encuentra: 

A) Distracciones lúdicas. 

B) Sobreestimulación. 

C) Contención verbal. 

D) Aislamiento. 
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17.  Respecto al protocolo de revisión del carro de RCP, ¿cuál de las siguientes afirmaciones es 
INCORRECTA?: 

A) Se define con “Revisión, limpieza y reposición del carro de soporte vital avanzado”. 

B) La revisión comprende: contenido, colocación del carro, caducidades de fármacos y material 
fungible y funcionamiento del mismo. 

C) Su objetivo es mejorar la seguridad del paciente al aumentar la eficacia en el uso del carro de 
parada. 

D) Maximizar la falta de material necesario o que esté en mal estado. 
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18.  Señale el procedimiento a seguir para realizar la técnica del lavado genital a una paciente 
encamada: 

A) Se realiza de abajo hacia arriba y de afuera hacia dentro. 

B) Se realiza de arriba hacia abajo y de afuera hacia dentro. 

C) Se realiza de arriba hacia abajo y de dentro hacia fuera. 

D) Se realiza de abajo hacia arriba y de dentro hacia fuera. 
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19.  ¿Qué grupo sanguíneo es considerado donante universal?: 

A) 0 RH+ 

B) B RH+ 

C) A RH+ 

D) 0 RH- 
 

1
4

2
 

20.  ¿En qué circunstancias NO se debe cumplir el contenido de voluntades anticipadas?: 

A) Si el paciente ha muerto. 

B) Si el paciente está en coma. 

C) Si las instrucciones son contrarias al ordenamiento jurídico. 

D) En todos los casos anteriores puede no cumplirse los contenidos. 
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21.  Para evitar la formación de las úlceras por presión, uno de los tratamientos es mantener la higiene 
y el aseo de la piel (señale la opción CORRECTA): 

A) Lavado diario con jabón de pH neutro y secado escrupuloso. 

B) Utilización de cremas hidratantes, glicerina o solución emoliente. 

C) Las respuestas A y B son correctas. 

D) Las respuestas A y B son falsas. 
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22.  Señale el orden que se debe seguir para cambiar un pijama o camisón a un paciente con una 
perfusión intravenosa en un brazo: 

A) Se introduce primero en la manga el brazo sin perfusión para vestir al paciente. 

B) Se introduce primero en la manga el brazo con perfusión para vestir al paciente. 

C) Se desviste primero el brazo del paciente con perfusión. 

D) Se desviste indistintamente, comenzando por uno u otro brazo. 
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23.  Según lo establecido en artículo 73 de la Ley 55/2003, las sanciones impuestas por faltas muy 
graves prescribirán: 

A) A los dos años. 

B) A los cuatro años. 

C) A los seis años. 

D) A los tres años. 
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24.  ¿Para qué se utiliza la pinza de Pinocts en quirófano?: 

A) Para realizar la diéresis. 

B) Para la hemostasia. 

C) Para sujetar los campos quirúrgicos. 

D) Para la disección. 
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25.  Los objetivos vinculados a la línea de Calidad y Seguridad de la atención sanitaria de los Acuerdos 
de Gestión son los siguientes, EXCEPTO: 

A) Mejorar los procesos asistenciales. 

B) Mejorar la satisfacción expresada por los usuarios en la atención sanitaria recibida. 

C) Mejorar la seguridad del paciente. 

D) Eliminar las recomendaciones del “No Hacer”. 
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26.  Dentro de las medidas de prevención de accidentes biológicos se encuentran las “medidas de 
precaución estándar” entre las que se encuentra el uso de guantes. De entre las siguientes 
afirmaciones, ¿cuál es FALSA respecto al correcto uso de guantes?: 

A) Usar guantes cuando se vaya a tocar: sangre, fluidos biológicos, secreciones o excreciones y 
objetos contaminados. Es suficiente el uso de guantes limpios no estériles. 

B) Quitarse los guantes rápidamente tras su uso, antes de tocar objetos limpios o superficies y antes 
de atender a otro paciente. Lavarse las manos tras quitarse los guantes. 

C) Cambiarse de guantes tras la realización de las tareas, usando solución hidroalcohólica para limpiar 
los guantes entre tareas y pacientes. Lavarse las manos tras quitarse los guantes. 

D) Cambiarse los guantes entre tareas realizadas en el mismo paciente si ha habido contacto con 
materiales que puedan estar contaminados. 
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27.  En el almacenaje del producto esterilizado se comprobará que: 

A) El paquete tenga su identificación, pero no hace falta la fecha de esterilización. 

B) El envoltorio esté parcialmente cerrado e intacto (sin roturas, manchas ni humedades). 

C) No precisa controles de esterilización. 

D) El material se dejará enfriar una vez esterilizado para evitar condensaciones. 
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28.  A la hora de valorar un estoma NO hay que tener en cuenta: 

A) Color, tamaño y forma del estoma. 

B) Sangrado del estoma. 

C) Temperatura del estoma. 

D) Estado de la piel periestomal. 
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29.  ¿Cuál de los siguientes factores NO interviene en la aparición y desarrollo de las úlceras por 
presión?: 

A) Los cambios posturales poco frecuentes. 

B) La pérdida de la función sensitiva y motora. 

C) La obesidad o la delgadez del paciente. 

D) Los valores aumentados de ácido úrico y colesterol.  
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30.  ¿Qué tipos de pacientes utilizan los dispositivos geriátricos de segundo nivel?: 

A) Los pacientes en cuidados paliativos con mal pronóstico. 

B) Los pacientes que necesitan readaptación a las incapacidades. 

C) Los pacientes que necesitan afianzamiento y recuperación de actividades básicas. 

D) Los pacientes que necesitan reinsertarse socialmente. 
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31.  Para tomar la tensión arterial a un paciente hay que (indique la opción FALSA): 

A) Comprobar que el paciente no está fatigado ni nervioso. 

B) Debe haber estado en reposo los últimos 60 minutos. 

C) Colocar el brazo del paciente en extensión y apoyado sobre una superficie. 

D) Enrollar el manguito en uno de los brazos por encima de la flexura del codo (2 cm). 
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32.  Dentro de la clasificación del material quirúrgico según su función se encuentra: 

A) Instrumental básico. 

B) Instrumental especializado. 

C) Instrumental de diéresis o corte. 

D) Instrumental especial. 
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33.  Para realizar una exploración de recto a un paciente hay que colocarlo en posición de: 

A) Litotomía. 

B) Genupectoral. 

C) Decúbito supino. 

D) Decúbito prono. 
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34.  Un paciente con aplasia medular, ¿qué tipo de aislamiento requiere?: 

A) Aislamiento respiratorio. 

B) Aislamiento entérico. 

C) Aislamiento estricto. 

D) Aislamiento protector o inverso. 
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35.  La definición que establece la Ley General de Sanidad en su artículo 63 como “marco territorial de 
la atención primaria de salud donde desarrollan las actividades sanitarias los Centros de Salud”, 
se corresponde con: 

A) El Equipo de Atención Primaria. 

B) La Zona Básica de Salud. 

C) Las Gerencias de Área. 

D) Las Áreas de Salud. 
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36.  Al estudio de las velocidades de reacción que ocurren en los procesos de liberación, absorción, 
distribución, metabolismo y eliminación del fármaco se le llama: 

A) Farmacocinética. 

B) Farmacognosia. 

C) Farmacodinamia. 

D) Farmacotecnia. 
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37.  ¿Cuál de los siguientes NO es un signo de alarma en el cuidado del recién nacido?: 

A) Temperatura corporal elevada. 

B) Piel o labios oscuros o azules. 

C) Flacidez o somnolencia extrema, o irritabilidad excesiva. 

D) Ganancia ponderal suficiente. 
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38.  La Consejería de Salud, a través de la Dirección General de Salud Pública y Adicciones, ejecuta el 
mandato del Consejo de Gobierno, de elaboración del Plan Regional sobre adicciones 2021/2026, 
que como paso inicial incluye los siguientes principios rectores, excepto: 

A) Equidad. 

B) Transparencia. 

C) Solidaridad. 

D) Calidad. 
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39.  Entre las siguientes opciones, señale la que NO es una finalidad de la higiene y el aseo de los 
pacientes:  

A) Estimular la acumulación de secreciones. 

B) Eliminar células descamadas y la suciedad de la piel. 

C) Conservar la integridad de la piel. 

D) Mejorar el confort y el bienestar del paciente. 
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40.  Complicaciones generales de los estomas (señale la opción INCORRECTA): 

A) Hemorragia, prolapso, color del estoma, heridas del estoma. 

B) Hemorragia, retracción, prolapso, mala higiene del estoma. 

C) Hemorragia, ulceración del estoma, prolapso, retracción. 

D) Hemorragia, retracción, prolapso, reacciones de la piel del estoma. 
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41.  Durante el acto intraquirúrgico es imprescindible que se realice: 

A) El recuento del número de piezas de instrumental en la mesa, agujas, gasas y compresas. 

B) La acogida del paciente. 

C) El correcto tratamiento de apósitos y limpieza del paciente. 

D) El tratamiento y envío del instrumental a esterilización. 
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42.  ¿En qué situación procederá declarar al personal estatutario fijo cuando preste sus servicios en 
otra categoría de personal estatutario, como funcionario o como personal laboral, en cualquiera de 
las Administraciones públicas, salvo que hubiera obtenido la oportuna autorización de 
compatibilidad?: 

A) Servicios especiales. 

B) Excedencia por prestación de servicios en el sector público. 

C) Excedencia forzosa. 

D) Servicio activo. 
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43.  Señale la actividad que el aplicativo informático SELENE no permite realizar: 

A) El registro de una alergia medicamentosa después de sufrirla un paciente. 

B) El registro de una alergia alimentaria sufrida por un paciente. 

C) La explotación estadística de los registros de la actividad, que no se han introducido. 

D) El registro de todos los datos estructurados, como las constantes de los pacientes. 
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44.  ¿Cómo se denomina el procedimiento que se realiza para drenar el líquido pleural?: 

A) Punción lumbar. 

B) Paracentesis. 

C) Toracocentesis. 

D) Amniocentesis. 
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45.  Indique cuál es la función de un enema de limpieza: 

A) Vaciar el recto y colon de heces. 

B) Lubrificar el recto y el colon sigmoideo. 

C) Introducción de tratamiento médico través del recto. 

D) Todas son correctas. 
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46.  Al realizar el aseo en el anciano encamado, lo primero que debemos lavar en la cabeza es: 

A) La nariz y la boca. 

B) Los ojos. 

C) Las orejas. 

D) El cuero cabelludo. 
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47.  ¿Qué se entiende por Centro de Salud?: 

A) La estructura física y funcional donde se desarrolla la atención especializada. 

B) La estructura física y funcional que facilita el desarrollo de la atención primaria de salud. 

C) Es el lugar donde se desarrollan las funciones gerenciales. 

D) Es el lugar donde se puede acudir ante una urgencia sanitaria. 
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48.  Señale las razones para tomar el pulso a un paciente: 

A) Para valorar el flujo sanguíneo de una zona determinada. 

B) Para valorar la frecuencia y el ritmo que pueden reflejar un problema general. 

C) Las dos son ciertas. 

D) Las dos son falsas. 
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49.  ¿Cuál de las siguientes afirmaciones es una pauta general de actuación ante un paciente 
potencialmente agresivo?: 

A) Adecuarse a la sintonía emocional del paciente. 

B) No aceptar el derecho del paciente a mostrarse airado. 

C) Mostrar tranquilidad y control. 

D) Razonar con el paciente hostil. 
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50.  ¿Qué permite observar la fibroscopia?: 

A) Faringe. 

B) Laringe. 

C) Tráquea. 

D) Todas son correctas. 
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51.  ¿Cuál es el orden de articulación, de mayor a menor movimiento?: 

A) Sinartrosis, anfiartrosis, diartrosis. 

B) Anfiartrosis, diartrosis, sinartrosis. 

C) Diartrosis, anfiartrosis, sinartrosis. 

D) Diartrosis, anfiartrosis, eriartrosis. 
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52.  ¿A qué edad se introduce el huevo completo en la alimentación complementaria del niño sano?: 

A) 7 meses. 

B) 10 meses. 

C) 8 meses. 

D) 12 meses. 
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53.  Para que tenga lugar la comunicación se requiere la existencia de varios elementos. El mensaje es 
uno de estos elementos. Elija entre las siguientes definiciones la que corresponde al mensaje: 

A) Es el destinatario de la comunicación. 

B) Es el conjunto de signos que se transmiten. 

C) Es el contenido de lo que se transmite en diferentes soportes. 

D) Es el proceso de producir estímulos, para cambiar conceptos, actitudes. 
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54.  Los indicadores incluidos en el Contrato de Gestión del Servicio Murciano de Salud miden datos 
de: 

A) Estructura. 

B) Proceso. 

C) Resultado. 

D) Todas las anteriores son ciertas. 
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55.  Para realizar una exploración de vagina a una mujer, se le ha de colocar en posición de: 

A) Litotomía. 

B) Genupectoral. 

C) Decúbito supino. 

D) Decúbito prono. 
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56.  ¿Cuál de las siguientes afirmaciones respecto a los cuidados específicos al paciente 
politraumatizado en hospitalización es INCORRECTA?: 

A) Realizar movilizaciones del paciente con seguridad. 

B) Cuidados básicos de la piel con especial atención a la prevención de úlceras por presión. 

C) Vigilar la temperatura. 

D) Favorecer estreñimiento. 
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57.  Señale en cuál de las siguientes técnicas NO es necesaria la utilización de guantes estériles: 

A) Manipulación de zonas de piel con solución de continuidad. 

B) Intervenciones de cirugía menor. 

C) Sondaje vesical. 

D) Extracciones de muestras sanguíneas. 
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58.  En el abordaje terapéutico para el fortalecimiento del suelo pélvico NO se encuentra: 

A) Ejercicios de Kegel. 

B) Gimnasia abdominal hipopresiva (GAH). 

C) Ejercicios de alto impacto. 

D) Masoterapia. 
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59.  Los consejos más adecuados para el mantenimiento de una sonda vesical son: 

A) Lavarse las manos antes de cualquier manipulación, limpiar con agua y jabón el meato urinario y la 
zona próxima de la sonda, al menos dos veces al día. 

B) Anotar la cantidad de orina de la bolsa en la gráfica por turnos. 

C) Vaciar la bolsa sólo cuando esté llena o sea necesario por alguna incidencia. 

D) Todas son correctas. 
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60.  Señale la opción errónea. Según la Ley General de Sanidad, para delimitar las zonas básicas de 
salud deberá tenerse en cuenta:  

A) El grado de concentración de la población. 

B) Las características epidemiológicas de la población. 

C) Los recursos sanitarios de la zona. 

D) La delimitación territorial es competencia del Ministerio de Sanidad. 
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61.  El objetivo principal de la enfermería paliativa es: 

A) Conseguir el mínimo confort del paciente. 

B) Evitar el sufrimiento para así lograr finalmente una muerte digna. 

C) Las respuestas A y B son correctas. 

D) Ninguna de las respuestas anteriores es correcta. 
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62.  ¿Cómo se denomina la sonda nasogástrica de calibre grueso, con un solo orificio en su extremo 
distal y con una sola luz, que habitualmente se utiliza para efectuar lavados gástricos en casos de 
intoxicación?: 

A) Sonda de Levin. 

B) Sonda de Salem. 

C) Sonda de Foucher. 

D) Sonda de Miller-Abbott. 
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63.  ¿Cuál de las siguientes afirmaciones es FALSA con respecto a la actuación inmediata del 
trabajador tras accidente con riesgo biológico frente a agentes hemáticos con resultado de herida 
cutánea?: 

A) Retirar el dispositivo involucrado en el accidente, desechándolo en el contenedor rígido para evitar 
exposición de otros profesionales. 

B) Lavar con agua y jabón, sin frotar. 

C) Desinfectar la herida con antiséptico (povidona yodada, gluconato de clorhexidina, solución 
hidroalcohólica) tras aplicación de agentes cáusticos (como lejía). 

D) Cubrir la lesión con apósito impermeable. 
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64.  Al mover el brazo derecho lateralmente, alejándolo del plano medio del cuerpo, estamos realizando 
el movimiento de:  

A) Aducción. 

B) Abducción. 

C) Flexión. 

D) Extensión. 
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65.  ¿Cuál es el vehículo que transporta el oxígeno en la sangre?: 

A) Hemoglobina. 

B) Plaquetas. 

C) Leucocitos. 

D) Albúmina. 
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66.  ¿Cuál de las siguientes es una medida para humanizar la asistencia?: 

A) Realizar actividades encaminadas a mejorar el confort de los pacientes. 

B) Adopción de medidas para eliminar la privacidad e intimidad. 

C) Atención encaminada a perpetuar procesos crónicos.  

D) Evitar uso de asociaciones y grupos de apoyo u otros recursos sanitarios. 
 

3
2

4
 

67.  Cuando la orina de un paciente contiene sangre, se le denomina: 

A) Coliuria. 

B) Disuria. 

C) Nicturia. 

D) Hematuria. 
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68.  En relación con los principios de la Potestad Disciplinaria contemplados en el artículo 71 de la Ley 
55/2003, del Estatuto Marco del Personal Estatutario de los Servicios de Salud, señale cuál de los 
siguientes NO es cierto: 

A) Entre la infracción cometida y la sanción impuesta deberá existir la adecuada proporcionalidad. 

B) Sólo podrán sancionarse las acciones u omisiones que, en el momento de producirse, constituyan 
infracción disciplinaria. 

C) Las normas definidoras de infracciones y sanciones solamente serán susceptibles de aplicación 
analógica. 

D) El procedimiento disciplinario responderá a los principios de inmediatez, economía procesal y pleno 
respeto de los derechos y garantías correspondientes. 
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69.  ¿Cuál de los siguientes es un efecto materno del consumo del tabaco durante el embarazo?: 

A) Disminución de oxígeno de forma crónica. 

B) Asociación de malformaciones. 

C) Retraso del crecimiento intrauterino. 

D) Taquicardia fetal. 
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70.  Señale el orden correcto de las fases del duelo, según Kübler–Ross: 

A) Ira, negociación, depresión, negación y aceptación. 

B) Negación, ira, negociación, depresión y aceptación. 

C) Depresión, ira, negación, negociación y aceptación. 

D) Negociación, ira, negación, depresión y aceptación. 
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71.  Según Resolución de la Dirección Gerencia del Servicio Murciano de Salud por la que se aprueba 
la Instrucción 5/2020, que establece las Disposiciones Generales para la gestión, almacenamiento, 
determinación de existencias y formación de inventario de material consumible de uso sanitario en 
cada ejercicio y su auditoría, ¿quién es el responsable de la gestión y mantenimiento del Catálogo 
de material, de la gestión de los pedidos y de su almacenamiento logístico y del suministro a las 
unidades consumidores por medio de los dispositivos automatizados incorporados a la Plataforma 
Logística?: 

A) Unidad de Aprovisionamiento Integral y Plataforma Logística (UAI-PL). 

B) Hefame. 

C) La Gerencia de cada Área de Salud. 

D) El responsable de cada unidad donde se ubican los almacenes. 
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72.  El oxígeno se administra habitualmente a los pacientes: 

A) Mezclado con aire. 

B) En estado puro. 

C) Humidificado. 

D) Las respuestas A y C son correctas. 
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73.  Al finalizar el aseo de un paciente, el TCAE procede a atender al otro paciente de la habitación. 
¿Cuál sería el procedimiento correcto?: 

A) Atender al otro paciente sin retirar los guantes. 

B) Se calzaría unos guantes nuevos de látex si necesidad de lavarse las manos. 

C) Se lavaría las manos para después calzarse unos guantes nuevos. 

D) Solo se cambian los guantes en el caso de rotura de los mismos. 
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74.  El amortajamiento del cadáver se realiza siguiendo un procedimiento establecido y usando los 
materiales para tal fin. Así, NO son necesarios: 

A) Sudario y sábanas. 

B) Pañales, esparadrapos, etiquetas de identificación. 

C) Bata, guantes y mascarilla. 

D) Tubos para toma de urocultivo. 
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75.  De entre los siguientes materiales, ¿cuál NO es instrumental de hemostasia?: 

A) Pinzas de mosquito rectas y curvas. 

B) Electro bisturí. 

C) Cánula Yankawer. 

D) Pinzas Kelly rectas y curvas. 
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76.  ¿Cuáles son las condiciones climáticas que se consideran ideales para el mantenimiento del 
material estéril?: 

A) Ventilaciones (6 renovaciones en una hora). 

B) Temperatura (15ºC - 25ºC). 

C) Humedad (40%-60%). 

D) Todas son condiciones climáticas ideales. 
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77.  La variación de la diuresis llamada oliguria, es el volumen de emisión de orina inferior a: 

A) 250 ml/24h. 

B) 500 ml/24h. 

C) 750 ml/24h. 

D) Ninguna es correcta. 
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78.  Unas heces negras pueden deberse a: 

A) Dieta pobre en carnes. 

B) Infección intestinal. 

C) Sangrado del tracto superior gastrointestinal. 

D) Sangrado del tracto inferior intestinal. 
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79.  Entre las localizaciones frecuentes de las úlceras por presión que le aparecen a un paciente en 
decúbito supino NO está:  

A) Omoplatos. 

B) Sacro. 

C) Occipucio. 

D) Tuberosidad isquiática. 
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80.  La cama del hospital que permanece vacía hasta la admisión de un nuevo paciente se llama: 

A) Cama abierta. 

B) Cama cerrada. 

C) Cama quirúrgica. 

D) Cama ocupada. 
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81.  ¿Cuál de las siguientes sondas NO es una sonda nasogástrica?: 

A) Robinson. 

B) Levin. 

C) Salem. 

D) Foucher. 
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82.  En relación a la posición ginecológica, señale cómo no debe estar situada la paciente: 

A) La paciente debe estar acostada boca arriba. 

B) Los muslos de la paciente deben estar juntos. 

C) Las rodillas y caderas de la paciente deben estar flexionadas. 

D) Los pies deben estar colocados sobre los estribos de la mesa. 
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83.  En la actualidad, un usuario con tarjeta sanitaria del Servicio Murciano de Salud (SMS) puede 
obtener cita con su médico de familia:  

A) Conectándose vía internet a OMI-AP del SMS. 

B) Conectándose vía internet al portal del ciudadano del SMS. 

C) Conectándose vía internet a Selene del SMS. 

D) Conectándose vía internet al ÁgoraPlus del SMS. 
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84.  Tipos de muestras biológicas (señale la opción CORRECTA): 

A) Líquidos corporales, secreciones. 

B) Tejidos, exudados. 

C) Elementos de desecho, células. 

D) Todas son ciertas. 
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85.  La OMS considera la tasa de mortalidad como: 

A) Un concepto clásico común. 

B) Una fase del ciclo de la vida. 

C) Un indicador indirecto de salud. 

D) Un concepto de la calidad de vida general. 
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