La zona limpia del quir6fano NO incluye:

A)  Interior de los quir6fanos.

B)  Zona de lavado quirargico.

C) Zona de acceso de los pacientes al area quirdrgica.
D)  Zona de ubicacién del instrumental estéril.

305

¢, Cudl de las siguientes afirmaciones es cierta, en relacién con la higiene y el aseo del paciente?:
A)  Eltérax y las manos se lavan después del aseo.

B) El paciente se coloca en decubito lateral para el aseo de la region perineal.

C) Siempre se debe lavar al paciente todo el cuerpo con jabon antiséptico.

D) Los brazos, las manos y las axilas se lavan antes que el térax, las mamas y el abdomen.

407

Los restos de curas, bolsas de diuresis y colostomias, empapadores y pafiales, pertenecen al
grupo de residuos:

A) Urbanos generados en centros sanitarios (Grupo ).
B)  Sanitarios asimilables a urbanos (Grupo II).

C) Especificos de riesgo (Grupo IlI).

D) Residuos humanos (Grupo V).

217

El lavado de manos rutinario debe durar:
A) 10 segundos.

B) 90 segundos.

C) 3 minutos.

D) 30 segundos.

105

¢, Cudl de los siguientes NO es un objetivo general del Plan Regional Sobre Adicciones 2021-2026
gue se define en consonancia con los establecidos en la Estrategia Nacional de Adicciones
320017-20247:

A) Disminuir la presencia y el consumo de sustancias con potencial adictivo y las adicciones
comportamentales.

B)  Disminuir los dafios asociados al consumo de sustancias con potencial adictivo y los ocasionados
por las adicciones comportamentales.

C) Retrasar la edad de inicio en el consumo de sustancias psicoactivas y comportamientos con
potencial adictivo.

D) Disminuir la presencia y el consumo de sustancias con potencial adictivo y no las adicciones
comportamentales.

304

De conformidad con el articulo 9.1 de la Ley 55/2003 del Personal Estatutario de los Servicios de
Salud, los nombramientos de personal estatutario temporal seran de:

A)  Sustitucion y de Interinidad.
B)  Eventuales.

C) Interinidad.

D) Interinidad y Eventuales.

009

¢Cbmo seintroduce una sonda rectal en el ano del paciente?:
A)  Totalmente paralela al cuerpo del paciente.

B)  Presionando lentamente de abajo hacia arriba.

C) Suave y lentamente en direccion al ombligo.

D) Con ambas manos.

104

Sefiale la opcion INCORRECTA en relacion al concepto de trabajo en equipo:
A)  Grupo y equipo equivalen al mismo concepto.
B)  Enun equipo se responde en conjunto del trabajo que realiza cada uno de sus miembros.

C) En el equipo se hace necesaria la coordinacion que favorecera la colaboracion y la cohesion entre
sus miembros.

D) Enun equipo deben existir objetivos y metas comunes.

422
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

El ritmo del pulso indica la regularidad de los latidos. Segun el ritmo, el pulso bigeminado:

A)
B)
C)
D)

Presenta dos latidos seguidos de una pausa.

Las pulsaciones se producen a intervalos irregulares de tiempo.
Las pulsaciones se producen a intervalos regulares de tiempo.
Ninguna es cierta.

202

¢, Cudl de las siguientes NO es una posicién para favorecer el agarre para amamantar?:

A)
B)
C)
D)

Posiciéon de plutchik.

Posicion de crianza biolégica.
Posicion de rugby.

Posicién de caballito.

335

El prondstico de vida del enfermo terminal se sitla en torno a:

A)
B)
C)
D)

1 afio.

2 afos.
10 meses.
6 meses.

128

¢, Qué edad esta definida por el envejecimiento de sus 6rganos y tejidos?:

A)
B)
C)
D)

Cronoldgica.
Fisiolégica.
Psiquica.
Funcional.

133

Las principales funciones de la piel son (indique la opcion FALSA):

A)
B)
C)
D)

Proteccion.

Regulacién térmica.

Sintesis de sustancias de deshecho.
Discriminacion o recepcion sensorial.

206

De las siguientes pautas de actuacion no verbales, ¢cudl NO es adecuada ante un paciente con
riesgo de episodio de agitacion?:

A)
B)
C)
D)

Gestos no amenazantes.

Actitud tranquila.

Mirada fija, directa y continuada.
Actitud abierta que invite al didlogo.

328

De las siguientes afirmaciones sobre alimentacion y nutricion, ¢cual es INCORRECTA?:

A)
B)
C)

D)

Metabolismo es el conjunto de reacciones organicas, que tienen lugar durante la vida de los seres
humanos.

Nutricion es la digestion de los alimentos ingeridos, su absorcién, transporte a través de la sangre y
utilizacién de los nutrientes por las células. Es un proceso voluntario y consciente.

Reacciones anabolicas son las que convierten las sustancias simples, por accion de las células
vivas, en compuestos mas complejos.

Reacciones catabdlicas son aquellas en las que las sustancias complejas son transformadas en
otras mas simples gracias a las enzimas celulares.

236

La finalidad de realizar un sondaje urinario es (sefiale la opcién INCORRECTA):

A)
B)
C)
D)

Consecucién de orina no estéril para su posterior analisis en laboratorio.

Para medir la cantidad de orina residual cuando la vejiga se esta vaciando de forma incompleta.
En casos de retencion urinaria de postoperados u otro tipo de pacientes.

Para la realizacion de lavados vesicales.

225
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¢, Cudl de las siguientes ostomias digestivas, segun su funcién, NO es de nutricion?:
A)  Esofagostomia.

B)  Gastrostomia.

C)  Yeyunostomia.

D) lleostomia.

227

¢Donde se utiliza el tipo de vendaje denominado “en ocho”?:
A)  En articulaciones.

B) Enlacabeza.

C) Enlos dedos.

D) Enlacadera.

115

El trabajo en equipo aporta una serie de beneficios, entre las siguientes opciones sefale la
INCORRECTA:

A)  Aumenta las cargas de trabajo.

B) Desarrolla el respeto y la escucha entre los miembros del equipo.
C) Permite una mejor organizacion del trabajo.

D) Aumenta la motivacion de los profesionales del equipo.

423

El conjunto de normas a adoptar para evitar la propagacién de enfermedades infecciosas entre
pacientes ingresados, se agrupa bajo la denominacion de:

A)  Desinfeccion.

B) Asepsia.

C) Antisepsia.

D) Aislamiento hospitalario.

144

En relacion al concepto de Atencion Primaria de Salud en Espafia, sefiale la opcidn incorrecta:

A) La Atencién Primaria es el primer nivel de acceso ordinario al Sistema Sanitario Publico, prestando
atencion integral a la salud.

B) La Atencion Primaria de Salud se crea en la década de los afios sesenta, como consecuencia del
desarrollismo hospitalario, para extender la proteccién integral.

C) La Atencion Primaria de Salud comprende el conjunto de medios materiales y humanos para
atender al individuo, familia y comunidad.

D) La Atencion Primaria de Salud ofrece recursos para atender problemas de salud, promover la salud,
prevenir la enfermedad, el tratamiento, la curacién y la rehabilitacion.

421

La empatia es:

A) La habilidad personal que nos permite expresar sentimientos, opiniones y pensamientos.

B) La forma mas correcta de promover actitudes favorables, aunque también la mas dificil de obtener
éxitos.

C) Es el conjunto de comportamientos y expresiones del sanitario para comunicar que ha entendido lo
expresado por el enfermo.

D) La capacidad que tiene una persona para ponerse en lugar de otro y compartir sus sentimientos.

426

Son muestras bioldgicas que se pueden utilizar para analizarlas (sefiale la opcién INCORRECTA):
A)  Parte de un tejido.

B)  Sangre, orina o cualquier otro producto de excrecion.

C) Una secrecion.

D) Aire inspirado.

211

La cama en una habitacién hospitalaria debe de estar situada:

A)  Dependiendo del tamafio de la habitacion.

B) De manera que el paciente pueda ser atendido por los tres lados de la cama.

C) De manera que el paciente pueda ser atendido solo por los laterales de la cama.

D) De manera que el paciente pueda ser atendido solo por los laterales de la cama y el cabecero.

437
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25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

La sangre procedente del aparato digestivo que es expulsada con las heces, se denomina:

A)  Melenas.

B) Hematemesis.
C) Petequias.

D) Hemorragia.

¢, Qué esta presente en todo tipo de aislamientos?:

A)  Guantes estériles.
B) Batas.

C) Lavado de manos.
D) Todas son correctas.

¢Cual de los siguientes métodos de esterilizacion utiliza el calor himedo?:

A)  Autoclave.

B) Flameado.

C) Oxido de etileno.

D) Radiaciones gamma.

143

108

119

El modelo de Enfermeria desarrollado a partir de la Teoria del Autocuidado, fue elaborado por:

A)  F. Nightingale.
B) D. Orem.

C) V. Henderson.
D) M. Rogers.

Los tumores que se conocen como “antojos” son los:

A)  Epiteliomas.
B) Melanomas.
C) Angiomas.

D) Condilomas.

El articulo 43 de la Constitucién espafiola establece:

A)  Elderecho de huelga.
B)  El derecho a proteccion de la salud.

C) El mantenimiento de un régimen publico de la Seguridad Social por los poderes publicos.
D) Elderecho a disfrutar de un medio ambiente adecuado para el desarrollo de la persona.

428

403

001

De las siguientes medidas de prevencién de las infecciones nosocomiales, ¢cudl se considera de

eficacia dudosa o desconocida?:

A)  Lavado de manos.

B)  Empleo de nebulizadores.

C) Empleo de guantes.

D)  Vacunacion del personal sanitario.

La esterilizacion por 6xido de etileno es un método:

A)  De presion.

B)  Quimico.
C) Bioldgico.
D) Fisico.

¢Cual de las siguientes afirmaciones es FALSA respecto ala atencidon en quemados?:
A)  Se debe evitar la hipotermia, sobre todo en nifios y lactantes.

106

114

B) Se deben evitar fuentes de calor directas, y en quemaduras por congelacion evitar que la zona

afectada se vuelva a enfriar.

311

C) Se aconsejan vendajes restrictivos para limitar la expansion de la zona quemada por el edema.
D) Se debe evitar el desbridamiento de las flictenas si no es posible garantizar unas condiciones

adecuadas de esterilidad y asepsia, excepto las quemaduras quimicas.
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34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

¢En qué tipo de aislamiento NO hace falta el uso de mascarilla?:
A)  Respiratorio.

B) De contacto.

C) Entérico.

D) Inverso.

La esterilizacion consiste en:

A)  Destruccion de cualquier forma de vida, no incluidas las esporas.
B) Eliminacion de materia organica.

C) Destruccion de toda forma de vida, incluidas las esporas.

D) Ay B son correctas.

Segln la O.M.S. ¢Cual es la definicion correcta de salud laboral?:

A)  Una actividad multidisciplinaria que promueve y protege la salud de los trabajadores. Esta disciplina
busca controlar los accidentes y las enfermedades mediante la reduccion de las condiciones de
riesgo.

B) Una actividad multidisciplinaria que promueve y protege la salud de la poblacién general. Esta
disciplina busca controlar los accidentes y las enfermedades mediante la reduccién de las
condiciones de riesgo.

C) Una actividad que tiene una funcion curativa, ya que en principio actla cuando ya se ha producido
el dafio. Pero ademas sus estadisticas pueden dar pistas de cuales son los dafios mas frecuentes y
proponer actuaciones para su eliminacion o al menos reducirlos.

D) Disciplina que se encarga de evitar los accidentes de trabajo, por medio de procurar que tanto el
centro de trabajo, las maquinas, herramientas y cualquier otro aparejo que deba utilizar el trabajador
sea seguro.

De las siguientes definiciones de lesiones de la piel, ¢,cual corresponde a escara?:
A) Pérdida de sustancia que afecta a epidermis, dermis y tejido subcutaneo.

B)  Lesion formada por tejido necrético, de color negro y limites netos.

C)  Solucién de continuidad que afecta a epidermis y dermis papilar.

D) Disminucién de alguno de los componentes normales de la piel.

¢,Cudl de las siguientes afirmaciones es FALSA respecto al lavado de manos?:

A) Las manos se deben lavar tras haber tocado sangre, fluidos biolégicos, secreciones o excreciones y
objetos contaminados, tanto si se llevan guantes como si no.

B) No resulta necesario lavarse las manos entre tareas en el mismo paciente para evitar infecciones
cruzadas.

C) Lavar las manos inmediatamente después de quitarse los guantes, entre un paciente y otro, cuando
esté indicado para evitar la transferencia entre pacientes o al ambiente.

D)  Usar jabdén normal (no es necesario que sea antimicrobiano) para el lavado rutinario de las manos.

¢Qué tipo de enema de retencidn precisa tras su administracion de un enema de limpieza para
completar su objetivo?:

A)  Enema medicamentoso.

B)  Enema oleoso o hemoliente.
C) Enema alimenticio.

D) Enema opaco o baritado.

Segun el calendario vacunal de la Regién de Murcia, ¢a qué edad se recomienda la vacuna del
Virus del Papiloma Humano?:

A)  Alos 15 afios.

B) De 13 a 15 afios.

C) Alos 11 afios.

D) No estaincluida en el calendario de vacunacion.
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41.

42.

43.

44,

45.

46.

47.

48.

En la preparacion del usuario para el procedimiento de toma de muestra (sefiale la opcion

INCORRECTA):

A)  Explicarle con antelacién suficiente, qué es lo que se le va a hacer, en términos que pueda

comprender.

B)  Proporcionarle la necesaria intimidad para los procedimientos que vayan a realizarsele.

213

C) No es necesario cubrir al paciente en los procedimientos que precisen descubrir zonas intimas.
D) Informar y proporcionar los elementos adecuados, si la obtencion de las muestras bioldgicas puede

ser realizada por el paciente.

¢,Cudl de los siguientes NO es un objetivo de intervencion en fase aguda en el Trastorno Mental

Grave?:

A)  Comprobar que se mantiene la remision o el control de los sintomas.

B)  Prevenir posibles dafios.

C) Establecer una buena alianza terapéutica con el paciente y su familia.

D) Desarrollar un programa terapéutico individualizado a corto y largo plazo.

Una de las repercusiones en el cuidador de ancianos dependientes NO es:

A)  El estrés emocional al cuidar a una persona con demencia.
B)  Sentirse incobmodo por la conducta de la persona.

C) Mostrar miedo cuando la persona se pone violenta.

D) Todas son correctas.

El periodo inicial del duelo se caracteriza por:
A) La adaptacion.

B)  Untiempo de dolor intenso.

C) Un periodo de soledad y aislamiento social.
D) Un embotamiento y el shock.

En la antisepsia se usan:
A)  Gammaglobulinas.
B)  Productos quimicos.
C) Desinfectantes.

D) By C son correctas.

¢ Cudl de estas escalas mide las actividades de la vida diaria?:
A) Laescala de Yesavage.

B) La escala de Katz.

C) Laescala minimental de lobo.

D) Ninguna es correcta.

329

136

129

120

134

A la variacién de la diuresis en la que hay una ausencia total o casi total de eliminacién de orina se

le denomina:

A)  Oliguria.
B)  Poliuria.
C) Anuria.
D) Disuria.

El TCAE, durante unaintervencidn quirdrgica:

220

A) Permanece en el almacén de material estéril y entrega a la enfermera circulante lo que ésta le

solicite.
B) Asiste al paciente a su llegada al quiréfano.
C) Se encarga de la seguridad del paciente.
D) Todas son correctas.

Pagina 6 de 11

139

AUX_ENF__LB E



49.

50.

51.

52.

53.

54.

55.

56.

¢, Cudl es lafinalidad de la colocacién de una sonda nasogastrica?:
A)  Alimentacion y toma de muestra.

B)  Descompresion gastrica pre operatoria.

C) Ay Bsonciertas.

D) AyBsonfalsas.

¢, Qué es la clasificaciéon de Spaulding?:

A)  Un sistema de clasificacion de enfermedades.

B) Un sistema de clasificacion de la instrumentacion.
C) Una clasificacion de riesgos quirdrgicos.

D) Ay B son ciertas.

¢Coémo se denomina a la inflamacion de los tejidos que rodean a las ufias y su causa es
infecciosa?:

A)  Hipertricosis.
B)  Onicdlisis.
C) Queratosis.
D) Paroniquia.

La cama en la que hay un paciente, pero en el momento de hacerla no la ocupa, se llama:
A) Cama abierta.

B) Cama ocupada.

C) Cama quirdrgica.

D) Cama cerrada.

Segun el Estatuto Basico del Empleado Publico, por lactancia de un hijo menor de doce meses
(sefiale la repuesta INCORRECTA):

A)  Setendra derecho a dos horas de ausencia del trabajo una al principio y otra al final de la jornada.

B) Constituye un derecho individual de los funcionarios, sin que pueda transferirse su ejercicio al otro
progenitor.

C) Seincrementara proporcionalmente en los casos de parto multiple.

D) Se podra solicitar la sustitucién del tiempo de lactancia por un permiso retribuido que acumule en
jornadas completas el tiempo correspondiente.

¢,Qué tipo de enema es el que se emplea para realizar un estudio radiolégico con finalidad
diagnésticay se utiliza una solucion de bario?:

A) Enema oleoso.

B) Enema opaco.

C) Enema medicamentoso.
D) Enema de retencion.

El programa de reduccién de dafios de drogodependencias es:

A) Espacio de encuentro y cuidados minimos ademas de lugar de intercambio de jeringuillas y
distribucion de preservativos.

B) Dispositivo destinado a pacientes con trastorno mental grave en los que se necesita una
hospitalizacién méas prolongada.

C) Equipo que atiende a personas adultas con trastorno mental severo que por esta patologia no
acude a los recursos normalizados.

D) Recurso para favorecer que las personas a las que atiende, adquieran o recuperen en la medida de
sus posibilidades, las habilidades y competencias personales para desenvolverse con la mayor
autonomia.

Al realizar la higiene corporal de un paciente, el objetivo de un TCAE es:
A)  Que el paciente pueda deambular mejor.

B)  Que el paciente coma mejor.

C)  Que el paciente esté de buen humor.

D) Que el paciente conserve la salud y esté mas confortable.
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57.

58.

59.

60.

61.

62.

63.

64.

De las siguientes funciones del TCAE, ¢cual es una funcién asistencial?:

A)  Recibir al paciente y ayudarle en la consulta si tiene alguna dificultad (desplazarse, desvestirse,

etc.).
B)  Ocuparse de las citas por teléfono, cancelaciones y/o modificaciones.
C) Controlar el nimero de enfermos citados en consulta.
D) Disponer el orden en el que van a entrar las Historias Clinicas en la consulta.

La dieta que consiste en la ingestidon exclusiva de agua pura se denomina:
A)  Dieta liquida.

B) Dieta hidrica.

C) Dieta blanda.

D) Dieta de transicion.

234

237

Entre las causas productoras de enfermedad dependientes del estilo de vida, no esta incluida:

A)  El consumo de drogas.

B) La nutricién.

C) El sedentarismo.

D) Lacontaminacion quimica.

¢, Cuél de las siguientes enfermedades esta producida por bacterias?:
A) Candidiasis.

B)  Forunculo.

C) Pediculosis.

D) Escabiosis.

435

402

Segun las piramides de Burgdofer, ¢qué forma tendria la pirAmide de una poblacién vieja con mas

ancianos que jovenes?:
A)  Triangular.

B) Qjival.
C) Anfora.
D) Circular.

Al comienzo de lafiebre los signos clinicos son:
A)  Escalofrios y temblores.

B) Sequedad de la piel y piloereccién.

C) Disminucion de la frecuencia del pulso.

D) Todas son ciertas.

138

201

Tenemos que lavar el cabello a un paciente encamado, ¢en qué posicién lo colocariamos para

realizar este tipo de higiene?:
A)  Posicion de Fowler.

B)  Posicién de Sims.

C) Posicion de Roser.

D)  Posicién de Morestin.

432

¢Cual de los siguientes NO es un objetivo general de la Instruccidon 5/2020, que establece las
Disposiciones Generales para la gestion, almacenamiento, determinaciéon de existencias y
formacion de inventario de material consumible de uso sanitario en cada ejercicio y su auditoria?:

A)  Proponer un stock estratégico.

B) Mejora de los sistemas utilizados.

C) Reducir almacenes.

D) Inventario permanente y recuento gestor.

Pagina 8 de 11

314

AUX_ENF__LB E



65.

66.

67.

68.

69.

70.

71.

72.

¢,Cudl de los siguientes NO es un riesgo de exposicion durante el embarazo?:

A)
B)
C)
D)

Radiaciones.
Tabaco.
Alcohol.
Ejercicio.

330

La diuresis es el parametro que mide la cantidad de orina en un tiempo determinado, normalmente
se mide en un periodo de:

A)
B)
C)
D)

Para utilizar un ambU de forma correcta debemos situarnos:

A)
B)
C)
D)

24 horas.
48 horas.
72 horas.
Ninguna es correcta.

Detras del paciente.

Entre los hombros.

De rodilla junto a su térax.
En el sitio que podamos.

218

110

El modelo de Enfermeria basado en el Concepto de las Catorce Necesidades basicas humanas fue
elaborado por:

A)
B)
C)
D)

Sefiale la opcién incorrecta en relacién al concepto de historia clinica:
La historia clinica esta constituida por documentos escritos, graficos, imagenes.
La informacién que contiene debe ser veraz, exacta y actualizada.

A)
B)
C)
D)

¢, Qué prueba se realiza a un paciente para determinar una lGlcera sangrante?:

A)
B)
C)
D)

F. Nightingale.
D. Orem.

V. Henderson.
M. Rogers.

427

417

La historia clinica se utiliza para cuantificar las retribuciones de los profesionales sanitarios.

La historia clinica tiene una dimension juridica y de control de calidad.

Ecografia.
Gastroscopia.
Colonoscopia.
Rectosigmoidoscopia.

103

Segun la Ley Orgéanica 4/1982, de 9 de junio, de Estatuto de Autonomia para la Regién de Murcia,

sefale la respuesta INCORRECTA en relacion con la Asamblea Regional:

Estara constituida por diputados elegidos por un periodo de cuatro afios.

Sus miembros seran elegidos mediante sufragio universal, libre, igual, directo y secreto.
Los diputados regionales estaran sujetos a mandato imperativo.

A)
B)
C)
D)

¢ Cual NO es material necesario para larecogida de orina para urocultivo?:

A)
B)
C)
D)

003

Establece su propio Reglamento, aprueba su presupuesto y regula el Estatuto de sus miembros y el

régimen de su personal.

Equipo de higiene genital.
Frasco de recogida de muestra.
Etiquetas de identificacion.
Guantes estériles.
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73.

74.

75.

76.

77.

78.

79.

¢,Cudl de las siguientes NO es una ventaja de los farmacos orales?:
A)  Son simples y cémodos.

B)  Son seguros.

C) Son economicos.

D)  Son de absorcién lenta.

241

De los factores de riesgo que favorecen la aparicion de Ulceras por presion, indique los que NO
son un factor externo o extrinseco:

A) Lapresion continuada y el tiempo de exposicion.

B)  Materiales que irritan la piel como sudor y orina.

C) Obesidad o extrema delgadez.

D) Objetos extrafios en la ropa de la cama, camisones o pijamas.

208

¢Cual de los siguientes es un parametro de inadecuada involucion uterina en relacion a los
controles y cuidados durante el puerperio?:

A) Edemas, dolor u otros signos indicativos de tromboflebitis.
B) Utero de consistencia blanda.

C) Presencia de espisorrafia.

D) Loquios a partir del tercer dia inferiores a una menstruacion.

332

Indique la respuesta INCORRECTA en relacion a la realizacion del recuento gestor e inventario de
existencias del material de uso sanitario:

A) Los responsables de las Unidades gestoras atribuiran las funciones de supervisores, contadores y
anotadores a los empleados que consideren necesarios para el recuento fisico en los dias
establecidos para ello.

B) Las actuaciones de recuento gestor se realizan exclusivamente fuera del horario de la jornada
laboral ordinaria.

C) La funcién del supervisor sera encomendada a responsables de almacenes, procurando que no
coincida la supervision con los almacenes de los que habitualmente son responsables.

D) Se asignaran las funciones de contadores y anotadores a personal destinado en las unidades y
centros en los que se hallen los almacenes y que actlian en su gestién de forma habitual.

316

La educacion para la salud se puede realizar en:
A)  Escuelas y asociaciones de vecinos.

B) Centros de salud y centros hospitalarios.

C) Las opciones Ay B son verdaderas.

D) Las opciones Ay B son falsas.

414

¢Cual de las siguientes es la secuencia correcta de una Reanimacién Cardio Pulmonar (RCP)
basica en adultos?:

A)  Seguridad, comprobar consciencia, pedir ayuda, abrir via aérea, comprobar respiracion y
compresiones.

B) Pedir ayuda, seguridad, comprobar consciencia, abrir via aérea, comprobar respiracion y
compresiones.

C) Seguridad, pedir ayuda, comprobar consciencia, abrir via aérea, comprobar respiracion y
compresiones.

D) Seguridad, comprobar consciencia, pedir ayuda, comprobar respiracion, abrir via aérea y
compresiones.

309

Cuando se realice un examen dindmico de la respiracion, se ha de valorar:
A)  Tipo de respiracién, frecuencia respiratoria, asimetria.

B) Tipo de respiracion, frecuencia respiratoria, simetria.

C) Tipo de respiracion, frecuencia respiratoria, calidad del aire.

D) Ninguna es cierta.

204
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80.

81.

82.

83.

84.

85.

¢,Cudl de los siguientes en un signo tardio de hambre en el recién nacido?:

A)
B)
C)
D)

Llanto.

Succiona con fuerza un dedo o las manos.

Realiza movimiento de bdsqueda con los labios y movimientos de brazos y manos.
Saca la lengua o chasquea la lengua haciendo ruiditos.

334

Ante un ingreso hospitalario de paciente con riesgo suicida, en unidades de agudos cerradas, hay

gue tener una serie de consideraciones entre las que NO se encuentra:

A)
B)
C)
D)

Uso de habitacion compartida.

Uso de habitacion més alejada al control de enfermeria para favorecer intimidad.

Acompafiamiento continuo y/o con videovigilancia.
Se aconsejan puertas que se abran hacia fuera para impedir que los pacientes puedan cerrarlas y

bloqueen el acceso.

325

¢, Cudl de los siguientes es el maximo 6rgano de direccion y administracion del Servicio Murciano
de Salud?:

El Consejo de Salud de la Region de Murcia.

A)
B)
C)
D)

El Director Gerente del Servicio Murciano de Salud.

El Consejero de Salud.
El Consejo de Administracion.

005

¢En cudl de las siguientes posiciones colocaria a una paciente a la que se le va a realizar una
ecografia vaginal?:

A)
B)
C)
D)

¢, Cuél de los siguientes procedimientos NO esté indicado para hacer un sondaje rectal?:
Colocacion del paciente en decubito lateral derecho.

A)
B)
C)
D)

El tiempo necesario para la esterilizacion en el autoclave es:

A)
B)
C)
D)

Posicion de Fowler.
Posicion de Sims.
Posicion de Roser.
Posicion de Litotomia.

Lubricar el extremo de la sonda.

Explicar al paciente lo que se le va a hacer.

Ponerse los guantes.

121° durante 15 minutos.
126° durante 30 minutos.
180° durante 15 minutos.
Todas son correctas.
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